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ကူျားယူ၊ ပွာျားမ ာျားခခငျ်ား မခပြုရပါ။ 

တစ်နညျ်ားနညျ်ားနငှ  ်မခပ ာျားလျှင ်က မ်ျားအက ိုျားအကာျား အာျားလ ိုျားသည ်Good News Publishers ၏ 

အမှုထတာ်တစ်ခိုခြစ်ထသာ Crossway ၏ 2001 ခိုနစှ်  ိုတ် ESV (English Standard Bible) သမမာက မ်ျားစာ မှ 
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သောာ့ဒ မစ လ  အဟ ကောင ်း 

၁၉၉၇ ခိုနစ်ှတွင ်တညထ် ာငခ်ွဲ ထသာ သာ ဒမ်စ်လ် သညအ်ခမတ်အစွနျ်ားက ို အဓ က မ ာျားထသာ 

ဧဝ ထေလ  ခရစ်ယာန ်အမှုထတာ် တစ်ခို ခြစ်ပါသည။် သာ ဒမ်စ်လ်က ထပျားအပ်ရန ်ရည်စူျား ာျားသညမှ်ာ- 

ကမဘာကကီျားအတွက် အခမွဲ  သမမာက မ်ျားစာ ပညာထရျား 

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ပနျ်ားတ ိုငမှ်ာ ကမဘာတလွှာျားရှ  အမှုထတာ်အတွက် လ ိုထလာက်ထသာ ထလ က င ရ်ည ်ခ  ြု ျို့တွဲ  

ကငျ်ားမွဲ သည  ်သငျ်ားအိုပ်နငှ  ်ခရစ်ယာန ်ထခါငျ်ားထဆာင ်ထ ာငထ်ပါငျ်ား မ ာျားစွာအာျား အခမွဲ  ခရစ်ယာန ်

ပညာထရျားက ို ထပျားကမ်ျားရန ်ခြစ်ပါသည။် ပပ ြုငြ်က်ကငျ်ားထသာ မီဒယီာစ ိုသင ်စာသငတ် ိုက် သငရ် ို ျားက ို  

အေဂလ ပ်၊ အာရဘစ်၊ တရိုတ်၊ ရိုရှ နငှ  ်စပ န ်ဘာသာစကာျားမ ာျားခြင  ် ိုတ်လိုပ်ပပီျား ကမဘာ အနှ   ခြန  ထ်ဝခခငျ်ား 

အာျားခြင  ်ဤပနျ်ားတ ိုငက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ခြည ဆ်ညျ်ားထနပါသည။် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငရ် ို ျားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ မ တ်ြက် 

အမှုထတာ်မ ာျားအာျားခြင  ်အခခာျားထသာ ဘာသာစကာျား တစ်ဒါဇငထ်က ာ်သ ို   ခပနဆ် ိုလ က် ရှ ပါသည။် 

သငရ် ို ျားတွင ်ရိုပ်ပ ိုမ ာျားက   နျ်ားထက ာငျ်ားထသာ ဗီဒယီ ိုမ ာျား၊ ပ ိုနှ ပ် ာျားထသာ ညွှနက်ကာျားခ က်မ ာျား နငှ  ်

အငတ်ာနက် အရငျ်ားအခမစ်မ ာျား ပါဝငပ်ါသည။်  ၎ငျ်ားက ို ထက ာငျ်ားမ ာျား၊ အိုပ်စိုမ ာျား၊ တစ်ဦျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလ်မ ာျား၊ 

အွနလ် ိုငျ်ားတွငသ်ာမက သငယ်ူထလ လာထသာ လူ  အြွွဲျို့အစညျ်ားမ ာျားတွငပ်ါ အသ ိုျားခပြုန ိုငထ်အာင ်

ပ ိုစ ဆွွဲ ာျားပါသည။် 

နစ်ှထပါငျ်ားမ ာျားစွာအတွငျ်ား အထကာငျ်ားဆ ိုျား ပါဝင ်ပစစည်ျားနငှ  ်အရညအ်ထသျွား ရှ ထသာ ဆိုရ မီဒယီာစ ိုသင ်

သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို အလွနပ်င ်တွက်ထခ က ိုက်စွာ ခပြုစို ိုတ်လိုပ်ထပျားသည  ်နညျ်ားစနစ်တစ်ခိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

တ ိုျားတက်ြွ ျို့ ပြ ြုျားလာထစခွဲ ပပီျား ခြစ်ပါသည။် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ စာထရျားသမူ ာျားနငှ  ်အယ်ဒတီာမ ာျားသည ်

ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ထလ က င မ်ှု ရှ  ာျားပပီျားထသာ ပညာထပျားသမူ ာျား ခြစ်ပါသည။် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

ဘာသာခပနဆ် ိုသမူ ာျားသညလ်ညျ်ား သတူ ို  ၏ ဦျားတည ်ဘာသာစကာျားမ ာျား၌ ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ကျွမ်ျားက င ်
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ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ခြန  ခ်  ထရျား ဆ ိုငရ်ာ ပနျ်ားတ ိုငမ် ာျားက ို ပပီျားထခမာက်ရန ်အတွက် သာ ဒမ်စ်လ် အထနခြင  ်
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မဟာဗ ျူဟာက ထသာ မ တ်ြက်ခြစ်မှုက ို အခ ိုငအ်မာ ခပြုလိုပ် ာျားပါသည။်  ဤ ဆက်နယွ်မှုမ ာျားထကကာင  ်

ထဒသခ ထခါငျ်ားထဆာငမ် ာျား၊ သငျ်ားအိုပ်ဆရာမ ာျား၊ စာသငတ် ိုက် စာသငသ်ာျားမ ာျားသ ို   ဗီဒယီ ို သငခ်နျ်ားစာ 

အထခမာက်အမ ာျားက ို ခြန  ထ်ဝထပျားန ိုငခ်ွဲ ပပီျား ခြစ်ပါသည။် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ဝက်ဘဆ် ိုက်မ ာျား သညလ်ညျ်ား 

ခြန  ခ်  ထရျား လမ်ျားထကကာငျ်ားမ ာျား အခြစ် အသ ိုျားတည ထ်နသလ ို သင၏် က ိုယ်ပ ိုင ်ထလ လာသငယ်ူ 

လူ  အြွွဲျို့အစညျ်ားက ို မညသ် ို   စတငရ်မည ်ဆ ိုသညန်ငှ  ်သကဆ် ိုငသ်ည  ်သငခ်နျ်ားစာ ပစစညျ်ားမ ာျား အပါအဝင ်

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို  ပ်ထဆာငျ်ားခြည ဆ်ညျ်ားထပျားရန ်အတွက် ထနာက် ပ် လ ိုအပ်ထသာ 

ပစစည်ျားမ ာျားက ိုလညျ်ား ထပျားကမ်ျားပါသည။်   

သာ ဒမ်စ်လ်က ို အ ိုငအ်ာရ်အက်စ်က ထကာ်ပ ိုထရျားရှငျ်ား 501 C (3) အခြစ်ခြင  ်

အသ အမှတ်ခပြု ာျားပါသည။်  ရက်ထရာသည  ်အသငျ်ားထတာ်မ ာျား၏ အခွနလ်ွတ်ပင မ်ျားခွင  ်ရ ာျားသည  ်

အလှူထငမွ ာျား၊ ထြာငထ်ဒျားရှငျ်ားမ ာျား၊ စီျားပွာျားထရျား လိုပ်ငနျ်ားမ ာျားနငှ  ်တစ်ဦျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလ်မ ာျားအထပေါ်တွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

အမီှခပြုပါသည။်  ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ အမှုထတာ် အထကကာငျ်ား ပ ိုမ ိုသ ရှ ရနန်ငှ  ်သငမ်ညသ် ို   ပါဝငန် ိုငထ်ကကာငျ်ား 

ထလ လာရန ်ထက ျားဇူျား ခပြု၍ www.thirdmill.org သ ို   ဝငထ်ရာက်ကကည ရ်ှုန ိုငပ်ါသည။် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

နိဒါန ်း 

အလျိမမောနှေင  ် ပည  ် ိုဆသော အကက ဉောဏက်ျိို နောျားမဆ ောင ် ငငျ်ား နသ် ူတ ်ဦျားဦျားအဆကကောငျ်ား 

သငက်ကောျားဖူျားပါသလောျား။  သတူျိို  သည ်သတူ ်ပါျား ဘောဆ ပောဆ ပော မျိိုက်မျိိုက်မွဲမွဲ ဘျူားခ သည ်ဆနောက် 

 ပ်တလွဲလွဲ  ျိမျိလွဲ ခငျ်ား အက ျိြုံျား က်ကျိို ခ ကကရသည။်  ဤအရောသည ်ပဆရောဖက် ဆ ောဆ ှေ 

အမှုဆ ောငသ်ည အ်ခ ျိနက်ောလ အတွငျ်ား  ဖ ်ခွဲ သမျှနှေင  ်မ ောျား ွော အလောျားတူသည။်   ယ် ိုနှေ ်မ ောျား ွော 

ကကောသည တ်ျိိုင ်သူ  လူတျိို  အောျား ဘိုရောျားနှုတ်ကပတ်ဆတော်ကျိို ဆ ောဆ ှေ  င  ်ျိိုခွဲ သည။်  ဘဝခရ ျားတ ်ဆလျှောက် 

ဆ ခလှေမ်ျားတျိိုငျ်ား၌ သူ   ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား မှေနက်န ်ပည  ် ိုလောခွဲ ဆသေ်ာလညျ်ား ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို  သည ်

သူ   ကောျားကျိို နောျားမဆ ောင ် ငငျ်ား နခ်ွဲ သ ဖင  ်အကကျိမ်ကကျိမ်  ငျ်ားရွဲဒိုကခကက ြုံခွဲ ရသည။်  သျိို  တျိိုင ်ဆ ောဆ ှေ 

အရှု  ျားမဆပျားခွဲ ပါ။ ယဆန   ကျွန်ိုပ်တျိို  က ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား ို ဆခေါ် ျိိုကကသည  ်သူ   ပဆရောဖက် ပြုံခ က် 

ဆပါငျ်ားခ ြုံပ်တ ်ခိုကျိို ဖနတ် ျားရန ်သူ  ဘဝ ကိုန ် ိုျားသည တ် ိုင ်သန   ်ှေငျ်ားဆသော ဝျိညောဉ်ဆတော်သည ်သူ  အောျား 

လမ်ျား ပခွဲ သည်။ ဘိုရောျားသခင် လူတျိို  အောျား သတူျိို  ကောလ ကက ြုံရသည  ် ျိမ်ဆခေါ်မှုမ ောျားအတွက် 

ဉောဏပ်ညောဆပျားရန ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို သ ူဒ ဇျိိုငျ်ားခ ခွဲ သည။်    ျိိုမျှမက ဘိုရောျားသခင ်မှုတ်သငွျ်ားဆသော 

 ောဆ ောငအ်ဆန ဖင  ်ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားသည် ကျွန်ိုပ်တျိို   ကောလ အပါအဝင ်ဆခတ်ကောလတျိိုငျ်ား ှေျိ 

ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို  အောျား ဉောဏပ်ညောကျိို အပ်နငှျ်ားဆပျားသည။် 

ဤသငခ်နျ်ား ောသည ်ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏ ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက်ဉောဏပ်ညော 

သငခ်နျ်ား ော  ော ဉ် ွဲမှေ ပ မ  ိုျား သငခ်နျ်ား ော ဖ ်ပပ ျား "ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က်"  ို 

ဆခါငျ်ား ဉ်ဆပျား ောျားသည။် ဤသငခ်နျ်ား ော ွဲတွင ်ဆ ောဆ ှေ၏ အမှုဆတေ်ာနှေင  ် ပ်လ ဉ်ျားဆသော နျိဒါနျ်ားခ   

အဆကကောငျ်ားအရောမ ောျား ွောနှေင တ်ကွ ယဆန   ဆ ောဆ ှေ အမည်ခ ယူ ာျားသည  ် ောဆ ောငက်ျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဆလ လောဆဖေ်ာ ိုတ်ကကမည ် ဖ ်သည။်  

ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏ ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က်အောျား အဓျိက အပျိိုငျ်ားနှေ ်ပျိိုငျ်ား ခွွဲပါမည။် 

ပ မအောျား ဖင  ်ပဆရောဖက် ဆ ောဆ ှေ နှေင  ်သူ   ောဆ ောငတ်ျိို   ၏ ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဆလ လောကကပါမည။်   ျိို  ဆနောက ် ောဆ ောင ်၏ အဆ ခခ  ပါဝငအ်ဆကကောငျ်ားအရောနှေင  ်ဖွွဲွေ့ ည်ျားပ ို အက ဉ်ျားခ ြုံပ် 

ဆဖေ်ာ ပခ က်တ ို  ခြင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို   နျိဒါနျ်ားခ  ပါမည။်  ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ၏ ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ား  ျိိုငရ်ော ရှုဆ ောင အ် မင ်

အခ ျိြုံွေ့ကျိို ဆလ လောဆဖေ်ာ ိုတ်မှုနှေင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို    တငက်ကပါ ျိို  ။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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နနောက ခံသမိိုင ်း 

ဆ ောဆ ှေ၏ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားအောျား ဝျိညောဉ်ဆတော် မှုတ်သငွျ်ား ောျားသ ဖင  ်၎ငျ်ားတ ို  သည ်

သမျိိုငျ်ားတ ်ဆလျှောက်ရှ ခွဲ သည  ်ဘိုရောျားသခင  ်လူတျိို  အဆပေါ် အကကငျ်ားမွဲ  အခွင အ်ောဏော  ှေျိသည။် သျိို  ဆသေ်ာ 

သူ  ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ပ မအာျားခြင  ်ဆ ှေျား ဣသဆရလတျိို   အပါအဝင ်၎ငျ်ားတျိို   ရငဆ် ိုငရ်ဆသော 

အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို ဦျားတညဆ် ျွားဆနျွားခွဲ သည။် ဤသငခ်နျ်ား ော ွဲ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ရမှေော  ဖ ်သလျိို ဆ ောဆ ှေ 

၏ အမှုဆ ောငက်ောလသည ် ယ် ိုနှေ ်မ ောျား ွော ကကောဆညောငျ်ားခွဲ သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆ ောဆ ှေ တျိိုျားတက် 

တင ်ပလောဆသော ဆနောက်ခ အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   နောျားလညဆ်လဆလ၊ သူ   ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  ကျိို 

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆိုပ်မျိဆလထလခြစက်ော ယဆန   ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆခတ်အတွက်လညျ်ား လက်ဆတွွေ့ အသ ိုျားခ နျိိုငဆ်လထလ 

 ဖ ်သည။်  

အ ျိိုပါ ကျိ စရပ်တျိို  ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   မဆလ လောမ  ကမဘောဆလောက နှေ ်ခို  ို  ျိိုရမည  ်အခ ငျ်ားခ ငျ်ား 

 က်နယွ်ဆနသည  ်သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ နှေ ်ခိုကျိို ခွွဲ ခောျားသျိဖျိို   လျိိုပါသည။်  ကျွန်ိုပ်တျိို  က " ျိို ဆလောကကမဘာ"  ို 

ဆခေါ် ျိိုဆသော  ပ မ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ သည ်ဘိုရောျားသခင  ်  ဆတော်မှေ ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ 

လက်ခ ရ ှေျိ၊  င  ်ျိိုဆ ောဆ ပောခွဲ ရော နှေ ် ယ် ိုမ ောျား ွော  ှေညက်ကောဆသော ပဆရောဖက် ပြုံ သောသနော  ဖ ်သည။်  

သျိို  ဆသေ်ာ ကျွန်ိုပ်တျိို  က "သတူျိို  ၏ ဆလောကကမဘော"  ို ဆခေါ် ျိိုကကသည  ်ဒိုတျိယ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ မှေောမူ ဆ ောဆ ှေ 

ဘဝ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလတွင ် ဖ ်ပ က်ခွဲ သည။်   သူ   ောဆ ောငက်ျိို မူလပ မ လက်ခ ရ ှေျိသမူ ောျား၏ 

အသက်တောအဆပေါ်  ရျိိုက်ခတ်မှု  ှေျိဆ ရန ်ဆ ောဆ ှေသည ်ဤ ဒိုတျိယ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ  ွဲ၌ အခ ျိြုံွေ့ဆသော 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  ကျိို ဆရွျားခ ယ် ဆရျားခ ခွဲ သည။်   

ဤ နှေ ် ပ်ကွမ်ျား သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ ကျိို အ င  ်နှေ ် င ခ်ွွဲပပ ျား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောကကပါမည။်  

ပ မအောျား ဖင  ်"ဤဆလောကကမဘော" သျိို  မ ိုတ် ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော ်၏ အငနျ်ားအတော အ အ  ိုျားကျိို 

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောဆဖေ်ာ ိုတ်ကကပါမည။်   ျိို  ဆနောက် ဒိုတျိယအောျား ဖင  ်"သတူျိို  ၏ ဆလောကကမဘော" သျိို  မ ိုတ ်

ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိ  ောဆ ောငက်ျိို ဆရျားသောျားရော ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောဆဖေ်ာ ိုတ်ကကပါမည။်  

ပဆရောဖက် ဆ ောဆ ှေ ၏ အမှုဆတေ်ာနှေင  ်အ  ပြုံကကပါ ျိို  ။ 

ပန ောဖက  

ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံ အမှုဆ ောငခ် ျိနဆ်လောက်တွင ်တျိိုငျ်ားနျိိုငင် မ ောျား ွောတျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင  ်

လူတျိို  ၏ သမျိိုငျ်ား၌ အဆရျားပါဆသော ကဏ္ဍမ ောျားမှေ ပါဝငခ်ွဲ ကကသည။် ဒါဝျိဒန်ှေင  ်ဆ ှေောလမိုနတ်ျိို   ၏ 

ဆပါငျ်ား ညျ်ားည ညွတ်ဆသော နျိိုငင် ဆတော်သည် ဘ    ၉၃၀ တွင ်နှေ ် ခမ်ျားကွွဲသေွာျားခွဲ သည။် ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား 

ဣသဆရလ နျိိုငင် နှေင  ်ဆတောငပ်ျိိုငျ်ား ယိုဒ နျိိုငင် တျိို    ဖ ်ကကသည။်   အ ျိိုပါ နျိိုငင် နှေ ်ခိုလ ိုျားသည် ဆ ောဆ ှေ ၏ 

ပဆရောဖက် သောသနောအတွငျ်ား အ ငအ် ှေောျား ပါဝငလ် က်  ှေျိဆနသည။်   ျိိုအခ ျိနက် ဘိုရောျားသခင  ်

လူတျိို  သညလ်ညျ်ား ရှုရျိ နှေင  ်အွဲဂိုတတ ြုံတျိို  လျိို နျိိုငင် မ ောျားနှေင  ်အ ပနအ်လှေန ်ကူျားလူျား က်သယွမ်ှု  ှေျိခွဲ ကကသည။်  

သျိို  ဆသေ်ာ အောျားလ ိုျား ွဲတွင ်ဆ ောဆ ှေသည ်သူ  အမှုဆတေ်ာအောျား အောရှုရျိ အငပ်ါယော ပါဝငပ်တ်သက်ဆသော 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

အ ဖ ်အပ က်မ ောျား အဆပေါ်  ူျား ျိိုက် ောျားခွဲ သည။်  ဆ ောဆ ှေတျိို   ကောလ၌ အောရှုရျိသည ်တနခ်ျိိုျားကက ျားဆသော 

အငပ်ါယော  ဖ ်လောခွဲ ပပ ျား ၎ငျ်ား ၏ ဩဇောသညလ်ညျ်ား ဣသဆရလ နှေင  ်ယိုဒ ပညအ်ပါအဝင ်အရပ်ရပ်သျိို   

တျိိုျားခ ွဲွေ့ ဆရောက် ှေျိသေွာျားခွဲ သည။်   ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ကကရမှေော  ဖ ်သလျိို ဆ ောဆ ှေ ၏ အမှုဆတော်သည ်ယိုဒ ပညမ်ှေ 

ဣသဆရလတျိို   ခွွဲ ကွ်ပပ ျားဆနောက် နှေ ်ဆပါငျ်ား နှေ ်ရောန ျားပါျား အကကောတွင ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလ  နျိိုငင် ၌ 

အ  ပြုံခွဲ သည။်   

ဘိုရောျားသခငအ်ဆပေါ် သ စောဆ ောင သ်ျိလျိိုသ ူမညသ်မူ ျိိုအတွက ်ဤဆခတ်ကောလ အတွငျ်ား 

ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလ၌ ဆန ျိိုငရ်နမ်ှေော ခက်ခွဲခွဲ သည။်  ဤလျိို ကျိ စမ ျိြုံျားသည ်ကျိိုယ်ဆတော ် 

ပဆရောဖက်အ ဖ ် ဘိုရောျားသခင ်ဆခေါ်ယူ ောျားခွဲ ပပ ျား ဖ ်သည  ်ဆ ောဆ ှေလျိို လူမ ျိြုံျားအတွက် အ ျူားသ ဖင  ်

မှေနက်နခ်ွဲ သည။်  ဣသဆရလ‌ဆခါငျ်ားဆ ောငတ်ျိို  သည ် ောဝရ ဘိုရောျားသခင အ်  ဆတေ်ာမှေ သတူျိို  ၏ 

နျိိုငင် ဆတော်ကျိို မညသ်ျိို   လွှွဲသေွာျား၍ အ ခောျားဆသော မ ောမျိတ ်နျိိုငင် မ ောျားနှေင  ်သတူျိို  ၏ ဘိုရောျားမ ောျားအဆပေါ် 

ကျိိုျား ောျားသေွာျားခွဲ ကကဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ မ က် မငက်ျိိုယ်ဆတွွေ့  ဖ ်ခွဲ သည။်  ဣသဆရလ 

ယဇ်ပိုဆရော ျိတ်တျိို  သည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားပါလ က်  ပ  ်ရညန်ှေင ယ် ်မူျားပပ ျား လျိင ်ျိတ် ကကဆ သည  ်

သောျားဖွောျားနတ်ကျိိုျားကွယ်မှု အ  ိုျားအဖွွဲွေ့ မ ောျားနှေင  ် ောဝရ ဘိုရောျားဝတ်ကျိို ဆရောဆနှေောဆပါငျ်ား ပ်ခွဲ ကကသည။်  

ခ မ်ျားသောသတူျိို   ပျိိုခ မ်ျားသောလောကကသည။် သျိို  ဆသေ်ာ  ငျ်ားရွဲသူတျိို  မှေောမူ ပျိိုမျိို မွွဲဆတသေွာျားကကရကောျား 

 ောျားဆလောက်နျိိုငဖ်ျိို   သတူျိို   ၏ ဇန ျားနှေင  ်သမ ျားမ ောျားကျိို နတ်ကနွျ်ား  ပည တ်န ်ောမ ောျားအ ဖ ် အပ်ကကရပမွဲ 

 ဖ ်ခွဲ သည။်   ျိိုမျှမက ဆ မောက်ပျိိုငျ်ားဣသဆရလတျိိုငျ်ားအတွငျ်ား အ ျိိုပါ နှေလ ိုျား ဆကကကွွဲဖွယ်ရော 

အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ ကက ြုံခွဲ ရသညန်ှေင အ်မျှ ဣသဆရလ၏  ှေငဘ်ိုရင ်ဘိုရောျားသခင ် မှေ လူအမ ာျားစို 

မကကာျားခ ငသ်ည  ်သတငျ်ား ကောျားကျိို  င  ်ျိို ပထရာြက်ခပြုရန ်သူ  အောျား ဆခေါ် ခွဲ သည။်  အောရှုရျိ 

အငပ်ါယောအောျား ဖင  ်ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် အဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားအမဂဂလောမ ောျားကျိို ဘိုရောျားသခင ်

သနွျ်ားဆလောငျ်ားကောန ျား ွဲ ွဲ အခ  နပ်င ် ဖ ်သည။်  

ပဆရောဖက် ဆ ောဆ ှေ ၏ အမှုဆတော်ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို    င ်ခငရ်ာတွင ်အခ ငျ်ားခ ငျ်ား ခ ျိတ် က်ဆနသည  ်

အမှုအရော ဆလျားခိုကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ကကည က်ကပါမည။် ၎ငျ်ားတျိို  မှေော အမှုဆ ောငခ် ျိနက်ောလ၊ အမှုဆ ောငသ်ည  ်

ဆနရောဌောန၊ ဆ ောဆ ှေ ၏ ဆ ပောငျ်ားလွဲဆနသည  ်အဆ ခအဆနမ ောျား နှေင  ်ပဆရောဖက် သောသနော ၏ ရညရွ်ယ်ခ က် 

သျိို  မ ိုတ် ပနျ်ားတျိိုင ်တျိို    ဖ ်ကကသည။် ဘိုရောျားသခင  ်ပဆရောဖက်အဆန ဖင  ်ဆ ောဆ ှေ အလိုပ်အဆကကျား 

 ပြုံခွဲ သည  ်အခ ျိနအ်ဆပေါ်  ူျား ျိိုက်မှုနှေင  ် ကကပါ ျိို  ။  

အမှုန ောင သည   အချိန ကောလ  

အ ခောျားဆသော ဓမမဆ ောငျ်ား အနောဂတတ ျိက မ်ျားမ ောျား ွောနှေင  ်အလောျားတူပင ်ဆ ောဆ ှေ အဖွင  ်အခနျ်ားငယ် 

 ဖ ်ဆသော ဆ ောဆ ှေ ၁ျား၁ သည် ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငခ် ျိနက်ျိို ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား မျိတ် က်ဆပျားသည။်   ောဆ ောင ်

မညသ်ျိို   အ  ပြုံသညက်ျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

ယိုဒ ှေငဘ်ိုရင ်ဩဇျိမငျ်ား၊ အောခတ်မငျ်ား၊ ဆ ဇကျိမငျ်ား၊ ဣသဆရလ  ှေငဘ်ိုရင ်

ဆယောရှုသောျား ဆယဆရောဆဗောငမ်ငျ်ားတျိို   လက် က်၊ ဆဗရျိ ၏ သောျား ဆ ောဆ ှေသျိို   



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဆရောက်လောဆသော ဘိုရောျားသခင  ်နှုတ်ကပတ်ဆတော် အ အဦျား  ူမူကောျား (ဆ ောဆ ှေ 

၁ျား၁) 

 ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား  ောရငျ်ားက ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော ် တငခ် ျိနန် ှေင  ်ပပ ျား  ိုျားခ ျိနတ်ျိို  ကျိို 

မျိတ် က်ဆပျားသည။်  အ ခောျားတ ်ဖက်တွင ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော်သည ်ယိုဒ ဘိုရင ်ဩဇျိမငျ်ားနှေင  ်

ဣသဆရလ ဘိုရင ်ဆယဆရောဆဗောငတ်ျိို   လက် က်၌ အ  ပြုံခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို  ကျိို ဆ ပော ပသည်။  ဤ 

ဆယဆရောဆဗောငအ်ောျား ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အ ဖ ် ဆဖေ်ာညွှနျ်ားဆလ   ှေျိသည။်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလ 

 ဆူ ောငသ် ူအဆ ော  ိုျား  ှေငဘ်ိုရင ်ဆယဆရောဆဗောင ်၁ နှေင  ်ကွွဲ ပောျား ခောျားနောျားဆ ရန ် ဖ ်သည။်    

ဩဇျိမငျ်ား သျိို  မ ိုတ ်အောဇရျိမငျ်ား ိုလညျ်ား ဆခေါ် ျိိုသည  ်မငျ်ားသည ်ယိုဒ ပညအ်ောျား ဘ    ၇၉၂ မှေ 

၇၄၀ ျိ အိုပ် ျိိုျားခွဲ သည။်    ျိို   ပင ်ဆယဆရောဆဗောင ်၂ သညလ်ညျ်ား ဘ    ၇၉၃ ဆလောက်မှေ ၇၅၃ ဆလောက်အ ျိ 

အိုပ် ျိိုျားခွဲ သည။်    အနက်ဖွင သ် ူအမ ောျား ိုက ဆ ောဆ ှေ ၏ အဆ ော  ိုျား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား ွဲ 

ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည  ်အဆ ခအဆနမ ောျားသည ်ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလ ၏ ဆနောက်  ိုျား  ယ် ိုနှေ ်အတွငျ်ား 

 ဖ ်ပ က်ခွဲ သည  ်အဆ ခအဆနတျိို  ကျိို  င ်ပ်ဆနဆကကောငျ်ား မှေနက်န ်ွော အကက  ပြုံကကသည။် သျိို   ဖ ်၍ 

ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငက်ောလသည ်ဘ    ၇၆၀ ဝနျ်ားက ငဆ်လောက်တွင ် ခွဲ သည ်ို  ျိိုလျှင ်

သင ဆ်လ ေ်ာပါသည။်  ဤအခ က်ဆကကောင  ်ဆ ောဆ ှေသည ်အဆ ော  ိုျားဆသော ပဆရောဖက် မ ဖ ်လျှငဆ်တောငမ်ှေ 

သူ  အမှုဆတေ်ာအတွက် ရည ်ူျား ောျားသည  ်သမမောက မ်ျား  ောဆ ောငန်ှေင တ်ကွ အဆ ောပျိိုငျ်ား ပဆရောဖက်မ ောျား ွဲ 

တစ်ဦျား အပါအဝင ် ဖ ်လောရသည။်   

အ ခောျားတ ်ဖက်တွငမ်ူ ၁ျား၁ ပါ  ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား  ောရငျ်ားသည် ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငက်ောလ 

အ  ိုျားသတ်ကောလကျိိုလညျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား မျိတ် က်ဆပျား ောျားသည။်  ဆ ောဆ ှေသည ်ယိုဒဘိုရငမ် ောျား 

 ဖ ်ကကသည  ်ဩဇျိ၊ ဆယောသ ၊ အောခတ် အိုပ် ျိိုျားကောလမ ောျား တ ်ဆလျှောက ်အမှုဆ ောငခ်ွဲ ပပ ျား ဆ ဇကျိ 

အိုပ် ျိိုျားကောလအတွငျ်ား သူ  အမှုဆတေ်ာကျိို အ  ိုျားသတ်ခွဲ သည။်  

သူ  ဖခင ်နှေင အ်တ ူအိုပ် ျိိုျားသည က်ောလ ပပ ျား  ိုျားသည ဆ်နောက် ဆ ဇကျိမငျ်ားသည် ဘ    ၇၁၅ မှေ ၆၈၆ 

ဆလောက်အ ျိ ယိုဒ ပညက်ျိို တ ်ဦျားတညျ်ား အိုပ် ျိိုျားခွဲ သည။်  ဆ ဇကျိ မငျ်ားလက် က် မညသ်ည  ်အခ ျိန ်ျိ 

ဆ ောဆ ှေ အသက် ှေငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   မဆသခ ောပါ။ သျိို  ဆသေ်ာ သူ   အသက ်နှေ ် ယ် အရွယ် ဘ    ၇၆၀ 

ဝနျ်ားက ငတ်ွင ်သ ူအမှုဆတော ် ဆ ောငခ်ွဲ ပါလျှင ်ဘ    ၆၈၆ ခန  တ်ွင ်သူ  အသက် ၉၄ နှေ  ် ှေျိဆနခွဲ ပပ ျား 

 ဖ ်ပါလျိမ ်မည်။  သျိို   ျိိုပါက ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငက်ောလ ပပ ျား  ိုျားခ ျိနသ်ည ်ဘ    ၆၈၆ ဝနျ်ားက င ် ဖ ်ခွဲ ဖွယ် 

 ှေျိပါသည။်  

ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငခ် ျိနက်ျိို ဤအတျိိုငျ်ားမှေတ်ယူလ က် ဘိုရောျားသခင  ်ပဆရောဖက်အ ဖ ် 

လိုပ်ဆ ောငခ်ွဲ သည  ်အမှုဆတော်၏ တညဆ်နရောကျိို ကကည က်ကပါ ျိို  ။  

တည နန ော 

ဆ ောဆ ှေသည ်ဆယဆရောဆဗောင ်၂ လက် က် အမှုဆ ောငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား အဖွင က် မ်ျားက 

မှေတ်သောျားသည ်အခါ သ ူမညသ်ည  ်ဆနရောဆဒသတွင ်အမှုဆ ောငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား အဆရျားကက ျားသည  ်သွဲလွန ်အောျား 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ကျွန်ိုပ်တျိို  ကျိို သျိဆ သည်။  ဆယဆရောဆဗောင ်၂ ကျိို ညွှနျ်ား ျိိုခ က်က ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငသ်ည  ်ဆနရောနှေင  ်

 ျိိုငသ်ည  ်အခ က်နှေ ်ခ က်ကျိို ဖွင  ်ပသည။်  အ ခောျားတ ်ဖက်တွင ်ယိုဒ ပညအ် ောျား ဣသဆရလ 

တျိိုငျ်ား ပည ်ွဲမှေော ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော် တငဆ်ကကောငျ်ား ၎ငျ်ားက ညွှန ်ပသည။်  

ပဆရောဖက် ဆ ောဆ ှေသည ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလတျိိုငျ်ား ပည ်ွဲ 

အမှုဆ ောငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား  ောဆ ောင ်ွဲ ှေျိ အမ ျိြုံျားမ ျိြုံျားဆသော လမ်ျားဆကကောငျ်ားမ ောျားနှေင  ်

က မ်ျားခ က်မ ောျားအရ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆ ပောနျိိုငပ်ါသည။်  သောဓက အောျား ဖင  ်၁ျား၁ ပါ 

 ောဆ ောင ်အ တွင ်ဆဖေ်ာ ပခ က်အရ သူ     ဘိုရောျားသခင်   နှုတ်ကပတ်ဆတော် 

ဆရောက်လောခ ျိနသ်ည ်ဆ ောဆ ှေနှေင  ်ဆခတ်ပပျိြုံင ်ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား အိုပ် ျိိုျားဆန ဉ်အတွငျ်ား 

 ဖ ်ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဖတ်ရသည။်    ျိိုအ ွဲမှေ တ ်ပါျားသည ်ဣသဆရလ 

ဘိုရင ်ဖ ်သ ူဆယော ှေသောျား ဆယဆရောဆဗောင ်၂  ဖ ်သည။်  ဤအခ က်က ဆ ောဆ ှေ 

အမှုဆတော်သည ်ဣသဆရလ နျိိုငင် ဆတေ်ာနှေင  ် က် ပ်ဆနဆကကောငျ်ား  ပသသည။်  

 ျိို   ပင ် ောဆ ောင ်တ ်ဆလျှောက်  ောဝရ ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလကျိို 

တျိိုက်ရျိိုက် လျိပ်မူဆ ပော ျိိုဆနဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို  ဆတွွေ့ရသည။်  ဣသဆရလ အဆပေါ် 

က ဆရောက်လောမည  ်တရောျား  ရငခ် က်အဆကကောငျ်ား သဆူ ပော ျိိုသည။် 

ဒို ရျိိုက် ပြုံဆသော ဣသဆရလတျိို   ၏ အ ပြုံအမူတျိို  ကျိို သ ူဖွင  ်ိုတ် ပသည။်  

သောဓက အောျား ဖင  ်၁ျား၄ တွင ်ဣသဆရလ နျိိုငင် ကျိို   ိုျားဆ ဆတော်မူမည အ်ဆကကောငျ်ား 

ဘိုရောျားသခင ်မျိန   ်ျိိုခွဲ သည။်  သျိို   ဖ ်၍ ဣသဆရလ  ှေငဘ်ိုရင ်ဆယဆရောဆဗောငက်ျိို 

ရညည်ွှနျ်ားခ က်အ ပင ် ောဝရ ဘိုရောျားသခင  ်အ  ဆတော်မှေ ဣသဆရလအတွက် 

တျိိုက်ရျိိုက် မျိန   ်ျိိုခ က ်သျိို  မ ိုတ် သတငျ်ား ကောျားတျိို  သည် ဆ ောဆ ှေ 

အမှုဆ ောင ်ခငျ်ားနငှ  ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလ နျိိုငင် ဆတော်တ ို    က် ပ်ဆကကောငျ်ား 

 ပသခ က်မ ောျား  ဖ ်ကကသည။်  

Rev. Sherif Gendy, ဘောသောပပန  ိိုချက   

ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလနှေင  ်မျိတ် က်ဆပျား ခငျ်ားသည ်ဆ ောဆ ှေ က မ်ျား ွဲ ပ ို  မ ျိြုံျား  ို ဖင  ်ပါဆနသည။် 

သျိို  ဆသေ်ာ အဆရျားပါသည  ်နှေ ်ခ က်မျှကျိိုသော ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆဖေ်ာ ပကကပါမည။်  ပ မအောျား ဖင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို   

 ောဆ ောင၏် ဆဒသတွငျ်ား ဘောသော ကောျားအရ ဆ ောဆ ှေသည ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလနျိိုငင်  ဇောတျိခ က် မြုံပ် 

တ ်ဦျား  ဖ ်သည။်  မကကောဆသျားဆသော ဆလ လောမှုမ ောျား ွောက ဆ ောဆ ှေ၏ ဆ ပဗွဲသဒဒါနှေင  ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား 

ကမ်ျားရျိို ျားတနျ်ားဆဒသမ ောျားမှေော အဓျိက ဆ ပော ျိိုကကသည  ်အဆနောက်ဖက်   ျားမျိိုက် ဆဒသ ဘောသော ကောျားတ ်ခို 

 ဖ ်သည  ်ဖျိိုျားန ျား ှေနျ်ား ဘောသော ကောျားတျိို  အကကောျား တူည မှု မ ောျား ွောရှ ထကကာငျ်ား ဆဖေ်ာ ိုတ်ခွဲ ကကပပ ျား  ဖ ်သည။်  

ဒိုတျိယအောျား ဖင်  ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား ွဲက ပဆရောဖက်  ပြုံခ က ်အမ ောျား ိုသည ်

ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် မ ိုတ်ဘွဲ ဣသဆရလတျိိုငျ်ားနျိိုငင်  အဆပေါ်မှေောသော အောရ ို ောျားသည အ်ခ က်ကလညျ်ား 

အ ျူားပင ်ဆပေါ်လွငဆ်နသည။်   ောဆ ောင ်ွဲ၌ "ဣသဆရလ" "ဣသဆရလလူမ ောျား" 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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"ဣသဆရလသောျားဆ များမ ောျား"  သည ်ဖင  ်ဣသဆရလတျိိုငျ်ားနျိိုငင် ကျိို ဆ ောဆ ှေ ဆဖေ်ာညွှနျ်ားရောတွင ်

အပမွဲသ ိုျားဆလ  ှေျိသည  ်ဆဝါ ောရမ ောျား ဖင  ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလကျိို ရညည်ွှနျ်ားခ က် ၈၁ ကကျိမ်ခန   ်

ပါ ှေျိသည။်  ၎ငျ်ားနှေင  ်ကွွဲ ပောျား ခောျားနောျား ွောပင ်ယိုဒ  ျိိုသည  ်အမညက်ျိိုမ ူ ကျွန်ိုပ်တျိို   ောဆ ောင ်ွဲတွင ်၁၅ 

ကကျိမ်ဆလောက်သော ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည။်   ဆ ောဆ ှေသည ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား နျိိုငင် ဆတော် ွဲက 

အ ဖ ်အပ က်တျိို  ကျိိုသော အ ျူားသ ဖင  ်ဂရို ျိိုက်ခွဲ သည။်  

အ ခောျားတဖက်တွငမ်ူ ဆ ောဆ ှေ ဘဝတွင ်အိုပ် ျိိုျားခွဲ သည  ်အ ခောျားဆသော ဣသဆရလ ဘိုရင ်

ဆ ခောက်ပါျားကျိို ခ နလ်ှေပ် ောျားပပ ျား ဆယဆရောဆဗောင ်၂ ကျိိုသော ၁ျား၁ က ဆဖေ်ာ ပဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဂရို ျိိုက်မှေတ်သောျား ခငျ်ား ဖင  ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော် ၏ ဆနောက် ပ် အဂဂ ါရပ်တ ်ခိုကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

သငယ်ူနျိိုငက်ကသည။်  

ဆယဆရောဆဗောင ်၂ ဆနောက်တွင ်ဇောခရျိ၊  ှေလ္ ြုံ၊ မဆန င၊် ဆပက ျိ၊ ဆပကော၊ ဆ ောဆ ှေ  သည်  

 ှေငဘ်ိုရငတ်ျိို  က ဘ    ၇၂၂ ၌ အောရှုရျိလက်ဆအောက်သျိို   ဣသဆရလဆန ပညဆ်တော်  ှေမောရျိ မက   ိုျားမ အ ျိ 

အဆ ောတလ င ် က်ခ  အိုပ် ျိိုျားခွဲ ကကသည။်  အ ျိိုပါ  ှေငဘ်ိုရငတ်ျိို  အောျား  ောဆ ောင ်အဖွင  ်အခနျ်ားငယ် ၁ျား၁ 

တွင ်ခ နလ်ှေပ် ောျားခွဲ  ခငျ်ားသည ်ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလ  ိုျားကောန ျား ဘ    ၇၅၃ တွင ်ယိုဒ ပညသ်ျိို   

ဆ ောဆ ှေ ဆရွှွေ့ဆ ပောငျ်ားအဆ ခခ  ခငျ်ားဆကကောင  ် ဖ ်ဖွယ်  ှေျိသည။်  ဆ ောဆ ှေက ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား နျိိုငင် သျိို   မကကောခဏ 

ခရ ျား ပနသ်ေွာျားပပ ျား ပဆရောဖက် ပြုံခ က် အခ ျိြုံွေ့ကျိို ဆပျားခွဲ  ခငျ်ား  ဖ ်နျိိုငပ်ါသည။် ဆ ောဆ ှေ ၏ တပည မ် ောျား 

သျိို  မ ိုတ် သငူယ်ခ ငျ်ားမ ောျားက သူ  ကျိိုယ် ောျား ဆ မောက်ပျိိုငျ်ားမှေော ပဆရောဖက် ပြုံခွဲ  ခငျ်ားလညျ်ား  ဖ ်နျိိုငပ်ါသည။်  

မညသ်ျိို  ပင ်ျိိုဆ  အခနျ်ားငယ် ၁ျား၁ အတွငျ်ား အ ခောျားဆသော  ှေငဘ်ိုရငတ်ျိို  ကျိို အသျိအမှေတ်မ ပြုံဘွဲ  ောျား ခငျ်ားက 

ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလဆနှေောငျ်ားပျိိုငျ်ား ျိသော ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလမှေော ဆ ောဆ ှေကျိိုယ်တျိိုင ်

ဆန ျိိုငခ်ွဲ သည ် ျိိုသည  ်အ မငက်ျိို ဆ ောက်ကူသည။် သျိို   ျိိုပါက နျိိုငင် ဆရျား ကဆသောငျ်ားကနငျ်ား  ဖ ်မှုဆကကောင  ်

 ဖ ်ဆ ၊ သူ   ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  ကျိို ကဏ္ဍဆကောဇ ပြုံကက၍  ဖ ်ဆ  အဆကကောငျ်ား တ ်ခိုခိုဆကကောင  ်

ဆတောငပ်ျိိုငျ်ား ယိုဒ ပညက် ဆနရောသ  ်တ ်ခိုမှေော သ ူဆန ျိိုငခ်ွဲ ရသည။်  

ယခိုတွင ်ပဆရောဖက ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငက်ောလနှေင  ်ဆနရောဌောနတျိို  ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဆလ လောကကပပ ျား ဖ ်၍ ဘိုရောျားသခင  ်ပဆရောဖက်အ ဖ ် အမှုဆ ောငခ်ွဲ သည  ် ယ် ိုနှေ ်မ ောျားအတွငျ်ား 

သဦူျားတညဆ် ဖ ှေငျ်ားခွဲ သည  ်အဆ ခအဆနအခ ျိြုံ ွေ့ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆ ျွားဆနျွားရနသ်င ပ်ပ   ဖ ်ပါသည။်  

အနပခအနနမျော်း  

သမမောက မ်ျား ောဆလ လောသ ူမ ောျား ွောသည ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငသ်ည  ်သမမောက မ်ျား အခ ျိနက်ောလနှေင  ်

မရငျ်ားနှေ ျားကကပါ။   ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား နှေင  ်ရောဇဝငခ် ြုံပ်မ ောျားလျိို ရောဇဝငသ်မျိိုငျ်ား  ောအိုပ်မ ောျား၊ မျိကခောနှေင  ်ဆ  ှေောယလျိို 

အနောဂတတ ျိက မ်ျားမ ောျားနှေင  ်ဆ ှေျားဆ ောငျ်ားသိုဆတသန ျိိုငရ်ော  ှေောဆဖွဆတွွေ့  ှေျိမှုမ ောျားက ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား 

ဤကောလအဆကကောငျ်ားကျိို မ ောျား ွော ဆ ပော ပ ောျားတော  ှေျိပါသည်။  ျိို  ဆကကောင  ်၎ငျ်ားအရောမ ောျား အဆကကောငျ်ားအောျား 

ဤဆနရောတွင ်အကိုနအ် ငဆ်ဖေ်ာ ပဆပျားမည  ်အ ဖ ်အပ က်တျိို  သည ်ကျွန်ိုပ်တျိို  အတွက် လျိိုသည ်က်ပင ်

မ ောျားဆနပါသည်။  သျိို  ဆသေ်ာ ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောင ် ယ် ိုနှေ ်မ ောျားအတွငျ်ား ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒ တျိိုငျ်ားတျိို  တွင ်



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

 ဖ ်ခွဲ သည  ်ပျိိုမျိို ဆလျားနက်အဆရျားပါဆသော အ ဖ ်အပ က်အခ ျိြုံ ွေ့ကျိို အဆ ခခ က က  အောရ ိုမ ျိိုက်ဘွဲနှေင  ်

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆ ှေွေ့ က်မရနျိိုငပ်ါ။  

ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလ ဆ မောက်ပျိိုငျ်ားဣသဆရလနျိိုငင်  ွဲ အမှုဆတော်  ဆ ောငသ်ည ် 

ဆ ောဆ ှေ သည် သငက်ျိိုယ်တျိိုင ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား ခဏတ ဖြုံတ်  ျိတ်ကူျားကကည က်ကပါ ျိို  ။   ဘိုရောျားသခငက်ျိို 

သငက်ျိိုျား ောျားသည။် သျိို  ဆသေ်ာ သငက်ကည ဆ်လရောရောတွင ် ှေငဘ်ိုရငမ်ှေ ၍ ယဇ်ပိုဆရော ျိတ်မ ောျား၊ ဣသဆရလ 

၏ ဆကကျားဆရတတ် မူျားကက ျား မတ်ကက ျားမ ောျားသည ်သင န်ျိိုငင် ဆတေ်ာကျိို အဆမှေောင ်ွဲ  ွွဲသငွျ်ားခွဲ ကကသည။်  

သောသနောပလူတျိို   ၏ မှေောျားယွငျ်ားဆသော ဘိုရောျားမ ောျားကျိို သတူျိို  ကျိိုျားကွယ်ကကသည။်  တျိိုငျ်ားနျိိုငင် ကျိို 

ရက် က်ကကမ်ျားကကြုံတ်မှုနှေင  ်သတူျိို    ပည ဆ် ကကသည။်  မတရောျားဆသော   ်ပွွဲမ ောျားကျိို တျိိုက်ရန ် ငျ်ားရွဲသောျားတျိို   

၏ သောျားဆ များတျိို  အောျား  အဓမမ ချိိုငျ်ားဆ ကကသည။်  ျိို   ပင ်သတူျိို  ၏ သောျားဖွောျားနတ်ကွနျ်ားမ ောျား၌  ငျ်ားရွဲသောျားတျိို  ၏ 

ဇန ျားနှေင  ်သမ ျားမ ောျားအောျား ဝတ် ဖည  ် ပည တ်န ်ောမ ောျားအ ဖ ် အဓမမ ဖျိအောျားဆပျား အသ ိုျားခ ဆ ကကသည။်  

ဆခါငျ်ားဆ ောငလ်ိုပ်သတူျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင အ်ဆပေါ် သ စော ှေျိဆကကောငျ်ား အခ ျိနတ်ျိိုငျ်ားမှေော 

ဆကကျားဆကကော်ဆနကကသည။် သတူျိို  လိုပ်သမျှ ဘိုရောျားသခင ်အတည ်ပြုံသည  ်သက်ဆသအ ဖ ် သတူျိို  ၏ 

ဓနဥ စောနှေင  ်ဩဇောအောဏောတျိို  ကျိို သတူျိို    ပညွှနဆ်နကကသည။်  

သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ဤသျိို  ဆသော  န  က် င ်ပိုနက်နမ်ှုမ ျိြုံျားကျိို အ ဉ်အပမွဲ သညျ်ားခ လျိမ ်မည ်

မ ိုတ်ဆကကောငျ်ား ဆ ှေျားကပင ်ဆမောဆ ှေ သတျိဆပျားခွဲ ထကကာငျ်ား ဆ ောဆ ှေ သျိ ောျားခွဲ သည။် သူ  ပရျိသတ်တျိို  ကျိို 

နှေျိမ ်ခ ရန ် ငျ်ားရွဲဒိုကခမ ောျားကျိို ကျိိုယ်ဆတော် ဆ လွှတ်ဆတေ်ာမူလျိမ ်မည ် ဖ ်သည။်  သတူျိို  အောျား   ိုျားမရန ်

ရက် က်ဆကောက်က  ်ဆသော သောသနောပ တျိိုငျ်ား ပညတ်ျိို  အောျား ကျိိုယ်ဆတော် ဆပေါ် နွျ်ားဆ လျိမ ်မည ်

 ဖ ်ဆကကောငျ်ားကျိိုပင ်ဆမောဆ ှေ သတျိဆပျားခွဲ သည။်   ျိိုမျှမက ဤအရောသည ်ဣသဆရလအဆပေါ် ကျိိုယ်ဆတော် 

တျိတျိက က   ပြုံဆတေ်ာမူဆတော မည် အရော  ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေကျိို ဘိုရောျားသခင ်ဖွင  ်ပခွဲ သည။်  

သူ   ဇောတျိဆ မနှေင  ်ပတ်သက်ဆသော ဤအရောတျိို  အဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ သျိနောျားလညရ် ခငျ်ားသည် 

 ျိတ်အဆနှေောင အ်ယှေက် ဖ ်ဖွယ်ဆကောငျ်ားသဆလောက် အလောျားတူ အဆ ခအဆနမ ောျားကျိိုလည်ျား ဆနောက်ပျိိုငျ်ားတွင ်

ယိုဒ ပည၌် သ ူကက ြုံဆတွွေ့ ခွဲ ရ ပနသ်ည။်   ယ ်ိုနှေ ်မ ောျား ကိုနလ်ွနသ်ညန်ှေင အ်မျှ သ ူဆ ပောငျ်ားဆရွှွေ့ဆန ျိိုငရ်ော 

ဆတောငပ်ျိိုငျ်ား နျိိုငင်  ၏ ဆခါငျ်ားဆ ောငတ်ျိို  သညလ်ညျ်ား သတူျိို  ၏ ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား အျိမ်န ျားခ ငျ်ားမ ောျားနညျ်ားတူ 

အလောျားတူ ပိုနက်နမ်ှုမ ျိြုံျား ွဲ က ဆရောက်ခွဲ ကကသည။်  အ ခောျားတျိိုငျ်ားနျိိုငင် တျိို  န ှေင  ်သတူျိို   မျိတ်ဖွွဲွေ့ ပပ ျား သတူပါျားကျိို 

မတရောျားသ ဖင  ် ပြုံမူခွဲ ကကသည။် သတူျိို  ၏ သောျားပ ျိြုံမ ောျားကျိို မတရောျားဆသော  ်တျိိုက်ရန ်အနျိိုင အ် က် 

 ပြုံခွဲ ကကသည။် ဆယရို ှေလငလ် ို ပမျိြုံ ွေ့ မှေောပငလ်ျှင ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုကျိို အောျားဆပျားခွဲ သည။်  အ ျိိုပါ အရောတျိို  ကျိို 

ဆ ောဆ ှေ မ က် မငက်ျိိုယ်ဆတွွေ့  ဖ ်ခွဲ သည အ်တျိိုငျ်ား ယိုဒလူတျိို  ကျိိုလညျ်ား ဒျူားဆ ောက်လောဆ မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား 

သူ  အောျား ဘိုရောျားသခင ်ဖွင  ်ပခွဲ သည။်  

ဆယဘယူ  ျိိုရလျှင ်ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခွဲ သည  ်ဒိုကခမ ောျားကျိို "အောရှုရျိ ဒဏ ် ရငခ် က်" 

ကောလ ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ရည်ညွှနျ်ားနျိိုငပ်ါသည။်  ဤ အခ ျိနအ်ဆတောအတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင်    ိုျားမ ခငျ်ား၏ အဓျိက 

အသ ိုျားခ  တန ်ောပလောမှေော အောရှုရျိ အငပ်ါယော  ဖ ်သည။်  သမမောက မ်ျား သမျိိုငျ်ားအတွငျ်ား အာရှုရ တ ို   အ ျိိုပါ 

တောဝန ်ယူခွဲ ခ ျိနမ်ှာ  င ်ှေောျားသည  ်ဧကရောဇ် တျိဂလတ် ပျိဆလသော ၃ နနျ်ားတက်ခ ျိန ်ဘ    ၇၄၄ ဝနျ်ားက င ်

 ဖ ်သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်အောရှုရျိလူတျိို  သည ်ဘောဗိုလိုနတ်ျိို   လက်ဆအောက်သျိို   ၎ငျ်ားတျိို   ၏ မငျ်ားဆန ပညဆ်တော် 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

နျိဆနဆဝပမျိြုံွေ့ မက   ိုျားမ  ၆၁၂ ဘ   ဝနျ်ားက ငအ် ျိ ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို   ၏ သမျိိုငျ်ားတွင ်ဆလျားနက်အဆရျားပါဆသော 

သမျိိုငျ်ားဝင ်အခ က်အလက်တ ်ခိုအ ဖ ် တနညျ်ား တြ ို  က်လက် ှေျိဆနခွဲ သည။်   

ဆယဆရောဆဗောင ်၂ ၏ အိုပ် ျိိုျားကောလပပ ျား  ိုျားကောန ျား သျိို  မ ိုတ ်ပပ ျား  ိုျားကော တွင ်

တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၃ သည ်အောရှုရျိ  ှေငဘ်ိုရင ် ဖ ်လောခွဲ သည။်   ျိိုကောလ၌ 

အောရှုရျိသည ်မ ောအငအ်ောျားကက ျားနျိိုငင်   ဖ ်သည အ်ောျား‌ဆလ ော် ွော ဣသဆရလနှေင  ်

ယိုဒနျိိုငင် တျိို  ကျိိုသောမက ဣသဆရလ ဆ မောက်ဘက်တွင ် ှေျိသည  ်ရှုရျိ နျိိုငင် တျိို  ၏ 

တည ်ှေျိမှုကျိိုပါ ပချိမ်ျားဆ ခောက်ဆနခွဲ သည။်  ဣသဆရလ ၏ မနောခ မှုဆကကောင်  

က ျိန ်ခငျ်ားခ ရမည  ်အဆကကောငျ်ားနှေင  ်သတူပါျားလက်ဆအောက်က ဆရောက်မည  ်

အဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားက ကကျိြုံတငဆ် ောဆ ပော ောျားရာတွင ်

တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၃ သည ်လက်ဆတွွေ့အဆကောငအ် ညဆ်ဖေ်ာရသူ  ဖ ်ခွဲ သည။်  

တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၃ လွနသ်ည ဆ်နောက်  ှေောလမဆန ော နနျ်ားတက်သည။် အ ျိိုပါ 

တျိဂလတ်ပျိဆလသောနှေင  ် ှေောလမဆန ော ပိုဂ္ျိြုံလ် နှေ ်ဦျားတျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင ်

 ပြုံမည ်ို ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ွဲ ကတျိ ပြုံ ောျားသညအ်တျိိုငျ်ား ဣသဆရလအဆပေါ် 

ကျိိုယ်ဆတော်၏  ပ ်ဒဏမ် ောျားကျိို လက်ဆတွွေ့ ဆဖေ်ာဆ ောငရ်ော ဘိုရောျားသခင  ်

ဆ ဖောင မ်တ် ွော   ရင ်ခငျ်ား၏ တန ်ောပလောမ ောျား  ဖ ်လောခွဲ သည။်  

Dr Larry Trotter 

ဤသငခ်နျ်ား ော ွဲ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ကကရဦျားမည်  ဖ ်သလျိို ဆ ောဆ ှေ က မ်ျား၏ ပါဝင ်

အဆကကောငျ်ားအရောသည ်အောရှုရျိ အောျား ဖင  ်တရောျား  ရငသ်ည ်ကောလ အတွငျ်ား  ဖ ်ဆပေါ် ခွဲ သည  ်အဓျိက 

အ ဖ ်အပ က် သ ိုျားခို  သျိို   သ၏ူပဆရောဖက် အမှုဆတော်ကျိို ဦျားတည ်မျိတ် က်ဆပျားခွဲ သည။် ဆ ောဆ ှေ 

 ောဆ ောငအ်တွငျ်ား အဆ ော  ိုျား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ပ မ အ ဖ ်အပ က်နှေင  ်သက ်ျိိုငသ်ည။် 

တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၃ အငပ်ါယော ဧကရောဇ်  ဖ ်လောခ ျိန ်ဘ    ၇၄၄ သည ်အောရှုရျိ တျိို   တနခ်ျိိုျား ေွာျားခ ျိန ်

 ဖ ်သည။်  ဘ    ၇၃၂ တွင ်အောရှုရျိတျိို   ဣသဆရလကျိို က  ျားဆက ော်မည  ်အဆကကောငျ်ား 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိိုလညျ်ား ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ွဲ မှေတ်တမ်ျားတင ်ောျားခွဲ သည။်   ျိို က်မက ဆနောက် ပ် 

 ယ်နှေ ်ကကောပပ ျားသည ဆ်နောက် ဘ    ၇၂၂ တွင ်ဣသဆရလကျိို အောရှုရျိတျိို   က  ျားဆက ော်ကော 

ဣသဆရလနျိိုငင် ကျိို လ ိုျားလ ိုျားဖ က်  ျားခွဲ သည အ်ခ ျိန ်အဆကကောငျ်ား ကကျိြုံတင ်ပဆရောဖက် ပြုံ ောျားခ က်မ ောျားလညျ်ား 

ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ွဲ ပါဆနသည။်  အ ျိိုပါ အ ဖ ်အပ က် သ ိုျားခိုလ ိုျားအဆကကောငျ်ား သ ူပဆရောဖက် 

 ပြုံခွဲ သည ်ဖ ်၍ ဆ ောဆ ှေ ကက ြုံခွဲ ရဆသော အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို ဆဖေ်ာ ိုတ်ကကည က်ကပါ ျိို  ။  ဘ    ၇၄၄ တွင ်

အောရှုရျိတျိို   တနခ်ျိိုျား ေွာျားလောမည အ်ဆကကောငျ်ား ဗ ောဒျိတ်မ ောျားအောျား သလူက်ခ ရ ှေျိခွဲ ခ ျိန ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော်၏ 

ပ မ အ င န်ှေင  ် တငက်ကပါ ျိို  ။  

ကျွန်ိုပ်တျိို    ျိိုခွဲ ပပ ျားသလျိို ဘ    ၇၄၄ သည ်အောရှုရျိ  ှေငဘ်ိုရငအ် ဖ ် တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၃ 

နနျ်ားတက်သည န်ှေ ် ဖ ်ပပ ျား ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒအဆပေါ် သူ  အောဏော က်ကျိို ချိိုငမ်ောဆအောင ်ပြုံခွဲ သည။်    



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဤအခ ျိနမ်တျိိုငမ်  ျိ ဆ ောဆ ှေသည ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလ နျိိုငင် ဆတော်တွင ်ဆန ျိိုငခ်ွဲ သည။် 

ဆယဆရောဆဗောင ်၂ သည ်ဣသဆရလနျိိုငင် အောျား ကကယ်ဝခ မ်ျားသောမှု၌ မညသ်ျိို   အ တွ်အ ျိပ်ဆရောက်ဆအောင ်

ပျိို  ဆ ောငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား သ ူမ က် မငက်ျိိုယ်ဆတွွေ့  ဖ ်ခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ  ှေငဘ်ိုရငန်ှေင တ်ကွ 

ယဇ်ပိုဆရော ျိတ်မ ောျား၊ အ ခောျားဆသော ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားသည် ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို 

 မြှင တ်င ်ခငျ်ား ဖင  ်ဘိုရောျားသခင အ်ဆပေါ် သ စောမွဲ မှုကျိို မညသ်ျိို   လက်ဆတွွေ့  ပခွဲ ကကဆကကောငျ်ားကျိိုလညျ်ား 

သဆူတွွေ့  မငခ်ွဲ သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်အက ျိြုံျားရလောဒအ်ဆန ဖင  ်အောရှုရျိ အငပ်ါယောအောျား ဖင  ်

ဘိုရောျားသခင အ်  ဆတေ်ာမှေ က ျိန ်ခငျ်ားအမဂဂလောမ ောျား က ဆရောက်လောမည အ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ 

သတျိဆပျားခွဲ သည။်  

ဤအခ ျိနက်ောလအတွငျ်ားမှေောပင ် ှေငဘ်ိုရငတ်ျိို  ၏ ရောဇဝငန်ှေင  ်ရောဇဝငခ် ြုံပ်  ောဆ ောငမ် ောျားအရ 

ယိုဒနျိိုငင် ဆတော်သညလ်ညျ်ား တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၏ အိုပ် ျိိုျားမှုဆအောက်က ဆရောက်ခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ 

ဣသဆရလ ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားနှေင  ်မတူည သညမ်ှေော ယိုဒ ှေငဘ်ိုရင ်ဩဇျိမငျ်ားသည် ဆ ဖောင မ်တ်ဆသော 

 ှေငဘ်ိုရငတ် ်ပါျား အ ဖ ်အိုပ် ျိိုျားခွဲ သည။် ဤရှုထ ာင သ်ည ်အလွနပ်င ်အဆရျားကက ျားလှေသည။် 

ယိုဒ ပညသ်အူမ ောျား ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်ဆနခ ျိနတ်ငွ ်ဩဇျိမငျ်ားကျိိုယ်တျိိုငသ်ည်  ောဝရ ဘိုရောျားသခင ်

တ ်ပါျားတည်ျားကျိိုသော ဝတ် ပြုံကျိိုျားကွယ်ခွဲ ပပ ျား ဆယရို ှေလင ်ဗျိမမောနဆ်တော်၌လညျ်ား  ောဝရ ဘိုရောျားဝတ်ကျိိုသော 

 မြှင တ်ငခ်  ျားဆ မြှောက်ခွဲ သည။်  သျိို   ဖ ်၍ ကျွန်ိုပ်တျိို   သျိ ှေျိရသဆလောက် ဘိုရောျားသခငသ်ည် 

 ျိိုအခ ျိနက်ောလတွင ်ယိုဒ ပညက်ျိို  န  က် င ွ်ပ် ွွဲခွဲ  ခငျ်ားမ ောျား မ ှေျိခွဲ ဆသောဆကကောင  ်ယိုဒကျိို  န  က် ငသ်ည  ်

က ျိန ်ခငျ်ား သတျိဆပျားခ က်မ ောျားလညျ်ား မ ှေျိခွဲ ဆပ။  

ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော် ၏ ဆနောက်အ င သ်ည ်ဘ    ၇၃၂ တွင ်ဣသဆရလကျိို အောရှုရျိတျိို   

က  ျားဆက ော်မှုအဆပေါ်  ူျား ျိိုက် ောျားသည။်  ဤ က  ျားဆက ော်မှုအဆကကောငျ်ား သ၏ူ အဆ ောပျိိုငျ်ား 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ  င  ်ျိိုခွဲ  ဉ်က တျိဂလတ်ပျိဆလသော ၃ သည ်ဣသဆရလ နျိိုငင် အဆပေါ် 

နျိိုငင် ဆရျားအရ  ျိနျ်ားခ ြုံပ်နျိိုငဖ်ျိို    က်လက် အောျား ိုတ်ဆနခ ျိန ် ဖ ်သည။်  မဆန င ်နှေင  ်ဆပကောတျိို  သည ်

ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို အောျားဆပျားခွဲ ကကပပ ျား လ ို ခ ြုံ ျိတ်ခ မှုအတွက် အောရှုရျိနှေင  ်

မ ောမျိတ် ဖ ်မှုအဆပေါ် အောျား ပြုံခွဲ ကကသည။် ဆ ှေျားကောလ နျိိုငင် ဆရျား မ ောမျိတ်အမ ောျား ို လိုပ်ထနက အတ ိုငျ်ား 

ဤပတ်သက် က် ပ်မှု၌လညျ်ား အောရှုရျိ   ်မငျ်ားမ ောျား ကျိိုျားကွယ်သည  ်ဘိုရောျားမ ောျားကျိို အသျိအမှေတ် ပြုံ 

ဝနခ် ရမှုမ ောျား ပါဝငဆ်နခွဲ သည။်  ဘိုရောျားသခငအ်ဆပေါ် ဤသျိို  ဆသော သ စောမွဲ မှုမ ောျားဆကကောင  ်ဘ    ၇၃၂ တွင ်

က ဆရောက်လောမည  ်အောရှုရျိ က  ျားဆက ေ်ာ  ်အောျား ဖင  ်ဣသဆရလအဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားကျိို ဘိုရောျားသခင ်

သနွျ်ားဆလောငျ်ားမည အ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ သတျိဆပျားခွဲ သည။်   

 ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား ၏ ရောဇဝငက် မ်ျားကလညျ်ား ဤအခ ျိနအ်ခါတွင ်ဩဇျိနှေင  ်သူ  သောျား ဆယောသ တျိို  သည ်

ယိုဒနျိိုငင် ကျိို ဆ ဖောင မ်တ် ွော အိုပ် ျိိုျားခွဲ ကကဆကကောငျ်ား ဆ ပော ပသည။် လူမ ောျား ွောတျိို  သည ် မင ဆ်သောအရပ်တျိို  တွင ်

အ ခောျားဘိုရောျားမ ောျားကျိို  က်လက် ကျိိုျားကွယ်ဆနခွဲ ကကသည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဩဇျိနှေင  ်ဆယောသ တျိို  မူကောျား 

ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားကျိို ကျိိုယတ်ျိိုင ်မလိုပ်ခွဲ သလျိို အောျားလညျ်ား မဆပျားခွဲ ဆပ။   ျိို  ဆကကောင  ်ဤကောလအတွငျ်ား 

ယိုဒအဆပေါ်  န  က် ငသ်ည  ်က ျိန ်ခငျ်ား သတျိဆပျားခ က်မ ောျားက ို ထဟာထရှ မဆပျားဘွဲ  ှေျိထန ွဲ  ဖ ်သည်။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

သျိို  ဆသေ်ာ ဘ    ၇၃၂ တွင ် ဖ ်လောမည  ်အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်  ်အဆကကောငျ်ား ဆနောက်ပျိိုငျ်ား 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား ဆ ောဆ ှေ ရရှ ခ ျိနတ်ွင ်ဣသဆရလ အဆ ခအဆနသည ်ပျိိုပျိို၍သော  ျိိုျားဝါျားလောခွဲ သည။်  

ဆပကော ဘိုရငသ်ည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို  က်လိုပ်ခွဲ သည။်  အောရှုရျိ အောဏောကျိို 

သအူည  ခ ခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ တျိဂလတ်ပျိဆလသောသည ်ဆနရော  ိုတွင ် ပဿနောကက ြုံဆနရသ ဖင  ်အောရှုရျိသျိို   

ကက ျားဆလျားဆသော အခွန ်က်ရ ခငျ်ားမှေ လွတ်ဆအောင ်ဆပကော ကကျိြုံျား ောျားရိုနျ်ား ကွ်ခွဲ သည။်  ရှုရျိ တျိိုငျ်ား ပညန်ှေင  ်

ရှုရျိဘိုရောျားတျိို  ကျိို သ ူမ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ ခွဲ သည။် ၎ငျ်ားကျိို "ရှုရျိ-ဣသဆရလ ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့"  ို ဆခေါ်ဆလ   ှေျိသည။်  

 ျိို   ပင ်ဆပကော နှေင  ်သူ   ရှုရျိ မျိတ်ဖက်တျိို  သည ်အောရှုရျိကျိို သတူျိို   ပိုနက်နရ်ောတွင ်ပါဝငဖ်ျိို   

ဖျိအောျားဆပျားကကျိြုံျားပမ်ျားသည အ်ဆန ဖင  ်ယိုဒ ပညက်ျိို က  ျားဆက ေ်ာခွဲ သည။်  သင ်ျိတ်ကူျားကကည န်ျိိုငသ်လျိိုပင ်

အ ျိိုပါ က  ျားဆက ော်မှုအတွက် ဣသဆရလအဆပေါ် ဘိုရောျားသခငက် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား က ဆရောက်ဆ မည  ်

အဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခွဲ သည။်   ျိို  ဆနောက် မ ောျားမကကောမ  ဘ    ၇၃၂ တွင ်တျိဂလတ် ပျိဆလသော 

၃ သည ်ရှုရျိ ပညက်ျိို ဖ က်  ျားပပ ျား ဣသဆရလ ပည်ကျိို သူ  လက်ဆအောက်ခ   ဖ ်ဆ ခွဲ သည။်  

ဝမ်ျားနည်ျားဖွယ်ရောပင ်ယငျ်ားက  ျားဆက ော်မှု န ျားကပ်လောသညန်ှေင  ်အမျှ ယိုဒ ပည်တွင ်အဆရျားကက ျားဆသော 

အဆ ပောငျ်ားအလွဲတ ်ရပ်  ဖ ်ဆပေါ် ခွဲ သည။်  ရှုရျိ-ဣသဆရလ ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့ ယိုဒ ပညက်ျိို 

မတျိိုက်ချိိုက်မ ဆလျားတွင ်အောခတ်မငျ်ား နနျ်ားတက်ခွဲ သည။်  အဖျိိုျားဆတေ်ာနှေင  ်ခမညျ်ားဆတေ်ာကွဲ သျိို   မ ိုတ်ဘွဲ 

အောခတ်မငျ်ားသည ်ဘိုရောျားသခငက်ျိို  ငငျ်ားပယ်ပပ ျား ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို အောျားဆပျားခွဲ သည။်  

ရှုရျိ-ဣသဆရလ ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့ နှေင တ်ကွ ဧဒ ို လူတျိို  နှေင  ်ဖျိလျိတတ ျိလူတျိို  ၏  တျိိုက်ချိိုက်မှုကျိို ယိုဒတျိိုငျ်ားနျိိုငင် က 

ကက  ကက  ခ နျိိုငခ်ွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ  ောဝရ ဘိုရောျားသခင ် မှေ အကူအမ ဆတောငျ်ားခ ရမည အ် ောျား အောခတ်သည ်

မ မ  မ ောမျိတ် ဖွွဲွေ့ ောျားသည  ်အောရှုရျိနှေင  ်၎ငျ်ားတျိို  ဘိုရောျားမ ောျား  မှေ အကောအကယွ်ကျိိုသော  ှေောကက ခွဲ သည။်  

ဘိုရောျားသခငက်ျိို အောခတ်က  န  က် င ်ပိုနက်နသ်ည အ်တွက် ဘိုရောျားသခင  ်က ျိန ်ခငျ်ားတျိို  သည ်

ယိုဒ  သျိို  လညျ်ား ဆရောက်လောဆနဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက်  ပြုံခွဲ သည။်   

ဤအရောသည ်ဘ    ၇၂၂ တွင ်အောရှုရျိတျိို   က  ျားဆက ော်မည အ်ဆကကောငျ်ား သူ  အမှုဆတေ်ာအတွငျ်ား 

ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံသည အ်ခ ျိန ်  ကျွန်ိုပ်တျိို  ကျိို ဆခေါ် လောသည။်  ဘ    ၇၂၂ အ ဖ ်အပ က်မ ောျား 

အဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ၏ အဆ ောပျိိုငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ဣသဆရလ ဘိုရငအ် ဖ ် အောရှုရျိတျိို   

တငဆ် မြှောက်ခွဲ ဆသော ဆ ောဆ ှေ  ှေငဘ်ိုရင ်၏ အဆ ောပျိိုငျ်ား အိုပ် ျိိုျားကောလ အ ဖ ်အပ က်တျိို  အဆပေါ် 

 ူျား ျိိုက် ောျားသည။်   ဆ ောဆ ှေ မငျ်ားသည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို အဖနဖ်န ်လွနက်  ျားခွဲ ပပ ျား 

သနူှေင  ်မ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ ောျားသည် အောရှုရျိလူတျိို  န ှေင  ်၎ငျ်ားတျိို  ၏ ဘိုရောျားမ ောျားအဆပေါ် အခ ျိနအ်တျိိုငျ်ားအတော တ ်ခို ျိ 

သ စောဆ ောင ခ်ွဲ သည။်  အတ ို  အလှေည အ်ဆန ဖင  ်ပဆရောဖက ်ဆ ောဆ ှေသည ်ဘ    ၇၂၂ တွင ် ဖ ်ဆပေါ်မည  ်

အောရှုရျိတျိို   ၏ ဒိုတျိယဆ မောက ်က  ျားဆက ေ်ာမှုကက ျားအောျား ဖင  ်အသ ်ဆသော က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား ဣသဆရလတျိို     

ဆရောက်လောဆတော မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား သတျိဆပျားခွဲ သည။်  

 ျိိုအခ ျိနတ်ွင ်ယိုဒ ပည၌် အောခတ်မငျ်ားသည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို 

အောျားဆပျားအောျားဆ မြှောက် ပြုံ ခငျ်ား ဖင  ်ဘိုရောျားသခင  ်ပဋျိညောဉ်ကျိို  က်လက်ခ ျိြုံျားဆဖောက်ခွဲ သည။်   ောဝရ 

ဘိုရောျားကျိို ကျိိုျား ောျားရန ်သ ူ ငငျ်ား နဆ်န ွဲ  ဖ ်ပပ ျား အောရှုရျိနှေင  ်၎ငျ်ားတျိို  ၏ဘိုရောျားမ ောျား နှေင  ်ဖွွဲွေ့ဆသော 

မျိတ်ဖက် ဖ ်မှုကျိို ကျိိုျား ောျား ခငျ်ား ဖင  ်ရနမ်ောနတ်ျိို  မှေ လ ို ခ ြုံရောကျိို  ှေောဆဖွခွဲ သည။်    ျိို  ဆကကောင  ်



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

အက ျိြုံျားရလောဒအ်ောျား ဖင  ်ဘိုရောျားသခင  ် မှေ ကက ျားမောျားဆသော က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား ယိုဒတျိိုငျ်ား ပညဆ်ပေါ် သျိို  လညျ်ား 

ဆရောက်လောဆနဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ သတျိဆပျားခွဲ ရသည။်  

ဘ    ၇၂၂ တွင ် ဖ ်ဆပေါ်သည  ်အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်  ်အဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ၏ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား သည ်ဆ ောဆ ှေ ဘိုရင ်၏ ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှု  က်လက် 

အောျားဆပျားခ က်မ ောျားအဆပေါ်  ူျား ျိိုက် ောျားသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ တျိဂလတ် ပျိဆလသော ၃ လွနသ်ည အ်ခါ 

ဆ ောဆ ှေမငျ်ားသည ်အောရှုရျိသျိို   ဆပျားရသည  ်အခွနမ်ှေ ကငျ်ားလွတ်ရန ်အခွင အ်ဆရျား ဆတွွေ့ ခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ 

ကွယ်ကောမှုအတွက် ဘိုရောျားသခင ်   ပနလ်ှေည လ်ောမည ်အ ောျား အွဲဂိုတတ ြုံနှေင  ်အွဲဂိုတတ ြုံ ဘိုရောျားမ ောျား ကျိိုသော သ ူ

မ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ ခွဲ သည။်  အ ျိိုပါ ဒို ရျိိုက်မ ောျားက ဘိုရောျားသခင  ် မှေ က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားကျိို မ ောျားမကကောမ  

ဆ ောငယ်ူလောထတာ မည အ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ကကျိြုံတငဆ် ောဆ ပောခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ အ ျိိုပါ 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား  ပည ်  ိုလောသည အ်ဆန ဖင  ်တျိဂလတ် ပျိဆလသော ၏ သောျား ဖ ်သ ူ ှေောလမဆန ော ၅ 

က  ှေမောရျိကျိို  က်လက်အိုပ် ျိိုျားပပ ျား ဆ ောဆ ှေမငျ်ား  မ ှကက ျားဆလျားဆသော အခွနက်ျိို  က်ဆ ခွဲ သည။်  

နှေ ်အနညျ်ားငယ်ကကောပပ ျားသည ဆ်နောက် ဘ    ၇၂၂ တွင ်အောရှုရျိ ဘိုရင ်သောဂိုန ်၂ သည ် ှေမောရျိကျိို အကိုနအ် င ်

ဖ က်  ျားပပ ျား ဣသဆရလ လူအမ ောျား ိုကျိို တျိိုငျ်ား ပည ်ွဲမှေ နှေင ်ိုတ်ကော ကျွနဘ်ဝသျိို   က ဆရောက်ဆ ခွဲ သည။်  

အ ျိိုပါ နှေ ်မ ောျားအတွငျ်ား ယိုဒ ှေငဘ်ိုရင ်အောခတ်မငျ်ားနှေင  ်ဆ ဇကျိတျိို  မှေော တျိိုငျ်ား ပညက်ျိို 

ပူျားတွွဲအိုပ်ခ ြုံပ်ခွဲ ကကသမူ ောျား  ဖ ်ကကသည။်  ဆ ော  ျား ွောကပင ်ဆ ဇကျိမငျ်ားသည ်အောရှုရျိလူတျိို  န ှေင တ်ကွ 

အောရှုရျိ ဘိုရောျားမ ောျားနှေင  ်သူ  ဖခငဖွ်ွဲွေ့ ခွဲ ဆသော မ ောမျိတ်ကျိို  က်လက်လိုပ်ဆ ောငခ်ွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ 

မ ောျားမကကောမ  အောရှုရျိနှေင  ်အ က် ဖတ်ခွဲ သည။်  အဆကကောငျ်ားမလှေ ွောပင ်ဆ ဇကျိသည ်အောရှုရျိ ရနမ်ှေ 

ကောကွယ်ရနအ်တွက်  ောဝရ ဘိုရောျားသခငက်ျိို အောျားကျိိုျားသည် က် သူ    ်သညအ်ငအ်ောျား၊ ခ တပ်မ ောျား၊ 

အွဲဂိုတတ ြုံ နှေင  ်ဖွွဲွေ့ဆသော မ ောမျိတ်တျိို   အဆပေါ် ကျိိုျား ောျားခွဲ သည။်    ျိို  ဆကကောင  ်အက ျိြုံျားရလောဒအ်ောျား ဖင  ် 

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ယိုဒတျိိုငျ်ားနျိိုငင် အဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား က ဆရောက်ဆ ဆတော မည ်ဖ ်ဆကကောငျ်ား 

ဆနောက်တ ်ကကျိမ ်ဆ ောဆ ှေ သတျိဆပျားခွဲ ရပပ ျား အ ျိိုပါ က ျိန ်ခငျ်ားတျိို  သညလ်ညျ်ား အောရှုရျိ 

က  ျားဆက ေ်ာမှုအောျား ဖင  ်နှေ ်ဆပါငျ်ားမ ောျား ွောကကောသည အ်ခါ ဆရောက်လောခွဲ သည။်  

သမမောက မ်ျား ော သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ား၏ ဤအခ ျိနက်ောလကျိို အခ ျိနမ် ောျားမ ောျားယူပပ ျား 

ဆလ လော ခငျ်ားမ ပြုံပါက အ ျိိုပါ အမညမ် ောျား၊ ရက် ွွဲမ ောျား အောျားလ ိုျားဆကကောင  ်အလွယ်တကူ 

ရှုပ်ဆ ျွားနျိိုငပ်ါသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငက်ောလအတွငျ်ား အ ျိိုပါ အ ဖ ်အပ က်မ ောျား 

 ဖ ်ပ က်ခွဲ ဆကကောငျ်ား သျိနောျားလည ်ခငျ်ားသည် ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငက်ျိို နောျားလညရ်ော၌ အဆရျားပါလှေသည။်  

 ျိို  ဆကကောင  ်ခက်ခွဲသင သ်ဆလောက ်ခက်ခွဲနျိိုငဆ်သော် ငောျား ဘ    ၇၄၄ တွင ်အောရှုရျိတျိို   

တနခ်ျိိုျား ေွာျားလောမည အ်ဆကကောငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  အောျား ဘ    ၇၃၂ အာရှုရ  က  ျားဆက ော်မှု 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားမှေ၎ငျ်ား။ ဘ    ၇၂၂ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှု ပဆရောဖက်  ပြုံခ က်မ ောျားမှေ၎ငျ်ား ခွွဲ ခောျား 

သျိ မငထ်ရျားသည ်အလွနပ်င ်အဆရျားကက ျားလှေပါသည။်  ျိိုအတျိိုငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ခွွဲ ခောျား ခငျ်ား ဖင  ်အ ျိိုပါ 

အခ ျိနက်ောလ တ ်ခိုခ ငျ်ား  အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင  ်လူတျိို   ရင ်ျိိုငရ်ဆသော အခက်အခွဲမ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ 

အမှုဆတော်က ရင ်ျိိုငဆ် ဖ ှေငျ်ားရငျ်ား မညသ်ျိို    ယ် ိုနှေ ်မ ောျား ွော ကိုန ် ိုျားခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဆတွွေ့  မငန်ျိိုငက်ကပါလျိမ ်မည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ပဆရောဖက် ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတေ်ာနှေင  ် က် ပ်ဆနသည  ်အခ ျိန၊် တညဆ်နရော၊ ဆ ပောငျ်ားလွဲဆနဆသော 

အဆ ခအဆနမ ောျား အဆကကောငျ်ား ဆ ျွားဆနျွားပပ ျားသည ဆ်နောက် ဆ ောဆ ှေ ၏ ရည်ရွယ်ခ က်ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

 ဉ်ျား ောျားသင က်ကပပ   ဖ ်သည။်  ပဆရောဖက် တ ်ဆယောက်အဆန ဖင  ်ဘိုရောျားသခင  ်ဗ ောဒျိတ်ဆတော်ကျိို 

ဆကကညော ခငျ်ား ဖင  ်မညသ်ည ်အရောကျိို ဆအောင ်မငပ်ပ ျားဆ မောက်ဖျိို   သအူောျား ိုတ်ခွဲ ပါသနညျ်ား။ 

 ည   ယ ချက  

အ ခောျားဆသော  ော ဉ်မ ောျား ွဲတွင ်ဤဆများခွနျ်ားအောျား ပျိိုမျိိုအဆသျား ျိတ်က က  ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောခွဲ ပပ ျား 

 ဖ ်ပါသည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဆယဘယူ  ဆဝါ ောရအောျား ဖင  ်ဆ ောဆ ှေကျိို ဘိုရောျားသခင ်ဆခေါ်ယူခွဲ သည။် မညသ်ည  ်

ဆခတ်ကောလမှေောမ ျိို ကျိိုယ်ဆတော် ၏ လူ  ှေျိသမျှတျိို  အောျား ဆခေါ်သည န်ညျ်ားတူ  ဖ ်သည။် 

ဆ မကက ျား ွနျ်ားတျိိုငဆ်အောင ်ဘိုရောျားသခင  ်နျိိုငင် ဆတော်ကျိို  ဖန  က် က်ရော၌ သနူှေင  ် ျိိုငသ်ည  ်ကဏ္ဍကျိို 

လိုပ်ဆ ောငရ်န ် ဖ ်သည။်  ဆ ောဆ ှေ သျိ ှေျိခွဲ သလျိိုပင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ကျိိုယ်ဆတော် ၏ ပဋျိညောဉ်မ ောျားအရ 

 ပဌောနျ်ားခွဲ ဆသော မူဝါဒ  ည်ျားမ ဉ်ျားမ ောျားအောျား ဖင  ်နျိိုငင် ဆတော်  ဖန  က် က်မှုကျိို    ဉ်လိုပ်ဆ ောငခ်ွဲ သည။်  အောဒ နှေင  ်

ဆနောဧတျိို  ၌ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် အောျားလ ိုျားနှေင  ်အ  ပြုံ၍  ျိို  ဆနောက်တွင ်အော ဗ  ၊ ဆမောဆ ှေနှေင  ်ဒါဝျိဒတ်ျိို   ဖင  ်

အ ျူားတလည ်ဖွွဲွေ့ဆတော်မူဆသော ပဋျိညောဉ်မ ောျား ဖ ်သည ် အဓျိက ပဋျိညောဉ် ငါျားခို၌ သ၏ူ နျိိုငင် ဆတော် ျိိုငရ်ော 

မူဝါဒမ ောျားကျိို ဘိုရောျားသခင ်အတည ်ပြုံခွဲ ပပ ျား  ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ဆကောငျ်ား ွော သတျိ ပြုံမျိပပ ျား  ဖ ်သည်။  

အ ျိိုပါ ပဋျိညောဉ် တ ်ခိုခ ငျ်ား  ၌ သ ျားသန   ်အ ျူား ပြုံခ က်ကျိိုယ်   ပါ ှေျိသည်။ သျိို  ဆသေ်ာ ဆနောက်တွင ်

 က်ခ ဆသော ပဋျိညောဉ်တျိိုငျ်ားသည ်ဆ ှေွေ့ကလောခွဲ ပပ ျားသည  ်ပဋျိညောဉ် မူဝါဒမ ောျားအဆပေါ် 

 ပ် င တ်ည်ဆ ောက် ခငျ်ား၊ ဆပါငျ်ား ပ် ည ်သငွျ်ား ခငျ်ားမ ောျားကျိို  ပြုံကကသည။် အ ျိိုပါ ပဋျိညောဉ် 

မူဝါဒမ ောျားအောျား ဘိုရောျားသခင ်မညသ်ျိို   အဆကောငအ် ညဆ်ဖေ်ာဆတော မညက်ျိို ဆကကညောရသည  ်ဘိုရောျား အ ျူား 

ဆ လွှတ်သ ူသျိို  မ ိုတ် သ တမန ်အ ဖ ်  မ်ျားဆ ောငရ်သည  ်အ ျူားတောဝန ်ကဏ္ဍမ ျိြုံျားသည် အ ခောျားဆသော 

ပဆရောဖက်မ ောျားနညျ်ားတူ ဆ ောဆ ှေမှာလည်ျား  ှေျိခွဲ သည။်  

ဘိုရောျားသခင  ်ပဋျိညောဉ်  ှေျိသမျှသည ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော ်အတျိိုငျ်ားအ ကျိို ပ ိုဆဖေ်ာသည  ်လူမ ောျားနှေင  ်

ဘိုရောျားသခင အ်ကကောျား အ ပနအ်လှေန ် က်သယွ်မှုမ ောျား၏ အဆ ခခ က သည  ်ဆမောငျ်ားနှေငအ်ောျား သ ိုျားမ ျိြုံျားကျိို 

 ပဌောနျ်ားခွဲ သည။်  ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏ ရညရွ်ယ်ခ က်ကျိို ဦျား ောျားဆပျားသည အ်ဆန ဖင  ်အက ဉ်ျားခ ြုံပ်မျှကျိိုသော လျိိုရငျ်ား 

ဆ ပောပါမည။် ဦျား ွော ဘိုရောျားသခင  ်ပဋျိညောဉ် ှေျိသမျှတျိို  အောျား ဘိုရောျားသခင  ်ဆကောငျ်ားက ျိြုံျားဆ တနော ပ ခငျ်ား 

သျိို  မ ိုတ် ဘိုရောျားသခင ်ဆကောငျ်ား မတ်ဆကကောငျ်ားနှေင  ်သနောျားကကငန်ောဆကကောငျ်ား  ပသ ခငျ်ားမ ောျားက တနညျ်ားမ ိုတ် 

တနညျ်ား အ  ပြုံ အသက်ဝငဆ် ခွဲ ပပ ျား  က်လက်၍လညျ်ား ဆ ောင မ်ဆပျားခွဲ သည။်  ဒိုတျိယအောျား ဖင  ်

ဘိုရောျားသခင  ်ပဋျိညောဉ်  ှေျိသမျှတျိို  သည ်ကျိိုယဆ်တော် ၏ ဆကောငျ်ားက ျိြုံျားဆ တနော ပ ခငျ်ားကျိို ဆက ျားဇူျားတင ်ွော 

တိုန   ်ပနဆ်သောအောျား ဖင  ်သူ  လူတျိို    မှေ ဘိုရောျားသခင ်ဆတောငျ်ား ျိိုသည  ်သ စောဆ ောင သ်ျိမှု အမ ျိြုံျားမ ျိြုံျားကျိို  ှေငျ်ား ှေငျ်ား 

 ပ ျိို ောျားသည်။   ဆနောက်  ိုျား တတျိယအောျား ဖင်  ဘိုရောျားသခင  ်ပဋျိညောဉ်  ှေျိသမျှတျိို  ၌ ကျိိုယ်ဆတော်၏ လူမ ောျား 

ဆမျှေ်ာလင  ်ောျားကကရမည  ်အက ျိြုံျား က် နှေ ်မ ျိြုံျားနှေ ် ောျား ပါဝငခ်ွဲ သည။် ၎ငျ်ားတျိို  မှေော နောခ မှုအတွက် 

ဆကောငျ်ားခ  ျားနှေင  ်မနောခ မှုအတွက် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား  ဖ ်ကကသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

 ျိို  ဆကကောင  ်ဣသဆရလတျိို   အဆန ဖင  ်ကျိိုယ်ဆတေ်ာနှေင  ်ဖွွဲွေ့ဆသော ပဋျိညောဉ်ကျိို 

 က်လက် သ စောဆ ောင သ်ျိဖျိို   ဘိုရောျားသခင ်အလျိို ှေျိခွဲ သည။်  ဘိုရောျားသခငန်ှေင  ်

ဖွွဲွေ့ဆသော ပဋျိညောဉ်ကျိို သတူျိို    က်လက် သ စောဆ ောင သ်ျိမည် ျိိုပါက သတူျိို  အတွက ်

အရောရော အ ငဆ် ပဆခ ောဆမွွေ့ဆ မည အ်ဆကကောငျ်ား ကျိိုယ်ဆတော် 

ကတျိ ောျားဆတေ်ာမူခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ကျိိုယ်ဆတော် ၏ ပဋျိညောဉ်ကျိို သတူျိို   

ဆဖောက်ဖ က်မည ် ျိိုပါက သတူျိို   ၌  ပဿနော တ ်  ိုတ ်ရော  ှေျိလာထတာ မည ်

 ဖ ်သည။်  ယဆန   ကျွန်ိုပ်တျိို   အသက်တောမှေောလညျ်ား အလောျားတူပင ် ဖ ်ဆနသည။်  

ဘိုရောျားသခငန်ှေင  ်ဖွွဲွေ့ဆသော ပဋျိညောဉ်ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   သ စောဆ ောင လ်ျှင ်ကျိိုယ်ဆတော်သည ်

ကျွန်ိုပ်တျိို  န ှေင အ်တူ  ှေျိဆတော်မူ၍ ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား လမ်ျား ပကော ကျွန်ိုပ်တျိို  အ ွဲတွင ်

 က်လက်အောျား ိုတ်ဆပျားဆတေ်ာမူပါလျိမ ်မည။်  

Pastor Micah Ngussa 

ဘိုရောျားသခင  ်ပဋျိညောဉ်မ ောျားအတွက် ပဆရောဖက် ပြုံရသည  ်အ ျူားဆ လွှတ်ခ ရသ ူတ ်ဦျားအဆန ဖင  ်

ဆ ောဆ ှေသည ်အ ျိိုပါ ပဋျိညောဉ် ျိိုငရ်ော ဆမောငျ်ားနှေငအ်ောျားတျိို  ကျိို ဦျားဆ ောငလ်မ်ျားညွှနရ်န ်ဘိုရောျားသခင ်မညသ်ျိို   

 ျိတ်ပျိိုငျ်ား ဖတ် ောျားသည အ်ဆကကောငျ်ား ဗ ောဒျိတ်ဆဖော် ပခ က်မ ောျားအောျား လက်ခ ရ ှေျိခွဲ သည။်    ျိို  ဆနောက် အ ျိိုပါ 

ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်တျိို  ကျိို ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို     သ ူ င  ်ျိိုဆ ောဆ ပောခွဲ သည။် နှေ ်ဆပါငျ်ားမ ောျား ွော 

အမှုဆ ောငခ်ွဲ  ဉ်အတွငျ်ား  ဖ ်ပ က်ခွဲ သည  ်အ ဖ ်အပ က်မ ောျားအရ ဆ ောဆ ှေကျိို  ဉ်ျား ောျားပါက သူ   

ပဆရောဖက် အမှုဆတော ်ရည်ရွယ်ခ က်ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဤသျိို   ဖွင  ်ျိိုနျိိုငပ်ါသည်။ ဆ ောဆ ှေ၏ ရညရွ်ယ်ခ က်မှေော 

ဘ    ၇၄၄ တွင ်အောရှုရျိတျိို   တနခ်ျိိုျား ေွာျားလောမှု၊ ဘ    ၇၃၂ နှေင  ်ဘ    ၇၂၂ တျိို  တွင ်အောရှုရျိက  ျားဆက ေ်ာမှုတျိို  န ှေင  ်

 ပ်လ ဉ်ျားပပ ျား ဘိုရောျားသခင  ်ဆကောငျ်ားက ျိြုံျားဆ တနော၊ လူသောျားမ ောျားဖက်မှေ သ စောဆ ောင သ်ျိဆရျားနှေင  ်ဆကောငျ်ားခ  ျား၊ 

က ျိန ်ခငျ်ား အက ျိြုံျား က်မ ောျားတညျ်ား  ူဆသော ပဋျိညောဉ် ဆမောငျ်ားနှေငအ်ောျားတျိို  ကျိို ဘိုရောျားသခင ်မညသ်ျိို   

လက်ဆတွွေ့လိုပ်ဆ ောငရ်န ်ရည်ရွယ်ခွဲ ဆကကောငျ်ား ဆကကညောရန ် ဖ ်ခွဲ သည။်  

ယခိုတွင ်ပဆရောဖက ်ဆ ောဆ ှေ ၏ ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောပပ ျား  ဖ ်၍ 

ဆ ောဆ ှေ က မ်ျား ောဆ ောင ်၏ ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ား   ကျွန်ိုပ်တျိို   လှေည န်ျိိုငက်ကပပ   ဖ ်ပါသည။် 

ကျမ ်းစောနစောင   

ဆ ောဆ ှေနှေင  ်သူ  တပည မ် ောျားသည ်သူ  အမှုဆတေ်ာ  ယ် ိုနှေ ်မ ောျား တ ်ဆလျှောက် သူ   

ပဆရောဖက် ပြုံခ က် အဆ မောက်အမ ောျားကျိို ဆကောငျ်ား ွော ခ ဆရျား ောျားခွဲ နျိိုငပ်ါလျိမ ်မည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဆ ဇကျိမငျ်ား 

အိုပ် ျိိုျားကောလ၊ သူ   ဘဝ ဆနှေောငျ်ားပျိိုငျ်ားဆရောက်လောခ ျိနမ်ှေသော ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား ို ယထန   ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဆခေါ် ျိိုကကသည  ်က မ်ျား ောဆ ောင ်အ ဖ ်သ ို   သူ  ပဆရောဖက်  ပြုံခ က်တျိို  က ို ဆ ောဆ ှေ အ  ိုျားသတ်  ိုဆ ောငျ်ား 

   ဉ်  ည သ်ငွျ်ားခွဲ သည။်  ဤအခ က်ကျိို ရှု မင ်ျိနျ်ားသျိမ်ျား ခငျ်ား ဖင  ်ဤက မ်ျား ောဆ ောငအ်ဆကကောငျ်ား 

 ျိိုျား ငွျ်ားအ မငမ် ောျား ွောကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ရ ှေျိသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ယခို ျိ "  ိုထလာက ကမဘာ"  ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆခေါ် ျိိုဆသော ဆလောက အဆကကောငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

 ူျား ျိိုက်ခွဲ ကကပပ ျား  ဖ ်သည။် ၎ငျ်ားသည ်ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် နှေ ်ခိုလ ိုျားအတွက် 

ဘိုရောျားသခင အ်  ဆတေ်ာမှေ ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခ ျိန ်အောရှုရျိအောျား ဖင  ်

တရောျား  ရငမ်ှုအတွငျ်ား အမ ျိြုံျားမ ျိြုံျားဆသော အခ ျိနက်ောလမ ောျားပင ် ဖ ်သည။်  ဤဆနရောတွင ်"သတူျိို  ၏ ထလာက 

ကမဘာ"   သျိို   ကျွန်ိုပ်တျိို   လှေည က်ကပါမည။် ၎ငျ်ားသည ်ယိုဒဆခါငျ်ားဆ ောငတ်ျိို  အောျား ဆရောက်လောဆတော မည  ်

အရောမ ောျားအဆကကောငျ်ား အသျိဉာဏ ်အလျိမမောကျိို ဆပျားရန ်အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို 

က မ်ျား ောဆ ောငအ် ဖ ်သျိို   ဆ ောဆ ှေ ဆရွျားခ ယ်   ဉ် ည သ်ငွျ်ားသည ် အခ ျိနပ်င ် ဖ ်သည။်  

  ျိိုထလာကကမဘောနှေင  ်သတူျိို   ထလာကကမဘောတျိို  အောျား ဤသျိို   ခွွဲ ခောျားသျိ မင ်ခငျ်ားသည် 

ဆ ောဆ ှေက မ်ျားကျိို နောျားလညဆ်ရျားအတွက် အဆရျားပါသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော အမှေနတ်ွင ်ဘ    ၇၂၂ ၌ 

ဣသဆရလ နျိိုငင် ဆတော် ပ က်သိုဉ်ျားပပ ျားသည ် ဆနောက် တွငမ်ှေ ဆ ောဆ ှေက သူ  က မ်ျား ောဆ ောငက်ျိို 

ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခွဲ ၍  ဖ ်သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလအတွငျ်ား အသက် ှေင ်

လွတ်ဆ မောက်ခွဲ သတူျိို  အတွက် အဆရျားကက ျားသည  ်သက်ဆရောက်မှုမ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေက မ်ျားက 

ဆပျားဆနလင က် ောျား သ ူအဓျိက ောျားဆရျားခွဲ သညမ်ှေော ယိုဒနျိိုငင်  ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားအတွက်  ဖ ်သည။်  

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ကကရမည ်ဖ ်သလျိို ဘ    ၇၀၁ တွင ်အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှု  ပဿနောကျိို ရင ်ျိိုငရ်သည  ်

ဆ ဇကျိမငျ်ားနှေင  ်ယိုဒ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် ၏ အ ခောျားဆသောဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျား လျိိုက်နောရန ်ညောဏပ်ညောလမ်ျား ဉ်ကျိို 

ခ ဆပျားရနအ်တွက် သူ   အမှုဆတော ်ကောလတ ်ဆလျှောက်  ပြုံခွဲ သည  ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို 

သခူ ဆရျားခွဲ  ခငျ်ား  ဖ ်သည။်   

ဤအခ က် မှနက်နထ်ကကာငျ်ားကျိို သျိ မငရ်န ်ဆ ှေွေ့က ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆ ျွားဆနျွားခွဲ သညမ် ောျားဆနောက်သ ို   

လျိိုက်ပပ ျား ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ၏ ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ား အဂဂ ါရပ် ဆလျားခိုကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောကကပါမည။် ၎ငျ်ားတျိို  မှေော 

က မ်ျားဆရျားသောျားခ ျိန၊် ဆရျားသောျားသည  ်ဆနရောဌောန၊ ဆရျားသောျားခ ျိန၌်  ဖ ်ပ က်ဆနခွဲ သည  ်အဆ ခအဆနမ ောျား နှေင  ်

က မ်ျား ဆရျားသောျားရ ခငျ်ား ရည်ရွယ်ခ က်တျိို    ဖ ်ကကသည။်  ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏  ောဆ ောင ်ဆရျားသောျားခ ျိနန် ှေင  ်

အ  ပြုံကကပါ ျိို  ။  

အမှုန ောင သည   အချိန ကောလ  

အ ကတညျ်ားကပင ်ဆ ောဆ ှေ က မ်ျားသည ်ဘောဗိုလိုန ်ကျွနခ် ကောလ ဆနှေောငျ်ားပျိိုငျ်ား သျိို  မ ိုတ် 

ဘောဗိုလိုနက်ျွနဘ်ဝမှေ လွတ်ဆ မောက်ပပ ျားသည ်ကောလ၊ မ ောျား ွော မကကော မင လ်ှေဆသျားဆသော အခ ျိန ်ျိတျိိုငဆ်အောင ်

တညျ်ား ဖတ်သိုတ်သငမ်ှု အဆ မောက်အမ ောျားကျိို  ဖတ်သနျ်ားခွဲ ရဆကကောငျ်ား ဆဝဖနသ် ိုျားသပ် ပညော ှေငတ်ျိို  က    ောျား 

မှေတ်ယူကကသည။်  အက ျိြုံျားရလောဒအ်ောျား ဖင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို  လက် ွဲ ှေျိ က မ်ျား ောဆ ောင ်ွဲက အ ျိတ်အပျိိုငျ်ား 

အခ ျိြုံွေ့သညသ်ော ဆ ောဆ ှေ ကျိိုယ်တျိိုင ် မှေ ဧကနအ်မှေနလ်ောခွဲ ဆကကောငျ်ား ဆဝဖနသ် ိုျားသပ်ပညော ှေင ်အမ ောျား ိုက 

ယ ိုကကညက်ကသည။်  ဆ ောဆ ှေ လွနပ်ပ ျားဆနောက် နှေ ်မ ောျား ွောကကောပပ ျားမှေ  ပင ်င ် ဖည  ်ွက်သ၊ူ 

တညျ်ား ဖတ်သမူ ောျားက သတူျိို  ၏ ကျိိုယ်ပျိိုင ်အခ က်အလက်မ ောျား ွောကျိို  ောဆ ောင ်ွဲ  ည သ်ငွျ်ားခွဲ ကကဆကကောငျ်ား 

သတူျိို    ငငျ်ားခ က် ိုတ်ကကသည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဆဝဖနသ် ိုျားသပ် ပညော ှေငတ်ျိို   ဆယဘယူ အောျား ဖင  ်အ ျိိုပါ 

ဆကောက်ခ က်မ ောျား ခ ကကရသည အ်ဆကကောငျ်ားမှေော အနောဂတ်အဆကကောငျ်ား သဘောဝလွန ်



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားကျိို ဘိုရောျားသခင  ်  ဆတော်မှေ ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိဆကကောငျ်ား  ျိိုသတူျိို   လက်မခ  

 ငငျ်ား နထ်သာထကကာင  ်ခြစ်ရသည။်   

၎ငျ်ားနှေင  ် န  က် င ် ခောျားနောျား ွောပင ်ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်သည ်သဘောဝလွန ်မှုတ်သငွျ်ားခ က် 

 ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဧဝ ဆဂလျိ ယ ိုကကညသ်မူ ောျားက ယ ိုကကညက်ကသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆ ောဆ ှေ 

က မ်ျားတ ်ခိုလ ိုျားသည ်ဆ ောဆ ှေ ကျိိုယ်တျိိုင ်ဘိုရောျားသခင ် မှေ လက်ခ ရ ှေျိသည  ်အရောတျိို  ကျိို ဧကန ်

အမှေနက်ျိိုယ် ောျား ပြုံဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   အချိိုငအ်မော ဆ ပော ျိိုကကပါသည။်    ျိို  အ ပင ်

ဤအဆကကောငျ်ားဆကကောင ပ်င ်ဧဝ ဆဂလျိ ယ ိုကကညသ်တူျိို  သည ် ောဆ ောင ်ဆရျားသောျား ပြုံ ိုပပ ျားခ ျိနအ်ောျား 

မ ောျား ွောဆ ော၍ သတ်မှေတ်ဆလ   ှေျိသည။်  

ဧဝ ဆဂလျိ ယ ိုကကညသ် ူရှုဆ ောင မ်ှေ  ျိိုလျှင ်ဆ ောဆ ှေ ၁ျား၁ သည ်ယိုဒ ဘိုရင ်ဆ ဇကျိမငျ်ားကျိို 

ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည ်ဖ ်၍ အဆ ော  ိုျား  ဖ ်နျိိုငသ်ည ် ဆရျားသောျားပပ ျားခ ျိနက်ျိို သတ်မှေတ်၍ ရနျိိုငပ်ါသည။်  ကျွန်ိုပ်တျိို   

 ောဆ ောငက်ျိို ဆရျားခ ျိနတ်ွင ်ဆ ဇကျိမငျ်ား သက် ှေျိ င ်ှေောျား  ှေျိမဆနခွဲ ပါလျှင ် ှေငဘ်ိုရင ် ောရငျ်ား ွဲ ဆ ဇကျိကျိို 

 ည  ်ောျားဖွယ်အဆကကောငျ်ား  ှေျိခွဲ လျိမ ်မည ်မ ိုတ်သညမ်ှေော သျိသော င ်ှေောျားပါသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်

ဆ ောဆ ှေ ောဆ ောငက်ျိို အဆ ော  ိုျား ဆရျားသောျား ပြုံ ိုပပ ျားခ ျိနသ်ည် ဘ    ၇၁၅ ၌ ဆ ဇကျိ ပူျားတွွဲအိုပ် ျိိုျားသ ူ

 ဖ ်ခ ျိနန် ှေင  ်ဘ    ၆၈၆ ၌ အိုပ် ျိိုျားမှု အ  ိုျားသတ်ခ ျိနတ်ျိို  အကကောျား တ ်ခ ျိနခ် ျိနက်ျိို သတ်မှေတ်ပါက 

သင  ်မတ်ပါသည။်  

သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ မည်သည အ်ခ ျိနတ်ွင ်အပပ ျားသတ်ဆကကောငျ်ား၊ သျိို  မ ိုတ် 

သမမောက မ်ျား ော ွဲ ကျွန်ိုပ်တျိို  မှေော  ှေျိဆနသည  ်ပ ို   ဖ ်ဆအောင ်အ  ိုျားသတ်ခွဲ ဆကကောငျ်ား 

ကျွန်ိုပ်တျိို   အပ်က မတ်က  မဆ ပောနျိိုငပ်ါ။  သျိို  ဆသေ်ာ ဆ ောဆ ှေ ဘဝ 

အ  ိုျားသတ်ကောန ျားဆလောက်တွင ်အ ဖ ်အပ က်တ ်ခို  ှေျိဆနသည။် အမှေန ်င ် ် 

သဆူနောက်  ိုျား ခ ောျားခွဲ ဆသော  ှေငဘ်ိုရင ်လက် က်တွင ် ဖ ်ပပျိျား  ျိို ှေငဘ်ိုရငမ်ှေော 

ဆ ဇကျိ  ဖ သ်ည။် ဆ ဇကျိကျိို အဆကကောငျ်ားအရောမ ာျားစွာဆကကောင  ်

လူသျိမ ောျားကကသည။် သျိို  ဆသေ်ာ သမမောက မ်ျားသမျိိုငျ်ားတွင ်အဆရျားအကက ျား  ိုျား သျိို  မ ိုတ ်

မှေတ်သောျားဖွယ်အဆကောငျ်ား  ိုျား  ို  ျိိုရဆလောက်ဆအောင ်ဆတွွေ့ ကက ြုံခွဲ ရသညမ်ှေော အောရှုရျိ 

 ှေငဘ်ိုရင ်ဆသနောခရျိပ်၏ က  ျားဆက ော်မှု  ဖ ်သည။်  ဆသနောခရျိပ်သည် ယိုဒ ပညက်ျိို 

အမှေနတ်ကယပ်င ်ဖ က်  ျားခွဲ သည။်  လူတျိို   အသက်လို ဆ ပျားလွှောျားခွဲ ကကရသည။် 

မျိကခော အခနျ်ားကက ျား ၁  ွဲတွင ်ဤအဆကကောငျ်ား သငဖ်တ်နျိိုငသ်ည။် ယိုဒ ပညသ်ျိို   သ ူ

ယူဆ ောငလ်ောဆသော ဖ က်  ျားမှုကက ျား အဆကကောငျ်ား  ဖ ်သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ 

 ျိိုမျှဆလောက်နှေင  ်မရပ်တန  ခ်ွဲ ဆပ။  ဆယရို ှေလငက်ျိို အမှေနပ်င ်သဝူနျ်ားရ ပျိတ် ျိို  ခွဲ ပပ ျား 

ပဖျိြုံဖ က်ရန ်လိုပ်ခွဲ သည။် ယိုဒ ပညသ်ျိို   ဆသနောခရျိပ် က  ျားဆက ော်ပပ ျား ဆယရို ှေလငက်ျိို 

ဝနျ်ားရ  ပျိတ် ျိို  ကော ဘိုရောျားသခင  ်ပမျိြုံ ွေ့ဆတော်လညျ်ား ဖ ်၊ ဒါဝျိဒ ်ပမျိြုံ ွေ့ဆတော်လညျ်ား 

 ဖ ်ဆသော ကမဘော  မငျ်ားဆန ပည်ဆတော်ကျိို ပဖျိြုံဖ က် ခငျ်ားသည ်လွန ်ွောမှေ 

အဆရျားပါလှေရကောျား  ျိိုအခ ျိနက် ယိုဒသမျိိုငျ်ားတွင ်အရောရောအောျား အ တွ်အ ျိပ်သျိို   



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဆရောက်လောဆ ခွဲ သည။်  အရောရောသည ်အခ ျိနမ်ဆရွျား အဆ ပောငျ်ားအလွဲ ဖ ်နျိိုငသ်ည ် 

အဆ ခအဆနတငွ ် ှေျိခွဲ သည။်  ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့ က   ိုျားသေွာျားဆတော မညလ်ောျား။  

ဆ  ှေောယသည ် ျိိုအခ ျိနအ်တွငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခွဲ ပပ ျား ဆ ောဆ ှေကလညျ်ား 

 ျိိုအခ ျိနတ်ွင ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆရျားခွဲ ဖွယ် ှေျိသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော 

ဆ ောဆ ှေက မ်ျားအတွငျ်ား ၁ျား၁ ၌ ဆဖေ်ာညွှနျ်ား ောျားဆသော ဆနောက်  ိုျားဘိုရငမ်ှေော 

ဆ ဇကျိမငျ်ား  ဖ ်ဆသောဆကကောင ထ်ပတညျ်ား။   

Dr Richard L. Pratt, Jr. 

ဆ ောဆ ှေက မ်ျားကျိို ဆနောက်အက   ိုျား ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခွဲ သည  ်အခ ျိနက်ျိိုလညျ်ား ဆ ဇကျိ မကယွ်လွနမ်  

အ ဖ ်နျိိုင ် ိုျား သူ  အိုပ် ျိိုျားကောလဆနှေောငျ်ားပျိိုငျ်ားအတွငျ်ား  ကျွန်ိုပ်တျိို   သတ်မှေတ်နျိိုငသ်ည။်  သူ   ောဆ ောငက်ျိို 

ကူည ဆရျားသောျား ပြုံ ိုရန ်သူ  တပည မ် ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ အသ ိုျား ပြုံခွဲ ဖွယ ် ှေျိဆကကောငျ်ား ဆဝဖနသ် ိုျားသပ် ပညော ှေငတ်ျိို   

ဆ ောက် ပခ က်သည ်မှေနက်နမ်ှု  ှေျိပါသည။်  သူ  တပည မ် ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ အောျားကျိိုျားခွဲ ဆကကောငျ်ား 

အဆ ောက်အ ောျားမ ောျားအောျား ဆနရောအနှေ  တွင ်ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ရသည။် ဆယရမျိ ၃၆ျား၄ တွင ်ဆယရမျိက 

သူ  တပည  ်ဗောရိုတ်ကျိို အောျားကျိိုျားခွဲ ပ ိုန ှေင  ်မ ောျား ွော ဆငတ်ူသည။်   

သောဓကအောျား ဖင  ်ဆ ောဆ ှေ ၁ျား၂-၉ သည ်ကျိိုယ်ဆရျား အ ထ ြုံပပတတ ျိ  ဖ ်ဆနဆကကောငျ်ား  င ်ခငက်ကည ပ်ါ။  

ဆ ောဆ ှေ ၏  ပြုံမူပ ိုတျိို  အောျား တတျိယ ပိုဂ္ျိြုံလ်ဆနရောမှေ ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည။်  "ဤအရောကျိို ဆ ောဆ ှေ 

ဆ ပော ျိိုသည"် " ျိိုအရောကျိို သ ူလိုပ်သည"်  သည ်ဖင  ် ဖ ်သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ၃ျား၁-၃ သည ်

ကျိိုယ်တျိိုငဆ်ဖေ်ာ ပသည  ်ကျိိုယ်တျိိုငဆ်ရျား အ ထ ြုံပပတတ ျိ  ဖ ်သည။်  ဆ ောဆ ှေ ၏  ပြုံမူပ ိုတျိို  အောျား ပ မ ပိုဂ္ျိြုံလ် 

ဆနရောမှေ ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည။်  "ဤအရောကျိို ငါ  ပြုံသည"် " ောဝရ ဘိုရောျားသခင ်ငါ  အောျား မျိန  ဆ်တေ်ာမူသည"် 

 သည ်ဖင  ် ဖ ်သည။် သဆူရျားဆသော ကျိိုယ်ဆရျား အ ထ ြုံပပတတ ျိမှေ ကျိိုယ်တျိိုငဆ်ရျား ကျိိုယ်ဆရျား အ ထ ြုံပပတတ ျိသျိို   

ကူျားဆ ပောငျ်ားမှုက  ောဆ ောင ်ဆရျားသောျား ပြုံ ိုရောတွင ်ဆ ောဆ ှေ ၏ တပည မ် ောျား ပါဝငပ်တ်သက်ခွဲ သည ်

 ျိိုသည အ်ခ က်ကျိို  င ်ပ်ဆနပ ို ရသည။်   

သျိို  ဆသေ်ာ ဆဝဖန ်သ ိုျားသပ် အနက်ဖွင သ်တူျိို   ယ ူ ောျားသညန်ှေင  ် န  က် င ်ခောျားနောျား ွောပင ်

ဆ ောဆ ှေအနျိ စဆရောက်သည ဆ်နောက် သူ  တပည မ် ောျားက ဆ ောဆ ှေ ၏  ကောျားမ ောျားကျိို တညျ်ား ဖတ် ခငျ်ား 

သျိို  တညျ်ားမ ိုတ ်အဆကကောငျ်ားအရောသ ်မ ောျား  ပ် ဖည  ်ခငျ်ားတျိို  ကျိို  ပြုံခွဲ ကကဆကကောငျ်ား 

အ ပြုံသဆဘောဆ ောငသ်ည  ်အဆ ောက်အ ောျားမ ောျားမှေောမူ က မ်ျား ော ွဲတွင ် ှေျိမဆနပါ။   ျိို   ပင ်ဧကန ်င ် ် 

ဆ ောဆ ှေ တပည မ် ောျားက ဆ ောဆ ှေ ဆသပပ ျားဆနောက်မှေ  ောအိုပ်ကျိို အ  ိုျားသတခ်ွဲ လျှငပ်င ်ဆ ောဆ ှေသျိို   

ဘိုရောျားသခင ်ဖွင  ်ပခွဲ သည  ်ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားမှေ သတူျိို   ဆသဖွညသ်ေွာျားခွဲ  ခငျ်ား မ ှေျိပါ။ ၁ျား၁ ပါ  ောဆ ောင ်

ဆခါငျ်ား ဉ်က က မ်ျားတ ်ခိုလ ိုျား၌ "ဆ ောဆ ှေသျိို   ဆရောက်လောဆသော  ောဝရ ဘိုရောျား၏ နှုတ်ကပတ်ဆတော်" 

ပါ ှေျိဆကကောငျ်ား ရျိို ျား ှေငျ်ား ွော ဆဖော် ပ ောျားသည။်  

အ ျိိုပါ အဆကကောငျ်ားမ ောျားဆကကောင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏ က မ်ျား ောဆ ောငသ်ည ်ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က်တွင ်

ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   မှေနက်န ်ွော ဆကောက်ခ က် ခ နျိိုငပ်ါသည။်  အဓျိပပောယ်မှေော ဆ ောဆ ှေ 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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က မ်ျားသည ်ဆ ောဆ ှေ အနျိ စဆရောက်ကောန ျား ွဲ ွဲ ဘ    ၆၈၆ မတျိိုငမ် ဆလောက်တွင ်ဆရျားသောျားပပ ျား  ျားနျိိုငခ်ွဲ ဖွယ် 

 ှေျိသည ်ို  ျိိုလျိိုရငျ်ား  ဖ ်သည။်   

ဆ ောဆ ှေ က မ်ျား ပပ ျား  ျားခ ျိနအ်တွက် အခ ျိနမ်ူဆဘောင ်ခ မှေတ် ခငျ်ားနှေင  ်အတူ ၎ငျ်ားကျိို ဆရျားသောျား ပြုံ ိုရော 

တညဆ်နရောကျိိုလညျ်ား ဆဖေ်ာ ိုတ်သင ပ်ါသည။်  

တည နန ော 

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆဖေ်ာ ပပပ ျားခွဲ သလျိိုပင ်ဆ ောဆ ှေသည် ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလပပ ျား  ိုျားကောန ျားတွင ်

ယိုဒ ပညသ်ျိို   ဆ ပောငျ်ားဆရွှွေ့လောခွဲ ဖွယ်  ှေျိပါသည်။  ဘ    ၇၂၂ တွင ်ဣသဆရလ နျိိုငင် ဆတော် က   ိုျားပပ ျားဆနောက် 

ဆ ဇကျိမငျ်ား လက် က်တျိိုငဆ်အောင ်သအူသက် ှေငဆ်နခွဲ ဆကကောငျ်ား သျိ ှေျိရဆသောဆကကောင  ်ဆ ောဆ ှေသည ်

သူ  က မ်ျားအောျား ယိုဒ ပညတ်ွင ်ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို    ျိတ်ခ နျိိုငက်ကပါသည။်  

ဆ ောဆ ှေ က မ်ျားကျိိုယ်တျိိုငက် ၁ျား၁ တွင ်မ ောျား ွော ဝနခ်  ောျားသည။်  ဤအခနျ်ားငယ်သည ်ဣသဆရလ 

နျိိုငင်   ှေငဘ်ိုရင ်ဆယဆရောဆဗောင ်၂ ကျိို အမည ်ဖင  ်မဆဖော် ပမ  ယိုဒ ပည ်ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား  ဖ ်ကကသည  ်

ဩဇျိမငျ်ား၊ ဆယောသ မငျ်ား၊ အောခတ်မငျ်ား၊ ဆ ဇကျိမငျ်ားတျိို  ကျိို  ောရငျ်ား ပြုံ ောျားသည။်  ယိုဒ ဘိုရငမ် ောျားကျိို ဦျား ွော 

 ောရငျ်ားသငွျ်ားခခငျ်ားခြင  ်ဒါဝျိဒ ်နနျ်ား က် အခွင အ်ောဏောဆအောက်၌ ယိုဒ ပညအ်တွငျ်ား သူ   ောဆ ောငက်ျိို 

သဆူရျားခွဲ ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေက ရညရွ်ယ်ခ က် ှေျိ ှေျိ ဝနခ်  ောျားသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆ ောဆ ှေ 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ားဣသဆရလ နျိိုငင် အဆပေါ်  ူျား ျိိုက် ောျားဆသော် ငောျား သူ   ောဆ ောငအ်ောျား 

ဆတောငပ်ျိိုငျ်ား ယိုဒနျိိုငင် ဆတော်အတွငျ်ား သ ူဆရျားသောျားခွဲ သည။်  

ယခိုတွင ်ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခ ျိနန် ှေင  ်ဆရျားသောျားသည  ်တညဆ်နရောတျိို  အောျား ဆလ လောခွဲ ပပ ျား 

 ဖ ်၍ ဆ ောဆ ှေနှေင တ်က ွ ောဆ ောငက်ျိို ကနဦျား လက်ခ ရ ှေျိသည  ်ယိုဒ ပညမ်ှေ လူတျိို   ရင ်ျိိုငဆ်နခွဲ ကကရသည  ်

အဆ ခအဆနမ ောျား   ကျွန်ိုပ်တျိို   လှေည က်ကပါ ျိို  ။  

အနပခအနနမျော်း  

အဆ ောပျိိုငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆ ပောခွဲ သလျိို သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ ဆရျားခ ျိနတ်ွင ်သူ  ဇောတျိဆ မအ ဖ ် 

ခ ယူလျိိုက်သည  ်ဆတောငပ်ျိိုငျ်ားယိုဒ ပညသ်ည် အောရှုရျိတျိို  ၏ ပချိမ်ျားဆ ခောက်မှုကျိို သူ  နညျ်ားသူ   န ်

ဆ ဖ ှေငျ်ားဆနရခ ျိန ် ဖ ်သည။်  ဆ ဇကျိမငျ်ား အိုပ် ျိိုျားကောလ ဘ    ၇၀၁ တွင ်အောရှုရျိ  ှေငဘ်ိုရင ်

သနောခရျိပ်မငျ်ားသည် ယိုဒ ပညက်ျိို က  ျားဆက ေ်ာခွဲ သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခ က် 

အမ ောျား ိုသည ်အောရှုရျိလူတျိို  အောျား ဖင  ်ဆ မောက်ပျိိုငျ်ားဣသဆရလကျိို   ိုျားမရော ဒဏ ် ရငခ် က်မ ောျား အဆကကောငျ်ား 

 ဖ ်ဆသော်လည်ျား အောရှုရျိ အောျား ဖင  ်ဒဏ ် ရငခ် က်သည် ယိုဒအဆပေါ် က ဆရောက်လောသည  ်အဆန ဖင  ်ယိုဒကျိို 

လမ်ျားညွှနပ်ွဲ  ပငရ်ောဆရောက်ဆအောင ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို ရည ူ်ျားခွဲ သည။် ဤအဆကကောငျ်ားဆကကောင ပ်င ်သနောခရျိပ် 

က  ျားဆက ော်မှုကျိို ဝနျ်ားရ ဆနဆသော အ ဖ ်အပ က်မ ောျားနှေင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို   အကျွမ်ျားတဝင ်ှေျိဖျိို   လျိိုပါသည။်  

 ှေငဘ်ိုရငမ် ောျား၏ ရောဇဝငက် မ်ျား မှေတ်တမ်ျားမ ောျားနှေင  ်ရောဇဝငခ် ြုံပ်  ောဆ ောငမ် ောျားသောမက မျိကခောနှေင  ်

ဆ  ှေောယ တျိို  ၏ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားသည ်ဆ ဇကျိမငျ်ား အိုပ် ျိိုျားမှု ၏ ပ ိုရျိပ်ကျိို ရှုပ်ဆ ျွား ွော 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဖွွဲွေ့ ည်ျားဆပျား ောျားကကသည။်   အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလကပင ်ဆ ဇကျိသည ်ယိုဒ ပည်၌  ပြုံ ပငဆ် ပောငျ်ားလွဲဆရျားကျိို 

ဦျားဆ ောငခ်ွဲ ပပ ျား ယိုဒ ပညက်ျိို ချိိုငခ်  ဆအောင ် ပြုံခွဲ သ ဖင  ်အောရှုရျိ  ှေငဘ်ိုရငသ် ် သနောခရျိပ် 

နနျ်ားတက်သည အ်ခါ ဆ ဇကျိက အခွန ်ကဖ်ျိို    ငငျ်ား နခ်ွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ အောရှုရျိတျိို   ၏ 

လက်တိုန   ်ပနမ်ည  ်ပချိမ်ျားဆ ခောက်မှု ကက ျား ေွာျားလောသည အ်ခါ ဆ ဇကျိမငျ်ားသညလ်ညျ်ား ဘိုရောျားသခငက်ျိို 

ကျိိုျား ောျားရန ်ပ က်ကွက်ခွဲ ဆတော သည။်  အွဲဂိုတတ ြုံ နှေင တ်ကွ ၎ငျ်ားတျိို  ၏ ဘိုရောျားမ ောျားနှေင  ်မ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ မှုအောျား ဖင  ်

လ ို ခ ြုံမှုကျိို သ ူ ှေောဆဖွလောဆတော သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဤကကျိြုံျား ောျားမှုသည ်အခ ညျ်ားနှေ ျားသော  ဖ ်ခွဲ သည။်  

သနာခရျိပ်က ယိုဒ ပညက်ျိို က  ျားဆက ော်ကော ပမျိြုံ ွေ့  ပဆက ျားရွော အမ ောျားအ ပောျားကျိို ဖ က်  ျားပပ ျား 

ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့ကျိိုပါ ဝနျ်ားရ လိုပ်ကက ခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့ က   ိုျားဆတော မည ်ပ ို  ှေျိလောခ ျိနတ်ွင ်

ဆ ဇကျိမငျ်ားသည ် ောဝရ ဘိုရောျားသခင ်   ိုဆတောငျ်ားခွဲ သည။် ပဆရောဖက် ဆ  ှေောယကလညျ်ား 

ဘိုရောျားသခင ်ကယ်လွှတ်မည အ်ဆကကောငျ်ား သူ  အောျား  ျိတ်ခ မှု ဆပျားခွဲ သည။်  ၄ ဓမမရောဇဝင ်၁၉:၃၃-၃၄ တွင ်

ကျွန်ိုပ်တျိို  ဖတ်ရသညမ်ှေော_ 

(သနောခရျိပ်သည)် လောဆသောလမ်ျား ဖင  ် ပနသ်ေွာျားရမည။် ပမျိြုံ ွေ့ ွဲသျိို   မဝငရ်။ ငါသည ်

ကျိိုယ်မ က်နှေောကျိို၎ငျ်ား၊ ငါ  ကျွနဒ်ါဝျိဒ ်မ က်နှေောကျိို၎ငျ်ား ဆ ောက်၍ ဤပမျိြုံွေ့ကျိို 

ကယ်တင ်ခငျ်ားငှေော ဆ ောင မ်မည ် ို  ောဝရ ဘိုရောျားမျိန  ဆ်တေ်ာမူ၏ (၄ ဓမမ ၁၉ျား၃၃-

၃၄)။   

ဘိုရောျားသခင  ်ကရိုဏောဆတေ်ာအောျား ဖင  ်ဆ  ှေောယ၏ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်သညလ်ညျ်ား  ပည ်  ို ခငျ်ားသျိို   

ဆရောက် ှေျိလောခွဲ ဆတော သည။် သနောခရျိပ်လက်မှေ ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့အောျား ဘိုရောျားသခငက် အ  ဖွယ်တနခ်ျိိုျားအောျား ဖင  ်

ကယ်လွှတ်ခွဲ သည။်  

ဣသဆရလ သမျိိုငျ်ားအတွငျ်ား အဆရျားအကက ျား  ိုျားသမျိိုငျ်ားဝင ်အ ဖ ်အပ က်တ ်ခိုမှေော 

ယိုဒ  ှေငဘ်ိုရင ်ဆ ဇကျိကျိို တျိိုက်ချိိုက်ရန ်အောရှုရျိ  ှေငဘ်ိုရင ်သနောခရျိပ် 

ဆရောက် ှေျိလောခ ျိန ် ဖ ်ပ က်သည  ်အ ဖ ်အပ က်  ဖ ်သည။် ယိုဒ ပညက်ျိို  န  က် င ်

တျိိုက်ချိိုက်ရန ်သ ူလောဆရောက်သည။် အဆ ခခ အောျား ဖင  ်ယိုဒ ပမျိြုံ ွေ့ ရွောအောျားလ ိုျားကျိို သ ူ

သျိမ်ျားယူသည။်  အမှေန ်င ် ် က နဆ်နသည  ်ပမျိြုံ ွေ့ မှေော တ ်ပမျိြုံ ွေ့သော  ှေျိသည။် ၎ငျ်ားသည ်

ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့  ဖ ်သည။်  သလူိုပ်ဆ ောငသ်ည အ်ရောသည ်အဆ ခခ အောျား ဖင  ်

"သင ဘ်ိုရောျားသညလ်ညျ်ား အ ခောျားဘိုရောျားမ ောျားလျိို အတူတူနှေင  ်အနနူသူော  ဖ ်သည။် 

အ ခောျားဆသော ဘိုရောျား ှေျိသမျှကျိို ငါနှုတ်ပယပ် ်ခွဲ သလျိို ဣသဆရလတျိို   ၏ 

ဘိုရောျားသခင ် ောဝရ ဘိုရောျားကျိိုလညျ်ား ငါနှုတ်ပယ်ပ ်မည်"  ို ဆ ပော ျိို ခငျ်ား 

 ဖ ်သည။် ဆကောငျ်ားကငဘ် ို ှေင ် ောဝရ ဘိုရောျားကျိို  န  က် ငပ်ပ ျား အလွနပ်င ်

ဆ ောငလ်ွှောျားဆမော်ကကောျား ွော သဆူ ပော ျိိုဆသောဆကကောင  ်ဘိုရောျားသခငက် "ငါသည ်

သနောခရျိပ်အောျား ငါ  တနခ်ျိိုျားကျိို  ပမည"်  ို မျိန   ်ျိိုရဆတော သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်

ကျိိုယ်ဆတော် ပြုံသည  ်အရောမှေော ဣသဆရလကျိို အ  ဖွယ်တနခ်ျိိုျား ဖင  ်

ကယ်နိုတ ်ခငျ်ား ဖ ်သည။် ကျိိုယ်ဆတော်သည ်အောရှုရျိ   ်တပ်ကက ျားကျိို 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဒဏခ်တ်ဆတေ်ာမူဆသောဆကကောင  ်  ်သည ်၁၈၅, ၀၀၀ ဦျား ဆသဆကကရဆတော သည။်    

အောရှုရျိ  ပည်သျိို   သ ူတပ် ပနဆ်ခါက်သည။် ဆနောက်မှေောက နခ်ွဲ သည  ်သူ  တျိိုငျ်ား ပညမ်ှေော  

ပိုနက်န ်ကကမှု ဖ ်ဆကကောငျ်ား သတငျ်ားကကောျားရ၍  ဖ ်နျိိုငသ်ည။်  အောရှုရျိ သမျိိုငျ်ား 

မှေတ်တမ်ျားမ ောျားအရ ကျွန်ိုပ်တျိို   သျိရသညမ်ှေော အောရှုရျိတျိို  သည ်ဆ ဇကျိအောျား 

ဆလှေောငအ်ျိမ် ွဲကငှေက်လျိို ဆလှေောငပ်ျိတ် ောျားဆကကောငျ်ား ဆ ပောလျိိုက ဆ ပောဆပလျိမ ်မည။် 

သျိို  ဆသေ်ာ ဆ ဇကျိကျိို တျိိုက်ချိိုက်ဆအောင ်မငဆ်ကကောငျ်ား မညသ်ည အ်ခါမျှ 

ဆ ပော ျိိုဖူျား ခငျ်ား မ ှေျိဆပ။  အောရှုရျိ  ောဆပတွင ်၎ငျ်ားသည ်ဝါဒ ဖန  ခ်  မှု သက်သက်သော 

 ဖ ်ဆကကောငျ်ား သတျိရဖျိို   လျိိုပါသည။်  သတူျိို  ၏ ရှု  ျားနျိမ ်မှုကျိို သတူျိို   

မညသ်ည အ်ခါတွငမ်ျှ ဝနခ်  ခငျ်ား မ ှေျိပါ။  ျိို  ဆကကောင  ်ဆ ဇကျိအောျား ငှေက်ကွဲ သျိို   

ဆလှေောငအ်ျိမ် ွဲ ဆလှေောင ်ောျားသည ်ို  ျိိုရ ိုမျှသည ်ဆ ဇကျိကျိို သတူျိို   

မဆအောင ်မငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား သတူျိို   အမှေနတ်ကယ ်ဝနခ် ဆန ခငျ်ားပင ် ဖ ်သည။်  

သျိို   ဖ ်၍ အောရှုရျိ မှေတ်တမ်ျားမ ောျားကပင ်ဤအခ က်ကျိို ဝနခ်  ောျားသည။်  

Dr Russell T. Fuller 

ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့ ကယ်နိုတ်ခ ရမှုသည် ယိုဒနျိိုငင် အဆပေါ်  ောျား ှေျိသည  ်ဘိုရောျားသခင  ်

မ က်နှေောသောဆပျားမှုအောျား မညမ်ျှဆလောက်  င ်ှေောျားဆဖေ်ာ ပခွဲ သည ် ျိိုသည အ်ခ က်ကျိို 

ခ ွဲွေ့ကောျားဆ ပော ျိိုခ က်အ ဖ ် ယူဖျိို   ခက်ပါသည်။  သျိို  ဆသေ်ာ  ျိိုမျှဆလောက် အ  ဖွယ်ဆကောငျ်ားဆနဆ ကောမူ 

ဆ ဇကျိမငျ်ား၏ ဒိုကခမ ောျားမှေော အ  ိုျားမသတ်သေွာျားဆသျားပါ။  သနောခရျိပ် မျိမျိဆနရပ်  ပနဆ်ရောက်သည ဆ်နောက် 

ဆ ဇကျိသည ်အောရှုရျိတျိို    ပ်မ က  ျားဆက ော်လောဦျားမညက်ျိို ဆကကောက်ရွ ွေ့ဆန ွဲ  ဖ ်ခွဲ သည။်  

ဝမ်ျားနည်ျားဖွယ်ဆကောငျ်ားသညမ်ှေော ဘိုရောျားသခငက်ျိို ကျိိုျား ောျားရမည ်အ ောျား ဆ ဇကျိမငျ်ားသည် 

သူ  လမ်ျားဆ ောငျ်ားမ ောျားအတျိိုငျ်ား  ပနသ်ေွာျားခွဲ ပပ ျား အ ခောျားဆသော မ ောမျိတ်ကျိို  ှေောကက ခွဲ  ပနသ်ည။် 

ဤတ ်ကကျိမ်တွင ်အွဲဂိုတတ ြုံနှေင  ်မ ိုတ်ဆတော ဘွဲ တနခ်ျိိုျား ေွာျားလောဆသော ဘောဗိုလိုန ်နျိိုငင် ဆတေ်ာနှေင  ်

မျိတ်သ ောယ  ဖ ်လောခွဲ သည။် ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံ ွေ့ အ  ဩဖွယ် ကယ်လွှတ်ခ ရပပီျားသည ထ်နာက် ဘိုရောျားသခငက်ျိို 

ကျိိုျား ောျားဖျိို   ဆ ဇကျိ  ငငျ်ား ျိို ခငျ်ားသည် ဘိုရောျားသခငအ်ထပေါ် သ စောမွဲ ဆကကောငျ်ား အဆလျားအနက် ဆဖေ်ာ ပရော 

ဆရောက်ခွဲ သည။်   ျိို   ပင ်ပဆရောဖက် ဆ  ှေောယ ကလညျ်ား ယိုဒ ပည ်ှေျိ ဆတော်ဝင ်ရတနောမ ောျားသည ်

ဘောဗိုလိုနသ်ျိို   ယူဆ ောငသ်ေွာျား ခငျ်ားကျိို ခ ရလျိမ ်မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား အလ ငအ် မန ်ပချိမ်ျားဆ ခောက်ခွဲ ရသည။် ၄ 

ဓမမ ၂၀ျား၁၇-၁၈ ပါ ဆ  ှေောယ၏  ကောျားမ ောျားကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။   

နနျ်ားဆတော်၌  ှေျိသမျှကျိို၎ငျ်ား၊ ယဆန  တျိိုငဆ်အောင ်ဘျိိုျားဆဘျားတျိို  သည ်

 ညျ်ားပူျားသမျှကျိို၎ငျ်ား၊ ဘောဗိုလိုနပ်မျိြုံ ွေ့သျိို   ယသူေွာျားရဆသော ကောလသည ်

ဆရောက်လျိမ ်မည။်  တ ်  ိုတ ်ခိုမျှ မက နက်ကငျ်ားရ  ို  ောဝရ ဘိုရောျားမျိန  ဆ်တေ်ာမူ၏။   

သငန်ှေင  ်နယွ်၍ ရဆသော သောျားဆ များတျိို  ကျိိုလညျ်ား ယူသေွာျား၍ သတူျိို  သည ်ဘောဗိုလိုန ်

 ှေငဘ်ိုရင၏် နနျ်ားဆတော်၌ လူပ ျိြုံဆတော် လိုပ်ကကလျိမ ်မည ်(၄ ဓမမ ၂၀ျား၁၇-၁၈)။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

အဆကကောငျ်ားမလှေ ွောပင ်ဆ  ှေောယ  မှေ အ ျိိုပါ  ကောျားတျိို  ကျိို ဆ ဇကျိ ကကောျားသည အ်ခါ 

ဘိုရောျားသခငအ်ဆပေါ် သ စောမွဲ မှုအတွက ်သဆူနောငတ်မရခွဲ ပါ။  ျိိုအ ောျား ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် က ဆရောက်မည  ်ဤ 

တရောျား  ရငခ် က်သည ်သူ  ကောလတွင ်လောဆရောက်ဦျားမည ်မ ိုတ်ဆသောဆကကောင  ်သ ူစ တသ်က်သောရော 

ရထကကာငျ်ားက ိုသာ သ ူထခပာဆ ိုခွဲ သည။်   

ဘ    ၇၀၁ တွင ်ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံ ွေ့ ကယ်နိုတ်မခ မ နှေင  ်ကယ်နိုတခ် ပပ ျားသည ဆ်နောက် ဘိုရောျားသခငက်ျိို 

သ စောဆ ောင သ်ျိဖျိို   ဆ ဇကျိ ပ က်ကွက်ခွဲ မှုမ ောျားသည ်အ ှေျိနအ် ိုန ်ကက ျားမောျားလှေရကောျား ၎ငျ်ားတျိို  သည ်

ဆ ောဆ ှေအောျား  က မ်ျား ောဆ ောင ်ဆရျားသောျား ပြုံ ိုရန ်တျိိုက်တနွျ်ား လှု ွေ့ဆ ေ်ာဆပျားခွဲ ဖွယ် ှေျိသည။်  တ ်ဖက်တွင ်

သနောခရျိပ် လက်မှေ ဆယရို ှေလင ်ကယ်နိုတမ်ခ ရမ  တ ်ခ ျိနခ် ျိနတ်ွင ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ ဆရျားခွဲ ဖွယ် 

 ှေျိသည။် ဆသနောခရျိပ်၏ တျိိုက်ချိိုက်မှုမ ောျားနှေင  ်ဆယရို ှေလငက်ျိို ဝနျ်ားရ  လိုပ်ကက မှုတျိို  က ပဆရောဖက် ပြုံခ က် 

တ ် ပ ြုံတ ်မက ို ယူထဆာငလ်ာသည။်  သနောခရျိပ်က ဆယရို ှေလငက်ျိို တျိိုျားတက်လိုပ်ကက လောသညန်ငှ အ်မျှ 

ဆ ဇကျိ၏ အောျားနညျ်ားပ က်ကွက်မှုမ ောျားကျိို ကျိိုငတ်ွယ်ဆ ဖ ှေငျ်ားရန ်ဤအဆတောအတွငျ်ား သူ   ောဆ ောငက်ျိို 

ဆ ောဆ ှေ ဆရျားသောျားဖျိို   ဘိုရောျားသခင ်သူ  ကျိို ဆခေါ်ယူခွဲ  ခငျ်ားသည ်အဆတော်ပင ် ဖ ်နျိိုငဆ် ခ  ှေျိသည။်  

အ ခောျားတ ်ဖက်တွငလ်ညျ်ား ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့ ကယ်နိုတ်ခ ရပပ ျားသည ဆ်နောက် မ ောျားမကကောမ  

သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခွဲ သည ် ျိို ခငျ်ားမှေောလညျ်ား  ဖ ်နျိိုငဆ် ခ  ှေျိဆနသည။်   ကျွန်ိုပ်တျိို   

ဆဖေ်ာ ပခွဲ သလျိို ဆယရို ှေလငပ်မျိြုံွေ့ကျိို ဘိုရောျားသခင ်ကယ်နိုတ်ခွဲ ပပ ျားဆသေ်ာ ငောျားလညျ်ား ဆ ဇကျိသည ်

ဘိုရောျားသခင အ်ဆပေါ်  က်လက်သ စောဆ ောင သ်ျိရန ်ပ က်ကွက်ခွဲ ပပ ျား  ျိိုအ ောျား ဘောဗိုလိုနန်ှေင  ်

မ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ဆရျားကျိိုသော  ှေောကက ခွဲ သည။်   ျိိုသျိို  ဆသောအောျား ဖင  ်ယိုဒ ပည ်၏ အနောဂတ်သညလ်ညျ်ား 

ဘိုရောျားသခင ်အဆပေါ် ဆ ဇကျိ ၏ သ စောမွဲ မှုဆကကောင  ်အနတရောယ်  ှေျိလောခွဲ သည။်  သျိို   ဖ ်၍ သနောခရျိပ်လက်မှေ 

ဆယရို ှေလင ်မလွတ်ဆ မောက်မ  သျိို  မ ိုတ် လတွ်ပပ ျားဆနောက်တွင ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ော‌ဆ ှေ ဆရျားခွဲ ဖွယ် 

 ှေျိသည။်  

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငက်ျိို ဆရျားသောျား ပြုံ ိုခ ျိန၊် ဆရျားသောျားသည  ်တညဆ်နရော၊ ဆရျားသောျား ပြုံ ို ဉ် 

ရင ်ျိိုငဆ်နရသည ် အ ဖ ်အပ က်မ ောျား အဆကကောငျ်ားကျိို  ည ် ဉ်ျား ောျားလျှင ် ောဆ ောငက်ျိို  ခ ြုံင ိုလွှမ်ျားမျိိုျားဆနဆသော 

ရညရွ်ယ်ခ က်ကျိို နောျားလညရ်န ်မခကခ်ွဲပါ။ ဆ ောဆ ှေ ကျိိုယ်တျိိုငက် သူ    ျိတ် ွဲ ှေျိဆနဆသော ပနျ်ားတျိိုငက်ျိို 

သကူျိိုယ်တျိိုင ် ှေငျ်ားလငျ်ား ွော ဆဖေ်ာ ပခွဲ သ ဖင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို    ျိတ်ကူျားယဉ်ကကည ဖ်ျိို   မလျိိုအပ်သညမ်ှေော ဝမ်ျားသော ရော 

 ဖ ်သည။်  

 ည   ယ ချက  

 ောဆ ောင ်အပျိတ်က မ်ျားပျိိုဒ ် ဖ ်သည  ်ဆ ောဆ ှေ ၁၄ျား၉ ၌ သူ   ရညရွ်ယ်ခ က်အောျား ဆ ောဆ ှေက ဤသျိို   

အက ဉ်ျားခ ြုံပ်ဆပျား ောျားသည။်   

အဘယ်သသူည ်ပညော ှေျိသနညျ်ား။  ျိိုသသူည ်ဤအရောတျိို  ကျိို နောျားလညလ်ျိမ ်မည။် 

အဘယ်သသူည ်ဉောဏဆ်ကောငျ်ားသနညျ်ား။  ျိိုသသူည ်ဤအရောတျိို  ကျိို 

သျိရလျိမ ်မည။်  ောဝရ ဘိုရောျား၏ လမ်ျားဆတေ်ာတျိို  သည ်ဆ ဖောင က်က၏။ 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဆ ဖောင မ်တ်ဆသောသတူျိို  သည ်လျိိုက်ကကလျိမ ်မည။် အဓမမလူတျိို  မူကောျား  ျိိုလမ်ျားတျိို  ၌ 

 ျိမျိ၍ လွဲကကလျိမ ်မည။်  

ဤက မ်ျားပျိိုဒသ်ည ်ဆ ှေွေ့ မှေ က မ်ျားခ က်မ ောျားနှေင  ်ကွွဲလွွဲ ွော ှေျိဆနပပ ျား  ောဆ ောငတ် ်ခိုလ ိုျားအောျား ကနဦျား 

လက်ခ ရ ှေျိသမူ ောျားအတွက် အ  ိုျားသတ် သနွသ်ငခ် က်မ ောျားနှေင  ်နျိဂ ိုျားခ ြုံပ် ောျားသည။်  ယိုဒ ပည ်ှေျိ သူ  မူလ 

ပရျိသတ်အောျား "ပညောနှေင  ် ပည ်  ိုရန"် နှေင  ်"ဘိုရောျားသခင လ်မ်ျားဆတေ်ာတျိို  သည ်ဆ ဖောင က်ကဆကကောငျ်ား" 

ယ ိုကကည ်ခငျ်ား ဖင  ်"ခွွဲ ခောျားသျိ မငတ်တ်ဆသော ဉောဏ"်  ှေျိဖျိို   ဆ ောဆ ှေ တျိိုက်တွနျ်ားခွဲ သည။်  တနညျ်ား ျိိုဆသော် 

ယိုဒ ပညသ်ည ်သူ   ပဆရောဖက် ပြုံခ က် ဆပါငျ်ားခ ြုံပ် ွဲက ဉောဏပ်ညောကျိို ရယူနျိိုငပ်ါမည အ်ဆကကောငျ်ား 

ဆ ောဆ ှေ ဆမျှေ်ာလင ခ်ွဲ သည။်  ဘိုရောျားသခင  ်ဆကောငျ်ားခ  ျားတျိို  ကျိို ခ  ောျားရသမူ ောျား  ဖ ်ကကဆသော 

"ဆ ဖောင မ်တ်ဆသောသတူျိို  သည"် ဘိုရောျားသခင  ်လမ်ျားဆတေ်ာသျိို   လျိိုက်ကကသည ်ျိိုသည ် အခ က်အရ သတူျိို   ၏ 

အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို သတူျိို   ရှု မငတ်တ်ရန ်ဆ ောဆ ှေ အလျိို ှေျိခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခင  ်

တရောျား  ရငဆ်တော်မူခ က်ကျိို ခ ရဆသော "အဓမမလူတျိို  မူကောျား"  ျိိုလမ်ျားတျိို  တွင ်ဉောဏပ်ညောမွဲ  ွော 

 ျိမျိလွဲကကသည။်  

ဣသဆရလ ၏ ဉောဏအ်လငျ်ား ပ အ ဉ်အလော  ိုျားတမ်ျားတျိို   ၏ အဆ ခခ  သနွသ်ငခ် က်မ ောျားသည် 

အ ခောျားဆသော ပဆရောဖက်  ောဆ ောငမ် ောျား ွဲတွင ်ပါ ှေျိဆနဆသော်လညျ်ား ဉောဏပ်ညော ှေျိရန ်ဆ ောဆ ှေ ၏ 

ရွဲရင ဆ်သော တျိိုက်တွနျ်ားခ က်သည ် ျူား ခောျားသည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဉောဏပ်ညောအဆပေါ် ဆ ောဆ ှေ အောရ ို ျိိုက်မှုသည ်

ဆ ဇကျိမငျ်ား အိုပ် ျိိုျားခ ျိနန် ှေင  ်ကျိိုက်ည အပ် ပ်မှု  ှေျိသည။်  ဣသဆရလ ဉောဏအ်လငျ်ား ပ အ ဉ်အလောတျိို  ၌ 

ကျွမ်ျားက ငလ်ျိမမောဆသော လူမ ောျားနှေင  ်ဆ ဇကျိမငျ်ား အဆပါငျ်ားအသငျ်ား ဖွွဲွေ့ ခွဲ ဆကကောငျ်ား သမမောက မ်ျား ောအရ 

ကျွန်ိုပ်တျိို   သျိကကသည။် အမှေနတ်ွင ်သိုတတ  က မ်ျား အခနျ်ားကက ျား ၂၅ မှေ ၂၉ အ ျိအောျား "ယိုဒ ှေငဘ်ိုရင ်

ဆ ဇကျိမငျ်ား၏ လူမ ောျား ဆရျားကူျားဆသော ဆ ှေောလမိုန ်၏ သိုတတ   ကောျားမ ောျား" အ ဖ ် သိုတတ   ၂၅ျား၁  က 

မျိတ် က်ဆပျားဆနသည။်  ဆပေါ်လွငဆ်နသညမ်ှေော အ ျိိုပါ "ဆ ဇကျိမငျ်ား ၏ လူမ ောျား" သည် ဆ ဇကျိ 

နနျ်ားဆတေ်ာနှေင  ် က် ပ်သည  ်အလွနဆ်လျား ောျားဖွယ်ရောဆကောငျ်ားသည  ်ပညော ှေျိ အ ိုအဖွွဲွေ့  ဖ ်ခွဲ သည။်  

ဉောဏပ်ညော ှေျိကကဖျိို   ဆ ောဆ ှေ ၏ အပျိတ် တျိိုက်တွနျ်ားခ က်သည ်ဆ ဇကျိမငျ်ားကျိိုဆသော်၎ငျ်ား၊ 

သူ  နနျ်ားဆတေ်ာ ွဲက ပညော ှေျိတျိို  ကျိို၎ငျ်ား တျိိုက်ရျိိုက် ဆမတတ ောရပ်ခ ရော ဆရောက်ခွဲ သညမ်ှေော အဆတော်ပင ်

 ဖ ်နျိိုငပ်ါသည်။  ျိိုအရ ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်၏ ရညရွ်ယ်ခ က်ကျိို ယခိုလျိို အက ဉ်ျားခ ြုံပ်ဆဖေ်ာ ပနျိိုငသ်ည။် 

သနောခရျိပ် က  ျားဆက ော်မှု၏  ျိမ်ဆခေါ်မှုမ ောျားကျိို သတူျိို  ကက ြုံခွဲ ရသညန်ှေင အ်မျှ ဆ ောဆ ှေ 

အမှုဆတော်ကောလတ ်ဆလျှောက် ဘိုရောျားသခင၏် ဖွင လ်ှေ ်ဆဖေ်ာ ပမှုမ ောျား ွဲမှေ 

ဉောဏပ်ညောကျိို ရယူဖျိို   ယိုဒဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားအောျား ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငက် 

တျိိုက်တွနျ်ား ောျားသည။်  

ဤအက ဉ်ျားခ ြုံပ်ဆဖေ်ာ ပခ က်က အကက  ပြုံ ောျားသလျိို အဆ ခခ အောျား ဖင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို   ၏  ောဆ ောငအ်ောျား 

အနောဂတ် ျိိုငရ်ော တျိက ဆသော အ ဖ ်အပ က်မ ောျား အဆကကောငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံဖျိို   ဒ ဇျိိုငျ်ား ခ  ောျားခခငျ်ား မရှ ခွဲ ပါ။  

 ျိိုအ ောျား ဆ ဇကျိမငျ်ား အိုပ် ျိိုျားကောလက ဉောဏပ်ညော လမ်ျား ဉ်အတျိိုငျ်ား လျိိုက်နောဖျိို   ယိုဒ 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားအောျား တျိိုက်တွနျ်ားရနသ်ာ သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ  ပြုံ ိုဆရျားသောျားခွဲ သည။်  

ဆ ဇကျိမငျ်ားနှေင  ်သူ  နနျ်ားဆတေ်ာသောျားတျိို  သည ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော်ကောလ တ ်ဆလျှောက် ဘိုရောျားသခင ်

ဖွင  ်ပခ က်တျိို  မှေ သငယ်ူပပ ျား သနောခရျိပ် က  ျားဆက ော်မှု၏  ျိမ်ဆခေါ်မှုမ ောျားအောျား ဖင  ်ယိုဒကျိို ဆခါငျ်ားဆ ောငရ်န ်

 ှေျိခွဲ သည။် သနောခရျိပ်လက်သျိို   ဆယရို ှေလင ်မက   ိုျားမ နှေင  ်က   ိုျားပပ ျားကော  အခ ျိနန်ှေ ်ခိုလ ိုျားတွင ်

ယိုဒဆခါငျ်ားဆ ောငတ်ျိို  သည ်ဉောဏပ်ညောနှေင  ်ယှေဉ်ဆသော သနွသ်ငခ် က်ကျိို အကက ျားအက ယ်လျိိုအပ်ခွဲ ကကပပ ျား 

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငက်လညျ်ား သတူျိို  လျိိုဆသော ဉောဏပ်ညောကျိို သတူျိို  အတွက်  ပင ်ငဆ်ပျားခွဲ သည။်  

ယခိုအ ျိ ဆ ောဆ ှေက မ်ျား မျိတ် က်နျိဒါနျ်ား ွဲတွင ်ပဆရောဖက်နှေင  ်သူ   ောဆ ောင ်ဆနောက်ခ  

သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောခွဲ ကကပပ ျား  ဖ ်သည။်  ယခိုတွင ်ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင၏် ပါဝင ်

အဆကကောငျ်ားအရောနှေင  ်ဖွွဲွေ့ ညျ်ားပ ို အက ဉ်ျားခ ြုံပ် ဆလ လောမှု   ကျွန်ိုပ်တျိို   လှေည က်ကပါမည။်  

ပါဝင အန ကောင ်းအ ောနငှ   ဖ  ွဲ့စည ်းပံို  

အဆကကောငျ်ားမလှေ ွောပင ်ဧဝ ဆဂလျိ ယ ိုကကညသ်မူ ောျား ွောတျိို  သည ်သူ   ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  အောျား 

ဆ ောဆ ှေ မူလပ မ လက်ခ ရ ှေျိရော သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ ကျိို မ က်ကွယ် ပြုံလျိိုကကသည။်  ောဆ ောငအ်တွငျ်ား ှေျိ 

အပျိိုငျ်ားငယ်မ ောျား အဆပေါ်တွငလ်ညျ်ား တ ်ခိုနှေင  ်တ ်ခို အ က်အ ပ်ကငျ်ားစွာ ပါ ှေျိဆနသည ပ် ို  ခြင  ်ရှု မင ်

 ူျား ျိိုက်လျိိုကကသည။် ပျိိုပပ ျားဆသခ ောဆအောင ် ျိိုရပါလျှင ်အ ျိိုပါ သမျိိုငျ်ားမ နသ်ည  ် က် ပ်မှုကငျ်ားဆသော 

ဆလ လောနညျ်ားမ ောျားသည ်ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်ျိိုငရ်ော  ျိိုျား ငွျ်ားအ မငမ် ောျား ွောကျိို  ိုတ်ဆဖော်ဆပျားသည။်  

သျိို  ဆသေ်ာ အ ျိိုပါ  ျိိုျား ငွျ်ားအ မငမ် ောျားတွင ် ပ် င  ်ဖည  ွ်က်ရနအ်တွက ်ကွွဲ ပောျား ခောျားနောျားဆသော 

မ ောဗ   ောကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   က င သ် ိုျားကကမည ် ဖ ်သည။် ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော် သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ မ ောျားသည် 

သူ  ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို နောျားလညရ်နအ်တွက် အဆရျားပါသညက် ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ကကည က်ကပါမည။်   

တ ်ခိုနှေင  ်တ ်ခို သ ျားသန   ်   ဖ ်ဆနကကဆသော အပျိိုငျ်ားငယ်မ ောျားအဆပေါ်  ူျား ျိိုက် ခငျ်ား က် ဆ ောဆ ှေ 

 ောဆ ောငတ် ်ဆလျှောက် ပျိိုမျိိုကက ျားမောျားဆသော အပျိိုငျ်ားမ ောျားအကကောျား အက ျိြုံျားသင  ်အဆကကောငျ်ားသင  ်

 က်နယွ်ဆနပ ိုမ ောျားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောဆဖေ်ာ ိုတ်ကကပါမည။်  ောဆ ောငက်ျိို ယိုဒ ပညအ်တွငျ်ား  မူလပ မ 

လက်ခ ရ ှေျိခွဲ သမူ ောျား   ဉောဏပ်ညောဆပျားရနအ်တွက် ဆ ောဆ ှေက သူ    ောဆ ောငအ်ောျား မညသ်ျိို   

ဒ ဇျိိုငျ်ားခ  ောျားခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ပျိိုမျိို ှေငျ်ားလငျ်ား ွော သျိ မငဆ်ရျားအတွက်  ဤ မ ောဗ   ောက 

အကူအည ဆပျားသည။်   ျိို   ပင ် ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငမ်ှေ ဉောဏပ်ညောကျိို ယဆန   ကျွန်ိုပ်တျိို   မည်သျိို   

သငယ်ူသင ဆ်ကကောငျ်ား သျိ မငရ်နအ်တွက်လညျ်ား ၎ငျ်ားက ကူည ဆပျားသည။်  

 ပ်မ ၍ ဆ ောဆ ှေ ဆနရောတွင ်သင က်ျိိုယ်သင ်အစာျား  ိုျားကကည ပ်ါ။ ကောလအောျား ဖင  ်ဆရတျိို 

အမှုဆ ောငခ်ွဲ သည  ်အခ ျိြုံွေ့ဆသော ပဆရောဖက်မ ောျားနှေင  ်ကွွဲ ပောျား ခောျားနောျား ွောပင ်ဆ ောဆ ှေသည ်နှေ ်ဆပါငျ်ား 

ဆ ခောက် ယ်ခန  မ်ျှ မကသည  ်အခ ျိနအ်တွငျ်ား ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလ ဆနောက်  ိုျား 

 ယ် ိုနှေ ်မှေသည ်ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က်တျိိုငဆ်အောင ်ဘိုရောျားသခင  ်  ဆတော်မှေ ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားကျိို 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ရ ှေျိဆနခွဲ သည။်  အ ျိိုပါ  ယ် ိုနှေ ်မ ောျားအတွငျ်ား သူ  အောျား ဘိုရောျားသခငက် မ ောျား ွောဆသော အရောတျိို  ကျိို 

ဖွင  ်ပခွဲ သည။် သူ   ောဆ ောင ်ွဲက တျိိုဆတောငျ်ားသည  ်အခနျ်ား တ ် ယ ်ဆလျားခနျ်ားမှေော ပါ ှေျိဆနသညတ်ျိို   က် 

ပျိိုမျိိုမ ောျား ပောျား ွောပင ်သူ  က ို ဖွင  ်ပခွဲ ပါလျိမ ်မည။်  

သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ မည်သျိို   ဖွွဲွေ့ ညျ်ား ောျားဆကကောငျ်ား နောျားလညရ်နအ်တွက် ဘိုရောျားသခငသ်ည ်

ဆ ောဆ ှေ  သျိို   တ ်ခ ျိနတ်ညျ်ားတွင ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်အောျားလ ိုျားကျိို ခ မဆပျားခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   

သျိ ောျားရပါမည။် ကျွန်ိုပ်တျိို    ှေငျ်ား ပပပ ျား  ဖ ်သလျိို ဘ    ၇၄၄ တွင ်အောရှုရျိ အငပ်ါယော 

တနခ်ျိိုျား ေွာျားလောမှုနငှ အ်တ ူဘ    ၇၃၂ နှေင  ်ဘ    ၇၂၂ တျိို  ၌ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်လောမှုမ ောျားအာျား ဣသဆရလ 

နျိိုငင် ဆတော် ရင ်ျိိုငခ်ွဲ ရသည ်အတွက် ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဆ ောဆ ှေသျိို   ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျား ခ ဆပျားခွဲ သည။်  

အ ျိိုပါ မတူကွွဲ ပောျားဆသော သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ မ ောျားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို    ည မ် ဉ်ျား ောျားပါက ဆ ောဆ ှေ၏ 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ဆနရောမ ောျား ွော၌ အ ျူားသ ဖင  ်ယိုဒ ပညအ်ထကကာငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံရော၌ 

တ ်ခိုနှေင တ် ်ခို  န  က် ငက်ွွဲလွွဲပ ို ရထနလျိမ ်မည ် ဖ ်သည။် သျိို  ဆသေ်ာ အမှေနတ်ွငမ်ူ ဆ ပောငျ်ားလွဲဆနဆသော 

အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို သ ူရင ်ျိိုငဆ် ဖ ှေငျ်ားရသည်  ဖ ်၍ ဆ ောဆ ှေ၏ ပဆရောဖက် အ မငတ်ျိို  သညလ်ညျ်ား 

အခ ျိနန်ှေင အ်မျှ ဆ ပောငျ်ားလွဲခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ရမည ် ဖ ်သည။်  

ဆ ောဆ ှေ ောဆ ောင ်၏ အခ ျိနက်ောလအရ    ဉ်ဆဖေ်ာ ပမှုကျိို သျိမှေတ်ရန ်အဆရျားကက ျားသလျိို 

ဆ ောဆ ှေသည ်သူ  ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  အောျား အဆကကောငျ်ားအရော ဆခါငျ်ား ဉ်ကျိို လျိိုက်၍လညျ်ား 

   ဉ်ခငျ်ားက ငျ်ားခွဲ ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဂရို ပြုံကကရပါမည။် ဆ ောဆ ှေ ၁ျား၁ သည ်ကျွန်ိုပ်တျိို    ောဆ ောင၏် 

ဆခါငျ်ား ဉ် ဖ ်ပပ ျား ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော်၏ အ မှေ အ  ိုျား တ ်ခိုလ ိုျားကျိို မျိတ် က်ဆပျားရန ်

ဒ ဇျိိုငျ်ားခ  ောျားဆကကောငျ်ား အဆ ောပျိိုငျ်ား သငခ်နျ်ား ော ွဲ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ခွဲ ကကသည။်   ျိို   ပင ်၁၄ျား၉ ကလညျ်ား 

 ောဆ ောငမ်ှေ ဆပျားဆနသည  ်ဉောဏပ်ညောကျိို ရယူဆရျား ဘိုရောျားလူတျိို  ကျိို တျိိုက်တွနျ်ားရန ် ူဆသော  ောဆ ောငက်ျိို 

လွှမ်ျားမျိိုျား ခ ြုံင ိုဆနသည  ်ဆ ောဆ ှေ ၏ ရညရွ်ယ်ခ က်ကျိို  ခ ြုံင ိုဆဖေ်ာ ပရော ပျိတ်သျိမ်ျားခ က် ဖင  ် ောဆ ောငက်ျိို 

နျိဂ ိုျားခ ြုံပ် ောျားသည။်   အ ျိိုပါ  ောဆ ောင ်အပျိတ်ဆဖေ်ာ ပခ က်တျိို  က ဘ    ၇၀၁ ဝနျ်ားက င ်သနောခရျိပ် 

က  ျားဆက ေ်ာခ ျိနခ်န  က် ဆ ောဆ ှေ သူ   ောဆ ောငက်ျိို  ို ည်ျားရငျ်ား ၎ငျ်ားတျိို  ကျိို ဖနတ် ျားခွဲ ဆကကောငျ်ား 

ဆ ောက် ပဆနကကသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ အ ျိိုပါ  ောဆ ောငအ်ပျိတ်ဆဖေ်ာ ပခ က်မ ောျား အကကောျား၌ ဆ ောဆ ှေ 

 ောဆ ောင၏် အဓျိက  ောကျိိုယ်တွင ်ဆခါငျ်ား ဉ်အရ အ ျူား ပြုံခ က်မ ောျား ပါဝငသ်ည  ်အပျိိုငျ်ားကက ျား သ ိုျားပျိိုငျ်ား 

ပါ ှေျိသည။်  

ပ မ  ိုျား အပျိိုငျ်ားသည ်၁ျား၂ မှေ ၃ျား၅ အ ျိ  ဖ ်ပပ ျား ဘိုရောျားသခင  ် ဆတေ်ာမှေ တရောျား  ရငခ် က်နှေင  ်

ဆမျှေ်ာလင ခ် က်တျိို  အဆပေါ် အဆလျားဆပျား ောျားသည။်  အ ျိိုပါ အ ပျိိုငျ်ား အခနျ်ားတျိို  က ဆယဆရောဆဗောင ်၂ 

အိုပ် ျိိုျားကောလအတွငျ်ား ဆ ောဆ ှေ အဆ ော  ိုျား လက်ခ ရ ှေျိခွဲ သည  ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို 

တင ်က် ောျားသည။် ၎ငျ်ားတျိို  သည ်ဘ    ၇၄၄ အတွငျ်ား အောရှုရျိတျိို   တနခ်ျိိုျား ေွာျားလောပ ိုကျိို 

ဆ ျွားဆနျွား ောျားသည။်    ကျိိုယဆ်တော်၏ လူတျိို   အဆပေါ်  သနွျ်ားဆလောငျ်ားရန ်ဘိုရောျားသခင ် ျိတ်ပျိိုငျ်ား ဖတ်ပပ ျား 

 ဖ ်သည  ်က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားနှေင  ်အနောဂတ်တွင ်သတူျိို   ရ ှေျိကကမည  ်ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားအဆပေါ်   နခ် က်ည  

ရှု မငသ်ည  ်ရှုဆ ောင အ် မငတ်ျိို  ကျိို တင ်က်ရန ်အ ျိိုပါ အဆ ောပျိိုငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားအောျား 

ဆ ောဆ ှေက ဂရို ျိိုက်ဆရွျားခ ယ်ကော    ဉ် ည ်သငွျ်ား ောျားသည်။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

၄ျား၁-၉ျား၉ သည် ဒိုတျိယဆ မောက်အပျိိုငျ်ား  ဖ ်ပပ ျား ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငခ် က်မ ောျားအဆကကောငျ်ား 

ဖွင  ်ပ ောျားသည။်  ပ မပျိိုငျ်ားနင  ်မတူကွွဲ ပောျား ွောပင ်အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ဘ    ၇၃၂ နှေင  ်၇၂၂ 

ဝနျ်ားက င ်အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှုမ ောျားအဆကကောငျ်ား ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားအောျား ဆ ောဆ ှေ 

လက်ခ ရ ှေျိခ ျိန ်ဖ ်သည  ်ဆနောက်ပျိိုငျ်ား အမှုဆတော် အ င မ် ောျား ွဲက ဆပေါ် ကွ်ကကသည။်  အ ျိိုပါ 

အခနျ်ားကက ျားတျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငခ် က် အဆကကောငျ်ားအရော ဆခါငျ်ား ဉ်အဆပေါ် တသ ျားတသန   ်

အဆလျားဆပျားသည။်   ျိို   ပင ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော် ၏ အ ျိိုပါ အ င အ်လွှောမ ောျား တ ်ဆလျှောက် ဘိုရောျားသခင  ်

  ရငခ် က်မ ောျားအတွငျ်ား  ပငျ်ား န ်ျိိုျားရွောျားမှု ဒ ဂရ  မညသ်ျိို   တျိိုျား မြှင လ်ောဆကကောငျ်ားကျိို ၎ငျ်ားတျိို  က 

မ ျားဆမောငျ်ား ျိိုျား ပသည။်   

တတျိယဆ မောက်အပျိိုငျ်ား ဖ ်သည ် ၉ျား၁၀-၁၄ျား၈ သည ်ဘိုရောျားသခင  ် ဆတေ်ာမှေ လောသည  ်

ဆမျှေ်ာလင ခ် က်ကျိို ဖွင  ်ပ ခငျ်ားအဆပေါ် အဆလျားဆပျားသည။်  ဤဆနောက်  ိုျား အဓျိကက သည  ်အပျိိုငျ်ားမှေောလည်ျား 

ဘ    ၇၃၂ နှေင  ်၇၂၂ ၌ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှုမ ောျားကျိို ကကျိြုံတငဆ်မျှေ်ာဆတွျားသည ်အဆန ဖင  ်ဆ ောဆ ှေ 

လက်ခ ရ ှေျိခွဲ သည  ်ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျား ပါ ှေျိသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဤ အပျိိုငျ်ားသည် ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ား 

ဆခါငျ်ား ဉ်အဆကကောငျ်ားအရော   အောရ ို ျိိုက် ောျားသည။် ဤအရောသည ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတေ်ာအ င မ် ောျား 

တ ်ဆလျှောက ်သူ  လူတျိို   ၏ အနောဂတ်အတွက ်ဘိုရောျားသခင ်ဖွင လ်ှေ ်ဆဖေ်ာ ပသည  ်ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ား  ဖ ်သည။်  

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငက်ျိို အနက်ဖွင  ်ျိို ခငျ်ားအတွက် အ ျိိုပါ သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားအရ နှေင  ်ဆခါငျ်ား ဉ်အရ 

   ဉ် ခငျ်ားက ငျ်ားမှုတျိို   အဆရျားကက ျားသည ်ို  ျိိုဆသော် လွနအ်  မ ငပ်ါ။  ရှုဆ ောင အ်မ ျိြုံျားမ ျိြုံျားအရ ၎ငျ်ားတျိို  သည ်

ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က် သူ   ောဆ ောငက်ျိို ပ မ  ိုျား ရ ှေျိသူတျိို     ဆ ောဆ ှေ ဆပျားဖျိို   ကကျိြုံျား ောျားခွဲ သည  ်

ဉောဏပ်ညောကျိို ဖွင  ်ပရော ဆသော ခ က်မ ောျားနှေင  ်အလောျားတူကကသည။်  

ဆနောက်သငခ်နျ်ား ော ွဲတွင ်ဆ ောဆ ှေ ဆပျားဆသော ဉောဏပ်ညောကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ပျိို၍ ဆ  ဆ   

ကကည က်ကပါမည။် သျိို  ဆသေ်ာလညျ်ား ယခိုဆလောဆလော ယ်အတွက်  ောဆ ောင၏် အဓျိက အပျိိုငျ်ား တ ်ခိုခ ငျ်ား   

၏ ပါဝငအ်ဆကကောငျ်ားအရောနှေင  ်ဖွွဲွေ့ ညျ်ားပ ိုကျိို မျိတ် က်ဆပျားရ ို  ဖင  ်လ ိုဆလောက်ပါလျိမ ်မည။်  ၁ျား၂-၃ျား၅ အတွငျ်ား 

ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငခ် က်နှေင  ်ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားအဆကကောငျ်ား ဆဖေ်ာ ပရော ပ မ အပျိိုငျ်ား ဖင  ်အ  ပြုံကကပါ ျိို  ။  

 ောဆ ောင ်ွဲက အ ျိိုပါ အဆ ောပျိိုငျ်ား အခနျ်ားတျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို  အဆပေါ် က ဆရောက်လောမည  ်

က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားနှေင အ်တ ူဆနောက်မှေလျိိုက်ပါလောမည  ်ဘိုရောျားသခင  ်ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားအဆပေါ်  ူျား ျိိုက်မှုအောျား 

အဆသအခ ော  နခ် က်ည   ျိနျ်ားညြှျိ ောျားကကသည။်  

တ ော်းစ ီင မှုနငှ   နမ ော လင  ချက  (၁်း၂-၃်း၅)  

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆဖေ်ာ ပခွဲ ပပ ျားသလျိို အ ျိိုပါ အဖွင  ်အခနျ်ားကက ျားမ ောျားသည ်ဆယဆရောဆဗောင ်၂ အိုပ် ျိိုျားကောလ၊ 

ဘ    ၇၄၄ ၌ အောရှုရျိတျိို   အ တွ်အ ျိပ်ဆရောက် ှေျိသည ်အဆကကောငျ်ား  ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားအောျား ဆ ောဆ ှေ  

လက်ခ ရ ှေျိခ ျိနက် အမှုဆတော်ကျိို ကျိိုယ် ောျား ပြုံသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဤအခ ျိနသ်ည ်အ ျိိုပါ 

ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်တျိို  ကျိို ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခ ျိန ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   မညသ်ျိို   သျိကကပါသနညျ်ား။  

 ိုတ်ပါပပ ။ အ ျိိုပါ အခနျ်ားကက ျားတျိို  သည ်"ဆ ောဆ ှေ  သျိို   ဆရောက်လောဆသော  ောဝရ ဘိုရောျား၏ 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

နှုတ်ကပတ်ဆတော် အ အဦျား  ူမူကောျား"  ူ၍ ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား ဆ ပောခ ျိနက်ျိို ကျိိုယ် ောျား ပြုံရ ိုရှ သညက်ျိိုသော ၁ျား၂ 

က ဆဖေ်ာ ပသည။်  

ဤ အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ အောျား ယခို အပျိိုငျ်ား၏ အခခာျားထသာ ပါဝင ်အဆကကောငျ်ားအရော 

တျိို  ကလညျ်ား အတည ်ပြုံသည။် ပ မအဆန ဖင  ်ဣသဆရလတျိို   အကက ျားအက ယ် 

ကကယ်ဝဆကောငျ်ား ောျားခွဲ  ဉ်မှေောပင ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  အတွငျ်ား သတူျိို  က  ငျ်ားခွဲ ကကပပ ျား 

 ဖ ်သည ် ျိိုသည အ်ခ က်အဆပေါ် ဆ ောဆ ှေက အောရ ို ျိိုက်ဆ ခွဲ သည။်  ဣသဆရလ အဆပေါ် အောရှုရျိတျိို  ၏ 

အိုပ် ျိိုျားလွှမ်ျားမျိိုျား ခငျ်ား ဖင  ်က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား က ဆရောက်ဆ ရန ်ဘိုရောျားသခင ် ျိတ်ပျိိုငျ်ား ဖတ်ခွဲ ပပ ျားဆကကောငျ်ားကျိိုလည်ျား 

သ ူညွှန ်ပခွဲ သည။်  အ ျိိုပါ အခ က်တျိို  သည ်ဆ ောဆ ှေ အမှုဆတော ်အဆ ော  ိုျား အ င မ် ောျားနှေင  ်ကျိိုက်ည မှု 

 ှေျိကကသည။်  

ဒိုတျိယအဆန ဖင  ်ဤအပျိိုငျ်ားအတွငျ်ား ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် ဆ ောဆ ှေ အဆလျားဆပျားမှုကလညျ်ား 

သူ  အမှုဆတေ်ာ ပ မ အ င ၌် အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  ကျိို သလူက်ခ ရ ှေျိခွဲ သည ်ဆ ိုသညက် ို 

အတည ်ပြုံသည။် ဤအခ ျိနက်ောလအတွငျ်ား ဩဇျိမငျ်ားသည ်ယိုဒ ပည၌် ဆ ဖောင မ်တ် ွော အိုပ် ျိိုျားခွဲ ဆကကောငျ်ား 

သင ်အမှေတ်ရပါလျိမ ်မည။်  ျိို  ဆကကောင  ်ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆမျှေ်ာလင  ်ောျားသလ ို အ ျိိုပါ အခနျ်ားကက ျားတျိို  က 

ဆတောငပ်ျိိုငျ်ား ယိုဒနျိိုငင် ဆတော်ကျိို မညသ်ည  ်အက ျိနန်ှေင မ်ျှ ပချိမ်ျားဆ ခောက်ခွဲ  ခငျ်ား မရှ ဆပ။ ၎ငျ်ားနှေင  ် န  က် င ်

 ခောျားနောျား ွောပင ်ဤ ပ မ အပျိိုငျ်ားက ယိုဒ ပညအ်ောျား အလွနပ်င ်အ ပြုံသဆဘောဆနစ်ွာ မကကောခဏ 

ဆဖေ်ာက ျူျားသည်။ သောဓက  ျိိုရလျှင ်၁ျား၆-၇ ကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။ ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလနှေင  ်

ယိုဒတျိို  အကကောျား  ပတ်သောျား ွော  န  က် င ်ခောျားနောျား ပခွဲ သည။်  ဤဆနရောတွင ်ဘိုရောျားသခငက် 

ငါသည ်ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားကျိို ဆနောက်တဖန ်မသနောျား မ  ိုမက်ဘွဲ ဧကနအ်မှေန ်

ပယ် ှေငျ်ားမည။်  ယိုဒ အမ ျိြုံျားကျိိုကောျား သနောျား  ိုမက်ဦျားမည။် သတူျိို  ၏ ဘိုရောျားသခင ်

 ောဝရ ဘိုရောျားအောျား ဖင  ်ကယ်တငမ်ည ်(၁ျား၆-၇)  ို မျိန  ဆ်တေ်ာမူခွဲ သည။်  

အောရှုရျိတျိို  လက်၌ ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလတျိို    ငျ်ားရွဲခ ရဆတော မည  ်ွဲ ွဲ  ဖ ်လင က် ောျား 

 ျိိုအခ ျိနတ်ွင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် ကရိုဏော ောျားပပ ျား ကယ်တငမ်ည်  ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဤ 

က မ်ျားပျိိုဒက်  ှေငျ်ား ှေငျ်ား ပ ျိို ောျားသည။် ၁ျား၁၁ တွငလ်ညျ်ား ယိုဒ ပညန်ှေင  ် ပ်လ ဉ်ျားပပ ျား ဆ ောဆ ှေက 

အ ပြုံသဆဘော ဆဖေ်ာ ပခွဲ သည။် ဆ ောဆ ှေက   

ယိုဒ အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  န ှေင  ်ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  သည ် ိုဆဝျားဆပါငျ်ားဆဖေ်ာ၍ 

မငျ်ားတဦျားတည်ျားကျိို ခ  ျားဆ မြှောက်ကကလျိမ ်မည ်(ဆ ောဆ ှေ ၁ျား၁၁)  ို  ျိိုခွဲ သည။်  

ဤဆနရောတွင ်ဣသဆရလသည ်အောရှုရျိ အောျား ဖင  ်တရောျား  ရင ်ခငျ်ားကျိို သညျ်ားခ  ဖတ်သနျ်ားလ က်ပင ်

ဘိုရောျားသခင  ်ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားအတွက် သတူျိို  ၏ ဆမျှေ်ာလင ခ်ခငျ်ားသည ်မငျ်ားတ ်ပါျားတည်ျား အိုပ်ခ ြုံပ်မှုဆအောက် 

ယိုဒ ပညန်ှေင  ် ပနလ်ညဆ်ပါငျ်ား ညျ်ားခခငျ်ား  မှ ဆရောက်လောဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ညွှန ်ပခွဲ သည။်  အလောျားတူပင ်

၃ျား၅ တွင ်ဆ ောဆ ှေက  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

 ျိို  ဆနောက်မှေ ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  သည ် ပနလ်ော၍ သတူျိို   ဘိုရောျားသခင ်

 ောဝရ ဘိုရောျားကျိို၎ငျ်ား၊ သတူျိို    ှေငဘ်ိုရင ်ဒါဝျိဒက်ျိို၎ငျ်ား  ှေော၍ ဆနောငက်ောလ၌ 

ဆက ျားဇူျားဆတော်ကျိို ခ အ  ဆသောငှေော  ောဝရ ဘိုရောျား  ဆတေ်ာသျိို   တိုနလ်ှုပ်လ က် 

ဆ ပျားကကလျိမ ်မည ်(ဆ ောဆ ှေ ၃ျား၅)  ို  ျိိုခွဲ သည။်  

"သတူျိို    ှေငဘ်ိုရင ်ဒါဝျိဒ"် ကွဲ သျိို  ဆသော တျိိုက်ရျိိုက် ကျိိုျားကောျားခ က်က ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် မ က်နှေောသောဆပျား 

ရှု မငဆ်ကကောငျ်ား  ှေငျ်ားလငျ်ား ွော  င ်ပ်ဆဖေ်ာ ပသည်။ အဆကကောငျ်ားမှေော ယိုဒ ပညအ်ောျား ဒါဝျိဒ ်၏ 

ဆတော်ဝငမ်ငျ်ားမ ျိြုံျားက အိုပ် ျိိုျားခွဲ ဆသောဆကကောင  ် ဖ ်သည။်  သူ   ောဆ ောင ်ပ မပျိိုငျ်ားအတွငျ်ား ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် 

ဆ ောဆ ှေ၏ ဂရိုတ ျိိုက် အဆကောငျ်ား မငဆ်ပျားတတ်ပ ိုမ ောျားက ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် ဘိုရောျားသခင  ်

ဆ ဖောင မ်တ် ခငျ်ားတရောျားနှေင အ်ည  ဩဇျိမငျ်ား အိုပ် ျိိုျားခွဲ  ဉ် အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  က ို  

သလူက်ခ ရ ှေျိခွဲ ခခငျ်ား ခြစဆ်ကကောငျ်ား အတည ်ပြုံထပျားသည။်   

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငပ် မပျိိုငျ်ား မျိတ် က်အောျား ၎ငျ်ားအတျိိုငျ်ား  ဉ်ျား ောျားရငျ်ား အ ျိိုပါ အခနျ်ားမ ောျားက 

ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငခ် က်နှေင  ်ဆမျှေ်ာလင ခ် က် အဆကကောငျ်ား ဆခါငျ်ား ဉ်အဆပေါ် မညသ်ျိို   

အဆလျားဆပျားဆနသညက်ျိို တျိိုတျိိုတိုတ်တိုတ် ပ ိုဆဖေ်ာကကည က်ကပါ ျိို  ။  ဆ ောဆ ှေက အ ျိိုပါ အခနျ်ားကက ျားမ ောျားအောျား 

အဓျိကက ဆသော ကဏ္ဍ သ ိုျားခို အ ဖ ်    ဉ် ောျားသည။်  ၁ျား၂-၂ျား၁ သည ်သ၏ူ အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလ မျိသောျား ို 

ဘဝ အဆတွွေ့အကက ြုံမ ောျားကျိို ဆဖော် ပသည။်  

အနစောပိိုင ်းကောလ မိသော်းစို ဘဝ အနတ ွဲ့အ ကြံုံမျော်း (၁်း၂-၂်း၁) 

ဤကဏ္ဍကျိို အဓျိကက ဆသော အ ျိတ်အပျိိုငျ်ား နှေ ်ခိုအခြစ်  ပ်ခွွဲသည။် ပ မ အပျိိုငျ်ားသည ်၁ျား၂-၉ 

 ဖ ်ပပ ျား မျိသောျား ိုဘဝဇောတ်ဆကကောငျ်ားကျိို တင ်က်သည။်   ပည တ်န ်ောအမှုကျိို  ပြုံ၍ ကျိိုျားကွယ် ခငျ်ား 

အဆလ  ှေျိဆသော ဆဂါမော အမည် ှေျိ အမ ျိြုံျားသမ ျားတ ်ဦျားကျိို လက် ပ်ရန ်ဘိုရောျားသခငက် ဆ ောဆ ှေအောျား 

မျိန   ်ျိို ခငျ်ား ဖင  ်ဤအပျိိုငျ်ား အ  ပြုံသည။် သတူျိို  ၏ သောျားသမ ျားမ ောျား ဆမွျားဖွောျားလောသည အ်ခါ ၎ငျ်ားတျိို  အောျား 

ဣသဆရလ အဆပေါ် မကကောမတင ်က ဆရောက်လောမည  ်ဘိုရောျားသခင်  တရောျား  ရငခ် က်မ ောျားကျိို ဆဖေ်ာညွှနျ်ားသည  ်

အမညမ် ောျား ဆပျားရန ်ဆ ောဆ ှေကျိို မျိန   ်ျိိုခွဲ သည။်  ဤဇောတ်ဆကကောငျ်ားသည ်အောရှုရျိအောျား ဖင  ်ဣသဆရလ   

ဆရောက်လောဆတော မည  ် ငျ်ားရွဲဒိုကခမ ောျား   အောရ ို ျိိုက်ဆ သည။်   

သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငခ် က်အဆပေါ် ဤကွဲ သ ို    ူျား ျိိုက်မှုနှေင  ် နခ် က်ည  ွောပင ်၁ျား၁၀-၂ျား၁ 

 ွဲ၌ သ၏ူ ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ား  ျိိုငရ်ော ပဆရောဖက် ပြုံ  င ်ပ်ခ က်မ ောျားအောျား ဒိုတျိယ ကဏ္ဍအ ဖ  ်ဆ ောဆ ှေ 

 ပ် ဖည  ်ောျားသည။် ၁ျား၁၀ တွင ်ပါသည  ်သောဓက တ ်ခိုကျိိုသော ပရလျှင ်ဆ ောဆ ှေ ဖွင  ်ပခွဲ သညမ်ှေော   

ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  သည ်မ ခငန်ျိိုင၊် မဆရတွက်နျိိုငဆ်သော သမိုဒဒရော သွဲလ ိုျားနှေင  ်

အမျှ မ ောျားကကလျိမ ်မည။်  "သငတ်ျိို  သည ်ငါ၏ လူမ ိုတ်"  ို  ျိိုသတူျိို  အောျား 

ဆ ပော ျိိုရောအရပ်၌ပငလ်ျှင ်သတူျိို  သည ်"အသက် ှေငဆ်တော်မူဆသောဘိုရောျား၏ သောျား" 

 ို ဆခေါ်ဆဝေါ်သမိုတ် ခငျ်ားကျိို ခ ရလျိမ ်မည ်(ဆ ောဆ ှေ ၁ျား၁၀)။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ဣသဆရလအဆပေါ် တရောျား  ရငဆ်တော မည  ် ွဲ ွဲ  ဖ ်လင က် ောျား ဣသဆရလ 

မ ျိြုံျားနယွ်တျိို   ၏ သောျားဆ များတျိို  အတွက် အနောဂတ်တွင ်ဆကောငျ်ားခ  ျားခ  ောျားရမည ်အခ ျိန ် ှေျိဆန ွဲ ဖ ်ဆကကောငျ်ား 

ဆ ောဆ ှေ  ပ် ဖည  ်ဆ ပောခွဲ သည။်  

ဘိုရောျားသခင  ် မှေ တရောျား  ရင ်ခငျ်ားနှေင  ်ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ား ဒိုတျိယပျိိုငျ်ားသည် ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောငအ်တွငျ်ား 

၂ျား၂-၂၃ ၌ ဘိုရောျားသခင ်၏ ပ မ  ိုျား တရောျားထတွျို့မှု အဆကကောငျ်ားကျိို  ူျား ျိိုက် ောျားသည။်  

ဘို ော်းသခင ၏ တ ော်းဟတ္ ွေ့မှု (၂်း၂-၂၃)  

အ ျိိုပါ က မ်ျားပျိိုဒတ်ျိို  သည ်ဆ မကက ျားဆပေါ်က ဆ ောဆ ှေ မျိသောျား ို အဆတွွေ့အကက ြုံမ ောျားမှေသည ်

ဆကောငျ်ားကင ်တရောျားရ ို ျားဆတော်အတွငျ်ား ဥပဆဒဆကကောငျ်ားအရ တရောျားထတွျို့ မှု လိုပ်ငနျ်ား ဉ်အဆကကောငျ်ား 

မှုတ်သငွျ်ားဖွင  ်ပခ က်   အောရ ိုကျိို လွှွဲဆ ပောငျ်ားဆရောက် ှေျိသေွာျားဆ သည။် ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဓမမဆ ောငျ်ား၌ 

ကျိိုယ်ဆတော်၏ ဆကောငျ်ားကင ်တရောျားရ ို ျားဆတော်အတွငျ်ား ဥပဆဒဆကကောငျ်ားအရ ခ ျိန ် ဉ်ျား ောျားမှုမ ောျားအဆကကောငျ်ား 

အသျိဆပျားဆဖေ်ာ ပခ က်မ ောျားအောျား ကျိိုယ်ဆတော်၏ ပဆရောဖက်မ ောျားသျိို   သျိခွင ဆ်ပျား ခငျ်ား ဖင  ်ကျိိုယ်ဆတော် ောျားဆသော 

အနောဂတ်အကက အ ညဆ်တော်မ ောျားအထကကာငျ်ားကျိို မကကောခဏ ဖွင  ်ပဆလ  ှေျိခွဲ သည။်  အ ျိိုပါ 

ဖွင လ်ှေ ်ဆဖေ်ာ ပခ က်အခ ျိြုံ ွေ့အောျား "တရောျားထတွျို့မှုမ ောျား" အ ဖ ် ကျွန်ိုပ်တျိို    ျိိုကကသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော 

၎ငျ်ားတျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင  ်တရောျားရ ို ျားဆတော် ၏ ဥပဆဒဆကကောငျ်ားအရ လိုပ်ဆ ောငခ် က်မ ောျားကျိို 

အဆတော်ကဆလျား  ပည  ် ိုဆအောင ်ဆဖေ်ာ ပဆပျားကကသည။် ၎ငျ်ားတျိို  က ပလ္ငဆ်တော်ဆပေါ်  ှေျိ ဘိုရောျားသခငက်ျိို 

ပ ိုဆဖေ်ာသည။် အမှုတွင ်ပါဝငပ်တ်သက်သမူ ောျားအောျား တရောျားရ ို ျားသျိို    င ဆ်ခေါ် ပ ိုတျိို  ကျိို  ပသသည။် 

အ ပ ် ှေျိသတူျိို   အဆပေါ်  ွပ် ွွဲခ က်မ ောျား၊ ၎ငျ်ားတျိို  န ှေင  ်အ ပနအ်လှေန ်ဆ ပော ျိိုမှုမ ောျားကျိို အ  ရငခ် သည။် 

မညသ်ျိို  မမက် ျိို   ိုျား ဖတ်သညတ်ျိို  ကျိိုလညျ်ား ဆကကညောသည။်  

တရောျား  ရငမ်ှု ျိိုငရ်ော ပဆရောဖက် ပြုံ ဆ ပော ျိိုခ က်အမ ောျားအ ပောျားသည် ပဋျိညောဉ် 

အဆကကောငျ်ား ပြုံ တရောျားထတွျို့မှုပ ို   ှေျိသည ်ို  ျိိုနျိိုငသ်ည။်  ပဋျိညောဉ် အဆကကောငျ်ား ပြုံ 

တရောျားထတွျို့မှု သဆဘော ျိိုသညမ်ှေော အ ပည ်ပည ်ျိိုငရ်ော သ ခငျ်ားတမနခ်ငျ်ား အဆပေါ် 

မူတညသ်ည။် ယဆန   ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏ အဆကောငျ်ား  ိုျား သောဓကမ ောျားအောျား   ်တျိိုက် 

သ တမန ် က ် ဆရျား ောမ ောျား၌ ဆတွွေ့ နျိိုငသ်ည။်  ျိို ောမ ောျား၌   ်တျိိုက် 

သ တမနက်က ျားသည ်  လက်ဆအောက်ခ   ှေငဘ်ိုရငက် လျိိုက်နောပါမည ်ို 

ကတျိသ စောခ  ောျားပါလ က် ခ ျိြုံျားဆဖောက်ဆသောဆကကောင  ်လကဆ်အောက်ခ  နျိိုငင်    

သေွာျားဆရောက်ပပ ျား ပဋျိညောဉ်ပါ သဆဘောတူ ောျားသည  ် ကောျားရပ်မ ောျားအတျိိုငျ်ား 

လျိိုအပ်သလျိို အဆရျားယူဆ ောငရွ်က်ခခငျ်ားမ ောျား ပါ ှေျိသည။် ပဆရောဖက်သည်လညျ်ား 

အလောျားတူ အခနျ်ားကဏ္ဍမ ျိြုံျားကျိို တောဝနယ်ူရသည။်  ျိို   ပင ်အ ျိိုပါ အဆ ခခ  

အခ က်မ ောျား အဆကကောငျ်ား ပျိိုမျိို ပည  ် ို ွော သောဓကဆ ောငသ်ည  ်အဆရျားပါဆသော 

က မ်ျားခ က်မ ောျား ွောလညျ်ား  ှေျိဆနသည။် ပ ိုစ က  ျိိုပါက အ ျိိုပါ အဆ ခခ  

အခ က်မ ောျားတွင ်တရောျားခ မ ောျားနှေင  ်သက်ဆသမ ောျားကျိို  င ဆ်ခေါ်ခ က်မ ောျား 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ပါဝငတ်တ်သည။်  ျိို  ဆနောက် အိုပ် ျိိုျားသ ူ ှေငဘ်ိုရငန်ှေင  ်လက်ဆအောက်ခ  

 ှေငဘ်ိုရငတ်ျိို  အကကောျား ပဋျိညောဉ် ျိိုငရ်ော  က်နယွ်မှုသမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားက ို  ပသည  ်

အခ က်တ ်ခ က် လျိိုက်လောတတ်သည။်  ျိို  ဆနောက်တွင ်

သ စောဆဖောက်ဖ က်မှုအတွက် လက်ဆအောက်ခ  အဆပေါ် တငသ်ည  ်

 ွွဲခ က်လျိိုက်လောပပ ျား  ျိို ွွဲခ က်ဆနောက်တွင ်သ စောဆဖောက်ဖ က်မှုအတွက် 

ပချိမ်ျားဆ ခောက်မှုတ ်ခို သျိို  မ ိုတ်  ပ ်ဒဏ ်တ ်ခို လျိိုက်လောတတ်သည။်    

Dr Douglas Gropp 

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်ွဲက ဤ ပ မ ဆကောငျ်ားကငဘ် ို ျိိုငရ်ော တရောျားထတွျို့မှုသည ်၂ျား၂ အတွငျ်ား 

ဆအောက်ပါ  ကောျားလ ိုျားမ ောျားသ ိုျားပပ ျား ဣသဆရလအောျား ရ ိုျားဆတေ်ာသျိို   ဘိုရောျားသခင  ် င ဆ်ခေါ်ခ က်မ ောျားနှေင  ်

အ  ပြုံသည။်   

သငတ်ျိို   အမျိနှေင  ်ဆ ျွားဆနျွားကကဆလော ။ သမူနှေင  ်ဆ ျွားဆနျွားကကဆလော  (ဆ ောဆ ှေ ၂ျား၂)။  

ယဆန   ပရျိသတ်အတွက် ဤအရောသည ်ဆကကောငဆ်တောငဆ်တောငန်ျိိုငလ်ှေဆသော တရောျားရ ို ျား 

 င ဆ်ခေါ်ခ က်မ ောျား  ို  ငရ်သည။်  ဤဆနရောတွင ်"ဆ ျွားဆနျွားသည"်  ျိိုသည  ် ကောျားလ ိုျားမှေော ဆ ပဗွဲ ကကျိယော 

"ရ ်ဘ"် (רִיב) ကျိို  ပန ်ျိို ောျားခ က်  ဖ ်သည်။ ဤဆဝါ ောရအောျား ပဆရောဖက်က မ်ျားမ ောျား ွဲတွင ်

ဆကောငျ်ားကင ်တရောျားရ ို ျား၌ "တရောျား ွွဲ ျိို ခငျ်ား" သျိို  မ ိုတ ်"ဥပဆဒဆကကောငျ်ား အရ တရောျားပပျိြုံင ်ခငျ်ား" 

ကျိ စအတွက် အပမွဲလျိို သ ိုျား ွွဲဆလ   ှေျိသည။်  ဤဆနရောတွင ်ဆ ပောဆနသည  ်"မျိခင"် မှေော ဣသဆရလ 

ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျား ဆန ျိိုငသ်ည  ်ဣသဆရလ မငျ်ားဆန ပညဆ်တော်  ှေမောရျိပမျိြုံ ွေ့ကျိို  ျိိုလျိိုသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်

အက ျိြုံျား က်အောျား ဖင  ်ဘိုရောျားသခင ်ကျိိုယ်ဆတော်တျိိုင ်ရ ိုျား ျိိုငတ်ရောျား ွွဲမည  ် ှေမောရျိသောျား 

ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားအဆပေါ် ဆကောငျ်ားကငတ်ရောျားရ ို ျားဆတော်က တရောျား ွွဲ ျိိုသည  ်အမှု ွဲ ပါဝငက်ကဖျိို   

ဣသဆရလတျိို  ကျိို ဘိုရောျားသခငက်  င ဆ်ခေါ် ခွဲ  ခငျ်ား  ဖ ်သည။်  

ဤ တရောျားမှု ွဲ ဆ ောဆ ှေ ဇန ျား ဆဂါမောကွဲ သျိို   ဣသဆရလ  ပြုံမူက င က်က ခွဲ ရော 

ဘဝအဆနအ ောျားမ ောျားကျိို ဘိုရောျားသခင ်ရည်ညွှနျ်ားခွဲ သည။် ဆဂါမောသည ်ဆ ောဆ ှေအဆပေါ် သ စောမွဲ ခွဲ ပပ ျား သူမ 

၏ သောျားသမ ျားမ ောျားအဆပေါ်သျိို  လညျ်ား ဒိုကခ ပဿနောမ ောျား က ဆရောက်ဆ ခွဲ သည။် အလောျားတူ ဣသဆရလ 

ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားသညလ်ည်ျား ဘိုရောျားသခင ်အဆပေါ် သ စောမွဲ ခွဲ ပပ ျား ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် အဆပေါ် 

ဒိုကခ ပဿနောမ ောျား က ဆရောက်ဆ ခွဲ သည။်   သျိို  ဆသေ်ာ ဤ တရောျားထတွျို့မှု အတွငျ်ား ကျိိုယ်ဆတော်၏ ပဋျိညောဉ် 

ဆ ိုငရ်ာ က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားအောျား ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် ဆတော် ခ  ောျားဆ ရန ်ဘိုရောျားသခင ်ခ မှေတ်  ရငခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား 

ဆ ောဆ ှေ အ  ရငခ် ရ ိုသက်သက် မလိုပ်ဆ ောငခ်ွဲ ပါ။ တဆန  တွင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလတျိို  အောျား 

ကျိိုယ်ဆတေ်ာ  သျိို    မ  ယွ်ပျိိုျားပနျ်ားလျိမ ်မည ်ဖ ်ဆကကောငျ်ားကျိိုလညျ်ား ဆ ောဆ ှေ အ  ရငခ် ခွဲ သည။်  

တရောျား  ရင ်ခငျ်ား ပပ ျား  ိုျားသည ဆ်နောက် ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလအောျား ကျိိုယ်ဆတော်၌ မူလအတျိိုငျ်ား 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

တညပ်မွဲဆ လျိမ ်မည ် ဖ ်ပပ ျား ဆ မောက်ပျိိုငျ်ားမ ျိြုံျားနယွ် ိုမ ောျားအဆပေါ်တွငလ်ညျ်ား ကရိုဏောဆတော်ကျိို  ပသလျိမ ်မည ်

 ဖ ်သည။်  

ဤဆကောငျ်ားကင ်တရောျားရ ို ျားဆတော်အဆကကောငျ်ား ဆ ပော ျိိုခ က်မ ောျားဆနောက်တွင ်တရောျား  ရငခ် က်အဆပေါ် 

 ူျား ျိိုက်မှုနှေင  ်ဆမျှေ်ာလင ခ် က်တျိို  အောျား ၃ျား၁-၅ ပါ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ မျိသောျား ိုအဆတွွေ့အကက ြုံဆဖေ်ာ ပခ က် ဖင  ်

အ  ိုျားသတ်ခွဲ သည။် 

နနောက ပိိုင ်းကောလ မိသော်းစို ဘဝ အနတ ွဲ့အ ကြံုံမျော်း (၃်း၁-၅) 

အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလ မျိသောျား ို ဘဝ အဆတွွေ့အကက ြုံမ ောျားနှေင  ်အလောျားတူ ွောပင ်ဆ ောဆ ှေသည ်၃ျား၁-၃ 

အတွငျ်ား မျိသောျား ိုအဆကကောငျ်ား ကျိိုယ်တျိိုငဆ်ရျား အ ထ ြုံပပတတ ျိ ဖင  ်အ  ပြုံခွဲ သည။်  သူ  ဇန ျားသည ်

 ပည တ်န ်ောလိုပ်၍ ဝတ် ပြုံသည  ်ယခငဘ်ဝဆ ောငျ်ားသျိို    ပနဆ်ရောက်သေွာျားခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ သမူ   တဖန ်

ဆမတတ ော ပဖျိို   ဆ ောဆ ှေကျိို ဘိုရောျားသခင ်မျိန   ်ျိိုခွဲ သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆဂါမောကျိို ဆ ောဆ ှေ  ပနဆ်ရွျားဝယ်ခွဲ ပပ ျား 

အျိမ်သျိို    ပနဆ် ောငယ်ူလောခွဲ သည။်  

ဤ တျိိုဆတောငျ်ားဆသော ဇောတ်ဆကကောငျ်ားဆနောက်တွင ်ဆ ောဆ ှေ၏ ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ား ျိိုငရ်ော ဒိုတျိယဆ မောက် 

ပဆရောဖက် ပြုံ  င ်ပ်ခ က်မ ောျားက အတွွဲလျိိုက် ပါ ှေျိလောသည။်  ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် ဆတော်သည် 

အခ ျိနက်ောလ တ ်ခိုမျှ ဘိုရောျားသခင  ် မှေ  ငျ်ားရွဲဒိုကခမ ောျားကျိို သညျ်ားခ  ဖတ်သနျ်ားရလျိမ ်မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား 

အ ျိိုပါ က မ်ျားခ က်မ ောျားအတွငျ်ား ဆ ောဆ ှေ  ှေငျ်ား ပခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခငန်ှေင  ်ဣသဆရလ 

 က်နယွ်မှုဆကကောင  ်ဣသဆရလအဆပေါ် အကက ျားအက ယ် ဆကောငျ်ားခ  ျားသက်ဆရောက်ဆ မည ် 

အခ ျိနက်ောလသည ် တဆန  ဆသောအခါ အနောဂတ်၌ ဆပေါ် နွျ်ားလောဆပဦျားမည်။  

ဤ နှုျိငျ်ားယှေဉ် ဥပမောဆပျားခ က်တွင ်သူ  လူတျိို   ဆလျား ောျား ခငျ်ားခ ရသည  ်ပဆရောဖက် 

ဆ ောဆ ှေသည ်ဘိုရောျားသခငက်ျိို ကျိိုယ် ောျား ပြုံသည။်   ဆ ောဆ ှေ က် 

ဘိုရောျားသခငက် အလွနပ်ငပ်ျိိုမျိို ကက ျား မတ်သညမ်ှေော မှေနပ်ါသည။် သျိို  ဆသေ်ာ ၎ငျ်ားသည ်

ဥပမောအလကဂော တ ်ခိုသော  ဖ ်ပါသည။် အ ခောျားတ ်ဖက်တွငလ်ညျ်ား 

ဆလော်လ ဆဖောက် ပနဆ်သော မျိနျ်ားမသည ်ဣသဆရလလူတျိို  ကျိို ကျိိုယ် ောျား ပြုံသည။် 

သတူျိို  သည ်ဘိုရောျားသခငက်ျိို  ွန  ပ်ယ်၍ အ ခောျားဆသော ဘိုရောျားတျိို  ကျိို 

ကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားအောျား ဖင  ်ဘိုရောျားသခငအ်ဆပေါ် သ စောမွဲ ခွဲ ကကသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ဆ ောဆ ှေအောျား ကျိိုယ်ဆတော်၏ ဇောတ်ဆကကောငျ်ားကျိို 

 ပနလ်ညဆ်ဖေ်ာ ပဆ ခွဲ သည။် "ဣသဆရလလူတျိို  သည ်ငါနှေင  ်ခွော၍ အ ခောျားဆသော 

ဘိုရောျားတျိို  ကျိို ဝတ် ပြုံလ က် အွဲဂိုတတ ြုံတွင ်သတူျိို   ဒို ရျိိုက် ပြုံဆန ဉ်ပင ်ငါသည ်

သတူျိို    သေွာျား၍ ဆဝျားဆသောအရပ်၌ သတူျိို   သ စောမွဲ ဆန ဉ်မှေောပင ်သတူျိို  ကျိို 

 ျိမ်ျား မောျားလက် ပ်ခွဲ သည။် သတူျိို   ငါနှေင ဆ်ဝျားကွောဆန ဉ်မှေောပင ်သတူျိို  ကျိို 

ငါကယ်တငခ်ွဲ ၏။ သတူျိို   ဆကောငျ်ား၍ သတူျိို  ကျိို ငါကယ်တငသ်ညမ် ိုတ်၊ သတူျိို  အောျား 

ငါ   ဆက ျားဇူျားက ို  ပသလျိိုဆသောဆကကောင သ်ော သတူျိို  အောျား ငါကယ်ခွဲ ၏" 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ပျိို ျူား နျ်ားသညမ်ှေော အ ျိိုပါ မျိနျ်ားမကျိို လက် ပ်ပပ ျားသည ဆ်နောက် သမူသည ်

 ပနလ်ည ်ဆလေ်ာလ ဆဖောက် ပောျားလျိမ ်မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခငက် ဆ ောဆ ှေကျိို 

မျိန  ဆ်တေ်ာမူခွဲ  ခငျ်ား  ဖ ်သည။် သျိို  တဆ  တဖန ်သေွာျား၍ သမူကျိို  ပနဆ် ောငယ်ူခွဲ ဖျိို   

ဆ ောဆ ှေအောျား ကျိိုယ်ဆတော် မျိန   ်ျိိုခွဲ သည။် ဤအရောသည ်ဣသဆရလလူတျိို  အဆပေါ် 

ဘိုရောျားသခင ်တဆသမွတျိမ်ျား လိုပ်ဆ ောငခ်ွဲ ဆသောအရောပင ် ဖ ်ဆတော သည။်  

ဣသဆရလလူတျိို  ကျိို ဘိုရောျားသခင ်ကယ်တငပ်ပ ျား သတူျိို  ကျိို  ှေငသ်နဆ်အောင ်

ဆကျွျားဆမွျား ပြုံ ိုခွဲ ရ ိုမက အွဲဂိုတတ ြုံတွင ်ဆလော်လ ဆဖောက် ပောျား သ စောမွဲ  ွော 

အသက် ှေငဆ်နခွဲ ဆသေ်ာ ငောျား သတူျိို  လွှတ် ခငျ်ားအခွင ရ်ပပ ျားဆနောက် ဘိုရောျားသခငန်ှေင  ်

ပဋျိညောဉ် ပြုံခွဲ သည ဆ်နောက်ပျိိုငျ်ားတွငပ်င ်အ ခောျားဆသော ဘိုရောျားတျိို  ကျိို သ စောမွဲ  ွော 

ဝတ် ပြုံဆသော ဘဝဆ ောငျ်ားသျိို   သတူျိို    ပနသ်ေွာျားခွဲ ကကသည။် လတူျိို  အောျား ဘိုရောျားသခင ်

ဒဏဆ်ပျားပပ ျား သွနသ်င ် ိုျားမခွဲ ဆသေ်ာ ငောျား ဆလော်လ ဆဖောက် ပောျားဆသော ဇန ျားသညက်ျိို 

ဆ ောဆ ှေ  ပနလ်က်ခ ခွဲ သည န်ညျ်ားတူ ဘိုရောျားသခငသ်ညလ်ညျ်ား ကျိိုယ်ဆတော် ၏ 

ဆက ျားဇူျားဆတော်၌ "ဇန ျားမယောျား"   သျိို   သေွာျားခွဲ သည။်  ျိိုလျိိုသညမ်ှေော 

လက် ပ် ျိမ်ျား မောျားပပ ျားသည ဆ်နောက် ဆလော်လ ဆဖောက် ပောျားဆသော သူ  လူတျိို  အောျား 

ကျိိုယ်ဆတော်    ပနလ်ညဆ်ခေါ်ယူတညပ်မွဲဆ ခွဲ သည။်  

Mr. Sherif Atef Fahim, Translation 

 ခ ြုံ ၍  ျိိုပါလျှင ်သူ   အမှုဆတော် အဆ ော  ိုျား အ င မ် ောျားအတွငျ်ား သလူက်ခ ရ ှေျိခွဲ ဆသော 

ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က် အခ ျိြုံွေ့ကျိို  ိုဆ ောငျ်ား    ဉ် ခငျ်ား ဖင  ်ဆ ောဆ ှေသည ်ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က် 

ယိုဒ ပညဆ်ခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျား နှေင  ် ပ်လ ဉ်ျားပပ ျား  နခ် က်ည ဆသော ရှုဆ ောင မ်ှေ အဆသအခ ော ဂရို ျိိုက် 

တင ်ပခွဲ သည။်  

 ောဆ ောငဆ်ရျားခ ျိနက် ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား နျိိုငင် ဆတေ်ာက   ိုျား ခငျ်ား ဖင  ်ဘိုရောျားသခင ်ပချိမ်ျားထခခာက် 

ဆတော်မူဆသော   ရငခ် က်သည ် ပည  ် ို ခငျ်ားသျိို   ဆရောက် ှေျိခွဲ ပပ ျား  ဖ ်သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခင် လူတျိို   

ဆမျှေ်ာလင ခ် က်မွဲ သေွာျားဖျိို   မ ိုတ်ခွဲ ပါ။  ဤတရောျား  ရငသ်ည ်ကောလသည် ဘိုရောျားသခင  ်အ  ဆတော်မှေ 

ကက ျားက ယ်ဆသော ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားကျိို ဣသဆရလတျိို   ခ ယူရမည  ်အနောဂတ်ကောလ   ဦျားတည ်

ဆရောက် ှေျိသေွာျားလ မ ်ဦျားမည ်ဖ ်သည။်  

ဘိုရောျားသခင  ်အ  ဆတော်မှေ တရောျား  ရင ်ခငျ်ား အထကကာငျ်ားနှေင  ်ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားအဆကကောငျ်ားတ ို   

 နခ် က်ည သည  ်တင ်ပခ က်ကျိို ပ မ  ိုျား အပျိိုငျ်ား ွဲ ဆဖော် ပပပ ျားသည ဆ်နောက် ဒိုတျိယအပျိိုငျ်ားသည် ၄ျား၁-

၉ျား၉ အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင  ် မှေ လောဆသော တရောျား  ရငခ် က်ကျိို ဖွင  ်ပ ခငျ်ား  သျိို   ဆ ပောငျ်ားဆရွှွေ့ 

အဆလျားဆပျားသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

တ ော်းစ ီင ချက ကိို ဖ င  ပပပခင ်း (၄်း၁-၉်း၉) 

ဆ ောဆ ှေ ောဆ ောင၏် ဤအပျိိုငျ်ားအာျား "ဖွင  ်ပ ခငျ်ား" ဟူ၍ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆခါငျ်ား ဉ်ဆပျား ောျားပါသည။် 

အဆကကောငျ်ားမှေော ၎ငျ်ားတွင ် ှေည်လ ောျားဆသော အခ ျိနက်ောလတ ်ဆလျှောက် ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခွဲ သည  ်

ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျား ပါ ှေျိဆန၍  ဖ ်သည။်  "တရောျား  ရငခ် က်"  ိုလညျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆ ပော ျိိုပါသည။် 

အဆကကောငျ်ားမှေော အ ျိိုပါ ဆ ောဆ ှေ အမှုဆ ောငသ်ည  ် ယ် ိုနှေ ်မ ောျားအတွငျ်ား ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒ တျိို  အဆပေါ် 

ပဋျိညောဉ်  ျိိုငရ်ော က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားကျိို ဘိုရောျားသခင ်က ဆရောက်ဆ သည အ်ခြစ်အာျား သ ျားသန  က်ွက်ပပ ျား 

 ူျား ျိိုက် ောျား၍  ဖ ်သည။်   

က ယ်က ယ် ပန ်ပန   ် ျိိုရလျှင ်တရောျား  ရငခ် က်အဆကကောငျ်ား ဖွင  ်ပသည  ်အ ျိိုပါ 

အခနျ်ားကက ျားမ ောျားအောျား အဓျိကက ဆသော အပျိိုငျ်ား နှေ ်ပျိိုငျ်ား ခွွဲနျိိုငသ်ည။် ၄ျား၁-၅ျား၇ အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင  ်

တရောျားဆတွွေ့ မှုအဆကကောငျ်ား ပျိိုမျိိုဆ ပော ျိို ောျားသည ် အပျိိုငျ်ား နှေင  ်၅ျား၈-၉ျား၉ အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင၏် သတျိဆပျား 

 င ဆ်ခေါ်သ မ ောျား အပျိိုငျ်ားတျိို    ဖ ်ကကသည။်  ဘိုရောျားသခင  ်တရောျားဆတွွေ့ မှုမ ောျား အဆကကောငျ်ားကျိို ဦျား ွော 

 ဉ်ျား ောျားကကည က်ကပါ ျိို  ။  

ဘို ော်းသခင   တ ော်းနတ ွဲ့ မှုမျော်း (၄်း၁-၅်း၇) 

ဤအပျိိုငျ်ား ွဲ ှေျိ အဆ ောပျိိုငျ်ား ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငမ်ှုအောျား ၄ျား၁-၁၉ တွင ်ဆတွွေ့ရသည။် တဖန ်

ဆကောငျ်ားကငတ်ရောျားရ ို ျား၌ ဥပဆဒဆကကောငျ်ားအရ ခ ျိနဆ်မှုမ ောျားအဆကကောငျ်ားကျိို ဆ ောဆ ှေသ ို   

အသျိပညောဆပျား ခငျ်ား ဖင  ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် ကျိိုယ်ဆတော်၏ အကက အ ညဆ်တော်မ ောျားအောျား ဖွင  ်ပခွဲ သည။်  ၄ျား၁ 

ပါ  င ဆ်ခေါ်ခ က်မ ောျားကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

အျိို ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  ၊  ောဝရ ဘိုရောျား၏ အမျိန  ဆ်တေ်ာကျိို 

နောျားဆ ောငက်ကဆလော ။  ောဝရဘိုရောျားသည ် ပညသ် ူပညသ်ောျားတျိို  န ှေင  ်တရောျားဆတွွေ့ မှု 

 ှေျိဆတော်မူ၏ (ဆ ောဆ ှေ ၄ျား၁)။  

ဤ အဖွင က် မ်ျားခ က်က ညွှန ်ပသလျိိုပင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလတျိို  အဆပေါ်  "တရောျားဆတွွေ့ မှု" 

 ှေျိသည အ်တွက်ဆကကောင  ်သတူျိို  အောျား တရောျားရ ို ျားသျိို    င ဆ်ခေါ် ခွဲ သည။်  ဤဆနရောတွင ်"တရောျားဆတွွေ့ မှု"  ူဆသော 

ဆဝါ ောရသည် အဆ ောပျိိုငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောခွဲ သည  ်ဆ ပဗွဲ  ကောျား "ရ ်ဘ"် (רִיב,) ကျိို  ပန ်ျိိုခ က် 

 ဖ ်သည။် ၎ငျ်ားသည ်တရောျား ွွဲ ျိို ခငျ်ားအတွက် ပညောရပ် ျိိုငရ်ော ဆဝါ ောရ  ဖ ်သည။်  

ပ မအပျိိုငျ်ားနှေင တ်ကွ ပါဝငအ်ဆကကောငျ်ားအရောမ ောျား ပပ ျားလျှင ်ပပ ျား ခငျ်ား ဤ အဆ ောပျိိုငျ်ား 

တရောျားဆတွွေ့ မှုကျိို  ည သ်ငွျ်ားဆဖေ်ာ ပမှုက ၎ငျ်ားသည ်ဘ    ၇၃၂ ၌ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်လောမည အ်ဆကကောငျ်ား 

ဆ ောဆ ှေ၏ အဆ ောပျိိုငျ်ား ပျိိုက သည  ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တ ်ခို  ဖ ်သညက်ျိို အချိိုငအ်မော အကက  ပြုံသည။်    

သင ် ပနအ်မှေတ်ရမည ် ဖ ်သလျိို ဣသဆရလတျိိုငျ်ားအတွငျ်ား ဤအခ ျိနက်ောလ၌ မဆန ငန်ှေင  ်ဆပက ျိ 

တျိို  က ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို  က်လက် အာျားထပျား မြှင တ်ငဆ်နခွဲ သည။် အောရှုရျိတျိို  ၏ 

ဆနှေောင ယ်ှေက်မှုကျိို ဆခတတ ခဏ ခ  ောျားရခ ျိနတ်ွင ်ဘိုရောျားသခင ်  ချိိုလှု ကျိိုျား ောျားမည အ် ောျား မထနဟငန် ှေင  ်



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

သူ  ဆနောက် ကခ် သည  ်ဆပက ျိတျိို  သည ်အောရှုရျိလူတျိို  န ှေင အ်တူ ၎ငျ်ားတျိို  ကျိိုျားကွယ်သည  ်ဘိုရောျားမ ောျားနှေင  ်

မ ောမျိတ် ပြုံမှုအောျား  ပနလ်ညခ်ျိိုငမ်ောဆ ခွဲ သည။်  

ဣသဆရလသည ်အ ျိိုပါ အ ပ ်မ ျိြုံျားတျိို  ကျိို က  ျားလွနခ်ွဲ ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခငက် ဤ တရောျားထတွျို့ မှု 

တ ်ဆလျှောက ်အတျိအက   ွပ် ွွဲခွဲ သည။်   ျိို   ပင ်အ  ဩဖွယ် မဆကောငျ်ားလှေ ွောပင ် ျိိုျားဝါျား ပငျ်ား နဆ်သော 

အောရှုရျိက  ျားဆက ော်မှု ပ ို  မ ျိြုံျား ဖင  ်ဣသဆရလအဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား က ဆရောက်ဆ မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား 

ဘိုရောျားသခင ်ဆကကညောခွဲ ဆတော သည။် ၎ငျ်ားသည ်ဘ    ၇၃၂ တွင ် ဖ ်ဆပေါ် ခွဲ ဆသော က  ျားဆက ော်မှုကျိို 

အ ဖ ်နျိိုင ် ိုျား ရညည်ွှနျ်ားဖွယ် ှေျိသည။် ဤ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ အတွက် အချိိုငမ်ော  ိုျား သက်ဆသအ ဖ ် အ ျိိုပါ 

အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလ တရောျားဆတွွေ့ မှု ွဲက ယိုဒ ပညအ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ဆ ပော ျိို ောျားသည  ်အခ က်တ ်ခို 

 ှေျိဆနသည။် ဆ ောဆ ှေ ၄ျား၁၅ ၌ ဆ ောဆ ှေ ဆ ပောဆ ိုခွဲ သည်ကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

အျိို ဣသဆရလ အမ ျိြုံျား၊ သငသ်ည ် ပည တ်န ်ော လိုပ်ဆသော်လညျ်ား ယိုဒ အမ ျိြုံျားကျိို 

မမှေောျားယွငျ်ားဆ ပါနှေင  ်(ဆ ောဆ ှေ ၄ျား၁၅)။  

ဤဆနရောတွင ်ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ နျိိုငသ်လျိိုပင ်ယခိုအခ ျိနတ်ွင ်ဣသဆရလတျိိုငျ်ားနျိိုငင် တွငျ်ား 

အဆ ခအဆနမ ောျားနှေင  ်ယိုဒတျိိုငျ်ားနျိိုငင် အတွငျ်ား အဆ ခအဆနမ ောျားအကကောျား တျိက  ပတ်သောျားဆသော 

 န  က် င ်ခောျားနောျားမှုကျိို ဘိုရောျားသခင ်သတ်မှေတ် ောျားခွဲ သည်။ ဣသဆရလသည ်ဘိုရောျားသခငအ်ဆပေါ် 

သ စောမွဲ သည  ်အ ပ ်  ှေျိဆနသည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ယိုဒ ပညအ်ောျား ဆ မောက်ပျိိုငျ်ား ဣသဆရလကွဲ သျိို   

 ဖ ်မလောဖျိို   သတျိဆပျားခွဲ သည။် ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒတျိို  အကကောျား ဤသျိို  ဆသော ခခာျားနာျားခွွဲခခာျားမှုက ဩဇျိမငျ်ားနှေင  ်

ဆယောသ မငျ်ားတျိို   ဆ ဖောင မ်တ်ဆသောမငျ်ားမ ောျားအ ဖ ် အိုပ် ျိိုျားခွဲ ကကသည အ်ခ ျိနတ်ွင ်ခြစ်ခွဲ သည  ်ယိုဒ ပညတ်ွငျ်ား 

အဆ ခအဆနမ ောျားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို  အောျား သတျိဆပျားဆနသည။်  ျိို  ဆကကောင  ်ဘ    ၇၃၂ က  ျားဆက ော်မှု မတျိိုငမ်  

အဆတောအတွငျ်ား ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားကျိို ဆကကညောခွဲ  ခငျ်ား မ ှေျိဆပ။  

ဤအခ က်က ၅ျား၁-၇ အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင၏် ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ တရောျားဆတွွေ့ မှုမ ောျား   

ကျွန်ိုပ်တျိို  ကျိို ဆခေါ်လောသည။် ဤဆနရောတွင ်ဆကောငျ်ားကငတ်ရောျားရ ို ျားဆတော်၏ ဆနောက် ပ် မငက်ွငျ်ား တ ်ခိုကျိို 

ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ရသည။်  ွပ် ွွဲခ ရသအူောျား တရောျားရ ို ျားဆတေ်ာသျိို    ၅ျား၁ က  င ဆ်ခေါ် ပ ိုကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

အျိို ယဇ်ပိုဆရော ျိတ်တျိို   ကကောျားကကဆလော ။ အျိို ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  ၊ 

နောျားဆ ောငက်ကဆလော ။ အျိို နနျ်ားဆတေ်ာသောျားတျိို  ၊ မှေတ်မျိကကဆလော ။ သငတ်ျိို  သည ်

  ်ဆကကော  ရင ်ခငျ်ားကျိို ခ ရကကမည ်(၅ျား၁)။  

ဤ က မ်ျားခ က်သည ်ပညောသည ်ဆဝါ ောရ "ရ ်ဘ"်  (רִיב,) ကျိို မသ ိုျား ောျားဆသော်လညျ်ား 

အ ပ ် ှေျိသည  ်"ယဇ်ပိုဆရော ျိတ်မ ောျား" "ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားသောျားမ ောျား" နှေင  ်"နနျ်ားတွငျ်ားသောျားမ ောျား" အောျား 

တရောျားရ ို ျားဆတေ်ာသျိို    င ဆ်ခေါ် ခွဲ ပပ ျား အ ျိိုပါ  င ဆ်ခေါ်ခ က်မ ောျား ၏ ရညရွ်ယ်ခ က်သည် "တရောျား  ရငမ်ှု" ခပြုရန ်

သျိို  မ ိုတ် ဆ ပဗွဲလျိို မ ် ှေ်ပတ်တ် (ט פָּ ပင ် ဖ ်သည။် ရ ်ဘ ် ူဆသော ကကျိယောကွဲ သျိို (מִשְׁ  ပင ်(רִיב,) 

ဤဆဝါ ောရသည ်ဆကောငျ်ားကငတ်ရောျားရ ို ျားတွင ်ဥပဆဒဆကကောငျ်ားအရ  င ်ခငခ် ျိန ်မ ောျားကျိို  ျိိုလျိိုသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဤတရောျားဆတွွေ့  ခငျ်ားတွင ်ပါဝငဆ်သော အဆကကောငျ်ားအရောတျိို  က ဘ    ၇၃၂ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်လောခ ျိန ်

ပျိိုမျိို န ျားကပ်လောသညန်ှေင အ်မျှ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  အောျား ဆ ောဆ ှေ ရ ှေျိကော 

 င  ်ျိိုခွဲ ခ ျိန၌် အ ျိိုပါ တရောျားဆတွွေ့ မှု အ  ပြုံခွဲ ဆကကောငျ်ား ညွှန ်ပဆနသည။် ဣသဆရလ နနျ်ားတွငျ်ားသောျားတျိို  က 

"မျိဇပါ" နှေင  ်"တောဆဗော"်  ှေျိလူမ ောျားကျိို ဖျိနှေျိပ်ခွဲ ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ၅ျား၁ က ဆဖေ်ာ ပရော၌ အ ျိိုပါ 

သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားနှေင  ်၎ငျ်ားက မျိတ် က်ဆပျား ခငျ်ားလညျ်ား  ဖ ်သည။် ဤအခ က်သည ်အဆရျားကက ျားသည။် 

အဆကကောငျ်ားမှေော ဆ ှေျားဆ ောငျ်ားသိုဆတသန  ှေောဆဖွတူျား ွမှုမ ောျားအရ အ ျိိုပါနယ်ဆ မတျိို  သည ်ဣသဆရလကျိို 

တျိကလတ်ပျိဆလသော ၃ က  ျားဆက ော်ပပ ျား လက်ဆအောက်ခ အ ဖ ်သတွ်သငွျ်ားခ ျိန ်ဘ    ၇၃၂ မတျိိုငမ်  ျိသော 

ဣသဆရလတျိို   လက်ဆအောက်တွင ် ှေျိဆနခွဲ ဆကကောငျ်ား ညွှန ်ပဆန၍  ဖ ်သည။် ၅ျား၁၃ တွင ်ဆခေါ်ဆဝေါ် ောျားသလျိို 

"ကက ျား မတ်ဆသော  ှေငဘ်ိုရင"် သျိို  မ ိုတ် တျိကလတ်ပျိဆလသော ၃   မှေ အကူအည ကျိို အခ ညျ်ားနှေ ျား 

ဆတောငျ်ားခ ဆနဆကကောငျ်ား ဣသဆရလကျိို ဘိုရောျားသခင ် ွပ် ွွဲခွဲ သညမ်ှေော မှေတ်သောျားဖွယ်  ဖ ်သည။်  

ဤအခ ျိနတ်ွင ်ဣသဆရလတျိိုငျ်ားတွင ်ဆပကောမငျ်ားသည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို 

 က်လက် အာျားထပျား မြှင တ်ငဆ်နခွဲ ဆကကောငျ်ား သငအ်မှေတ်ရပါလျိမ ်မည။် သသူည ်ရှုရျိနှေင လ်ညျ်ား 

မ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ ောျားသည။် အောရှုရျိသျိို   အခွနအ်ခ ဆပျား က်ရမှုကျိို  န  က် ငရ်န ်ဖွွဲွေ့ ောျားသည  ်ရှုရျိ-ဣသဆရလ 

ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့  ဖ ်သည။်  ျိို  ဆကကောင  ်လူအဆ မောက်အမ ောျား ဆသဆကကပ က်  ျားဆ မည ် အောရှုရျိ 

က  ျားဆက ေ်ာမှုအောျား ဖင  ်က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား ဣသဆရလ   ဆရောက်လောမည အ်ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခင  ်

ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ တရောျားဆတွွေ့  ခငျ်ားအမှုက သတျိဆပျားခွဲ သည။်  

ဆနောက်တဖန ်ဤသမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ အတွက် အဆရျားအကက ျား  ိုျား သက်ဆသမှေော ယိုဒ ပည်အဆပေါ် 

ဆ ောဆ ှေ အောရ ို ျိိုက်မှု  ဖ ်သည။်  ဤသငခ်နျ်ား ော ွဲ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆဖေ်ာ ပခွဲ သလျိိုပင ်ရှုရျိ-ဣသဆရလ 

ညွန  ဆ်ပါငျ်ား မဖွွဲွေ့မ ကဆလျားတွင ်အောခတ်မငျ်ားသည ်ယိုဒ  ှေငဘ်ိုရင ် ဖ ်လောသည။် သျိို  ဆသေ်ာ သူ  ဖခငန်ှေင  ်

အဖျိိုျားကွဲ သျိို   မ ိုတ်ဘွဲ အောခတ်သည ်ရိုပ်တို ကျိိုျားကွယ် ခငျ်ားနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို  မြှင တ်ငခ်ွဲ သည။်  သူ   

ရနသ်မူ ောျားကျိို ခိုခ ကောကွယ်ရန ်အောရှုရျိနှေင တ်ကွ ၎ငျ်ားတျိို   ဘိုရောျားမ ောျားနှေင လ်ည်ျား သ ူမ ောမျိတ်ဖွွဲွေ့ ခွဲ သည။်   

 ျိို  ဆကကောင  ်အက ျိြုံျားရလောဒအ်ောျား ဖင  ်ဤတရောျားဆတွွေ့ မှု ွဲ၌ ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ယိုဒအောျား က ျိန ်ခငျ်ား ဖင  ်

ပ မ  ိုျားအကကျိမ် ပချိမ်ျားဆ ခောက်ခွဲ သည။်  ဆ ောဆ ှေ ၅ျား၅ ၌ ယိုဒသ ို   မျိန   ်ျိို ောျားပ ိုကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။   

ဣသဆရလ နှေင  ်ဧဖရျိမ်သည ်မျိမျိတျိို   အ ပ ်၌ လွဲ၍ သတူျိို  နှေင အ်တူ 

ယိုဒအမ ျိြုံျားသညလ်ညျ်ား လွဲလျိမ ်မည ်(ဆ ောဆ ှေ ၅ျား၅)။  

ဤဆနရောတွင ်ဘိုရောျားသခင  ်အဆ ောပျိိုငျ်ား တရောျားဆတွွေ့  ခငျ်ားနှေင  ် န  က် င ်ခောျားနောျားပ ိုကျိို 

သတျိ ပြုံမှေတသ်ောျားပါ။ ၄ျား၁၅ တွင ်ဣသဆရလကွဲ သျိို   အလောျားတူ  ဖ ်မလောဖျိို  ကျိိုသော ယိုဒကျိို ဘိုရောျားသခင ်

သတျိဆပျားခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ယခိုက မ်ျားခ က်က ညွှန ်ပသည အ်တျိိုငျ်ား ဆနောက်ပျိိုငျ်ား တရောျားဆတွွေ့ မှု 

 ဖ ်ဆပေါ်ခ ျိနတ်ွင ်အောခတ်မငျ်ားသည ်ဣသဆရလအောျား လမ်ျားလွွဲဆ ခွဲ ပပ ျား  ဖ ်ဆသောဆကကောင  ်ယိုဒသည ်

ဣသဆရလနှေင  ်အတူတကွ ဘိုရောျားသခင  ်ဆ ှေွေ့ဆတော်၌ အ ပ ် ှေျိလောခွဲ ပပ ျား  ဖ ်သည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ရှုရျိနှေင  ်ဣသဆရလ ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့သည ်အောခတ်မငျ်ားလက် က်တွင ်

ယိုဒ ပညက်ျိို အမှေနပ်င ်တျိိုက်ချိိုက်ခွဲ ပပ ျား အောရှုရျိကျိို  န  က် ငဆ်ရျားအတွက် သတူျိို   

ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့ နှေင  ်ပူျားဆပါငျ်ားဖျိို   ယိုဒအဆပေါ် ဖျိအောျားဆပျားရန ်ကကျိြုံျား ောျားခွဲ သည်။  

ယခိုတွင ်ဆပေါ်လောမည  ်အက ျိြုံျားရလောဒက်ျိို ကကျိြုံတငန်ျိမျိတ်ဖတ်နျိိုငပ်ပ   ဖ ်သည။်  

အောရှုရျိတျိို  က မလျိိုလောျားဆသောဆကကောင  ်ရလောဒအ်ဆနခြင  ်

နှေ ်အနညျ်ားငယ်အကကောတွငပ်င ်အောရှုရျိတျိို   ဝငဆ်ရောက်လောပပ ျား ရှုရျိကျိို အလ ိုျား  ို 

ဖ က်  ျားခွဲ သည။် ဣသဆရလကျိိုလညျ်ား ဒျူားဆ ောက်အည  ခ ဆ ခွဲ သည။်  ၎ငျ်ားတျိို  အောျား 

သတူျိို   လက်ဆအောက်ခ  ဖ ်ဆ ပပ ျား အောရှုရျိ နျိိုငင် ဆတေ်ာသျိို   ကက ျားဆလျားဆသော 

အခွနအ်ခမ ောျား ဆပျား က်ဖျိို   သ စောခ ယူဆ ခွဲ သည။် အမှေန ်ျိိုရလျှင ်ဆတောငပ်ျိိုငျ်ား 

နျိိုငင် ဆတော်ကျိိုယ်တျိိုငသ်ညလ်ညျ်ား ဒိုကခ ငျ်ားရွဲမ ောျား ကက ြုံခွဲ ရသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော 

ညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့ ၏ တျိိုက်ချိိုက်မှုကျိို သတူျိို   ခ ခွဲ ရရ ိုမက လ ို ခ ြုံမှုအတွက် အောရှုရျိ 

အငပ်ါယော  သျိို  ပါ သတူျိို   အည  ခ ခွဲ ရသည။် အမှေန ်င ် ် အောခတ်မငျ်ားကျိို 

ပဆရောဖက် ဆ  ှေောယက  " ျိိုသျိို   မလိုပ်ပါနှေင ။် ဘိုရောျားသခင ် မှေသော ကူည မ မှုကျိို 

ဆတောငျ်ားခ ပါ။ သင က်ျိို တျိိုကလ်ောဆသော ဤညွန  ဆ်ပါငျ်ားအဖွွဲွေ့ ကက ျား ရနမ်ှေ သင အ်ောျား 

ကျိိုယ်ဆတော် ကယွ်ကောဆပျားပါလျိမ ်မည"်  ို ဆ ပော ျိိုခွဲ ပပ ျားသောျား  ဖ ်သည။်   သျိို  ဆသေ်ာ 

အောခတ်မငျ်ားက  ငငျ်ား နခ်ွဲ သည။် "မ ိုတ်ပါ။ ကျိိုယ်တျိိုင ်မငရ်သည ် အရော  က 

ရသည  ်အကူအည မ ျိြုံျားကျိိုသော လျိိုအပ်ပါသည။်  ျိိုအကူအမသည ်အောရှုရျိ 

အငပ်ါယောသော  ဖ ်ပါသည"်  ို အောခတ်  ျိိုခွဲ သည။် သျိို   ဖ ်၍  ျိိုအခ ျိနက်ောလ၌ 

ယိုဒ နျိိုငင် ကျိိုယတ်ျိိုငသ်ည် အောရှုရျိ အငပ်ါယော ၏ လက်ဆအောက်ခ  နျိိုငင် တ ်ခို 

 ဖ ်လောခွဲ သည်။  

Dr Richard L. Pratt, Jr. 

တရောျား  ရငခ် က်မ ောျားကျိို ဖွင  ်ပသည  ်ဆ ောဆ ှေ၏ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင  ်

တရောျားဆတွွေ့ မှုမ ောျားပပီျားသည ထ်နာက်တွင ်၅ျား၈-၉ျား၉ ပါ နှုျိျားဆ ေ်ာမှုအတွက် ဘိုရောျားသခင  ်

တျိိုက်တွနျ်ားခ က်မ ောျား   လှေည သ်ေွာျားသည။်   

နှု်ိးန ော မှုအတ က  ဘို ော်းသခင   တိိုက တ န ်းချက မျော်း (၅်း၈-၉်း၉) 

ဆ ှေျား ဣသဆရလတျိို  တွင ်ဆ ပဗွဲလျိို ရှု ျိဖော (ר ဆခေါ်သည်  တဖက်မှေ တဖက်သျိို ုိ  (שוֹפָּ   

ဆ ောငျ်ားဆလောငျ်ားဆပါက် ဖ ်ဆသော  ျိတ်ခ ျိြုံ သျိို  မ ိုတ ်ဆ ပဗွဲလျိို ခက်တ ်ျိိုရော  (ה רָּ ်  ဆခေါ်သည ုိ  (חֲצֹצְׁ

ဆငတွ ပျိိုျားကျိို မှုတ်ပပ ျား   ်တပ်မ ောျားကျိို   ်ပွွဲ ွဲသျိို   ဆခေါ်သငွျ်ားထလ ရှ သည။် အခါမ ောျား ွောတွင ်ဘိုရောျားသခင ်

ကျိိုယ်ဆတော်တျိိုင ်ဤအဆလ အ ကျိို ရညည်ွှနျ်ားပပ ျား   ်ပွွဲဆကကညော ခငျ်ား၊   ်ပွွဲရပ်တန   ်ခငျ်ားမ ောျား လိုပ်ခွဲ သည။်  

ဤကဏ္ဍ ွဲတွင ် ျိိုသျိို  ဆသော တျိိုက်တွနျ်ားခ က် နှေ ်ခိုကျိိုဆတွွေ့ရသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

နှု်ိးန ော မှုအတ က  ပထမ တိိုက တ န ်းချက  (၅်း၈-၇်း၁၆) နှုျိျားဆ ေ်ာမှုအတွက် ပ မ 

တျိိုက်တွနျ်ားခ က်သည ်၅ျား၈-၇ျား၁၆ တွင ်ပါ ှေျိသည။် ၅ျား၈ တွင ်အ  ပြုံဆသော  ကောျားလ ိုျားမ ောျားမှေော  "တ ပျိိုျား ရှု ျိဖော 

ה)  ကျိို မှုတ်ကကဆလော " ၊ "ဂျိဗောပမျိြုံွေ့၌ ခက်တ် ျိိုရော (שׁוֹפָר) רָּ  နှေွဲခရောကျိို မှုတ်ကကဆလော " "ရောမပမျိြုံွေ့၌ (חֲצֹצְׁ

တ ပျိိုျားကျိို မှုတ်ကကဆလော "  သညတ်ျိို    ဖ ်ကကသည။် နှုျိျားဆ ေ်ာခ က်အတွက် တျိိုက်တွနျ်ားခ က်ပါ 

အဆကကောငျ်ားအရောတျိို  ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို    ျိ  ်သည အ်ခါ ဘ    ၇၂၂ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်  ်အဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ၏ 

အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားနှေင  ်အ  ပြုံခွဲ ပ ို ရသည။် အဆ ောက်အ ောျားအဆန ဖင  ်၇၃၂ ဘ   ၌ 

အောရှုရျိတျိို   ယခငက် က  ျားဆက ေ်ာခွဲ မှုကျိို ရည်ညွှနျ်ားသည  ်က မ်ျားခ က် နှေ ်ခို  ှေျိဆနသည။် ဆ ောဆ ှေ ၅ျား၁၁ တွင ်

အောရှုရျိတျိို  သည ်ဣသဆရလတျိို  အောျား မညသ်ျိို   "ညြှငျ်ား ွဲခွဲ ပပ ျား" ဆကကောငျ်ား နှေင  ်"  ိုျားရှု  ျားဆ ခွဲ ပပ ျား" 

 ဖ ်ဆကကောငျ်ားတျိို  ကျိို ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည။်  ဆ ောဆ ှေ ၆ျား၁ ကလညျ်ား ဣသဆရလတျိို  သည ်"ကျိိုက် ဖတ်ခ ရပပ ျား" 

ဆကကောငျ်ားနှေင  ်"ဒဏခ်တ်ခ ရပပ ျား" ဆကကောငျ်ား ဂရို ပြုံ မှေတ်သောျား ောျားသည။်  ပ်ပပ ျား  ျိိုရလျှင ်၇ျား၁၁ ၌ 

ဘိုရောျားသခငက် ဣသဆရလသည ်" အွဲဂိုတတ ြုံ ပညက်ျိို   ်ဆခေါ်ဆကကောငျ်ား၊ အောရှုရျိ  ပညသ်ျိို   

ဆ ပျားတတ်ဆကကောငျ်ား"  ွပ် ွွဲ ောျားသည။်  

ကျွန်ိုပ်တျိို   သျိကကသလျိိုပင ်အောရှုရျိ လူတျိို  သည ်ဣသဆရလကျိို ဘ    ၇၃၂ ၌ 

တျိိုက်ချိိုက်ဆအောင ်မငပ်ပ ျားသည ်ဆနောက် ဆ ောဆ ှေမငျ်ားအောျား ဣသဆရလ  ှေငဘ်ိုရငအ် ဖ ် 

ခန  အ်ပ် ပဌောနျ်ားခွဲ ပပ ျားသောျား  ဖ ်သည။်  ဆ ောဆ ှေမငျ်ားသည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှု၊ မတရောျားမှုတျိို  ၌ 

 က်လက်က ငလ်ညခ်ွဲ ပပ ျား အခ ျိန ်အတျိိုငျ်ားအတောတ ်ခိုအ ျိ အောရှုရျိနှေင  ်မျိတ်သ ောယကျိို 

 ျိတ် က်သန ်ွော  ျိနျ်ားသျိမ်ျားခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားတွင ်အကွယ်အကောအတွက် အွဲဂိုတတ ြုံ ပည ်  

လှေည သ်ေွာျား ခငျ်ား ဖင  ်အောရှုရျိ လွှမ်ျားမျိိုျားအိုပ်ခ ြုံပ်မှုမှေ လွတ်ဆ မောက်ရန ်ကက  ညခ်ွဲ သည။်   ဘိုရောျားသခင  ်

အ  ဆတော်မှေ က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား ပျိိုမျိိုမ ောျား ပောျား ွော ဆရောက်လောဆတော မည အ်ဆကကောငျ်ား သတျိဆပျား ခငျ်ားအောျား ဖင  ်

အ ျိိုပါ ဒို ရျိိုက်တျိို   ၏  ျိိုျားရွောျားဆသော အက ျိြုံျား က်ကျိို ဆ ောဆ ှေ ဆဖေ်ာ ိုတ် ပခွဲ သည။် အ ျိိုပါ 

က ျိန ်ခငျ်ားတျိို  မှေော ဘ    ၇၂၂ တွင ်အောရှုရျိတျိို  ၏ ဖ က်  ျားသတ် ဖတ်ဆသော က  ျားဆက ေ်ာမှုပ ို   ဖင  ်

ဆရောက် ှေျိခွဲ သည။်  

ယိုဒတျိိုငျ်ားနျိိုငင် ဆတော် အဆပေါ် အ ျိိုပါ အခနျ်ားကက ျားတျိို  ၏ အ ျူားအောရ ို ျိိုက် ဆဖေ်ာ ပမှုတျိို  ကလညျ်ား 

ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားကျိို အတည ်ပြုံဆပျားဆနကကသည။်  ဤအခ ျိနသ်ည ်အောခတ်မငျ်ားက ယိုဒ ပညက်ျိို 

အိုပ် ျိိုျားပပ ျား ယိုဒ ပညက်ျိိုလညျ်ား ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှု၊ မတရောျားမှုမ ောျား ွဲသျိို   ဆခေါ်သငွျ်ားဆနခ ျိန ် ဖ ်သည။်  ျိို   ပင ်

ဘိုရောျားသခငက်ျိို ယ ိုကကညက်ျိိုျား ောျားရမည အ် ောျား အောခတ်မငျ်ားသည ်အောရှုရျိလူတျိို  န ှေင  ်သတူျိို   ဘိုရောျားမ ောျားနှေင  ်

မျိတ်ဖွွဲွေ့  ခငျ်ားအောျား ဖင  ်သူ  ရနသ်တူျိို    မှေ ကွယ်ကောရောကျိို  ှေောခွဲ သည။်  အက ျိြုံျားရလောဒ ်အဆန ဖင  ်အ ျိိုပါ 

အခနျ်ားကက ျားတျိို  သည ်ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် က ဆရောက်ဆသော ဘိုရောျားသခင  ်အက ျိနတ်ျိို  အဆပေါ် မ ောျား ွော 

အောရ ို ျိိုက် ောျားသည။် အ ျိိုပါ  ကောျားမ ောျားက ို ထဟာထရှ  င  ်ျိို ောျားရော ၅ျား၁၀-၁၄ ကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

ယိုဒမငျ်ားတျိို  သည ်ဆ မမှေတ်တျိိုငတ်ျိို  ကျိို ဆရွှွေ့ဆသောသကူွဲ သျိို    ဖ ်ကက၏။ ငါသည ်

ငါ  အမ က်ဆတေ်ာကျိို ဆရကွဲ သျိို   သနွျ်ားဆလောငျ်ားမည။် .... ငါသည ်ယိုဒအမ ျိြုံျား၌ 

 ောျားတတ်ဆသော အနောကွဲ သျိို    ဖ ်မည။် ယိုဒသည ်မျိမျိအနောကျိို  မငဆ်သောအခါ .... 



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ငါသည ်ယိုဒ အမ ျိြုံျား၌  ခဆသဂ ပ ျိြုံကွဲ သျိို    ဖ ်မည။် ငါသည ်ကျိိုယ်တျိိုင ်ကျိိုက် ဖတ်၍ 

သေွာျားမည။် အဘယ်သမူျှ မနှုတ်ရ (ဆ ောဆ ှေ ၅ျား၁၀-၁၄)။  

တဖန ်၆ျား၄ တွင ်ဘိုရောျားသခငက် အောခတ်မငျ်ားနှေင  ်ယိုဒ ပညတ်ျိို  ဆကကောင  ်ကျိိုယ်ဆတော် 

 ျိတ်ပ က်အောျားငယ်ဆကကောငျ်ား ဆဖေ်ာ ပ ောျားသည်မှေော  

အျိို ယိုဒ၊ သင၌် အဘယ်သျိို   ငါ ပြုံရမညန်ည်ျား (ဆ ောဆ ှေ ၆ျား၄)။   

 ျိို  ဆနောက် အခနျ်ားငယ် ၁၁ တွငလ်ညျ်ား ဘိုရောျားသခင ်အ  ဩ ွော   ်ဆကကေ်ာခွဲ သညမ်ှေော  

အျိို ယိုဒအမ ျိြုံျား၊  ပါျားရျိတ်ရောကောလသည ်သင အ်ဖျိို   ခန   ်ောျားလ က် ှေျိ၏ (ဆ ောဆ ှေ 

၆ျား၁၁)။  

ဤဆနရောတွင ်ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် ဆတေ်ာနှေင တ်ကွ ယိုဒအတွက်  ပါျားရျိတ်ရောကောလကျိို 

ခန   ်ောျားပပ ျား  ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခင ်ဆကကညောခွဲ သည။်  ယခို ဤအခနျ်ားငယ်၏ က နတ် ်ဝက်သည ်

ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို  ကျိို  ပနလ်ညတ်ညပ်မွဲဆ မည အ်ဆကကောငျ်ားကျိို ဆ ပော ျိို ောျားဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဂရို ောျားမျိဖျိို   

လျိိုပါသည။် သျိို  ဆသေ်ာ အနက်ဖွင သ် ူအမ ောျား ိုနှေင  ်အခ ျိြုံွေ့ဆသော ဆခတ်သ  ်ဘောသော ပန ်ျိိုသမူ ောျားက 

ညွှန ်ပ ောျားကကပပ ျား  ဖ ်သညန်ှေင အ်ည  အခနျ်ားငယ် ၁၁ ၏ က နတ် ်ဝက်သည ်အမှေနပ်င ်ဆနောက်ပျိိုငျ်ား ၇ျား၁ 

တွင ်ဆဖေ်ာ ပပါ ှေျိသည  ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်နှေင  ်သက် ျိိုငမ်ှု  ှေျိဆနသည။်  ျိို  ဆကကောင  ်ဤ ရှုဆ ောင အ်ရ 

ခန   ်ောျားဆသော " ပါျားရျိတ်ရောကောလ" သည ်အောရှုရျိလူတျိို  လက်၌ ယိုဒ ပည ်ဖ က်  ျားခ ရမှုက ို ဆ ိုလ ိုသည။်  

 နှု်ိးန ော မှုအတ က  ဒိုတယိ တိိုက တ န ်းချက  နှုျိျားဆ ေ်ာမှုအတွက် ဒိုတျိယဆ မောက် ဘိုရောျားသခင  ်

တျိိုက်တွနျ်ားခ က်ကျိို ၈ျား၁-၉ျား၉ အတွငျ်ား ဆတွွေ့ရသည။်  ၎ငျ်ားသည ်၈ျား၁ တွင ်"တ ပျိိုျားမှုတ်ဆလော "  ူဆသော 

အမျိန  ဆ်ပျားခ က် သျိို  မ ိုတ ်ရှု ျိဖော (ר ်  ကျိို "သင န်ှုတ်ခမ်ျား၌  ောျားဆလော "  ူဆသော  ကောျားရပ်နှေင (שוֹפָּ

အ  ပြုံသည။်  ဤ ဒိုတျိယဆ မောက် တျိိုက်တွနျ်ားခ က်တွင ်ပါသည  ်အဆကကောငျ်ားအရောသည် ၇၂၂ ဘ    ၌ 

အောရှုရျိတျိို   က  ျားဆက ော်လောမည ် အ ဖ ်အပ က် တ  က်တ  န ျားကပ်လောသညန်ှေင အ်မျှ ၎ငျ်ားသည ်

ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ ဆ ောဆ ှေ  င  ်ျိိုသည  ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား ွဲ အပါအဝင ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား အချိိုငအ်မော 

အကက  ပြုံဆနသည။် ဤအခ ျိနတ်ွင ်ဣသဆရလရှငဘ်ိုရင ်ဆ ောဆ ှေမငျ်ားသည ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်

မတရောျားမှုတျိို  ၌  က်လက် က ငလ်ညဆ်နခွဲ သည။်  အွဲဂိုတတ ြုံ ပညန်ှေင  ်မျိတ်ဖွွဲွေ့ ောျားမှု အဆပေါ်တွငလ်ညျ်ား 

 က်လက်မှေ ချိိုဆနခွဲ သည။်  ျိို  ဆကကောင  ်အက ျိြုံျားရလောဒအ်ောျား ဖင  ်ဆ ောဆ ှေသည ်မ ောျားမကကောမ  

ဆရောက်လောဆတော မည  ်ဘိုရောျားသခင  ်က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျားအဆကကောငျ်ား သတျိဆပျားခွဲ ရဆတော သည။် "သတူျိို  သည ်

အောရှုရျိ  ပည်၌ မ ငက်ကယ်ဆသောအ ောကျိို  ောျားရကကမည"် အဆကကောငျ်ား ၉ျား၃ ၌ သ ူဆကကညောခွဲ သည။်  

မ ောျားမကကောမ တွင ် ှေောလမဆနဇော ၅ သည ် ှေမောရျိကျိို လက်ဆအောက်ခ  ပြုံခွဲ သည။်  တဖန ်၇၂၂ ဘ   တွင ်

အောရှုရျိ ဘိုရငသ် ် သောဂိုန ်၂ သညလ်ညျ်ား  ှေမောရျိကျိို ဖ က်  ျားပပ ျား ဣသဆရလတျိိုငျ်ားနျိိုငင် ဆတော်ကျိို 

အ  ိုျားသတ်လျိိုက်ဆတော သည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

လူအမ ောျားကျိို  ျိတ်ရှုပ်ဆ ျွားက နရ် ်ဆ သည ် ဆများခွနျ်ားတ ်ခိုမှေော "အောရှုရျိတျိို  လျိို 

သောသနောပလူတျိို  လက်အတငွျ်ားသျိို   မျိမျိလူမ ျိြုံျားတျိို  ကျိို ဘိုရောျားသခင ်

ဆရောက် ှေျိခွင ဆ်ပျား ခငျ်ားသည ်အဘယ်သျိို    ဖ ်နျိိုငပ်ါသနညျ်ား"  ူ၍  ဖ ်သည။်  

 ိုတ်ပါပပ ။ တရောျား  ရငခ် က်တျိို  ကျိို ခ  ျိိုက်၍ ခ ရဆကကောငျ်ား  ပသ ခငျ်ား ဖင  ်

ဤဆများခွနျ်ားကျိို တိုန   ်ပနရ်န ်ဆ ောဆ ှေ ရည်ရွယ် ောျားသည။် မကကောခဏ ျိိုသလျိို 

သူ  လူတျိို  အောျား ဘိုရောျားသခင ်သတျိဆပျားခွဲ ပပ ျား ဖ ်သည။် ပဆရောဖက်တျိို  ကျိို 

ဘိုရောျားသခင ်ဆ လွှတ်ခွဲ ပပ ျား ဖ ်သည။်  သတူျိို  ၏ မနောခ  ခငျ်ားနှေင  ်

သ စောမွဲ မှုမ ောျားအတွက ်အက ျိြုံျား က်မ ောျား  ှေျိလျိမ ်မည ်ဖ ်ဆကကောငျ်ား သတူျိို  ကျိို 

ဘိုရောျားသခင ်မျိန   ်ျိိုခွဲ ပပ ျား  ဖ ်သည။် မညသ်ျိို  ပင ်ျိိုဆ  သူ   ောဆ ောင ်ွဲ ဆ ောဆ ှေ 

အဆသျား ျိတ်  ပ ောျားသလျိို ပဋျိညောဉ်အဆပေါ် သတူျိို  ၏ သ စောမွဲ မှုအတွက် သတူျိို   

ဆနောငတ်ရလျိို ျိတ် မ ှေျိခွဲ ကကဆပ။  ျိို  ဆကကောင  ်" ငျ်ားရွဲဒိုကခခ ရဆသောသငတ်ျိို   

 ှေျိသမျှတျိို  ၊ သငတ်ျိို   ခ ရ ခငျ်ားသည ်ခ သင ခ်  ျိိုက်၍ ခ ရ ခငျ်ား ဖ ်သည။်  

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်သငတ်ျိို  အောျား သတျိဆပျားခွဲ ဆသေ်ာလညျ်ား သငတ်ျိို   ဆနောငတ်ရလျိို ျိတ် 

မ ှေျိခွဲ ကက"  ို သတူျိို  ကျိို ဆ ပော ပရန ်ဆ ောဆ ှေ ဆရျားသောျားရ ခငျ်ား  ဖ ်သည။်   

 ျိို  ဆကကောင  ်အလွနဆ် ော  ျား ွောကပင ်ဘိုရောျားသခင ်သတျိဆပျားခွဲ ဆသော 

တရောျား  ရငခ် က်ကျိို အဆကောငအ် ညဆ်ဖေ်ာရနမ်ှေတပါျား အ ခောျားဆသော ဆ ဖဆ ျား 

မ ှေျိခွဲ ဆတော ဆပ။  

Dr David Correa, translation 

ဤ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ အောျား ယိုဒ ပညအ်ဆကကောငျ်ား ဤက မ်ျားပျိိုဒက် ဆ ပော ျိို ောျားမှုအောျား ဖင လ်ညျ်ား 

အတည ်ပြုံ၍ရသည။်  ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင်  တည ်ှေျိဆနမှု  အ  ိုျားသတ်ဆတော မည  ်နှေ ်မ ောျားအတွငျ်ား 

အောခတ်နှေင  ်ဆ ဇကျိမငျ်ားတျိို  သည ်ယိုဒ ပညက်ျိို ပူျားတွွဲအိုပ် ျိိုျားခွဲ ကကသည်။ ဆ ဇကျိမငျ်ားသည် အောခတ်၏ 

ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  မှေ ယိုဒ ပညက်ျိို  တငလ်ှေည ်လောဆ သည။်  ဤအရ သသူည ်

  ်မှေနဆ်သော  ပြုံ ပငဆ် ပောငျ်ားလွဲဆရျားသမောျား တ ်ဦျား  ဖ ်ခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဆ ဇကျိမငျ်ားသညလ်ညျ်ား 

အောရှုရျိကျိို  န  က် ငရ်န ်ယိုဒ ပညက်ျိို ချိိုငခ်  ဆအောင ် ပြုံ ခငျ်ား ဖင  ်မျိမျိကျိိုယ်ကျိိုမျိမျိ ကျိိုျား ောျားခွဲ  ပနသ်ည။်  

 ျိို  ဆနောက် ဘိုရောျားသခင၌် ချိိုလှု ကျိိုျား ောျားရမည ်အ ောျား အွဲဂိုတတ ြုံ နှေင တ်က ွ၎ငျ်ား၏ ဘိုရောျားမ ောျားနှေင  ်မျိတ်ဖွွဲွေ့ရန ်

 ှေောကက ခွဲ  ပနသ်ည။်  အ ျိိုပါ လိုပ်ဆ ောငခ် က်တျိို  ဆကကောင  ်ယိုဒ ပညသ်ည ်အောရှုရျိတျိို  အောျား ဖင  ်

ပျိိုမျိိုမ ောျား ပောျားဆသော က ျိန ်ခငျ်ားတျိို  ကျိို ရင ်ျိိုငရ်ဆတော မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခင ်ဆကကညောရဆတော သည။်  

၈ျား၁၄ တွင ်ဘိုရောျားသခင ်မျိန   ်ျိို ောျားသည်မှေော  

ယိုဒသညလ်ညျ်ား ချိိုငခ်  ဆသော ပမျိြုံ ွေ့တ ို  ကျိို မ ောျား ပောျားဆ တတ်၏။ သျိို  ရောတွင ်ငါသည ်

 ျိိုပမျိြုံ ွေ့မ ောျားကျိို မ ျားရှု ျိ ွေ့၍ ဘ ိုဗျိမမောနမ် ောျားကျိို မ ျားဆလောငရ်လျိမ ်မည ်(ဆ ောဆ ှေ ၈ျား၁၄)။   



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဤ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်သည ် ယ် ိုနှေ ် နှေ ်ခိုမျှ ကကောသည ်ဆနောက် ဘ    ၇၀၁ တွင ်သနောခရျိပ် က 

ယိုဒ ပညက်ျိို က  ျားဆက ော်ပပ ျား ပမျိြုံ ွေ့မ ောျား ွောကျိို ဖ က်  ျားကော ဆယရို ှေလငက်ျိို ဝျိိုငျ်ားပတ်လိုပ်ကက သည အ်ခ ျိန၌် 

 ပည  ် ိုခွဲ သည။်  

သင ်ျိတ်ကူျားကကည န်ျိိုငသ်လျိိုပင ်တရောျား  ရငမ်ည အ်ဆကကောငျ်ား အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က် 

 ှေျိသမျှတျိို  ကျိို ဆ ောဆ ှေ ပ မ  ိုျား လက်ခ ရ ှေျိခ ျိနတ်ွင ်၎ငျ်ားတျိို  ၌ ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒ ပညတ်ျိို  အတွက် 

သယွ်ဝျိိုက် ရျိိုက်ခတ်မှုမ ောျား ွော  ှေျိခွဲ သည။်  အ င တ်ျိိုငျ်ား၌ ၎ငျ်ားတျိို  သည ်ခ ဉ်ျားကပ်လောဆနဆသော 

တရောျား  ရငခ် က်အဆကကောငျ်ား သတျိဆပျားပပ ျား ဆနောငတ်ရဖျိို   ဖျိတ်ဆခေါ် ခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားကောလ 

သူ   ောဆ ောင ်ဒိုတျိယပျိိုငျ်ားအတွငျ်ား အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်တျိို  ကျိို ဆ ောဆ ှေ  ည သ်ငွျ်ားပ ိုဆဖေ်ာသည အ်ခါ 

အ ျိိုပါ တရောျား  ရငခ် က်က ပချိမ်ျားဆ ခောက်ထသာ အရာတျိို  သည ် ပည  ် ိုခွဲ ကကပပ ျား  ဖစ်သည။်  ဘ    ၇၂၂ တွင ်

အောရှုရျိလက်သ ို   ဣသဆရလ က  ငျ်ားခွဲ သည။် ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က်တွင ်အောရှုရျိတျိို   တျိိုက်လောခွဲ ပပ ျား 

ယိုဒနယ် အမ ောျားအ ပောျားကျိို ဖ က်  ျားခွဲ သည။်  သျိို  တဆ  အ ျိိုပါ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားတွင ်

ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က် ယိုဒဆခါငျ်ားဆ ောငတ်ျိို  ကျိို သနွသ်ငရ်န ်ဉောဏပ်ညော ကကယ်ဝ ွော ပါ ှေျိဆနသည။်  

သတူျိို  သည ်ဣသဆရလတျိိုငျ်ားနျိိုငင် ကျိို ဘိုရောျားသခင ်ဖ က်  ျားရခခငျ်ားအဆကကောငျ်ားအောျား အဆတော်ကဆလျား 

အဆသျား ျိတ်  ှေငျ်ား ပ ောျားရ ိုမက ယိုဒ ပညက်ျိို  န  က် ငရ်နအ်တွက်  ျိိုသျိို  ဆသော ဖ က်  ျားတတ်သည  ်

အောျားအင ်ဖင  ်အောရှုရျိလူတျိို  အောျား အဘယ်ဆကကောင  ်ဘိုရောျားသခငဆ် လွှတ်ခွဲ သညက်ျိို  ှေငျ်ား ပ ောျားသည။်  

ယခိုတွင ်ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင၏် ပ မပျိိုငျ်ား ဖွွဲွေ့ ည်ျားပ ိုနှေင  ်ပါဝငအ်ဆကကောငျ်ားအရောတျိို  သည ်

ဘိုရောျားသခင  ် ဆတေ်ာမှေလောဆသော တရောျား  ရငခ် က်နှေင  ်ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားတျိို  အဆပေါ်တွင ်မည်သျိို   

 ူျား ျိိုက် ောျားသညက်ျိို၎ငျ်ား၊ ဒိုတျိယပျိိုငျ်ားသည် ဘိုရောျားသခင  ်တရောျား  ရငခ် က်အဆကကောငျ်ား ဖွင  ်ပခ က်ကျိို 

မညသ်ျိို   က ိုငတ်ွယ် ောျားသည်ကျိို၎ငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ခွဲ ကကပပ ျား  ဖ ်၍ ၉ျား၁၀-၁၄ျား၈ အတွငျ်ား 

ဘိုရောျားသခင  ် ဆတေ်ာမှေ လောဆသော ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားကျိို ဖွင  ်ပ ခငျ်ား ျိိုငရ်ော ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား 

တညျ်ားဟူထသာ  ောဆ ောင၏် အဓ ကက ထသာ တတျိယပျိိုငျ်ား  သျိို   ကျွန်ိုပ်တျိို   လှေည က်ကပါမည။် 

နမ ော လင  ပခင ်းကိို ဖ င  ပပပခင ်း (၉်း၁၀-၁၄်း၈) 

ဤအပျိိုငျ်ားအောျား "ဖွင  ်ပ ခငျ်ား"  ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆခေါ် ျိိုပါသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော နှေ ်ဆပါငျ်ားမ ောျား ွောအတွငျ်ား 

သလူက်ခ ရ ှေျိခွဲ ဆသော ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား ွဲမှေ တဖန ် ိုတ်ယူ င ်ခငခ်ွဲ ဆသောဆကကောင  ် ဖ ်သည။်   

 ျိို   ပင ်၎ငျ်ားအောျား "ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ား"  ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆခေါ် ျိိုပါသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော ကျိိုယ်ဆတော်၏ 

  ရငခ် က်ဆအောက်တွင ်အ ပငျ်ားအ န ်သတူျိို   ခ  ောျားခွဲ ရပပ ျားသည တ်ျိိုင ်ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင  ်

အ  ဆတော်မှေ ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျား ခ  ောျားရန ်မည်သျိို  မညပ် ို ဆမျှေ်ာလင ခ် က ် က်လက် ောျား ှေျိနျိိုငဆ်သျားသည် 

 ျိိုသည အ်ဆပေါ် ၎ငျ်ားက အဆလျားဆပျား ောျား၍  ဖ ်သည။်   

သူ   ောဆ ောင ်ဒိုတျိယပျိိုငျ်ား ွဲတွင ်ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒတျိို  အဆပေါ် ခ မှေတ်သည  ်ဘိုရောျားသခင  ်

တရောျား  ရငခ် က်ကျိိုသော သ ျားသန  န် ျားပါျား ကျိိုငတ်ွယ် ောျားသည။်  ဤဆနရောတွင ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို ဆ ောဆ ှေ 

ရပ်တန  ခ်ွဲ လျိိုက်ပါက အဆရျားကက ျားဆသော ဆများခွနျ်ားမ ောျားကျိို ဆ ဖ ျိိုရောမဆရောက်ဘွဲ  ှေျိဆနခွဲ လျိမ ်မည ် ဖ ်သည်။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဣသဆရလနှေင  ်ယိုဒတျိို   ကက ြုံဆတွွေ့ ခွဲ ရဆသော  ငျ်ားရွဲဒိုကခတျိို  သည ်အနောဂတ်၌ သူ  လူမ ျိြုံျားဆတေ်ာကျိို ဘိုရောျားသခင ်

ဆကောငျ်ားခ  ျားဆပျားဆတော မည ်မ ိုတ် ို  ျိိုလျိိုရော ဆရောက်ပါသလောျား။  ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို  သည ်အ ဉ်အပမွဲ 

  ိုျားရှု  ျားဖျိို    ဖ ်ခွဲ ပါသလာျား။  အ ျိိုပါ ဆများခွနျ်ားမ ျိြုံျားတျိို  ကျိို ဆ ဖ ျိိုရန ်သူ   ောဆ ောင၏် တတျိယပျိိုငျ်ားကျိို ဆ ောဆ ှေ 

ဆရျားခွဲ သည။်  ဤဆနရောတွင ်ဆ ဇကျိမငျ်ားလက် က် ယိုဒဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားသျိို   အနောဂတ် ဘိုရောျားသခင  ်

ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျား အတွက် အဘယ်ဆကကောင  ်ဆမျှေ်ာလင ခ် က် ောျားဖျိို   လျိိုအပ် ွဲ ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဆဖေ်ာ ပခွဲ သည။်     

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်တတျိယပျိိုငျ်ားသည် အခက်ခွဲအရှုပ်ဆ ျွား  ိုျား အပျိိုငျ်ား ဖ ်သည။် အဆကကောငျ်ားမှေော 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က် အမ ောျားအ ပောျားနှေင တ်ကွ ပဆရောဖက် ပြုံခ က် အတျိိုအ ေွာမ ောျားကျိိုပငလ်ျှင ်အတူတူ 

 ိုဆပါငျ်ား ောျား၍  ဖ ်သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဆယဘယူ  ျိိုရလျှင ်၎ငျ်ားအောျား အဓျိကက ဆသော အပျိိုငျ်ား ငါျားပျိိုငျ်ား အ ဖ  ်

 ျိတ်ခ လက်ခ  ပျိိုငျ်ားခခာျားန ိုငသ်ည။် တ ်ခိုခ ငျ်ား  အောျား ဣသဆရလအဆပေါ် ဘိုရောျားသခင ်နှုျိငျ်ားယှေဉ် 

ဆဖေ်ာ ပခ က်တ ်ခို ဖင  ်နျိဒါနျ်ားခ   ောျားသည။်  

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ဣသဆရလအောျား  ၉ျား၁၀-၁၂ ၌ အသ ျား ဖင ၎်ငျ်ား၊ ၉ျား၁၃-၁၇ ၌  ျိိုက်ပ ျိြုံျား ောျားသည  ်

အပင ်ဖင ၎်ငျ်ား၊ ၁၀ျား၁-၁၀ ၌ အသ ျားမ ောျား ွောသ ျားဆသော အပင ်ဖင ၎်ငျ်ား၊ ၁၀ျား၁၁-၁၅ ၌ ယဉ်ဆသော 

နေွာျားမပ ျိြုံ ဖင ၎်ငျ်ား၊ ၁၁ျား၁-၁၄ျား၈ ၌ ခ  ်ဆသောသောျား ဖင ၎်ငျ်ား နှုျိငျ်ားယှေဉ် ပ ောျားသည။် အ ျိိုပါ ကဏ္ဍမ ောျားက ယငျ်ား 

နှုျိငျ်ားယှေဉ်ဆဖော် ပခ က်မ ောျားကျိို နညျ်ားမ ျိြုံျား  ိုသ ိုျားပပ ျား အက ယ်ခ ွဲွေ့ဆပျားကကသည။်  ျိို  ဆကကောင  ်အ ျိိုပါ အက ယ် 

ဖွင  ်ျိိုခ က်မ ောျားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆနောက်သငခ်နျ်ား ော ွဲတွင ်ဆလ လောကကမည ် ဖ ်သည။် ဤ နျိဒါနျ်ား 

သငခ်နျ်ား ော ွဲတွငမူ် ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားအဆကကောငျ်ား ရျိိုျား ှေငျ်ား ွော ဆဖေ်ာ ပ ာျားခ က်သည ်ကဏ္ဍတျိိုငျ်ား၏ အစတွင ်

ပါရှ ထကကာငျ်ား ညွှန ်ပန ိုငရ် ိုမျှသော အခ ျိနရ်ပါသည။်  

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်၏ ဤအပျိိုငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောသညန်ှေင အ်မျှ အ ျိိုပါ 

ကဏ္ဍတ ်ခိုခ ငျ်ား  ကျိို ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခ ျိနအ်ောျား  ဖ ်နျိိုငသ်ဆလောက် ဆဖေ်ာ ိုတ်သတ်မှေတ်ဖျိို   

အဆရျားကက ျားပါသည။်  အခ ျိြုံွေ့ဆသော သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ား ျိိုငရ်ော အ က်အ ပ်မ ောျားမှေော အ ခောျားအရောမ ောျား က် ပျိိုမျိို 

ဆဖေ်ာ ိုတ်လွယ်ကကသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ  ခ ြုံ၍  ျိိုရလျှင ်သူ   ောဆ ောင ်ဒိုတျိယပျိိုငျ်ား ွဲ လွှမ်ျား ခ ြုံကောမျိ ောျားသည  ်

သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ားကောလမ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေက  ပနလ်ည ်ဇ ် မ ်လျိိုက် ောျားသည။်  ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ခွဲ ပပ ျား 

 ဖ ်သလျိို ဆ ောဆ ှေသည ်ဒိုတျိယပျိိုငျ်ားအောျား ဘ    ၇၃၂ အောရှုရျိ က  ျားဆက ေ်ာခ ျိနန် ှေင  ်ဘ    ၇၂၂ အောရှုရျိ 

က  ျားဆက ော်ခ ျိန ်အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင်  တရောျား  ရငခ် က်မ ောျားအဆပေါ် အဆလျားဆပျား ောျားဆ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ 

ကျွန်ိုပ်တျိို    ောဆ ောင ်တတျိယပျိိုငျ်ား ွဲတွငမူ် ဤအပ ိုငျ်ားသည် တရောျား  ရငခ် က်အဆပေါ်  ူျား ျိိုက်ရမည အ် ောျား 

တူည ဆသော အခ ျိနက်ောလ အကန  တ်စ်ခိုအတွငျ်ား ဘိုရောျားသခင  ်နှုတ်ကပတဆ်တော် ဆမျှေ်ာလင ခ် က် 

 ကောျားမ ောျားကျိို ကျိိုယ် ောျား ပြုံသည။်   

ပ မ  ိုျား ၉ျား၁၀-၁၂ အတွငျ်ား ဘိုရောျားသခငက် ဣသဆရလအောျား အသ ျားနှေင  ်နှုျိငျ်ားယှေဉ် ောျားမှု   

လှေည  ်ခငျ်ား ဖင  ်ဤအခ က် မှေနဆ်ကကောငျ်ား ကကည က်ကပါ ျိို  ။  

အသ်ီး (၉်း၁၀-၁၂)  

ဘ    ၇၃၂ အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှုအဆကကောငျ်ား အ ခောျားဆသော အဆ ောပျိိုငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားနှေင  ်

အတူတွွဲပပ ျား ဤပ မကဏ္ဍကျိို ဆ ောဆ ှေသျိို   ဖွင  ်ပ ခငျ်ားသည ် ဖ ်နျိိုငဆ် ခ အမ ောျား  ိုျား  ဖ ်သည။်   



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဤသမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ အတွက် အဆကောငျ်ား  ိုျား အဆ ောက်အ ောျားကျိို ၉ျား၁၁ တွင ်ဆတွွေ့ရသည။် ဣသဆရလ 

တျိိုငျ်ားနျိိုငင်   ှေငဘ်ိုရငတ်ျိို  သည ်ဘိုရောျားသခင  ် ဆတေ်ာမှေ  ကွ်သေွာျားခွဲ ကကသည ်ဖ ်၍ "ဧဖရျိမ်၏ ဘိုနျ်ား" 

သျိို  မ ိုတ် အ ှေျိအတျိိုငျ်ား ျိိုပါက "သတူျိို   ၏ ဘိုနျ်ား" ဆ ပဗွဲလျိို "ကွဲဗျိိုဒမ်မ်"  (ם בוֹדָּ သည ်"ငှေက်ကွဲ သျိို (כְׁ   

ပ  သေွာျားလျိမ ်မည"်  ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဖတ်ရသည။် ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ဣသဆရလ၏ ဘိုနျ်ားကျိို 

ဖယ် ှေောျားဆတော မည ် ဖ ်သည။် ဤအဆကကောငျ်ားနငှ  ်စပ်လ ဉျားပပီျား ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်ွဲ ဘိုရောျားသခင၏် 

အ ခောျား တ ်ခိုတညျ်ားဆသော ကကျိြုံတင ်မျိန   ်ျိိုခ ျိနမ်ှေော ၄ျား၁-၁၉  ှေျိ ဘိုရောျားသခင၏် အဆ ောပျိိုငျ်ား တရောျားဆတွွေ့ မှု၌ 

 ဖ ်သည။် ၎ငျ်ားသည ်ဘ    ၇၃၂ က  ျားဆက ော်မှုအဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ၏ အဆ ောပျိိုငျ်ား 

ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားနှေင  ်တွွဲဖက်ဆနသည။် ၄ျား၇ တွင ်"သတူျိို  ၏ ဘိုနျ်ားကျိို ငါအ ှေက်ကွွဲဆ မည"်  ို  ောဝရ 

ဘိုရောျား မျိန  ဆ်တေ်ာမူခွဲ သည။်  ဤခ ျိတ် က်မှုက သူ   ောဆ ောင ်ဒိုတျိယပျိိုငျ်ားကျိို ဆ ောဆ ှေ အ  ပြုံ ဉ်မှာပင ်

တတျိယပျိိုငျ်ားကျိိုပါ ၇၃၂ ဘ    အောရှုရျိက  ျားဆက ော်မှုအထကကာငျ်ား အဆ ောပျိိုငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က် တ ်ခို ဖင  ်သ ူ

အ  ပြုံခွဲ ဆကကောငျ်ား အချိိုငအ်မော အကက  ပြုံဆနသည။်  

 အ ျိိုပါ အခနျ်ားငယ်မ ောျားသည် ယိုဒ ပညက်ျိို ရညည်ွှနျ်ားဆဖော် ပ ခငျ်ား မ ှေျိဆပ။  ျိိုအခ က်က 

ဤဆနောက်ခ  အခငျ်ားအက ငျ်ားကျိို အတည ်ပြုံဆပျားသည။်  သင ် ပနအ်မှေတ်ရမည ် ဖ ်သလျိို ဩဇျိမငျ်ားနှေင  ်

ဆယောသ မငျ်ားတျိို  သည ်ဆ ဖောင မ်တ်ဆသော ဘိုရငမ် ောျားအ ဖ ် အိုပ် ျိိုျားခွဲ ကကပပ ျား  ျိိုအဆတောအတွငျ်ား 

ယိုဒ ပညအ်ဆပေါ် ဘိုရောျားသခငက် မညသ်ည ်က ျိန ်ခငျ်ားကျိိုမျှ မမက် ျိို ခငျ်ား မ ှေျိခွဲ ဆပ။ ဤ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ  

နျိဒါနျ်ားကျိို  ည သ်ငွျ်ား ဉ်ျား ောျားလ က် ၉ျား၁၀ ၌ ဘိုရောျားသခင ်မညသ်ျိို   မျိန  ဆ်တေ်ာမူသညက်ျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

ဆတော၌  ပ  ်သ ျားကွဲ သျိို   ဣသဆရလ အမ ျိြုံျားကျိို ငါဆတွွေ့ ၏။  သ ျား ဆသော 

သဆဘဂောသဖနျ်ားပင၌် အဦျား  ိုျား မှေည ဆ်သော သဆဘဂောသဖနျ်ားသ ျားကွဲ သျိို   သငတ်ျိို   

ဘျိိုျားဆဘျားမ ောျားကျိို ငါ မင၏်။   သျိို  ဆသေ်ာ သတူျိို  သည ်ကျိိုယ်အလျိိုအဆလ ောက် 

ဗောလဆပဂိုရ ဘိုရောျား  သျိို   သေွာျား၍  ျိို ှေက်ဖွယ်ဆသော အရောဖျိို   ကျိိုယ်ကျိို အပ်နှေ သ ဖင  ်

တပ်မက်သညအ်တျိိုငျ်ား  က် ိုပ်ရွ  ှေောဖွယ်ဆသော အမှုတျိို  ကျိို  ပြုံကက၏ (၉ျား၁၀)။ 

ဤက မ်ျားခ က် ွဲ၌ ဣသဆရလ ၏ အ ပ ်မ ောျားအဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခငက်  ှေငျ်ားလငျ်ား ွော 

ဆ ပော ပ ောျားသည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလအောျား အသ ျား၊ သဆဘဂောသဖနျ်ားသ ျားတျိို  န ှေင  ်

အ ပြုံသဆဘော  တင ်ချိိုငျ်ားနှုျိငျ်ားဆကကောငျ်ား ဂရို ပြုံမျိဖျိို   အဆရျားကက ျားပါသည။်  ျိို  ဆကကောင  ်၇၃၂ ဘ   တွင ်

ဣသဆရလကျိို တရောျား  ရငရ်န ်ဘိုရောျားသခင ် ျိတ်  ိုျား ဖတ်ပပ ျားသည တ်ျိိုင ်ခ ျိြုံဆသောအသ ျားမ ောျားကျိို လူတျိို   

အမှေတ်ရတတ်သကွဲ သျိို   ကျိိုယဆ်တော်သညလ်ညျ်ား ဣသဆရလအောျား နှေ ်ပချိြုံက်တမ်ျားတ ွဲ  ဖ ်ခွဲ သည။်  

 ျိို  အ ပင ်ဘိုရောျားသခင၏် အ ပြုံသဆဘော အမှေတ်တရ  ှေျိမှုက အနောဂတ်တွင ်ဘိုရောျားသခင ဆ်ကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားကျိို 

ဘိုရောျားသခင လ်ူတျိို    ပနခ်  ောျားနျိိုငရ်န ် ဆမျှော်လင န်ျိိုငဆ်သျားဆကကောငျ်ား သတူျိို  အဖျိို    ျိတ်ခ မှု  ှေျိဆ သည။်    

ဒိုတျိယ ကဏ္ဍ  ဖ ်ဆသော ၉ျား၁၃-၁၇ သည ် ျိိုက်ပ ျိြုံျားဆသော အပငအ်ဆနနှေင  ်ဣသဆရလ အဆပေါ် 

 ူျား ျိိုက် ောျားပပ ျား အလောျားတ ူပ ို  က ို လျိိုက်နာသည။်   



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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စိိုက ပျိြုံ်းနသော အပင  (၉်း၁၃-၁၇) 

ဤဗ ောဒျိတ်ကျိို ဆ ောဆ ှေ ပ မ  ိုျား ရ ှေျိခ ျိနသ်ည ်မညသ်ည အ်ခ ျိန ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား  ကျွန်ိုပ်တျိို   

မဆသခ ောပါ။  သျိို  ဆသေ်ာ ဆယဘယူ   ျိိုရလျှင ်ဣသဆရလကျိို ဆ ောဆ ှေ ပ ိုဆဖေ်ာခ က်သည် ၇၃၂ ဘ    အောရှုရျိ 

က  ျားဆက ော်မှုအဆကကောငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခ ျိနက် အဆ ခအဆနမ ောျားနှေင  ်

အ ဝငခ်ွငက် ဆနသည။် ဤက မ်ျားခ က် ွဲ ယိုဒ ပည်အဆကကောငျ်ား ဆဖေ်ာ ပ ခငျ်ားမ ှေျိ  ျိိုသည အ်ခ က်က ဤ 

သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ား မျိတ် က်အောျား ဆ ောက်ခ သည။်  ျိို  ဆကကောင  ်၎ငျ်ားသည ်အောခတ်မငျ်ားက ယိုဒ ပညအ်ောျား 

ဘိုရောျားသခင အ်  ဆတေ်ာမှေ မလွွဲဆ မ ကောလ ဆ ောဆ ှေ   ဆရောက်လောခွဲ  ခငျ်ားသည ်ခြစ်န ိုငထ်ခခ အမ ောျား  ိုျား 

 ဖ ်သည။် ၉ျား၁၃  ွဲက ဤကဏ္ဍ၏ အဖွင ပ်ျိိုငျ်ားကျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  

ဧဖရျိမ်သည ် ောျားက က်ဆ မ၌ ဆပါက်ဆသောအပငက်ွဲ သျိို   ပငျိမ်ဝပ်ရော အရပ်၌ 

တည ်န ် ှေျိဆသော်လညျ်ား မျိမျိသောျားသမ ျားတျိို  ကျိို သသူတ်လက်သျိို   အပ်ရလျိမ ်မည ်

(ဆ ောဆ ှေ ၉ျား၁၃)။  

ဤဆနရောတွင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလတျိို  အောျား ၎ငျ်ားတျိို   အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်သမူ ောျားကျိို 

  ်ပပ ြုငရ်န ် ကွ်သေွာျားသည အ်ခါ ၎ငျ်ားတျိို   သောျားသမ ျားမ ောျား သတ် ဖတ်ခ ရကကလျိမ ်မည ်ို 

ပချိမ်ျားဆ ခောက်ခွဲ သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ဤ တရောျား  ရငခ် က်သည်  ျိိုျားရွောျား ပငျ်ား နသ်ဆလောက် ဤက မ်ျားခ က် 

ပ မတ ်ဝက် ွဲတွင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဣသဆရလအောျား " ောျားက က်ဆ မ၌ ဆပါက်ဆသောအပင"် အ ဖ ် 

တနဖ်ျိိုျား ောျားဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခင ်သတျိတရ  ှေျိခွဲ သည။် ဘိုရာျားသခငက် သတူျိို  အောျား 

နှေ ်သက်သတျိရခခငျ်ားသည ်အနောဂတ်တွင ်ဣသဆရလအတွက် ဘိုရောျားသခင ဆ်ကောငျ်ားခ  ျားခ  ောျားရန ်

ဆမျှေ်ာလင ခ် က်  ှေျိဆနဆသျားဆကကောငျ်ား ဆဖေ်ာ ပသည။်  

ဣသဆရလအောျား  ျိိုက်ပ ျိြုံျားဆသော အပငအ် ဖ ်  ူျား ျိိုက်ပပ ျားဆနောက် ဣသဆရလ နျိိုငင် ဆတော်အောျား 

အသ ျားမ ောျား ွောသ ျားဆသော  ပ  ်ပငန်ှေင  ်၁၀ျား၁-၁၀ အတွငျ်ား ဆ ောဆ ှေ နှုျိငျ်ားယှေဉ်ခွဲ  ပနသ်ည။်  

အသ်ီးမျော်းစ ော သ်ီးနသော စပျစ ပင  (၁၀်း၁-၁၀) 

အ ဖ ်နျိိုင ် ိုျား ျိိုရလျှင ်၇၃၂ ဘ    အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှုအဆကကောငျ်ား ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို 

ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခ ျိနတ်ွင ်ဤကဏ္ဍ အ  ပြုံခွဲ သည။် ဣသဆရလတျိို   ဝတ် ပြုံရော ဗျိမမောနမ် ောျား၏ ဘိုနျ်ားအသ

ဆရသည ်၅ျား၁၃ တွင ်ဆဖေ်ာ ပခွဲ ပပ ျား ဖ ်သည  ် ှေငဘ်ိုရငက်ျိိုပင ်ခပနရ်ညည်ွှနျ်ားသည  ်"ကက ျား မတ်ဆသော 

 ှေငဘ်ိုရင ်   က်သသည အ်ခွန"် အ ဖ ် သျိမ်ျားသေွာျား ခငျ်ားကျိို ခ ရလျိမ ်မည ်ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ၁၀ျား၆  က 

ပချိမ်ျားဆ ခောက် ောျားသည။်  ဤ "ကက ျား မတ်ဆသော  ှေငဘ်ိုရင"် သည ်တျိကလတ်ပျိဆလသော ၃  ဖ ်ပပ ျား ၇၃၂ 

ဘ   တွင ်က  ျားဆက ော်ဖ က်  ျားမှုကျိို ဦျားဆ ောငသ် ူ ဖ ်သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ယိုဒသည ်ဤကဏ္ဍ ွဲတွင ်

ဆဖေ်ာ ပခ ရ ခငျ်ား မ ှေျိဆကကောငျ်ား ဂရို ပြုံမျိရန ်အဆရျားကက ျားပါသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်အောခတ်သည ်ယိုဒ ပညအ်ောျား 

ခခစာျားပ က်  ျားမှု ွဲသျိို   ဆခေါ်သငွျ်ား ခငျ်ား မ ပြုံဆသျားဆကကောငျ်ား ၎ငျ်ားက ညွှန ်ပသည။်  ျိိုအရ ၁၀ျား၁ တွင ်

ဘိုရောျားသခင ်မညသ်ျိို   ျိိုသညက်ျိို နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။   



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဗ ဒ ယျိိုမ ောျား၊ သငခ်နျ်ား ော လမ်ျားညွှနမ် ောျား နှေင  ်အ ခောျား အရငျ်ားအ မ ်မ ောျားအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ် ်လ်ကျိို 

ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဣသဆရလသည ်အသ ျားမ ောျား ွောသ ျားဆသော  ပ  ်နယွ်ပင ် ဖ ်၏။ .... 

အသ ျားတျိိုျားပွောျားသည အ်တျိိုငျ်ား အမ ျိြုံျားသောျားတျိို  သည ်ယဇ်ပလ္ငတ်ျိို  ကျိို 

မ ောျား ပောျားဆ ကက၏ (ဆ ောဆ ှေ ၁၀ျား၁)။  

ဤဆနရောတွင ်ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်သည ်တဖန ်ပန၍် ဣသဆရလအဆပေါ် 

တရောျား  ရငခ် က်အဆပေါ်  ူျား ျိိုက် ောျားသည။် အဆကကောငျ်ားမှေော သတူျိို   ပွောျားမ ောျားဆလဆလ၊ "ယဇ်ပလ္ငမ် ောျားကျိို 

(သတူျိို  ) ဆ ောက်ဆလဆလ"  ဖ ်ဆသောဆကကောင ပ်င။် ဣသဆရလသည ်အ ခောျားဘိုရောျားမ ောျားသျိို   ပူဆဇော်ဆသော 

ယဇ်ပလ္ငမ် ောျား ဖင  ်သတူျိို  မ ျိြုံျားနယွ်မ ောျား၏ ပျိိုငန်က်နယ်ဆ မကျိို  ပည ဆ် ခွဲ ကကသည။်  ျိို  ဆကကောင  ်

ဤပိုနက်နမ်ှုအတွက် ဘိုရောျားသခင  ်  ရငဆ်တော်မူခ က်ကျိို သတူျိို   ခ  ောျားကကရမည ် ဖ ်သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ 

ဘိုရာျားသခင ်တရောျား  ရငမ်ည ်ဆ ိုသည  ်ပချိမ်ျားဆ ခောက်မှုအာျား ဣသဆရလက ို နှေ ်သက်ဖယွ်ရော 

အသ ျားမ ောျား ွောသ ျားဆသော  ပ  ်နယွ်ပငအ် ဖ ် ဘိုရာျားသခင ်သတျိရ ဆအောက်ဆမ ခွဲ သည ် ျိိုသည အ်ခ က် ဖင  ်

ယခငပ် ို  အတျိိုငျ်ား ဆ ောဆ ှေ နျိဒါနျ်ားပ ျိြုံျားခွဲ သည်။  ဤ နှုျိငျ်ားယှေဉ်မှုက အနောဂတ်တွင ်ဣသဆရလသည ်

ဘိုရောျားသခင  ်အ  ဆတော်မှေ ဆကောငျ်ားခ  ျားခ  ောျားရမည ်ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဆမျှေ်ာလင ခ် က ်ဆပျားခွဲ သည်။  

ဣသဆရလကျိို အသ ျားမ ောျား ွောသ ျားဆသော  ပ  ်နယွ်ပငန်ှေင  ်နှုျိငျ်ားယှေဉ် သောဓက ပြုံပပ ျားသည ဆ်နောက် 

၁၀ျား၁၁-၁၅ အတွငျ်ား ဣသဆရလ တျိိုငျ်ားနျိိုငင် ဆတော်အောျား ယဉ်ဆသော နေွာျားမပ ျိြုံနှေင  ်ဘိုရောျားသခင ်

နှုျိငျ်ားယှေဉ်ခွဲ ထကကာငျ်ား ဆ ောဆ ှေ ဆရျားခွဲ သည။်   

ယဉ်နသော န ော်းမပျိြုံ (၁၀်း၁၁-၁၅)  

ဤကဏ္ဍသည ်၇၂၂ ဘ    အောရှုရျိ က  ျားဆက ော်မှုအဆကကောငျ်ား အဆ ောပျိိုငျ်ားကောလ ပဆရောဖက် 

 ပြုံခ က်မ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ လက်ခ ရ ှေျိခ ျိန၌် အ  ပြုံခွဲ ဖွယ်  ှေျိသည။် ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆတွွေ့ ပပ ျား ဖ ်သလျိို 

ဤအခ ျိနအ်တွငျ်ား ဆ ောဆ ှေမငျ်ားသည ်ဣသဆရလနျိိုငင် အောျား ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို   ွဲ 

ဆခေါ်သငွျ်ားခွဲ သည။်   ျိို  ဆကကောင  ်ဆ ော  ျား ွောကပင ်သူ   လ ို ခ ြုံဆဘျားကငျ်ားမှုအတွက် ဘိုရောျားသခငအ် ောျား 

အောရှုရျိလူတျိို  န ှေင တ်က ွ၎ငျ်ားတျိို  ဘိုရောျားမ ောျားနှေင  ်ဖွွဲွေ့ဆသော မျိတ်သ ောယ အဆပေါ်မှေောသော သကူျိိုျား ောျားခွဲ သည။်    

ဤအဆကကောငျ်ားဆကကောင  ်ဣသဆရလ အဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား ဆရောက်လောဆတော မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခင ်

သတျိဆပျားခွဲ သည။်  

ဤကဏ္ဍ သမျိိုငျ်ားဆနောက်ခ အတွက် အ ျူား ခောျား  ိုျား သက်ဆသမှေော ၎ငျ်ားသည ်ယိုဒ ပည၏် 

ဒို ရျိိုက်တျိို  ကျိို ဆဖေ်ာ ပသည အ်ခ က်  ဖ ်သည်။   ကျွန်ိုပ်တျိို  သျိကကသလျိို ယိုဒဘိုရင ်အောခတ်သည ်ယိုဒ ပည ်

တ ်ဆလျှောက ်ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်မတရောျားမှုတျိို  ကျိို အာျားထပျားအာျားထခမ ာက်ခပြုခွဲ ပပ ျား  ဖ ်သည်။  

ဘိုရောျားသခင ် မှေ မ ိုတ်ဘွဲ အောရှုရျိနှေင  ်ဖွွဲွေ့ဆသော မ ောမျိတ်  မှေ အကူအည ကျိို  ှေောကက ရော၌လညျ်ား 

ဇွတ်ကကျိြုံျား ောျားဆနခွဲ သည။်  ျိို  ဆကကောင  ်၁၀ျား၁၁ နှေင  ်၁၂ တျိို  တွင ်ယိုဒအဆပေါ် က ျိန ်ခငျ်ားမ ောျား ဖင  ်

တျိိုတျိိုတိုတ်တိုတ် ပချိမ်ျားဆ ခောက်ခွဲ ပပ ျား "ယိုဒသည ်"လယက်ျိို နွပ်ပ ျား ကျိိုယ်အဖျိို   ဆ ဖောင မ်တ် ခငျ်ား မ ျိြုံျားဆ  ကျိို 

ကကွဲ" ရန ်ဘိုရောျားသခင ်ဆကကညောခွဲ သည။်  ဤကဏ္ဍတ ်ခိုလ ိုျားသည ်၁၀ျား၁၁ တွင ်ဤ ကောျားလ ိုျားမ ောျား ဖင  ်

အ  ပြုံသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဧဖရျိမ်သည ်ယဉ်၍  ပါျားကျိို နငျ်ားခ ငဆ်သော နေွာျားမပ ျိြုံ  ဖ ်ဆသော်လညျ်ား ငါသည ်

 မ်ျားပျိိုျားကျိို  မ်ျားဆ သ ဖင  ်ဧဖရျိမ်သည ်က ခငျ်ားကျိို ခ ရလျိမ ်မည"် (ဆ ောဆ ှေ 

၁၀ျား၁၁)။  

ဤဆနရောတွင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် ဧဖရျိမ်ကျိို  မ်ျားပျိိုျားတငမ်ည အ်ဆကကောငျ်ား ပချိမ်ျားဆ ခောက်ခွဲ ပပ ျား 

၎ငျ်ားသည ်အောရှုရျိ အောျား ဖင  ်ဆရောက်လောမည  ်နှေျိပ် က်မှု တရောျား  ရငခ် က်ကျိို တင ်ောျားဆဖော် ပသည။် 

တရောျား  ရငခ် က် ဆရောက်လောဆတော မည ် ဖ ်သည တ်ျိိုင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည ်ဣသဆရလအောျား 

" ပါျားကျိိုနငျ်ားခ ငဆ်သော ယဉ်သည  ်နေွာျားမပ ျိြုံ" အ ဖ ် အမှေတ်တရ  ှေျိဆန ွဲ  ဖ ်ခွဲ သည။်  ျိို  ဆကကောင  ်

ဘိုရောျားသခင၏် ဣသဆရလအဆပေါ် အဆကောငျ်ား မင ်ဆအောက်ဆမ သတျိရမှုသည ်အနောဂတ် 

ဆမျှေ်ာလင ခ် က်အတွက် အဆ ခခ အိုတ် မ ် ဖ ်ခွဲ သည။်   

ဤအရာက ဘိုရောျားသခင  ် မှေ ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားကျိို ဖွင  ်ပ ခငျ်ားနှေင  ် ပ် ျိိုငသ်ည ်  ဤကဏ္ဍ ွဲမှ 

ဆနောက်  ိုျား နှုျိငျ်ားယှေဉ် သောဓက ပမှု  သျိို   ကျွန်ိုပ်တျိို  ကျိို ဆခေါ်လောသည။် ၁၁ျား၁-၁၄ျား၈ အတွငျ်ား 

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်သူ   လူမ ျိြုံျားဆတော်အောျား ယဉ်ဆသော နေွာျားမပ ျိြုံ က် ပျိိုမျိိုတနဖ်ျိိုျား ှေျိသည ် အရောတ ်ခိုနှေင  ်

နှုျိငျ်ားယှေဉ်ခွဲ သည။် ၎ငျ်ားမှေော ခ  ်ခင ် ိုမက်ဆသော ကဆလျားသငူယ် သျိို  မ ိုတ ်သောျား  ဖ ်သည။်  

ချစ ခင စံိုမက နသော သော်း (၁၁်း၁-၁၄်း၈)  

ဤ ှေညလ် ောျားဆသော ကဏ္ဍသည ်၇၂၂ ဘ   ၌ အောရှုရျိတျိို   က  ျားဆက ော ်ဝငဆ်ရောက်လောမည အ်ဆကကောငျ်ား 

သ၏ူ ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျားကျိို ဆ ောဆ ှေ  င  ်ျိိုဆနခ ျိန ်သရူ ှေျိခွဲ သည်  ဗ ောဒျိတ်ဖွင  ်ပခ က်မ ောျားကျိို 

ကျိိုယ် ောျား ပြုံသည။်   ဤအခ ျိနတ်ွင ်ဆ ောဆ ှေမငျ်ားသည ်ဣသဆရလအောျား ရိုပ်တိုကျိိုျားကွယ်မှုနှေင  ်

မတရောျားမှုတျိို  အ ွဲ  က်လက် ဦျားဆ ောငဆ်ခေါ်သငွျ်ားခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ ဆနောက်ပျိိုငျ်ားတွင ်အွဲဂိုတတ ြုံနှေင  ်

မျိတ်သ ောယဖွွဲွေ့  ခငျ်ားကျိို မျိိုက်မျိိုက်မွဲမွဲ  ှေောကက  ခငျ်ား ဖင  ်အောရှုရျိ  မ်ျားပျိိုျားကျိို ခ ျိြုံျားဖျိို   သ ူကကျိြုံျား ောျားခွဲ သည။်  

ဘိုရောျားသခငသ်ည ်၁၁ျား၅ တွင ်ဤမ ောမျိတ်အဖွွဲွေ့အဆကကောငျ်ားကျိို တျိတျိက က  ဆ ျွားဆနျွား ောျားပပ ျား 

"ဣသဆရလသည ်အွဲဂိုတတ ြုံသျိို    ပနမ်သေွာျားရဆတော ဆကကောငျ်ား၊ အောရှုရျိသောလျှင ်သတူျိို  ၏  ှေငဘ်ိုရင ်ဖ ်လောမည် 

 ဖ ်ဆကကောငျ်ား ဤက မ်ျားခ က် ွဲ သ ူဆ ပော ျိို ောျားသည။်  

ယိုဒ ပညက်ျိို  န  က် င၍်လညျ်ား ဆ ောဆ ှေ ပဆရောဖက် ပြုံခွဲ သည ် ျိိုသည  ်၁၁ျား၁၂ နှေင  ်၁၂ျား၂-၆ 

အတွငျ်ား ှေျိ အခ က်က ဤ သမျိိုငျ်ား အ က်အ ပ်ကျိိုအတည ်ပြုံဆပျားသည။် ၁၂ျား၂ တွင ်" ောဝရ 

ဘိုရောျားသညလ်ညျ်ား ယိုဒ ပညန်ှေင  ်တရောျားဆတွွေ့ မှု  ှေျိဆတော်မူ၏"  ို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဖတ်ရသည။် ဆ ဇကျိမငျ်ားသည ်

 ပြုံ ပငဆ် ပောငျ်ားလွဲဆရျား လိုပ်ဆ ောငန်ျိိုငခ်ွဲ ဆသေ်ာလညျ်ား သသူည ်ဘိုရောျားသခင ်  လှေည လ်ောရမည အ် ောျား 

သူ  ခွနသ်ူ  အောျား အဆပေါ်တွငသ်ော ကျိိုျား ောျားပပ ျား အွဲဂိုတတ ြုံနှေင ဖွ်ွဲ ွေ့ဆသော မျိတ်သ ောယအဆပေါ်မှေောသော ရပ်တညခ်ွဲ သည။်  

 ျိို  ဆကကောင  ်ယိုဒ ပညသ်ည ်ဘ    ၇၀၁ တွင ်သနောခရျိပ်၏ က  ျားဆက ေ်ာမှုအောျား ဖင  ်ဘိုရောျားသခင  ်

တရောျား  ရင ်ခငျ်ားကျိို ခ  ောျားခွဲ ရသည။် ယခို ၁၁ျား၁-၂ တွငပ်ါဆသော ဤကဏ္ဍ၏ အဖွင ပ်ျိိုငျ်ားကျိို 

နောျားဆ ောငက်ကည ပ်ါ။  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

ဣသဆရလသည ်အသက်ငယဆ်သောအခါ ငါသည ်ခ  ်၍ ငါ  သောျားကျိို အွဲဂိုတတ ြုံ ပည်

မှေ ဆခေါ်ခွဲ ပပ ။ သတူျိို  ကျိို ဆခေါ်ဆသောသတူျိို    မှေ  ကွ်သေွာျားကက၏။ ဗောလဘိုရောျားတျိို  အောျား 

ယဇ်ပူဆဇော်၍ ရိုပ်တို  ငျ်ားတိုတျိို  အောျား န  သောဆပါငျ်ားကျိို မ ျားရှု ျိ ွေ့ ကက၏ (ဆ ောဆ ှေ ၁၁ျား၁-

၂)။  

အ ျိိုပါ အဖွင  ်က မ်ျားခ က်တျိို  က ဆ ောဆ ှေ ဆရျားဆနက  ပ ို  ကျိိုပင ်တဖန ်တင ်က် ောျားခပနသ်ည။်  

ဣသဆရလသည ်ဘိုရောျားသခငက်ျိို  န  က် င ်ပ ်မှေောျားခွဲ ပပ ျား  ဖ ်သည်။  မကကောခဏ ျိိုသလျိို ဘိုရောျားသခငက် 

သတူျိို  အောျား ဆခေါ် ခွဲ သည။် သျိို  ဆသေ်ာ "သတူျိို    ကွ်သေွာျားခွဲ ကက" ပပ ျား ဗောလဘိုရောျားနှေင  ်ရိုပ်တိုတျိို  ကျိို 

ကျိိုျားကွယ်ခွဲ ကကသည။်   ျိို  ဆကကောင  ်အက ျိြုံျားရလောဒအ်ောျား ဖင  ်တရောျား  ရငခ် ကကရဆတော မည ် ဖ ်သည။်  

သျိို  ဆသေ်ာ တရောျား  ရငမ်ည အ်ဆကကောငျ်ား ဘိုရောျားသခင ်မမက် ျိိုခွဲ ဆ ကောမူ  ကျိိုယ်ဆတော်သည ်ဣသဆရလအောျား 

သ၏ူ ခ  ်ခင ် ိုမက်ဆသော သောျားအဆန ဖင  ်ရှု မင ်ွဲ ဖ ်ဆကကောငျ်ား အပျိိုဒင်ယ် ၁ က ဆဖေ်ာ ပသည။်  သူ   

ခ  ်သောျား ဣသဆရလအဆပေါ် ကျိိုယ်ဆတော် ောျားသည  ်ဆမတတ ောသည ်ဣသဆရလ အတွက် အနောဂတ် 

ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားကျိို ဆမျှေ်ာလင န်ျိိုငဆ်ရျား အိုတ် မ ်ပင ် ဖ ်သည်။  

ဆ ောဆ ှေ ၁၁ျား၁ ကလညျ်ား အွဲဂိုတတ ြုံမှေ ဣသဆရလကျိို မညသ်ျိို   ဆခေါ် ိုတ်ခွဲ ဆကကောငျ်ား 

ဆ ပော ပ ောျားသည။်  ဘိုရောျားသခငသ်ည် မျိမျိကျိိုယ်ကျိို နှေျိမ ်ခ ကျိိုငျ်ားညွတ်၍ သတူျိို  ကျိို 

ခ  ် ခငျ်ားဆမတတ ော၌ ဆကျွျားဆမွျား ပြုံ ိုပပ ျား သူ  လူတျိို   လျိိုအပ်ခ က်မ ောျားကျိို 

 ဖည  ်ညျ်ားဆပျားခွဲ သည။်  သျိို  တဆ  ကျိိုယ်ဆတော်၏ အဆ ခ  ပဆရောဖက်မ ောျားအောျား ဖင  ်

သူ  လူတျိို  ကျိို ကျိိုယ်ဆတော် ဆခေါ်ဆလဆလ၊ ကျိိုယဆ်တော ်  မှေ သတူျိို    ကွ်သေွာျားဆလ 

 ဖ ်ခွဲ သည။်  သျိို   ဖ ်၍ ကျိိုယဆ်တော်သည ်သတူျိို  အောျား အဆဝျားသျိို   

ဆမောငျ်ား ိုတ်ဆတော မည အ်ဆကကောငျ်ား၊ ဤတ ်ကကျိမ်တွငမ်ူ အွဲဂိုတတ ြုံသျိို   

မ ိုတ်ဆတော ဘွဲ အောရှုရျိသည ်သတူျိို  ၏ ဘိုရင ် ဖ ်လောမည အ်ဆကကောငျ်ား 

ဘိုရောျားသခင ်ဆကကညောရဆတော သည။်  သျိို  ဆသေ်ာ ငောျားလညျ်ား "ငါသည ် ပငျ်ား ွော 

အမ က် ကွ်သည အ်တျိိုငျ်ား ဧဖရျိမ်ကျိို မဖ က်  ျားလျိို။ ငါသညသ်တူျိို  ကျိို ဆခေါ်မည။် 

ငါ  သောျားတျိို  သညလ်ညျ်ား  ောငှေက်ကွဲ သျိို   အွဲဂိုတတ ြုံ ပညမ်ှေ၎ငျ်ား၊ ခ ျိြုံျားကွဲ သျိို   အောရှုရျိ 

 ပည်မှေ၎ငျ်ား တိုနလ်ှုပ်လ က်  ကွ်လောကကလျိမ ်မည။် ငါသည ်သတူျိို  အောျား ဤ ပညသ်ျိို   

တဖနဆ်နရောခ မည။် ငါသည်လညျ်ား သတူျိို   ၏ ဘိုရောျား  ဖ ်မည၊် သတူျိို  သညလ်ညျ်ား 

ငါ၏ လူ  ဖ ်ကကလျိမ ်မည"်  ို ဆကကညောပပ ျား မျိမျိလူတျိို  အဆပေါ် ောျားဆသော ဆမတတ ော ဖင  ်

 ျိို  န ်ဆနသည  ်ဘိုရောျားသခင  ်အသ ဆတေ်ာ ဖင  ်က မ်ျား ောက ခရ ျား က်သည။်   

Dr Craig S. Keener 

ယခိုတွင ်ကျွန်ိုပ်တျိို  ၏ အတျိိုခ ြုံပ် မျိတ် က်နျိဒါနျ်ားက ဆဖေ်ာ ပသည ်က် ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်

တတျိယပျိိုငျ်ားတွင ်ဆ ပော ရော အမ ောျားအ ပောျား  ှေျိဆနသည။်  ျိို  ဆကကောင  ်ဆနောက်လောမည  ်ကျွန်ိုပ်တျိို   

သငခ်နျ်ား ော ွဲတွင ် ောဆ ောင၏် ဤအပျိိုငျ်ားကျိို ပျိိုမျိိုအဆသျား ျိတ် ဆလ လောကကပါမည။် သျိို  တဆ  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

အဆကကောငျ်ားအရော၏ အခ က်အခ ော သနွသ်ငခ် က်ကျိို  ိုပ်ကျိိုငမ်ျိဖျိို   ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောခွဲ ပပ ျားသမျှသည ်

လ ိုဆလောက်ပါသည။် ဣသဆရလတျိို   အောရှုရျိလက်ဆအောက် က ဆရောက်၍  ပည်သောျားအမ ောျား ို ကျွနဘ်ဝသျိို   

သျိမ်ျားသေွာျားခ ရပပ ျားသည ဆ်နောက်တွင ်ယိုဒနျိိုငင်  ဆခါငျ်ားဆ ောငမ် ောျားသျိို   ဉောဏပ်ညောအလျိမမောကျိို ဆပျားရန ်

သူ   ောဆ ောင၏် ဤ ဆနောက်  ိုျားပျိိုငျ်ားကျိို ဆ ောဆ ှေ  ပြုံ ိုခွဲ သည။် သူ   ောဆ ောင၏် အ ျိိုပါ ဆနောက်  ိုျား 

အခနျ်ားမ ောျား ွဲ၌ ဘိုရောျားသခင ်ကတျိ ောျားပပ ျား  ဖ ်သည  ်ယိုဒ ပညအ်တွက် ဆမျှေ်ာလင ခ် က်ကျိို ချိိုငမ်ောဆ ရန ်

သူ   အမှုဆတော်ကောလ တ ်ဆလျှောက ် ပြုံခွဲ သည  ်ပဆရောဖက် ပြုံခ က်မ ောျား ွဲမှေ ဆ ောဆ ှေ  ိုတ်ယူ 

 င ်ခငခ်ွဲ သည။် တရောျား  ရငခ် က်သည ်ဣသဆရလ၏ အ  ိုျားသတ်ဇောတ်လမ်ျား မ ိုတ်ခွဲ ပါ။ 

အဆကကောငျ်ားမှေော သတူျိို  အောျား အဘယ်မျှဆလောက်   ိုမက်ဆတေ်ာမူခွဲ သညက်ျိို ဘိုရောျားသခင ်ဘယ်ဆသောအခါမျှ 

မဆမ ဆလ ော ခွဲ ၍  ဖ ်သည။် ယိုဒ ပည ်ဆခါငျ်ားဆ ောငတ်ျိို  သည ်အသျိအလျိမမော ရရှ ကကပပ ျား ဆရောက်လောမည  ်

ဆကောငျ်ားခ  ျား ျိိုငရ်ော ဆမျှေ်ာလင ခ် က်အောျားလညျ်ား ပမွဲ မ  ွော  ိုပ်ကျိိုငန်ျိိုငက်ကဆပသည။်  

နိဂံို်း 

ဤ ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ောဆ ောင ်မျိတ် က် ွဲတွင ်ဆရျားသောျားခ ျိန၊် ဆရျားသောျားရော ဌောန၊ ဆရျားသောျား ဉ် 

အဆ ခအဆန၊ ပဆရောဖက် အမှုဆတေ်ာနှေင  ် ောဆ ောင၏်  ရညရွ်ယ်ခ က်တျိို  အကကောျား ခွွဲ ခောျားသျိ မင ်ခငျ်ား ဖင  ်

ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင ်ဆနောက်ခ သမျိိုငျ်ားကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆလ လောဆဖေ်ာ ိုတ်ခွဲ ကကပပ ျား  ဖ ်သည။်  

တရောျား  ရင ်ခငျ်ားနှေင  ်ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားတျိို   အဆပေါ် ၌၎ငျ်ား၊ ဘိုရောျားသခင  ် မှေ လောသည  ်တရောျား  ရင ်ခငျ်ားနှေင  ်

ဆမျှေ်ာလင  ်ခငျ်ားတျိို  မှေော မညသ်ညက်ျိို  ျိိုလျိိုဆကကောငျ်ား ဖွင လ်ှေ ်ဆဖေ်ာ ပ ခငျ်ားတျိို  အဆပေါ် ၌၎ငျ်ား  ူျား ျိိုက် ခငျ်ား ဖင  ်

ပဆရောဖက်သည ်သူ   ောဆ ောငက်ျိို ကနဦျား လက်ခ ရ ှေျိသတူျိို  အောျား အသျိဉောဏအ်လျိမမောကျိို မညသ်ျိို   

ဆပျားခွဲ ဆကကောငျ်ား မှေတ်သောျားဂရို ပြုံ ခငျ်ား ဖင  ်ဆ ောဆ ှေ  ောဆ ောင၏် ပါဝငအ်ဆကကောငျ်ားအရောနှေင  ်

ဖွွဲွေ့ ည်ျားပ ိုအောျားလညျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို    ခ ြုံင ို နျ်ား  ်ခွဲ ကကပပ ျား  ဖ ်ပါသည။်  

ဣသဆရလ နှေင  ်ယိုဒတျိို  သည ်သတူျိို  ၏ သမျိိုငျ်ားဆကကောငျ်ား၌ အခက်ခွဲ  ိုျား အဆ ခအဆနတ ်ခို 

 ဖ ်သည  ်အောရှုရျိက  ျားဆက ေ်ာမှုအောျား ဖင  ်တရောျား  ရငခ် ရမှု  ပဿနောကျိို ရင ်ျိိုငရ် ဉ်အခါ အသျိဉောဏ ်

အလျိမမောကျိို သနွသ်ငဆ်ပျားရန ်ဆ ောဆ ှေက မ်ျား ောဆ ောငက်ျိို ဆရျားခွဲ သည။်  ျိို  ဆကကောင  ်အနောဂတ်ကျိို ကျွန်ိုပ်တျိို   

ကကည ဆ်မျှေ်ာသညန်ှေင အ်မျှ ကျွန်ိုပ်တျိို   ဆခတက်ောလအပါအဝင ်ဆခတ်ကောလတျိိုငျ်ား ှေျိ ဘိုရောျားလူတျိို   

လျိိုအပ်သည  ် ျိိုျား ငွျ်ားအ မငမ် ောျားကျိို သူ   ောဆ ောငက် ထပျားအပ် ာျားသည။် ဆ ောဆ ှေကောလ ဣသဆရလ နှေင  ်

ယိုဒ တျိို  လျိိုပင ်ခရ ်ဆတော်၏ ဆနောက်လျိိုကတ်ျိို  သညလ်ညျ်ား ဤဆလောက၏   ို မ်ျားဆနှေောင ယ်ှေက် ခငျ်ားမ ောျားကျိို 

ဆတွွေ့ ကက ြုံရ ဉ်အခါ အသျိဉောဏပ်ညော အလျိမမော လျိိုက် ောျား ှေောဆဖွဆရျားအတွက် ဆ ောဆ ှေ၏ တျိိုက်တွနျ်ား 

ဖျိတ်ဆခေါ်ခ က်ကျိို နောခ ကကရမည ် ဖ ်သည။် သူ   ောဆ ောငအ်ရ ကျွန်ိုပ်တျိို   မညသ်ည  ် ပဿနောကျိို 

ကက ြုံရသည ်ဖ ်ဆ ၊ အရောရော   ိုျားရှု  ျားသေွာျားသည ပ် ိုရဆနလျှငပ်င ်ခရ ်ဆတော်၌ ကျွန်ိုပ်တျိို   ရ ှေျိသည  ်

အနောဂတ် ျိိုငရ်ော ဆမျှေ်ာလင ခ် က်ကျိို ပမွဲ မ  ွော  ိုပ်ကျိိုင ်ောျားနျိိုငဆ်ကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   သျိနောျားလညန်ျိိုငပ်ါသည။်  



ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျားလော ပဆရောဖက် ဉောဏပ်ညော သငခ်နျ်ား ော တ ် ဆ ောဆ ှေ အနောဂတတ ျိက မ်ျား မျိတ် က် 
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ဝငက်ကည န်ျိိုငပ်ါသည။် 

 ျိို   ပင ်တ ်ဆန  ဆသောအခါ ဘိုနျ်ားဆတော်၌ ခရ ်ဆတော်  ပနက်ကလောခ ျိနတ်ွင ်ဘိုရောျားသခငသ်ည် သူ  လူမ ောျားအဆပေါ် 

အတျိိုငျ်ားအ မွဲ ဆသော ဆကောငျ်ားခ  ျားမ ောျားကျိို သနွျ်ားဆလောငျ်ားခ ဆပျားလျိမ ်မည ် ဖ ်ဆကကောငျ်ား ကျွန်ိုပ်တျိို   

 ျိတ်ခ နျိိုငက်ကပါသည။်  


