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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

တတ ယ ထ ာငစ်ိုနစှ် အမှုထတာ်မ ာျား၊ ၂၀၁၂ 
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ရည်ရွယခ် ကမ် ာျားအတွက် အတ ိုခ  ြုျား က ိုျားကာျားမှု ခပြုသညမ် ာျားမှ လွွဲ၍  ိုတထ်ဝသူ တတ ယထ ာငစ်ိုနစှ် 

အမှုထတာ်မ ာျား အငထ်ကာ်ပ ိုရ တတ်က် 316 Live Oaks Blvd., Casselberry, Florida 32707 ၏ စာခြင  ်

ထရျားသာျား ခွင ခ်ပြု ာျားခ က် မပါရှ ဘွဲ မညသ်ည ် ပ ိုစ ၊ မည်သည  ်နည်ျားလမ်ျားခြင  ်ခြစထ်စ အခမတ်အစွနျ်ား ရရန ်

အလ ို  ငာှ ကူျားယူ၊ ပွာျားမ ာျားခခငျ်ား မခပြုရပါ။ 

တစန်ည်ျားနည်ျားနငှ  ်မခပ ာျားလျှင ်က မ်ျားအက ိုျားအကာျား အာျားလ ိုျားသည် Good News Publishers ၏ 

အမှုထတာ်တစ်ခိုခြစ်ထသာ Crossway ၏ 2001 ခိုနစှ်  ိုတ် ESV (English Standard Bible) သမမာက မ်ျားစာ 

မှ ခြစပ်ါသည။် ခွင ခ်ပြုခ ကခ်ြင  ်အသ ိုျားခပြု ာျားပါသည်။ မပူ ိုငခ်ငွ်  အာျားလ ိုျား ကန  သ်တ် ာျားပပီျား ခြစပ်ါသည်။ 

 

သာာ့ဒမ်စလ် ်အမ ကာင််း 

၁၉၉၇ ခိုနစှတ်ွင ်တည်ထ ာငခ်ွဲ ထသာ သာ ဒမ်စလ်် သည်အခမတ်အစွနျ်ားက ို အဓ က မ ာျားထသာ 

ဧဝ ထေလ  ခရစယ်ာန ်အမှုထတာ် တစခ်ို ခြစပ်ါသည်။ သာ ဒမ်စလ််က ထပျားအပ်ရန ်ရည်စူျား ာျားသည်မှာ- 

ကမဘာကကီျားအတကွ် အခမွဲ  သမမာက မ်ျားစာ ပညာထရျား 

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ပနျ်ားတ ိုငမ်ှာ ကမဘာတလွှာျားရှ  အမှုထတာ်အတွက် လ ိုထလာကထ်သာ ထလ က င ရ်ည် ခ  ြု ျို့တွဲ  

ကငျ်ားမွဲ သည ် သငျ်ားအိုပ်နငှ  ်ခရစ်ယာန ်ထခါငျ်ားထဆာင ်ထ ာငထ်ပါငျ်ား မ ာျားစွာအာျား အခမွဲ  ခရစယ်ာန ်

ပညာထရျားက ို ထပျားကမ်ျားရန ်ခြစပ်ါသည်။ ပပ ြုငြ်က်ကငျ်ားထသာ မီဒယီာစ ိုသင ်စာသငတ် ိုက် သငရ် ို ျားက ို 

အေဂလ ပ်၊ အာရဘစ်၊ တရိုတ်၊ ရိုရှ နငှ  ်စပ န ်ဘာသာစကာျားမ ာျားခြင  ် ိုတလ်ိုပ်ပပီျား ကမဘာ အနှ   ခြန  ထ်ဝခခငျ်ား 

အာျားခြင  ်ဤပနျ်ားတ ိုငက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ခြည ဆ်ည်ျားထနပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငရ် ို ျားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ မ တ်ြက် 

အမှုထတာ်မ ာျားအာျားခြင  ်အခခာျားထသာ ဘာသာစကာျား တစ်ဒါဇငထ်က ာ်သ ို   ခပနဆ် ိုလ က် ရှ ပါသည။် 

သငရ် ို ျားတွင ်ရိုပ်ပ ိုမ ာျားက   နျ်ားထက ာငျ်ားထသာ ဗီဒယီ ိုမ ာျား၊ ပ ိုနှ ပ် ာျားထသာ ညွှနက်ကာျားခ ကမ် ာျား နငှ  ်

အငတ်ာနက် အရငျ်ားအခမစ်မ ာျား ပါဝငပ်ါသည။် ၎ငျ်ားက ို ထက ာငျ်ားမ ာျား၊ အိုပ်စိုမ ာျား၊ တစဦ်ျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလမ် ာျား၊ 

အွနလ် ိုငျ်ားတွငသ်ာမက သငယ်ထူလ လာထသာ လူ  အြွွဲျို့အစည်ျားမ ာျားတွငပ်ါ အသ ိုျားခပြုန ိုငထ်အာင ်

ပ ိုစ ဆွွဲ ာျားပါသည်။ 

နစှထ်ပါငျ်ားမ ာျားစွာအတွငျ်ား အထကာငျ်ားဆ ိုျား ပါဝင ်ပစစည်ျားနငှ  ်အရည်အထသွျား ရှ ထသာ ဆိုရ မဒီယီာစ ိုသင ်

သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို အလွနပ်င ်တွကထ်ခ က ိုကစ်ွာ ခပြုစို ိုတလ်ိုပ်ထပျားသည ် နည်ျားစနစတ်စ်ခိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

တ ိုျားတက်ြွ ျို့ ပြ ြုျားလာထစခွဲ ပပီျား ခြစပ်ါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ စာထရျားသူမ ာျားနငှ  ်အယဒ်တီာမ ာျားသည် 

ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ထလ က င မ်ှု ရှ  ာျားပပီျားထသာ ပညာထပျားသမူ ာျား ခြစ်ပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

ဘာသာခပနဆ် ိုသမူ ာျားသည်လည်ျား သူတ ို  ၏ ဦျားတည် ဘာသာစကာျားမ ာျား၌ ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ကျွမ်ျားက င ်
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ဒဇီ ိုငန်ာမ ာျား၊ ပနျ်ားခ ီဆရာမ ာျား၊  ိုတ်လိုပ်သမူ ာျားသည် လ ိုျားဝဥဿ ို ထခတမ်ှီထသာ ကရ ယာမ ာျားနငှ  ်
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အထခမာက်အမ ာျားက ို ခြန  ထ်ဝထပျားန ိုငခ်ွဲ ပပီျား ခြစပ်ါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ဝက်ဘဆ် ိုကမ် ာျား သည်လည်ျား 

ခြန  ခ်  ထရျား လမ်ျားထကကာငျ်ားမ ာျား အခြစ် အသ ိုျားတည ်ထနသလ ို သင၏် က ိုယပ် ိုင ်ထလ လာသငယ်ူ 
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ပစစည်ျားမ ာျားက ိုလည်ျား ထပျားကမ်ျားပါသည်။ 

သာ ဒမ်စ်လက် ို အ ိုငအ်ာရ်အကစ််က ထကာ်ပ ိုထရျားရှငျ်ား 501 C (3) အခြစ်ခြင  ်

အသ အမှတ်ခပြု ာျားပါသည်။ ရက်ထရာသည ် အသငျ်ားထတာ်မ ာျား၏ အခနွလ်တွ်ပင မ်ျားခွင  ်ရ ာျားသည ် 
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အမှခီပြုပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ အမှုထတာ် အထကကာငျ်ား ပ ိုမ ိုသ ရှ ရနန်ငှ  ်သငမ်ည်သ ို   ပါဝငန် ိုငထ်ကကာငျ်ား 

ထလ လာရန ်ထက ျားဇူျား ခပြု၍ www.thirdmill.org သ ို   ဝငထ်ရာကက်ကည ်ရှုန ိုငပ်ါသည်။ 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

နိဒါန ်း 

အဖွဲွဲ့အစည််းတ ိုင််းသည် အနပပောင််းအလဲမ ော်းက ို ပဖတ်သ ််းန ရနသေ်ာလည််း၊ နခါင််းနဆောငမ်ှု 

မ  ြို်းဆကတ်စခ်ိုမှ န ောကမ်  ြို်းဆက်တစ်ခိုသ ို   လကဆ်င က်မ််းနသောအခါတွင ်အဆ ိုပါနပပောင််းလဲမှုမ ော်းသည ်

အနနေှာက်အယကှ်ပဖစ်န ိုငပ်ါသည်။ အသင််းနတော်တစခ်ို၏န ောက်ဆံို်းတည်နထောငသ်ူ နသဆံို်းသွော်းနသော 

အခါ၊ သ ို  မဟိုတ် စီ်းပွော်းနရ်းလိုပ်င ််းတစခ်ို၏ စွ  ဦ််းတီထငွသ်တူစဥ်ီ်း အ ော်းယူနသောအခါတငွ၊် က  ရ်စ် 

နသောတောဝ ခ်မံ ော်းသည် စ  န်ခေါ်မှုအသစမ် ော်းနငှ  ်ရငဆ် ိုငရ်သည်။ ထ ို  နကကောင  ်အခ   တ် ိုင််း ်ီးပါ်း ထကွ်နပေါ် 

လောနသောနမ်းခွ ််းတစခ်ိုမှော_ မ  ြို်းဆကသ်စမ် ော်းသည ်ယခငမ်  ြို်းဆက၏် ဦ်းစော်းနပ်းမှုမ ော်းနငှ  ်က င ထ်ံို်းမ ော်း 

က ိုမည်မျှလ ိုက ်ောသင သ် ည််း။ 

ကတ နတေ်ာပပည ်ယ်  မ တ်တွင ်စခ ််းခ စဉ် ဣသနရလလတူ ို  သည် အနပခအန မ ော်းစွောတွင ်ဤ 

နမ်းခွ ််းနတွွဲ့ ကကံြိုခဲ ကကသည်။ နမောန ၏ှဘဝန ောက်ဆံို်းခ   သ်ည် လ ငပ်မ စ်ွော  ်ီးကပ်လောကော၊ ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းမ ော်းသည ်စ  န်ခေါ်မှုအသစမ် ော်းစွောက ို ရငဆ် ိုငန် ကကရသည်။ ထ ို  နကကောင  ်သတူ ို  အတွက် နမောန ှ 

ခ မတှ်ခဲ နသော ဦ်းစော်းနပ်းမှုမ ော်းနငှ  ်က င ထ်ံို်းမ ော်းက ို မညမ်ျှဆက်လက်လ ိုက် ောရမညက် ို သ  ှ ရ လ် ိုအပ် 

သည။် သတူ ို  သည်ပခော်း ော်းနသောလမ််းက ို လ ိုက်ရနလ် ိုအပ်ပါမည်နလော။ သ ို  မဟိုတ် နမောန ၏ှလမ််းစဉ် 

အတ ိုင််း ဆကသ်ွော်းသင ပ်ါသလော်း။ သမမောက မ််းစော၏ဒိုတ ယက မ််း၊ ယခိုကျွန်ိုပ်တ ို  နခေါ်နသော ထကွ်နပမောက် 

ရောက မ််းသည ်ဤနမ်းခ ွ််းမ ော်းနငှ  ်အလော်းတူနမ်းခွ ််းမ ော်းက ိုနပဖဆ ိုရ  ်ပံိုစံပပြိုထော်းပါသည။် 

ဤသငခ် ််းစောသည် သမမောက မ််းစော၏ ဒိုတ ယနပမောက်က မ််းက ို လမွ််းပခံြိုနဖော်ပပနသော ပညတတ  က မ််း 

ငါ်းက မ််း ၏အပ ိုင််းအော်းနလ လောပခင််းပဖစ်သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ၎င််းက ို “ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံို 

သံို်းသပ်ပခင််း” ဟို နခါင််းစဉ်တပ်ထော်းသည်။ ဤသငခ် ််းစောတငွ ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို ပထမဆံို်း 

နရ်းသော်းခဲ စဉ် မည်သည ်အရောက ိုဆ ိုလ ိုနကကောင််းနငှ  ်ယန  ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏အသကတ်ောတွင ်မည်သ ို  က င သ်ံို်း 

သင သ်ည်က ို ပ ိုမ ို က်ရှု  င််းစွောကကည ်ရှုရ  ်ပပငဆ်ငန်ပ်းမည ် အနပခခအံနကကောင််းအရောမ ော်းက ို နလ လောပါ 

မည။် 

သငခ် ််းစောက ို အဓ ကအပ ိုင််းနစှပ် ိုင််းခွပဲါမည်။ ဦ်းစွော၊ ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းက ို နလ လောရောတွင ်

ကျွန်ိုပ်တ ို   ှ သင သ်ည  ်က ဦ်းစဉ််းစော်းခ က်အခ  ြိုွဲ့က ို ကကည ်ပါမည်။ ဒိုတ ယ၊ က မ််း၏ဖွဲွဲ့စည််းပံိုနငှ  ်အနကကောင််း 

အရောက ို နလ လောပါမည်။ တတ ယ၊ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််း၏ အဓ ကအနကကောင််းအရောအခ  ြိုွဲ့က ို ကကည ်ရှုပါ 

မည။် က ဦ်းစဉ််းစော်းခ ကမ် ော်းက ို ဦ်းစွောကကည ်ကကပါစ ို  ။ 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ကနဦ်းစဉ်းစ ်းချက မျ ်း 

ကျွန်ိုပ်တ ို  သည်ခရစန်တေ်ာ၏န ောက်လ ိုကမ် ော်းအန နငှ ၊် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းက ို သ   ှ်င််းနသော 

ဝ ညောဉ်နတေ်ာ၏မှုတသ်ွင််းမှုနအောက်တွင ်နရ်းသော်းထော်းပပီ်း ၎င််းသည် ဘိုရော်းသခင၏်နှုတက်ပတ်နတော် 

ပဖစန်ကကောင််း မှ က် စ်ွောယံိုကကည်ပါသည။် ဤယံိုကကညခ် ကသ်ည် သောမ က် မ််းတစ်အိုပ်နငှ  ်ပတသ်က် 

န ပခင််းမဟိုတန်ကကောင််း သတ နပ်းသည။် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် မ မ လူတ ို  အော်း ဘိုရော်းသခင ်

နပ်းနတေ်ာမူနသော ပမင ပ်မတန်သောက မ််းပဖစသ်ည်။ ထ ို  နကကောင ၊် ဤက မ််းသည် ခရစန်တေ်ာ၏န ောက်လ ိုက် 

မ ော်းပဖစ်နသောသငန်ငှ က်ျွန်ိုပ်အနပေါ် ယန   တစ ်ည််းမဟိုတ်တစ် ည််းပဖင  ်အခွင အ်ောဏော ှ သည်။ သ ို  နသေ်ာ 

တစခ်   တ်ည််းမှောပင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် လွ ခ်ဲ နသောနစှ်နထောငန်ပါင််းမ ော်းစွောတွင ်အသက် ှငခ်ဲ သမူ ော်းထ ံ

ဤက မ််းက ိုပထမဆံို်းနပ်းခဲ နကကောင််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  မနမ သင ပ်ါ။ ထ ို  နကကောင ၊် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ နခတ်သစလ် ိုက် 

ထလျှာက်ပခင််းမ ော်းသည် ၎င််းက ို ပထမဆံို်းနရ်းသော်းခဲ စဉ်၏ရည်ရွယခ် က်နငှ  ်က ိုကည်ီနသခ ောနစရ  ်

အနရ်းကကီ်းပါသည။် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို စတငက်ကည ်ရှုရောတွင ်မတူညနီသော က ဦ်းစဉ််းစော်းခ ကန်လ်းခိုက ို 

မ တဆ်ကန်ပ်းပါမည။် ဦ်းစွော၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ၎င််း၏နရ်းသော်းသူနငှ ပ်တသ်က်၍ နလ လောမည်ပဖစ်သည်။ 

က မ််းက ို မည်သနူရ်းခဲ သ ည််း။ ဒိုတ ယ၊ က မ််းက ို မည်သည အ်ခ   ၊် မညသ်ည န် ရောတွင ်နရ်းသော်းခဲ သည် 

က ိုနလ လောမည။် တတ ယ၊ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ မလူအဓ ပပောယက် ို အက ဉ််းခ ြိုပ်တငပ်ပပါမည်။ 

စတိုတထ ၊ ဤက စစရပ်မ ော်းသညက် မ််း၏ မ က်နမှောက်နခတက် င သ်ံို်းပခင််းအနပေါ် မည်သ ို  လမ််းညွှ သ်ည်က ို 

နဆွ်းနန်ွးပါမည။် ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းနရ်းသကူ ို ဦ်းစွောကကည ်ကကပါစ ို  ။ 

ကျမ ်းရ ်းသ ူ

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းနရ်းသူနငှ ပ်တသ်က်နသော နမ်းခွ ််းသည်ပညတတ  က မ််းငါ်းက မ််းတစ်ခိုလံို်း 

ဆ ိုငရ်ော နရ်းသော်းမှုအနပေါ်  ှည်လ ော်းရှုပ်နထ်ွးနသောနဆွ်းနန်ွးပငင််းခံိုမှုတစခ်ို၏တစစ် တတ်စ်ပ ိုင််းပဖစသ်ည။် 

သ ို  နသေ်ာ ယခိုသငခ် ််းစောတွင၊် ဤနဆွ်းနန်ွးပငင််းခံိုမှုသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအထပေါ်က င သ်ံို်းသည ် 

 ည််းလမ််းအခ  ြိုွဲ့က ို နဖော်ပပပါမည်။ 

အ ည််းဆံို်း၊ နမောန သှည် က မ််း၏အနကကောင််းအရောနငှ ပ်တသ်က်၍ လိုပ်နဆောငမ်ှု ှ နကကောင််း 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ိုဖတရ်ှုပခင််းအာျားခြင  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  က ိုထြာ်ပပပါသည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သ  ောနတောင ်

နပေါ်တွင၎်င််းအရောမ ော်းက ို နမောန ှအော်း တ ိုကရ် ိုကန်ဖေ်ာပပခဲ သည်ဟို ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် 

အခ ိုငအ်မောဆ ိုသည်။ ၎င််းတွင ်ပညတ်နတော်ဆယ်ပါ်း၊ ပဋ ညောဉ်က မ််းနငှ  ်ဣသနရလ၏တဲနတော်ဆ ိုငရ်ော 

ညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်း ပါဝငသ်ည။် 

သ ို  နသေ်ာ၊ ပညတတ  က မ််းငါ်းက မ််း နငှ ပ်တသ်က်သည ် အပခော်းသငခ် ််းစောမ ော်းတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ 

ရသည အ်တ ိုင််း၊ ဆ ််းစစန်ဝဖ သ်ပူညော ှငအ်မ ော်းစိုသည် နမောန ှ၏နရ်းသော်းမှုက ို ပငင််းပယခ်ဲ ကကသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအပါအဝင၊် ပညတတ  က မ််းငါ်းက မ််း၏ ဓမမပညောသည၊် နမောန ကှောလမှ ဆင််းသက် 
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လောပခင််းပဖစသ်ညဟ်ိုဆ ိုန ိုငရ်  ်အဆင ပ်မင လ် ွ််းသည်၊ ထ ို  ပပင ်ဘစီနီပခောက်ရောစို ဗောဗိုလို တ်ွငက်ျွ ခ်ံပခင််း 

မပပီ်းဆံို်းမီ ၎င််းက ိုအပပီ်းသတန်ရ်းသော်းပခင််းမ ှ ဟို ၎င််းတ ို  နစောဒကတကခ်ဲ ကကသည်။ 

ဤနဝဖ ရ်ှုပမငခ် က်မ ော်းသည် က ယ်ပပ  မ်ှု ှ နသေ်ာလည််း၊ ၎င််းတ ို  န ောက်ကယွ် ှ  သမ ိုင််းဆ ိုငရ်ောနငှ  ်

ဓမမပညောဆ ိုငရ်ော ကက ြိုတငယ်ူဆခ ကမ် ော်းသည် အလွ စ် တ်ကူ်းဆ ပ်ပီ်း ယံိုကကည်န ိုငစ်ရောမ ှ ပါ။ ထ ို  အပပင၊် 

ယ ိုကကည်သရူှုနထောင မ်ှကကည လ်ျှင၊် သမမောက မ််းစောပါ ခ ိုငလ်ံိုနသောသကန်သခံခ ကမ် ော်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

လ ိုက် ောရ  ်အနရ်းကကီ်းသည်။ ဓမမနဟောင််းက မ််းနရ်းသမူ ော်းနငှ  ်ခရစန်တေ်ာနငှ  ်သ၏ူတမ န်တေ်ာမ ော်းနငှ  ်

ပနရောဖကမ် ော်းသည ်ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းအပါအဝင ်ပညတတ  က မ််းငါ်းက မ််း တစ်ခိုလံို်းအတွက် နမောန ှ 

သည ်တောဝ  ်ှ သည်ဟနူသောအပမငက် ို တညီတညွတတ်ည််း နထောကခ်ံကကသည်။ 

ယခို၊ ယံိုကကညသ်ူမ ော်းသည် နမောန အှော်းက မ််း၏ “အနပခခံ၊” “အစစအ်မှ ”် သ ို  မဟိုတ ်

“ဧကနမ်ိုခ ” နရ်းသော်းသပူဖစသ်ည်ဟိုနခေါ်ဆ ိုပခင််းပဖင  ်နမောန ၏ှက မ််းနရ်းသူပဖစ်ပခင််းဆ ိုငရ်ော ယံိုကကည ်

ခ က်အော်း မှ က် စ်ွောခယံူကကသည။် ၎င််းသည ်နမောန ှသည ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအော်းလံို်းက ို သူ  လက် 

ပဖင ထ် ိုငန်ရ်းခဲ န ိုငန်ခ  ှ သညဟ်ို ဆ ိုလ ိုခခငျ်ားမဟိုတပ်ါ။ သ ို  နသေ်ာ နမောန ှ၏နမွ်းဖွော်းပခင််းနငှ  ်ငယ်ရွယ်စဉ် 

ကနလ်းဘဝအနကကောင််းမလှွဲ၍ က မ််းတွငန်ဖော်ပပထော်းနသောအပဖစအ်ပ ကတ် ိုင််းအတွက် နမောန ှသည် 

ယံိုကကည်စ တခ် ရနသောမ က်ပမငသ်ကန်သတစ်ဦ်းပဖစသ်ည။် သူသည ်သူ  နခတ်က န ိုငင်ံ နခါင််းနဆောငမ် ော်း 

၏ဓနလ ထံို်းစကံ ိုလ ိုက် ောပပီ်း သူ၏လမ််းညွှ မ်ှုနအောကတ်ွင ်စောနရ်းရ  ်က မ််းပပြိုဆရောမ ော်း သ ို  မဟိုတ ်

စောနရ်းမ ော်းက ို အသံို်းပပြိုခဲ ပခင််းပဖစ်န ိုငသ်ည်။ မည်သ ို  ပငပ်ဖစ်နစကောမူ၊ နမောန လှကထ်ကတ်စ်ခိုနသော 

အခ   အ်တွင််း သ   ှ်င််းနသောဝ ညောဉ်နတေ်ာ၏မှုတ်သွင််းမှုနအောက်တွင ်ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းက ို နရ်းသော်း 

ထော်းနကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  ယံိုကကည်စ တ်ခ န ိုငပ်ါသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို မညသ်ူနရ်းသ ည််းဟူသည ်နမ်းခွ ််းသည် 

အနရ်းကကီ်းသည ်နမ်းခွ ််းပဖစ်ပပီ်း၊ က မ််းထမဲကှ မ််းပ ိုဒမ် ော်းက ို ဖတ်ကော၊ 

မှတတ်မ််းတငထ်ော်းနသော အပဖစ်အပ က်မ ော်း၏ သမ ိုင််းနကကောင််းက ို 

အနလ်းအ က်ထော်းပခင််းပဖင ၊် ယခိုလက ှ် ကျွန်ိုပ်တ ို  ရ ှ ထော်းနသော 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ အစ တ်အပ ိုင််းမ ော်းက ို နမောန နှရ်းသော်းပခင််းမဟိုတ်ဟို 

ဆ ိုန ိုငရ် အ်နကကောင််းပပခ ကမ် ှ ပါ။ နမောန ကှ ို ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်

ဘိုရော်းသခင၏်နပပောနရ်းဆ ိုခွင  ှ် သအူပဖစ် ပံိုနဖေ်ာထော်းသည။် ပညတတ  က မ််း 

ငါ်းက မ််းတစန်လျှောကလ်ံို်းတွင ်ထ်ူးပခော်းနသောနပပောနရ်းဆ ိုခွင  ှ် သူအပဖစ် 

နမောန ကှ ိုသရိုပ်နဖော်ထော်းပပီ်း၊ သူသည ်ဘိုရော်းသခင် လမူ  ြို်းနတေ်ာ၏ 

သမ ိုင််းတစ်နလျှောက်၊ နယရှုမလှွဲ၍ အပခော်းမည်သည ်ပနရောဖက်မှ သကူဲ သ ို   

ဘိုရော်းသခငအ်ော်းသ ကျွမ််းသမူ ှ ပါ။ သသူည် ဘိုရော်းသခငက် ို အလွ ရ်င််းနှ်ီးစွော 

သ နသောနကကောင ၊် သူငယခ် င််းတစဦ််းနငှ  ်စကော်းနပပောဆ ိုသကဲ သ ို  မ က်နေှာခ င််း 

စကော်းနပပောကော၊ လူတ ို  အတကွ ်ဘိုရော်းသခင၏်နပပောနရ်းဆ ိုခွင  ှ် သအူပဖစ် 

အနရ်းကကီ်းနသော အခ ််းကဏ္ဍမှ ပါဝငခ်ဲ သည်။ ဓမမနဟောင််းက မ််းသည် 

ပညတတ  က မ််းငါ်းက မ််း၏န ောက်တွင ်ဆကလ်ကတ်ည် ှ န သကဲ သ ို  ၊ 

နမောန ၏ှပညတတ  က မ််းက ို ပပ လ်ည်ရညည်ွှ ််းကော န  နရောညပါဆငပ်ခင ်



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 

-4- 

ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

နအောက်နမ ရ  ်လူတ ို  အော်းတ ိုက်တွ ််းနသောနကကောင ၊် နမောန သှည် က မ််းက ို 

နရ်းသော်းသူပဖစသ်ည်ဟို ယဆူပခင််းသညအ်ဓ ပပောယ် ှ ပါသည်။ ယခိုတွင၊် 

န ရောအမညမ် ော်း သ ို  မဟိုတ် သဒဒါပံိုစံအခ  ြိုွဲ့ ပပြိုပပငမ်ွမ််းမမံှုမ ော်း  ှ န ိုငသ်ည်၊ 

အခ   က်ကောလောသည်နငှ အ်မျှထ ိုအရောမ ော်းသည်၊ ဣသနရလန ိုငင် ံှ  

ပနရောဖက၏်လက်၊ မှုတ်သွင််းခံလက်အော်းပဖင  ်ပဖစပ် က်ခွဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ 

မှ ပ်ါသည်၊ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် နမောန ှ၏ ကနလောငမ်ငတ်မံှ 

ပဖစန်ပေါ်လောသညဟ်ို ကျွန်ိုပ်ထငပ်ါသည်… ထ ို  နကကောင ၊် နမောန ှအော်း 

ဣသနရလတွင ်ဘိုရော်းသခင၏် နပပောနရ်းဆ ိုခွင  ှ် သအူပဖစသ်ောမက 

က မ််းနရ်းသတူစ်ဦ်းအန ပဖင  ်ပံိုနဖေ်ာထော်းသည။် 

— Prof. Thomas Egger 

နမောန ၏ှက မ််းနရ်းသူပဖစ်ပခင််းဆ ိုငရ်ော ဤအယအူဆက ို စ တထ်တဲွငမ်ှတသ်ော်းထော်းလျှက၊် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအော်း နရ်းသော်းပခင််းအနကကောင််း ဒိုတ ယအကက မ် က ဦ်းစဉ််းစော်းခ က်မ ော်းပဖစသ်ည ် 

အခ   အ်ခါ သ ို  မဟိုတ် အနပခအန မ ော်းက ို နလ လောကကပါမည်။ 

အချိန အခါ 

အက ယ်တဝင န်ပပောရလျှင၊် နမောန သှညထ်ကွန်ပမောက်ရောက ို မီ်းနလောငန် နသောခ ံြိုပိုတတ်ွင ်

သူ  အော်းဘိုရော်းနခေါ် ပခင််း ထကွန်ပမောကရ်ော ၃:၁–၄:၃၁ နငှ  ်နမောဘလွငပ်ပငတ်ွငန်သဆံို်းပခင််း တရော်းနဟောရော 

၃၄:၁-၁၂ ကကော်း၌ နရ်းသော်းခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ အနထောက်အထော်းမ ော်းသည် ဤအရောထက် ပ ို၍တ က စွာ 

ကျွန်ိုပ်တ ို  က ိုနပ်းန ိုငသ်ည်။ ကတ နတော်ပပည်၏ ယ ် မ တတ်ွင ်ဣသနရလတ ို   တပ်ခ နသောအခါ၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် အမ ှတ်ကယပ်ပီ်းနပမောကခ်ဲ ပပီပဖစန်ကကောင််း အ ည််းဆံို်းက ို်းကော်းခ က်နစှ်ခို 

သည်နဖေ်ာပပသည်။ ထကွန်ပမောက်ရော ၁၆:၃၅ တွငန်တွွဲ့ရနသော ဤစကော်းမ ော်းက ို နလ လောပါ_ 

ဣသနရလလမူ  ြို်းတ ို  သည်၊ လနူ ရောပပည်သ ို   မနရောကမ်ှီတ ိုငန်အောင၊် 

အနစှ်နလ်းဆယ်ပတ်လံို်း မနနက ို စော်းကက၏။ ခါ ော ပ်ပည ် ယ်  မ တသ် ို   

မနရောကမ်ှီတ ိုငန်အောင ်မနနက ိုစော်းကက၏ (ထကွ်နပမောက်ရော ၁၆:၃၅)။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းမပပီ်းနသ်းမတီွင ်ဤအပဖစ်အပ ကမ် ော်း ပဖစပ် ကခ်ဲ သည်မှော ထင ်ှော်းပါ 

သည။် ထ ို  နကကောင ၊် ဣသနရလလူမ  ြို်းသည် “အနစှန်လ်းဆယ”် လှည ်လည်ခဲ ပပီ်းပဖစန်ကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို   

သ သည်။ သတူ ို  သည် “အနပခခ နသောပပည်” သ ို  မဟိုတ ်“ခါ ော ပ်ပည် ယစ်ပ်” သ ို   နရောက်ခဲ ကကသည်။ 

က မ််း၏န ောက်ဆံို်းအခ ််းငယ်ပဖစန်သော ထကွန်ပမောက်ရောက မ််း ၄၀:၃၈ တွင ်န ောက်ဆံို်းနရ်းသော်း 

သည ်အခ   ဆ် ိုငရ်ော အလော်းတအူရ ပ်အနယောငတ်စခ်ို နပေါ်လောသည_် 
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ခရီ်းသွော်းနလရောရောတွင ်ဣသနရလလမူ  ြို်းသော်းအနပါင််းတ ို  န ှွဲ့နမှောက်၌ 

ထောဝရဘိုရော်း၏မ ို်းတ မ်သည် န  အခါတနဲတေ်ာအနပေါ်မှော တည်န ၏။ ညအခါ 

မီ်းလျံှပဖစလ် က် တညန် နလသတည််း (ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း ၄၀:၃၈)။ 

ဤက မ််းပ ိုဒသ်ည် “ခရီ်းသွော်းနလရောရော” တနဲတော်နပေါ်တွင ်ဘိုရော်းသခင၏်မ က်နမှောက်နတော် 

တည် ှ ပခင််းက ို နဖော်ပပထော်းနကကောင််း သတ ပပြိုပါ။ ဤသမ ိုင််းဝငမ်တှတ်မ််းသည် နမောန သှည် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို သ၏ူဘဝအဆံို်းပ ိုင််းတွင ်ပပီ်းနပမောက်ခဲ နကကောင််း သကန်သပပသည်။ ဣသနရလ 

လူတ ို  သည် အနစှ်နလ်းဆယ်ပတ်လံို်း လှည ်လည်၍ နမောဘလွငပ်ပငသ် ို   နရောက်ပပီ်းမှ သူသည်နရ်းသော်းခဲ  

သည။် 

ယခိုအခ   အ်ထ ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််း နရ်းသော်းသူနငှ  ်အခ   အ်ခါဆ ိုငရ်ော က ဦ်း 

စဉ််းစော်းစရောမ ော်းက ို ကကည ရ်ှုထော်းပပီ်းပဖစသ်ည်။ ယခို၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ၎င််း၏မလူအဓ ပပောယက် ို အက ဉ််း 

ခ ြိုပ်ရ  ်အန အထော်းတွင ်နရောက် ှ န ပါသည။် ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန ှအော်းအဘယ်နကကောင  ်

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို နရ်းဖွဲွဲ့နစခဲ သ ည််း။ ထ ို  ပပင ်နမောဘလွငပ်ပငတ်ွင ်နမောန ှသည ်သ၏ူမလူ 

ဣသနရလပရ သတက် ို မည်သ ို  အက  ြို်းသကန်ရောက်လ မ မ်ည်ဟို နမျှေ်ာလင ခ်ဲ သ ည််း။ 

မူလအဓိပ္ပါယ  

အစကတည််းကပင၊် ဓမမနဟောင််း၌နပေါ်လောနလ  ှ နသော နယဘူယ ပ ််းတ ိုငမ် ော်းစွော နမောန တှွင ်

 ှ နကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  သတ ပပြိုသင သ်ည်။ ဥပမော၊ ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခငက် ို ခ ီ်းမမွ််းက ို်း 

ကွယရ်  ်ဣသနရလလမူ  ြို်းက ို တသမတ်တည််းလမ််းပပနသောနကကောင  ်ခ ီ်းမမွ််းက ို်းကွယ်ပခင််းဆ ိုငရ်ောက မ််း 

ပဖစသ်ည။် သ ို  နသေ်ာ ဘိုရော်းသခငန်ငှ ပ်တသ်က်နသော သမမောတရော်းမ ော်းက ို ထပ်ခါတလဲလဲ  ှင််းပပနသော 

နကကောင  ်ဓမမပညောဆ ိုငရ်ောက မ််းလည််းပဖစသ်ည။် ထ ို  ပပင ်က မ််းတစအ်ိုပ်လံို်းသည် ဣသနရလ၏ 

အမ  ြို်းသော်းနရ်းက ိုပံိုနဖေ်ာရ  ်သနဘောတရော်းအရပံိုစံပပြိုထော်းနသော န ိုငင်နံရ်းဆ ိုငရ်ောက မ််းပဖစသ်ည။် 

မှော်းယွင််းနသောအပမငမ် ော်းက ို ဆ  က် ငန်သောနကကောင  ်အပငင််းအခို ဆ် ိုငရ်ောက မ််းပဖစသ်ည။် ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းသည ်ဘိုရော်းသခငက် ိုမည်ကဲ သ ို   ောခနံကကောင််း နဖေ်ာပပနသောနကကောင  ်က ိုယ်က င တ်ရော်းဆ ိုငရ်ောက မ််း 

ပဖစသ်ည။် ထ ို  အပပင ်၎င််းသည ်ဘိုရော်းသခငအ်နပေါ် သစစောနစောင သ် မှုက ို အော်းနပ်းပပီ်း သစစောမဲ မှုက ို 

သတ နပ်းနသောနကကောင  ်လှုံွဲ့နဆေ်ာမှုဆ ိုငရ်ောက မ််းပဖစသ်ည။် ဤအရောမ ော်းနငှ  ်အပခော်းအလော်းတပူ ််းတ ိုင ်

မ ော်းစွောသည် နယဘူယ အော်းပဖင  ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတစခ်ိုလံို်း၏ ထ်ူးပခော်းခ ကက် ို ပံိုနဖေ်ာပပသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဤအရောမ ော်းနငှ  ်အပခော်းဝ နသသလကခဏောမ ော်းက ို အပခော်းက မ််း 

မ ော်းစွောနငှ  ်မျှနဝန ခ   တ်ွင၊် နမောန သှညလ်ည််း ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအော်း နရ်းသော်းရ အ်တကွ် 

ထ်ူးပခော်းထင ်ှော်းနသောရည်ရွယခ် က်တစခ်ို ှ သည။် ဤစည််းလံို်းညီညွတန်သောရည်ရွယ်ခ က်က ို 

အက ဉ််းခ ြိုပ်နဖေ်ာပပရ  ်ဤအခ က်မ ော်းသည်အနထောကအ်ကူပဖစန်စသည_် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ထကွ်နပမောက်ရောပထမမ  ြို်းဆက်အတွက် 

နမောန ှ၏ဘိုရော်းသခင ခ်  အ်ပ်ထော်းနသောအခွင အ်ောဏောက ို သက်နသပပပပီ်း၊ 
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သူတ ို  ၏အသက်တောတွင ်နမောန ှ၏တည်ပမနဲ နသောအခွင အ်ောဏောက ို 

အသ အမှတ်ပပြိုရ  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကက် ို ညွှ က်ကော်းသည်။ 

ဤအနစှခ် ြိုပ်သည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏မလူအဓ ပပောယဆ်သီ ို  ဦ်းတည်သည်  ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်း 

အနထောက်အကူပဖစန်စနသော အခ ကသ်ံို်းခ က်အနပေါ် သကန်ရောက်သည်။ ပထမအခ က်၊ က မ််း၏အမ ော်း 

ပ ိုင််းသည၊် ထကွန်ပမောကလ်ောနသောပထမမ  ြို်းဆကအ်နကကောင််း နရ်းသော်းထော်းနသောလ်ည််း၊ တစ်ခ   တ်ည််း 

မှောပင ်ဤက မ််းသည ်ထကွ်နပမောကရ်ောဒိုတ ယမ  ြို်းဆကအ်တကွ် နရ်းသော်းထော်းပခင််းပဖစသ်ည်က ိုလည််း 

သတ ရနစသည်။ 

နမောန သှည ်ဣသနရလလတူ ို  က ို အဂီ စ်ပပညမ်ှ နှုတန်ဆောငန်သောအခါ ပဖစပ် ကခ်ဲ နသော 

အပဖစအ်ပ က်အမ ော်းစိုက ို နဖေ်ာပပနကကောင််း ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းနငှ  ်ရင််းနှ်ီးသတူ ိုင််း သ ကကသည်။ 

ဤအခ   က် ို သမ ိုင််း၏ “ထ ိုကောလ” ဟိုလည််း နခေါ် န ိုငသ်ည်။ သ ို  နသေ်ာလည််း၊ ထကွန်ပမောကရ်ော ပထမ 

မ  ြို်းဆက၏် “ထ ိုကောလ”အနကကောင််းနပပောသမျှသည် “သတူ ို  ၏ကောလ” ဟိုနခေါ်ဆ ိုနသော ထကွ်နပမောက်ရာ 

ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်က ို နဖော်ပပရ ပံ်ိုစံပပြိုထော်းသည။် 

ယခို၊ န ှ်းဣသနရလလမူ  ြို်းအ ည််းငယ်သော ဖတန် ိုငသ်ညက် ိုသတ ရရ  ်အနရ်းကကီ်းသည်။ 

ထ ို  နကကောင ၊် ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက် “ပရ သတ်” အနကကောင််းနပပောနသောအခါ၊ နယောက် ော်း၊ မ  ််းမ၊ 

ကနလ်းတ ိုင််းသည ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတစန်စောငက် ိုယပူပီ်း ၎င််းတ ို  က ိုယတ် ိုငအ်တွက ်ဖတ်သည်ဟို 

မဆ ိုလ ိုပါ။ ဆ  က် ငဘ်ကအ်န နငှ ၊် ဓမမနဟောင််းက မ််း၏အပခော်းအပ ိုင််းမ ော်းကဲ သ ို  ပင၊် နမောန သှည် 

ဣသနရလနခါင််းနဆောငမ် ော်းအတကွ် အဓ ကအော်းပဖင  ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို နရ်းသော်းခဲ သည်။ 

နယောရှု၊ မ  ြို်းနယွစ်ိုအကကီ်းအကမဲ ော်း၊ တရော်းသူကကီ်းမ ော်း၊ ယဇ်ပိုနရောဟ တမ် ော်းနငှ  ်နလဝ သော်းမ ော်းသည် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအဓ ကအောရံိုစ ိုကသ်မူ ော်းပဖစသ်ည။် က မ််းပါအနကကောင််းအရောက ို အပခော်းဣသနရလ 

မ ော်းထ ံနပ်းပ ို  ပပီ်း  ှင််းပပရ  ်ဤနခါင််းနဆောငမ် ော်း၏တောဝ ပ်ဖစ်သည်။ ဤအနကကောင််းနကကောင ၊် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် လူမ  ြို်းတစမ်  ြို်းအပဖစ် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်ကကံြိုနတွွဲ့န ရနသော ပပဿ ောမ ော်းက ို 

တ ိုက်ရ ိုကန်ပဖ ှင််းသည။် 

“သူတ ို  ၏ကောလ” အနပေါ်နမောန ှ၏အောရံိုစူ်းစ ိုက်မှုအမ ော်းစိုသည် သယွ်ဝ ိုကစ်ပ်ဆက်န နကကောင််း 

က ိုလည််း သတ ပပြိုရ  ်အနရ်းကကီ်းသည်။ သ ို  တ ိုင၊် ဒိုတ ယမ  ြုျားဆက် ငရ်ှာျားလာခခငျ်ားသည် ”သူတ ို  ၏ 

ကာလ”က ို ထမာထရှ၏စ တ် ွဲတွင ်ာျားလ က်ထရျားခွဲ ထကကာငျ်ားမကကာခဏယ ိုကကည်စ တ်ခ ထစပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို   

မှတသ်ော်းထော်းပပီ်းပဖစသ်ည ်အတ ိုင််း၊ ထကွန်ပမောကရ်ော ၁၆:၃၅ နငှ  ်၄၀:၃၈ နစှခ်ိုစလံို်းသည် ဒိုတ ယ 

မ  ြို်းဆကက် ို ရည်ညွှ ််းပါသည။် ထ ို  အပပင၊် ထကွ်နပမောက်ရော ၆:၁၃-၂၇ တွငန်တွွဲ့ရနသော မ  ြို်းရ ို ်းစဉ်ဆက် 

မှတတ်မ််းသည ်အောရို ၏်နပမ်း ဖ  ဟတ်ထ တ ိုင ်နရောကသ်ည။် ထ ို  န ောက် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကအ်တကွ် အထ်ူး 

သကဆ် ိုငသ်ည ် အပခော်းက မ််းပ ိုဒမ် ော်းက ို န ောက်ပ ိုင််းတွငန်တွွဲ့ရပါလ မ မ်ည်။ နမောန ှသည ်ဤက မ််းက ို 

နရ်းသာျားရောတွင ်ပထမနငှ  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကမ် ော်းက ို စဉ််းစော်းနကကောင််း ဤအက ို်းအကော်းမ ော်းသည် 

နဖော်ပပသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအတကွ ်နမောန ၏ှမလူရည်ရွယခ် ကအ်က ဉ််းခ ြိုပ်၏ ဒိုတ ယအသွငအ်ပပင ်

သည ်“ပထမမ  ြို်းဆက်” နငှ ပ်တ်သကသ်ည ်အရောအော်းလံို်းက ို “ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်က ို ညွှ က်ကော်းရ ”် ဟို 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

နရ်းသော်းထော်းပခင််းပဖစ်သည်။ ဆ ိုလ ိုသညမ်ှော၊ နမောန ှသညထ်ကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို သ၏ူမလူ၊ ဒိုတ ယ 

မ  ြို်းဆက် ပရ သတသ်ည် ဘိုရော်းသခငက် ိုအနစခံပခင််း၌ ောခံရ  ်အပပည ်အဝ အခွင အ်ောဏော ှ နသော 

က မ််းအပဖစ် နရ်းသော်းခဲ ပခင််းပဖစ်သည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ဖတရ်ှုနသောအခါ၊ နမောန သှည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်နငှ  ်သက်ဆ ိုင ်

နစရ  ်သ၏ူသမ ိုင််းမတှ်တမ််းက ို ဂရိုတစ ိုက်ပံိုနဖောထ်ော်းနကကောင််း ထင ်ှော်းလောသည။် ခါ ော  ်ယ်  မ တတ်ွင ်

စခ ််းခ သမူ ော်းအော်းနဖေ်ာပပရ  ်ပထမမ  ြို်းဆက်နငှ  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကမ် ော်းကကော်း ကွောပခော်းခ ကမ် ော်းစွောက ို 

ဂရိုတစ ိုက် နမောန ှအောရံိုစ ိုကခ်ဲ သည်။ သတူ ို  သည် မတူညနီသော အခ   န်ငှ  ်န ရောမ ော်းတွင ်န ထ ိုငက်ကပပီ်း 

မတညူီနသော စ  န်ခေါ်မှုမ ော်းက ို ရငဆ် ိုငရ်နကကောင််း သသူ  ှ ခဲ သည်။ ထ ို  နကကောင  ်နမောန သှည် ၎င််းတ ို  ကကော်း ှ  

ခ  တ်ဆကမ်ှုက ို မီ်းနမောင််းထ ို်းပပရ  ်ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််း အပ ိုင််းတစ်ခိုစကီ ို ကျွမ််းက ငစ်ွောပံိုစံပပြိုခဲ သည်။ 

ဤခ  တ်ဆက်မှုမ ော်းသည် သ၏ူမလူပရ သတတ် ို  နငှ  ်သူတ ို  ၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းကကော်း ကွောဟခ ကက် ို နပါင််းကူ်း 

န ိုငန်စခဲ သည်။ 

ရန က ခ သမိ င ်းမျ ်း 

နမောန သှည ်သူ၏က မ််း၏အခွင အ်ောဏောက ို မူလပရ သတအ်ော်း သက်နသထင ်ှော်းနစသည  ်

အနပခခခံ  တဆ်ကမ်ှုသံို်းမ  ြို်းက ို ဖ တ်ီ်းခဲ သည်။ သူ၏ အရ ို်း ှင််းဆံို်းခ  တဆ်ကမ်ှုမ ော်းတွင ်သမ ိုင််းန ောက်ခ ံ

မ ော်း ပါဝငသ်ည်။ ဤစောပ ိုဒမ် ော်းသည် မူလပရ သတ၏်အခွင ထ််ူးမ ော်းနငှ  ်တောဝ မ် ော်း၏သမ ိုင််းဆ ိုငရ်ော 

မူလအစမ ော်းက ို အောရံိုစ ိုက်ထော်းသည်။ 

ဣသနရလလတူ ို  အော်းနပ်းနသော ဘိုရော်းသခင၏်ကတ နတေ်ာပပည ်စံိုမှုနငှ  ်ဆကစ်ပ်န သည ် 

ထကွ်နပမောက်ရော ၃:၈ တွင ်သမ ိုင််းန ောက်ခအံမ  ြို်းအစော်းတစခ်ို နတွွဲ့ရသည်။ ဤအခ ််းငယတ်ွင၊် ဘိုရော်း 

သခငသ်ည် ဣသနရလလတူ ို  က ို အဂီ စ်ပပညမ်ှ “န ို  နငှ ပ် ော်းရည်စီ်းနသောပပည်” သ ို   ပ ို  နဆောငမ်ည်ဟို ကတ  

ပပြိုခဲ သည်။ နမောန ှ၏ပရ သတမ် ော်းသည် သူတ ို  ၏နခတ်တွင ်ပပည စ်ံိုန သညက် ိုနတွွဲ့ ပမငန် ရနသော 

နကကောင  ်ဤခ  မ် ှ််းခ ကသ်ည် သူတ ို  အတကွသ်ကဆ် ိုငပ်ါသည်။ 

ပထမမ  ြို်းဆက်နငှ  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကအ်ော်း န ောက်ဆက်တွတဲောဝ မ် ော်းဆ ိုငရ်ော ဘိုရော်းသခင၏် 

မ   မ်ှောခ က်မ ော်းတွင ်အပခော်းသမ ိုင််းန ောက်ခအံမ  ြို်းအစော်း နပေါ်လောသည။် ဥပမော၊ ထကွန်ပမောက်ရော ၂၀:၁-၁၇ 

တွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် ပထမမ  ြို်းဆကအ်ော်း ပညတ်နတော်ဆယ်ပါ်းက ို မည်ကဲ သ ို  နပ်းခဲ နကကောင််း 

နမောန ှနဖေ်ာပပသည်။ ဤပဖစရ်ပ်သည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်အတကွ် က ိုယ်က င တ်ရော်းဆ ိုငရ်ော တောဝ ဝ်တတ ရော်း 

မ ော်း၏အနပခခကံ ို ပဖစန်ပေါ်နစခဲ သည်။ 

နမူန ပ္  စ မျ ်း 

သမ ိုင််းန ောကခ်မံ ော်းအပပင၊် နမောန ှသည ်၎င််း၏ပရ သတ်အော်း အတိုယူရ  ်သ ို  မဟိုတ် ပငင််းပယ် 

ရ  ်သမ ိုင််းပံိုစမံ ော်းက ို နပ်းခဲ သည်။ ဤခ  တ်ဆက်မှုမ  ြို်းက ိုတည်နဆောက်ရ ၊် နမောန သှည် ပထမမ  ြို်းဆက် 

နငှ  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကပ်ရ သတက်ကော်း ကကီ်းမော်းနသောတူညီမှုမ ော်းက ိုနထောက်ပပရ  ်က မ််းပ ိုဒအ်ခ  ြိုွဲ့က ို ပံိုနဖေ်ာခဲ  

သည။် 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

က မ််းပ ိုဒမ် ော်းစွောတွင၊် နမောန သှည် ၎င််း၏မူလပရ သတမ် ော်း အပ က်သနဘောနဆောငန်သောပံိုစမံ ော်း 

က ိုပငင််းပယ်ရ  ်ဤဆငတ်မူှုမ ော်းက ို အသံို်းပပြိုခဲ သည်။ ဥပမော၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၁၅:၂၄၊ ၁၆:၂-၁၂၊ နငှ  ်၁၇:၃ 

တွင ်သ  ောနတောငသ် ို  သွော်းစဉ် ဣသနရလတ ို  ၏ ထပ်ခါတလလဲဲ ပို က် န်သောပင်ီးတွော်းပခင််းသည် ဒိုတ ယ 

မ  ြို်းဆကအ်ထနခြင ပ်ငင််းပယ်ရမည ် အနိုတ်လကခဏောပံိုစမံ ော်းက ို က ိုယစ်ော်းပပြိုသည။် 

ဆ  က် ငဘ်ကအ်ော်းပဖင ၊် နမောန ှသည ်အတိုယူရ  ်အပပြိုသနဘောနဆောငန်သောပံိုစမံ ော်းက ိုလည််း 

သူ၏ပရ သတ်အော်း နပ်းခဲ သည်။ ဥပမော၊ ဣသနရလလမူ  ြို်းသည် ထကွန်ပမောက်ရော ၃၆:၈-၃၈ တွင ်

တဲနတော်နဆောကလ်ိုပ်ရ အ်တကွ် ဘိုရော်းသခင၏်ညွှ က်ကော်းခ က်မ ော်းက ို လ ိုက် ောခဲ သည်။ ၎င််းသည် 

န ောကပ် ိုင််းတွင ်တဲနတော်၌ဘိုရော်းသခငအ်ော်း ဝတပ်ပြိုကကစဉ် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကတ် ို  အတိုယူရ  ်အပပြိုသနဘော 

နဆောငန်သော စံ မူ ောက ို က ိုယစ်ော်းပပြိုသည။် 

ထ ို  အပပင ်နမောန ှသည် အပပြိုသနဘောနငှ  ်အနိုတလ်ကခဏောအရညအ်နသွ်းနစှ်မ  ြို်းလံို်းက ို စ ံမူ ော 

ပပသည  ်နရောနနေှာထော်းနသောပံိုစမံ ော်းက ိုလည််း နပ်းခဲ သည်။ သောဓကတစ်ခိုအန နငှ ၊် ထကွ်နပမောက်ရော ၇:၈-

၁၃ တွင၊် အောရို သ်ည ်ဘိုရော်းသခငက် ို ောခံပပီ်း သူ၏လှတံံက ို ဖောနရောဘိုရငန် ှ ွဲ့နမှောက်၌ ပစခ် ခဲ သည်။ 

သူ၏ ောခမံှုသည ်အဂီ စ်ပပညမ် ှဣသနရလတ ို  လတွ်နပမောက်နရ်းက ို အနထောက်အကူပဖစန်စသည။် 

သ ို  နသေ်ာ၊ ၃၂:၁-၃၅ တွင၊် သူသည ်လမူ ော်းက ို်းကယွ်ရ  ်နရွှနေွာ်းသငယ်ရိုပ်က ို ပပြိုလိုပ်ခဲ ပပီ်း သ၏ူမ ောခမံှု 

နကကောင  ်ဣသနရလတ ို  ပပင််းထ န်သောပပစဒ်ဏက် ို ခခံဲ ရသည်။ ၎င််းသည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကပ်ရ သတအ်ော်း 

အတိုယူရ န်ငှ  ်ပငင််းပယ်ရ  ်နရောနနေှာထော်းနသောစံ မူ ောက ို နပ်းသည်။ 

ကကို တင အ ိပ္ ပပ္ချက မျ ်း 

တတ ယန ရော၏၊ အကက မ်အ ည််းငယ်တွင ်နမောန သှည် သ၏ူဒိုတ ယမ  ြို်းဆက ်ပရ သတ် 

အတကွ် သမ ိုင််းဆ ိုငရ်ောကက ြိုတငအ်ရ ပ်ပပခ ကမ် ော်း သ ို  မဟိုတ် ကက ြိုတငန်ဟောနပပောပခင််းအပဖစ် သူ၏အပဖစ် 

အပ ကမ် ော်းက ို မတှတ်မ််းတငခ်ဲ သည်။ 

နခတ်သစ်ရိုပ် ှငန်ငှ  ်စောနပမ ော်းတွင ်သမမောက မ််းစောဇောတလ်မျ်ားမ ော်း၌ 

က မ််းနရ်းသမူ ော်းသည် န ှွဲ့နပပ်းအရ ပ်မ ော်းက ို အသံို်းပပြိုနလ  ှ သည။် နမောန ှသည် 

အဂဲိုတတ ြိုပပညမ်ှထကွ်ခွောပပီ်း နရတွင််းသ ို  နရောကန်သောအခါ နယသနရော၏ 

သမီ်းမ ော်းက ို သ ို်းထ  ််းမ ော်းလက်မကှယ်တငစ်ဥ် သ ို  မဟိုတ ်နရွ်းနိုတ်နသောအခါ၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း အနစောပ ိုင််းတွင ်ဤဥပမောနကောင််းတစ်ခို 

ကျွန်ိုပ်တ ို  တွင ှ် သည်။ ထ ို  ပပင ်က မ််းပ ိုဒသ်ညန်မောန ကှ ို ကယ်လွှတ်သူ 

တစဥ်ီ်း၏အခ ််းကဏ္ဍတွင ်သရိုပ်နဖော်ထော်းသည်။ ၎င််းသည် သူ  အော်းပဖင  ်

ဘိုရော်းသခင ်လိုပ်နဆောငမ်ည အ်ရောက ို ကက ြိုတငအ်ရ ပ်ပပပခင််းပဖစသ်ည။် သသူည် 

အဂီ စ်ပပည်သ ို  သွော်းကော ဘိုရော်းသခင၏်လမူ ော်းက ို ကျွ ခ်ံပခင််းမှ ကယလ်ွှတမ်ည် 

ပဖစသ်ည။် 

ရဒါက တ  Robert B. Chisholm, Jr. 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဤခ  တ်ဆက်မှုအမ  ြို်းအစော်းသည် အပခော်းနသော ဓမမနဟောင််းက မ််းမ ော်းတွင ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း 

တွငက်ဲ သ ို   မပဖစ်နပေါ်ပါ။ သ ို  နသေ်ာ အခ  ြိုွဲ့နသောက စစမ ော်းတွင၊် နမောန သှည ်သူ၏မလူပရ သတ်မ ော်း၏ 

အနတွွဲ့အကကံြိုမ ော်းနငှ  ်လံို်းဝက ိုက်ညီလို ်ီးပါ်း ှ သည ် အတ တမ်ှအပဖစ်အပ ကမ် ော်းက ို နဖေ်ာပပခဲ သည်။ ဤ 

ကက ြိုတငအ်ရ ပ်ပပခ ကမ် ော်းသည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက၏် လကထ်ကတ်ွင ်သမ ိုင််းသည ်ယခငအ်တ ိုင််းပင ်

ပဖစသ်ညက် ို ညွှ ပ်ပန ပါသည။် ဥပမော၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၁၃:၁၈ တွင ်“ဣသနရလလမူ  ြို်းတ ို  သည်၊ 

ခင််းက င််းနသော တပ်အစဉ်အတ ိုင််း အဂဲိုတတ ြိုပပညမ်ှ ထကွသ်ွော်းကက၏။” ပထမမ  ြို်းဆက၏်ဤစစ်နရ်း 

အစအီစဥသ်ည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်အော်း နအောငပ်ွဲဝငရ် အ်ဆငသ်င ပ်ဖစ်န နသော စစတ်ပ်တစခ်ိုအန ပဖင  ်

မည်သ ို  စီစဉ်ထော်းသည်က ို ကက ြိုတငအ်ရ ပ်ပပသသည်။ 

အလော်းတ၊ူ ထကွန်ပမောကရ်ော ၄၀:၃၄-၃၈ တွငတ်ဲနတော်သည် နကောင််းစွောနဆောငရွ်ကသ်ည်နငှ  ်

တစပ်ပ ြိုင ်က်၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် မီ်းခ ို်းနငှ မ်ီ်းကဲ သ ို  နပေါ်လောကော မ မ လတူ ို  က ိုသွော်းစဉ်တွင ်ဦ်းနဆောငန်တေ်ာ 

မူနကကောင််း မတှသ်ော်းထော်းသည။် ဤသမ ိုင််းပဖစ်ရပ်မှ သ်ည် အနစှ် ၄၀ ကကောပပီ်းန ောက်၊ ဘိုရော်းသခင၏် 

မ ကန်မှောက်နတောသ်ည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက် ပရ သတက် ိုသတူ ို  ၏ကောလတွင ်မည်သ ို  ဦ်းနဆောငလ်မ််းပပမည်က ို 

ကက ြိုတငန်မျှေ်ာလင ထ်ော်းသည်။ 

ကျွန်ိုပ်တ ို  ပမငဖ်ူ်းသည အ်တ ိုင််း၊ နမောန သှည ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကအ်တကွ် န ောက်ခမံ ော်း၊ ပံိုစမံ ော်းနငှ  ်

ကက ြိုတငအ်ရ ပ်ပပခ ကမ် ော်းအပဖစ်နဆောငရွ်ကရ်  ်သူ၏ပထမမ  ြို်းဆက်၏သမ ိုင််းမတှ်တမ််းက ို ပံိုနဖေ်ာခဲ  

သည။် ဘိုရော်းသခငအ်ော်းအနစခံပခင််း၌ သတူ ို  က ို ညွှ က်ကော်းရ  ်သူသည်ဤအရောပပြိုလိုပ်ခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ 

ဤအရောအော်းလံို်းသည ်တတ ယနငှ  ်အနရ်းကကီ်းဆံို်းအနကကောင််းအရောပဖစ်နသော ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ 

မူလအဓ ပပောယအ်က ဉ််းခ ြိုပ်သ ို   ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းပ ို  နဆောငန်ပ်းပါသည်။ ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းသည် အဓ က 

အော်းပဖင  ်ပထမမ  ြို်းဆက်အနပေါ် နမောန ှ၏ဘိုရော်းသခင ခ်  အ်ပ်ထော်းနသောအခွင အ်ောဏောက ို သက်နသပပရ  ်

ပံိုစံပပြိုထော်းပခင််းပဖစ်ပပီ်း၊ ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကသ်ည် ၎င််းတ ို  ၏အသက်တောတွင ်နမောန ှ၏တည်ပမနဲသောအခွင  ်

အောဏောက ို အသ အမတှ်ပပြိုန ိုငရ် ပ်ဖစသ်ည်။ 

ယခို၊ ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းတငွ ်အောရို သ်ည ်နမောန ှနငှ အ်တူ မကကောခဏအတ ူှ န နကကောင််း 

နဖော်ပပရ အ်နရ်းကကီ်းသည။် သ ို  နသေ်ာ အောရို ပ်ါဝငသ်ည တ် ိုင၊် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ အစ တ်အပ ိုင််း 

တ ိုင််းသည် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကတ် ို  အနပေါ် နမောန ှ၏ဆက်လကအ်ခွင အ်ောဏောတည် ှ နကကောင််း အတညပ်ပြိုရ  ်

ပဖစသ်ည။် သူတ ို  သည် နမောန ၏ှဓမမပညောဆ ိုငရ်ောအပမငမ် ော်း၊ သူ၏ က ိုယ်က င တ်ရော်းအနပခခံမမူ ော်း၊ 

အမ  ြို်းသော်းနရ်းမဝူါဒမ ော်းနငှ  ်အပခော်းအရောမ ော်းက ို ဝ ခ်ရံမည်ပဖစ်သည်။ ဤသငခ် ််းစော၏ န ောက်ပ ိုင််းတွင၊် 

ဤအနကကောင််းအရောသည် မည်မျှပ ံွဲ့ နှံ  န သည်က ို အနသ်းစ တန်လ လောပါမည။် သ ို  နသေ်ာ၊ ဤန ရောတွင ်

က မ််း၌အနလ်းနပ်းနဖော်ပပထော်းနသော  ည််းလမ််းနစှ်ခိုပဖစသ်ည  ်ဣသနရလအနပေါ် နမောန ၏ှအနရ်းပါမှု 

နငှ  ်သူ၏အခွင အ်ောဏောက ို အက ဉ််းခ ံြို်းနဖော်ပပပါမည။် 

ပထမ၊ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းဇတလ်မ််းတွင ်နမောန သှည် အလယ်ဗဟ ိုန ရောက ို သ မ််းပ ိုက်ထော်း 

သညက် ို ပမငရ်  ်မခကပ်ါ။ နသခ ောသည်မှော၊ ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််း၏ ပထမအခ ််းနစှ်ခ ််းသည် နမောန ှ 

က ိုခ ကခ် င််းမ တ်ဆက်ပခင််းမပပြိုပါ။ သ ို  နသေ်ာ ထကွ်နပမောက်ရော ၂:၁၀ တွင ်သူ၏အမညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

နတွွဲ့ရပပီ်းန ောက်၊ က မ််းတွငပ်ဖစပ် ကသ်မျှအရောအော်းလံို်းသည ်နမောန ှနငှ  ်တစ ်ည််း ည််းပဖင  ်ထင ်ှော်းစွော 

ဆကစ်ပ်န သည။် ဘိုရော်းသခငသ်ည် မ မ လတူ ို  က ို အဂဲိုတတ ြိုပပည်မှ ကယန်ှုတ်ရ  ်အသင  ှ် နသောအခါ၊ 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

နမောန ကှ ို နခေါ်နတော်မသူည။် အဂီ စ်လတူ ို  က ို အံ ဖွယ ်ည််းပဖင  ်ဘိုရော်းသခင၏်တရော်းစီရငမ်ှုတ ိုင််းတွင ်

နမောန သှည်အနရ်းပါသပူဖစသ်ည။် နမောန ှသည ်ဘိုရော်းသခငက် ို ောခံပပီ်း နရနပေါ်သ ို   လကက် ိုဆ  တ် ််း 

လ ိုကစ်ဉ် ပငလ်ယ်ပပငန်စှ်ပခမ််းကွဲသွော်းသည။် ဣသနရလလမူ  ြို်းက ို အဂီ စ်ပပညမ်ှ သ  ောနတောငသ် ို   

ပ ို  နဆောငစ်ဉ်တွင ်နမောန သှည ်ဣသနရလ၏နခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် အမှုထမ််းခဲ သည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

နမောန ှအော်းပဖင  ်ဣသနရလလူမ  ြို်းနငှ  ်ပဋ ညောဉ်ဖွဲွဲ့ ခဲ သည်။ နမောန သှည ်ပညတ်တရော်း၏နက ောကပ်ပော်း 

မ ော်းနငှ  ်ပဋ ညောဉ်က မ််းမ ော်းက ို ဘိုရော်းသခငက် ိုယစ်ော်း နပ်းအပ်ခဲ သည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်နမောန ှအော်း 

တဲနတော်ဆ ိုငရ်ောလမ််းညွှ ခ် ကန်ပ်းခဲ သည်။ နမောန သှည် သ  ောနတောငန်ပခတွင ်ဣသနရလတ ို  ၏ 

ရိုပ်တိုက ို်းကွယန် ခ   အ်တွင််း ဘိုရော်းသခငက် ိုအနစခ ခဲ သည်။ နမောန သှည ်တနဲတော်နဆောက်လိုပ်ပခင််း 

က ို ဦ်းနဆောငခ်ဲ သည်။ 

ဒိုတ ယ၊ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဣသနရလလမူ  ြို်းအနပေါ် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို 

အကက မ်ကက မမ်ီ်းနမောင််းထ ို်းပပသည်။ ထကွ်နပမောက်ရော ၂:၁၄၊ ၅:၂၁၊ ၁၅:၂၄၊ ၁၆:၂၊ ၃ နငှ  ်၁၇:၂ တွင ်

သူတ ို  ၏နခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို ဣသနရလလူမ ော်းနမ်းခ ွ််းထိုတက်ကသည် 

ဟူနသောအခ ကက် ို နဖောပ်ပထော်းသည။် သ ို  နသေ်ာ အပခော်းအခ   မ် ော်းတွင၊် ဣသနရလလူမ ော်းသည် 

ထကွ်နပမောက်ရော ၄:၃၁၊ ၁၄:၃၁ နငှ  ်၂၀:၁၉ တွင ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို အသ အမတှ်ပပြိုခဲ ကကသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရော ၆:၁-၈၊ ၁၀-၁၃၊ ၂၄:၂ နငှ  ်၃၄:၁-၄ တွင ်နမောန ှအော်း ဣသနရလ၏အခွင အ်ောဏော ှ  

နသော နခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် က ိုယ်နတေ်ာတ ိုငခ်  အ်ပ်နကကောင််း ဘိုရော်းသခင၏်အတည်ပပြိုမှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

ဖတ်ရသည။် ဥပမောတစခ်ိုအန နငှ ၊် သ  ောနတောငန်ပေါ်၌နမောန ှအော်း ဘိုရော်းသခငသ်ည် သူ၏န ောငလ်ော 

မည က် ိုယတ် ိုငအ်ိုပ်စ ို်းပခင််း သ ို  မဟိုတ် ဘိုရော်းသခင အ်သွငအ်ပပငက် ို  ှင််းပပသည ် ထကွန်ပမောက်ရော ၁၉:၉ 

က ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

ထောဝရဘိုရော်းကလည််း ကကည ရ်ှု ွဲ့နလော ။ သငန်ငှ င်ါနပပောနသောအခါ 

လူမ ော်းတ ို  သည်ကကော်း၍ အစဥအ်ပမဲ သင က် ိုယံိုမည်အနကကောင််း၊ 

မ ို်းတ မတ် ိုက်၌သင ဆ်သီ ို  ငါလောမည်ဟို နမောန ှအော်းမ   န်တေ်ာမ၏ူ 

(ထကွ်နပမောကရ်ော ၁၉:၉)။ 

ဤက မ််းပ ိုဒန်ထောကပ်ပသည အ်တ ိုင််း၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သ  ောနတောငန်ပေါ်တွင ်“မ ို်းတ မတ် ိုက်” ၌ 

နပေါ်ထ ွ််းလောနသောနကကောင  ်ဣသနရလလူတ ို  သည် နမောန ှနငှ  ်ဘိုရော်းသခင ်စကော်းနပပောသည်က ို 

ကကော်းနသောအခါ “[နမောန ]ှ က ို အပမဲယံိုကကညက် ို်းစော်း” ကကမည်ပဖစ်သည်။ ဤန ရောတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

နတွွဲ့ ပမငရ်သည ်အတ ိုင််း၊ ဤက မ််းပ ိုဒသ်ည် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းက ို နရ်းသော်းရပခင််း၏အထင ်ှော်းဆံို်း 

အနကကောင််းရင််းက ို အောရံိုစ ိုကန်စသည်။ ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းသည် ဣသနရလအနပေါ် နမောန ှ၏တည်ပမဲ 

နသောအခွင အ်ောဏောက ို သက်နသပပသည်။ 

ယံိုကကည်သမူ ော်းသည် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းကဲ သ ို   သ ို  မဟိုတ ်ထ ိုက စစအတကွ်၊ 

အပခော်းမညသ်ည ်က မ််းက ိုမဆ ို နပပောနသောအခါတွင ်သူတ ို  အော်းလံို်းသည် 

ဘိုရော်းသခငဗ်ဟ ိုပပြိုပဖစ်ရ သ်နဘောထော်း ှ ပပီ်း၊ ၎င််းသညအ်ရောခပ်သ မ််းသည် 

ဘိုရော်းသခငက် ိုဗဟ ိုပပြို၍ က မ််းတ ိုင််းနငှ  ်က မ််းတ ိုင််း၏ ကဏ္ဍအော်းလံို်းသည ်
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ဘိုရော်းသခငန်ငှ ပ်တသ်ကသ်ည်ဟို ကျွန်ိုပ်ဆ ိုလ ိုပါသည်။ သ ို  နသေ်ာ လက်နတွွဲ့တွင၊် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို သငန်လ လောနသောအခါတွင၊် ၎င််းက ို ပမငမ်ည်မဟိုတပ်ါ။ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် အနရ်းကကီ်းသည်၊ မ ော်းစွောနသော ကဏ္ဍမ ော်းတွင၊် ဘိုရော်းသခင ်

သည ်အဓ ကဇောတန်ကောငပ်ဖစသ်ည်၊ သူသည ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်

နဖော်ပပနသောသမ ိုင််းနကကောင််းက ိုထ  ််းခ ြိုပ်ထော်းပပီ်း လိုပ်နဆောငန် သည်ဟသူည ် 

အဓ ပပောယ် ှ သည။် သသူည ်ဣသနရလလူမ  ြို်းက ို အဂဲိုတတ ြိုပပည်မှ 

ကယ်နှုတန်သောသူပဖစသ်ည။် တရော်းက ိုနပ်းနသောသူပဖစသ်ည်၊ တဲနတောက် ို 

နပ်းနသောသူပဖစသ်ည။် သ ို  နသေ်ာ တစခ်   တ်ည််းမှောပင၊် ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းထ ဲှ  

အပဖစအ်ပ က်မ ော်းတွငန်တွွဲ့ရနသော စောနပပံိုစကံ ို နလ လောနသောအခါ၊ 

သငန်တွွဲ့  ှ သည အ်ရောသည် အစပ ိုင််းတွင ်ထ်ူးဆ ််းသညဟ်ိုထငရ်နသေ်ာလည််း၊ 

၎င််းသညမ်ှ က် သ်ည်ဟို ကျွန်ိုပ်ထငသ်ည်၊ ခခင််းခ ကတ်စ်ခိုမေှာ ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတခိုလံို်းတွင ်နမောန ှအော်းပဖင မ်ှတပါ်း မညသ်ည အ်ရောက ိုမျှ 

မလိုပ်ပါ။ ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းတွင ်နမောန ှနငှ  ်ခွဲထိုတ်ထော်းနသော 

ဘိုရော်းသခငထ်င ်ှော်းစွောလိုပ်နဆောငသ်ည ် တစ်ခိုတည််းနသောအရောမှော 

ပထမအခ ််းတွင ်သော်းဖွော်းဆရောမမ ော်းက ို ဘိုရော်းသခငန်ကောင််းခ ီ်းနပ်းသည ် 

အနကကောင််းပဖစ်သည်။ ထ ို  နကကောင ၊် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

နတွွဲ့  ှ ရနသောအရောမှော ဘိုရော်းသခငသ်ည် ထင ်ှော်းနပေါ်ထ ွ််းပပီ်း 

ဣသနရလအတကွ်အရောမ ော်းက ို လိုပ်နဆောငန်ပ်းမှုပဖစသ်ည်၊ သ ို  နသေ်ာ 

နမောန ှသည်အသံို်းခပံဖစ်နသောနကကောင  ်ဘိုရော်းသခငလ်ိုပ်နဆောငန်ပ်းနသော 

အခ   တ် ိုင််းတွင ်အပမ ဲှ န သည်။ ဤအနကကောင််းနကကောင  ်နမောန ှနငှ  ်

သူ၏အသကတ်ောပပီ်းဆံို်းခ   တ်ငွ၊် နမောန သှည် ဣသနရလထမံှ 

ထကွ်ခွောမညပ်ဖစ်နသော်လည််း ဘိုရော်းသခငသ်ည ်ဣသနရလလူမ  ြို်းက ို 

စွ  ခ်ွောသွော်းမည်မဟိုတ်ပခင််းပင ်ပဖစသ်ည။် ထ ို  နကကောင  ်အမှ တ်ကယ် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို သငဖ်တစ်ဉ်တွင၊် သ ရမည ်အရောမှော နမောန သှည် 

ဣသနရလထမံှထကွ်ခွောနတော မည်ဟူနသောအခ ကက် ို နဖေ်ာပပန သည ် 

နမောဘလွငပ်ပငတ်ွငပ်ပီ်းစီ်းခဲ နသော က မ််းပဖစသ်ည်။ ဤအရောအော်းလံို်း၏ 

ရလဒအ်န ပဖင ၊် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းက ို နလ လောနသောအခါ၊ 

ဣသနရလတ ို  သည် ဤသ ို  နသောနမ်းခွ ််းမ ော်းက ို နမ်းကကသည_် ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို 

မညသ်ူဦ်းနဆောငမ်ည် ည််း။ မည်သ ို  ဦ်းနဆောငမ်ည် ည််း။ သတူ ို  ၌ဦ်းစော်းနပ်းရမည ် 

အရောမ ော်းသည် မညသ်ည ်အရော ည််း။ နမောန ှသည် ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို 

စွ  ခ်ွောနတော မည်ပဖစ်၍ ကျွန်ိုပ်တ ို  နခတက်ောလတွင ်မည်သ ို  နသောအခွင အ်ောဏောက ို 

ယခိုလ ိုက ်ောသင သ် ည််း။ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ထ ိုနမ်းခွ ််းမ ော်းက ို 

နပဖဆ ိုရ  ်ပံိုစံပပြိုထော်းသည။် အမ ှတ်ကယဘ်ိုရော်းသခငသ်ည် 

ဣသနရလလမူ  ြို်းက ို အဂီ စ်ပပည်မှ ကယန်ှုတခ်ဲ နသေ်ာလည််း၊ နမောန ှအော်းပဖင  ်

ကယ်နှုတခ်ဲ သည်။ မှ ပ်ါသည်၊ ဘိုရော်းသခငသ်ညဣ်သနရလက ို 
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ပညတ်တရော်းနပ်းသည်၊ သ ို  နသေ်ာ နမောန ှအော်းပဖင န်ပ်းခဲ သည်။ မှ ပ်ါသည်၊ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် တနဲတေ်ာ၊ သူ၏သ   ှ်င််းနသောစစ်တနဲတေ်ာက ို 

နပ်းနတေ်ာမူနသော်လည််း၊ နမောန ှအော်းပဖင  ်ထ ိုသ ို  ပပြိုနတေ်ာမသူည်။ ၎င််းသည် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ အနလ်းနပ်းခ က်ပဖစ်သည်။ ထ ို  နကကောင ၊် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ပထမမ  ြို်းဆကတ်ွင ်ပဖစပ် ကခ်ဲ နသော 

အပဖစအ်ပ က်မ ော်းနငှ  ်လူမ ော်းန ှ ွဲ့တွင ်နမောန အှော်း ဘိုရော်းသခင ်

ခ ီ်းနပမ ောကပံ်ိုအနကကောင််းဇတလ်မ််းမ ော်းနပပောပပပခင််းပဖင  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကအ်တကွ် 

သကန်သပပန ပါသည။် ထ ိုခ ီ်းနပမ ောက်ပခင််းနကကောင  ်သ၏ူကယွ်လွ ခ်ါ ်ီးခ  န ်

တွငပ်င၊် ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကန် ှ ွဲ့တွင ်ခ ီ်းနပမ ောကပ်ခင််းခသံင ပ်ါသည်။ 

ရဒါက တ  Richard L. Pratt, Jr. 

ယခို ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် က မ််းနရ်းသူ၊ အခ   အ်ခါနငှ  ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏မလူအဓ ပပောယန်ငှ  ်

ပတသ်က်နသော က ဦ်းစဉ််းစော်းခ ကမ် ော်းနငှ ပ်တ်သက်၍ နလ လောခဲ ပပီ်းပဖစသ်ည်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် 

၎င််းအနပေါ်နခတ်သစက် င သ်ံို်းမှုဆ ိုငရ်ော မတှ်ခ က်အ ည််းငယန်ပ်းသင သ်ည်။ ယန   ခရစ်နတေ်ာ၏ 

န ောကလ် ိုကမ် ော်းအတွက် ဤက မ််းက ို မည်သ ို  က င သ်ံို်းသင သ် ည််း။ 

ရခတ သစ ကျင  သ  ်းမှု 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းကဲ သ ို   ရှုပ်နထ်ွးသည က် မ််းက ို နခတသ်စ်အသက်တောတွင ်မနရမတကွ်န ိုင ်

နသော  ည််းလမ််းမ ော်းပဖင  ်က င သ်ံို်းန ိုငသ်ည်။ လူတ ိုင််းသည်ထ်ူးပခော်းပပီ်း မတူညီနသောအနပခအန မ ော်းက ို 

ရငဆ် ိုငရ်နကကောငျ်ားက ိုကျွန်ိုပ်တ ို  သ ကကပါသည်။ ထ ို  ပပင ်ဤသငခ် ််းစော၏န ောကပ် ိုင််းတွင ်နခတ်သစ် 

က င သ်ံို်းမှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ပ ို၍ဂရိုတစ ိုက်နလ လောပါမည်။ သ ို  နသေ်ာ ဤအခ   တ်ွင၊် ယန  ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

အသက်တောတွင ်ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းက ိုအသံို်းပပြိုရော၌ အစဥ်အပမမဲှတသ်ော်းထော်းသင သ်ည  ်နယဘူယ  

ရှုနထောင အ်ခ  ြို ွဲ့က ို သတ ပပြိုမ ရ  ်အနထောက်အကူပဖစပ်ါလ မ ်မည်။ 

ခရစ်နတေ်ာ၏န ောကလ် ိုကမ် ော်းအန နငှ ၊် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခင၏်နှုတ်ကပတ် 

နတေ်ာပဖစန်သောနကကောင  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  နငှ သ်က်ဆ ိုငန်ကကောင််း သ ပါသည။် သ ို  နသေ်ာ ကျွန်ိုပ်တ ို  နငှ  ်မလူပရ သတ် 

ကကော်းတွင ်သ သောထင ်ှော်းနသော ကွောပခော်းခ က်မ ော်း ှ ပါသည။် ဤအနကကောင််းနကကောင ၊် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

နခတ်သစက် င သ်ံို်းမှုတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  က ိုလမ််းညွှ ရ်  ်ဓမမသစက် မ််းက ို အပမနဲလ လောရမည်ပဖစသ်ည။် 

ဓမမသစက် မ််းသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းက ို အကက မ် ၂၄၀ ခ   ်က ို်းကော်းပခင််း သ ို  မဟိုတ် သယွ်ဝ ိုက်၍ 

ရည်ညွှ ််းပခင််းပဖင  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းလမ််းညွှ ခ် ကန်ပ်းသည်။ သ ို  နသေ်ာ ဓမမသစက် မ််းပ ိုဒတ်စ်ခိုသည် 

အထ်ူးအနထောက်အကူပဖစသ်ည်။ တမ န်တေ်ာနပါလိုနရ်းသော်းခဲ နသော ၁ နကောရ နသြို ၁၀:၁-၅ က ို 

 ော်းနထောငပ်ါ_ 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ညီအစ်က ိုတ ို  ၊ ငါတ ို  ဘ ို်းနဘ်းအနပါင််းတ ို  သည် မ ို်းတ မန်အောကမ်ှော ှ ၍၊ 

ပငလ်ယ်အလယ်၌နလျှောက်သေွာ်းကကသညဟ်ူ၍လည််းနကောင််း၊ 

မ ို်းတ မ်နငှ ပ်ငလ်ယ်ထမဲှော နမောန ှ၌ ဗတတ  ဇံက ိုခကံကသညဟ်ူ၍လည််းနကောင််း၊ 

ဓမမအစောက ို အတူစော်းကကသညဟ်ူ၍လည််းနကောင််း၊ 

ဓမမနရက ိုအတနူသောက်ကကသည်ဟူ၍လည််းနကောင််း၊ 

ထ ိုသတူ ို  န ောက်၌လ ိုက်နသောဓမမနက ောကမ်ှ ထကွ်နသောနရက ိုနသောက်ကက၏။ 

ထ ိုနက ောက်ကော်းခရစန်တော်ပဖစ်သတည််း။ သ ို  နသေ်ာလည််း ထ ိုသူတ ို  တွင ်

မ ော်းစွောနသောသူတ ို  က ို ဘိုရော်းသခငသ်ည ်အော်းရနစှသ်ကန်တေ်ာမမူ။ သတူ ို  သည် 

နတော၌နသနကကပ ကစ်ီ်းပခင််းသ ို  နရောက်ကက၏ (၁ နကောရ နသြို ၁၀:၁-၅)။ 

ဤန ရောတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ပမငရ်သည ်အတ ိုင််း၊ နပါလိုသည ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်

နဖော်ပပထော်းနသော အပဖစ်အပ က်မ ော်းစွောက ို က ို်းကော်းခဲ သည်။ ယခိုမကူော်း၊ ၁ နကောရ နသြို ၁၀:၁၁ 

က ိုကကည ်ပါ_ 

ထ ိုအနကကောင််းအရော ှ သမျှတ ို  သည် ပံိုသကန်သပဖစ်အံ နသောငေှာ 

ထ ိုသတူ ို  ၌နရောက်ကက၏။ ကပ်ကောလအဆံို်းတွင ်ပဖစ်နသောငါတ ို  က ို 

ဆံို်းမစရောဖ ို  က မ််းစော၌နရ်းထော်းလ က် ှ သတည််း (၁ နကောရ နသြို ၁၀:၁၁)။ 

တူညစီွောပင၊် ဤအခ ််းငယမ် ော်းသည် ခရစန်တေ်ာ၏န ောကလ် ိုက်မ ော်းအတကွ် ထကွ်နပမောကရ်ော 

က မ််း၏ ဆက်စပ်မှုက ို ထင ်ှော်းစွောအတည်ပပြိုထော်းသည။် နပါလိုဤသ ို  ဆ ိုသည်အတ ိုင််း၊ “ထ ိုအနကကောင််း 

အရော ှ သမျှတ ို  သည် ပံိုသက်နသပဖစအ်ံ နသောငေှာ။” ထ ို  ပပင၎်င််းတ ို  သည် “ထ ိုသူတ ို  ၌နရောက်ကက၏။” ဤ 

န ရော၌ နပါလို၏စကော်းမ ော်းသည် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည် “ထ ိုကောလ” အနကကောင််းသောမက “သတူ ို   

ကောလ” အတကွသ်ောမက “ကျွန်ိုပ်တ ို  ကောလ” အတွကလ်ည််း နရ်းထော်းသညက် ိုသ ပမငန်စပါသည။် ဤ 

သငခ် ််းစောက ို အသံို်းအနှု ််းပဖင န်ဖေ်ာပပရောတွင၊် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းသည် ၎င််း၏မလူပရ သတ်က ို 

ညွှ က်ကော်းရ အ်တွကသ်ော ပံိုစပံပြိုထော်းသညမ်ဟိုတပ်ါ။ ခရစန်တော်၏န ောကလ် ိုကမ် ော်း“ကျွန်ိုပ်တ ို  အတွက်” 

အတကွ်လည််း ရည်ရွယ်ထော်းသည။် 

ခရစ်နတော်၏န ောကလ် ိုကမ် ော်း၏ကောလက ို တမ န်တောသ်ည် မည်သ ို  နဖေ်ာပပသည်က ို  ော်းနထောင ်

ပါ။ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် “အဆံို်းစွ န်သောနခတ်ကောလသ ို   နရောက်နလပပီ” ဟူ၍ပဖစ်သည။် “အဆံို်းစွ န်သော” 

ဟူနသောစကော်းလံို်းသည ်ဂရ စကော်းလံို်း τέλος (telos) မှ ဘောသောပပ ဆ် ိုနလ  ှ ပပီ်း “အဆံို်း” သ ို  မဟိုတ် 

“ပ ််းတ ိုင”် ဟိုမကကောခဏပပ ဆ် ိုသည။် သမ ိုင််းအတကွ် ဘိုရော်းသခင၏်အစီအစဉ်သည် အဆံို်း သ ို  မဟိုတ ်

ခရစ်နတော်၌ပ ််းတ ိုငန်ရောကသ်ည ်အခ   ၌် ခရစ်ယော မ် ော်းသည် အသက် ှငက်ကသည။် နယဘူယ အော်းပဖင  ်

ဓမမပညောအသံို်းအနှု ််းအရ၊ နယရှုန ောကလ် ိုကန်သော ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် သမ ိုင််း၏ “န ောက်ဆံို်းနသောကောလ” 

သ ို  မဟိုတ ်“န ောက်ဆံို်း”နသောနခတတ်ွငအ်သက ်ှငက်ကသည။် 

နပါလို၏စ တ်တွင ်ှ နသောအရောက ို  ော်းလညရ် ၊် ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ခရစ်နတေ်ာက ိုယံိုကကည်ပခင််းပဖင  ်

ကယတ်ငပ်ခင််းသ ို  နရောက်နသောအခါ၊ ခရီ်းတစခ်ို၏တစ်စ တတ်စပ် ိုင််းပဖစ်လောနကကောင််း သနဘောနပါက် 
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ရမညပ်ဖစ်သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် အဂီ စ်ပပညတ်ွငက်ျွ ခ်ံပခင််း၊ ဖ နှ ပ်ခ ြိုပ်ခ ယ်ပခင််းမှ ဘိုရော်းသခင  ်

ကတ နတေ်ာပပည် ှ လတွ်နပမောက်ပခင််းနငှ  ်နကောင််းခ ီ်းမ ော်းဆသီ ို   နမောန ှ၏“န ောကဆ်ံို်းနသောန  ရက်မ ော်း”နငှ  ်

ဣသနရလတ ို  ၏ခရီ်းစဥတ်ွင ်အမ ှတ်ကယဝ်ငန်ရောကသ်ည။် 

ဓမမသစက် မ််းတစခ်ိုလံို်းတွင ်န ောက်ဆံို်းနသောနခတ်ကောလ သ ို  မဟိုတ ်ခရစ်နတော်၌န ောက်ဆံို်း 

နသောန  ရက်မ ော်းအော်း အဓ ကအဆင သ်ံို်းဆင ပ်ဖင န်ဖေ်ာပပနကကောင််း သွ သ်ငထ်ော်းသည။် ထ ို  နကကောင ၊် သမမော 

က မ််းစောရှုနထောင မ်ှကကည လ်ျှင၊် နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလတ ို  ၏ခရီ်းစဥန် ောက်ဆံို်းအဆင သ်ည် ခရစ်နတော်၏ 

နပမကကီ်းဆ ိုငရ်ောဓမမအမှုနတော်နဆောငန် စဥ် က ိုယ် နတော်၏န ိုငင်နံတေ်ာစတငတ်ည်နထောငခ်   မ်ှ အစပပြိုခဲ  

သည။် ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််း ှ  နမောန ှနငှ ဣ်သနရလတ ို  ၏ခရီ်းစဥ်သည် အသင််းနတော်သမ ိုင််းတစ် 

နလျှောက် က ိုယ် နတော်၏န ိုငင်နံတော်ဆက်လက်တည်န စဥတ်ငွ ်ခရစန်တေ်ာနငှ အ်တူကျွန်ိုပ်တ ို  စည််းလံို်းစွော 

အသက် ှငသ်ကဲ သ ို   ဤန ောကဆ်ံို်းနသောန  ရကမ် ော်းတွင ်ထင ်ှော်းလောသည။် န ောကဆ်ံို်းတွင၊် နမောန ှနငှ  ်

ဣသနရလတ ို  သည် အဂီ စပ်ပည်မှ ကတ နတေ်ာပပည်သ ို   ခရီ်းဆက်ကကသကဲ သ ို  ၊ ခရစ်နတော်၌ ကျွန်ိုပ်တ ို   

ခရီ်းစဥ်၏န ောက်ဆံို်းနသောန  ရက်မ ော်းသည် သ၏ူန ိုငင်နံတေ်ာပပည စ်ံိုပခင််းနငှ အ်တ ူကို ဆ်ံို်းသေွာ်းမည်ပဖစ်ပပီ်း၊ 

က ိုယန်တေ်ာ၏ဘို ််းအသနရနငှ ပ်ပ က်ကလောနသောအခါ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် နကောင််းကငသ်စ်နငှ  ်နပမကကီ်းသစ်သ ို   

ဝငစ်ော်းကကမည်ပဖစသ်ည။် . 

ထ ို  နကကောင ၊် ၁ နကောရ နသြို ၁၀ နဖေ်ာပပသည အ်တ ိုင််း၊ န ိုငင်နံတေ်ာစတငတ်ညန်ဆောက်မှု၊ ဆကလ်က် 

တည်ပမမဲှုနငှ  ်ခရစန်တေ်ာ၌န ောက်ဆံို်းနသောကောလ ပပည စ်ံိုပခင််းက ိုသ  ော်းလည်ပခင််း၌ ထကွန်ပမောက်ရောက မ််း 

ပါ အနကကောင််းအရောတ ိုင််းက ို နခတသ်စ်ခရစယ်ော မ် ော်းအတကွ် ကျွန်ိုပ်တ ို  က င သ်ံို်းသင သ်ည်။ 

ဤခ  တ်ဆက်မှုမ ော်းက ို  ည််းလမ််းမ ော်းစွောပဖင  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ပပြိုလိုပ်န ိုငသ်ည်။ ဥပမော၊ သ  ောနတောငတ်ွင ်

ဣသနရလလမူ  ြို်းသည် နမောန ှ၌ ဘိုရော်းသခငန်ငှ ပ်ဋ ညောဉ်ဖွဲွဲ့ ခဲ နကကောင််း ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည် 

ကျွန်ိုပ်တ ို  က ိုနဖေ်ာပပသည်။ ထ ို ည််းအတူ၊ ခရစယ်ော မ် ော်းသည ်ခရစ်နတေ်ာ၌ပဋ ညောဉ်သစ်ထသဲ ို   ဝငက်က 

သည။် သ ို  နသေ်ာ ဤပဋ ညောဉ်သစသ်ည် ခရစ်နတော၏်ပထမဆံို်းနသော နပေါ်ထ ွ််းပခင််းမှ စတငခ်ဲ သည်။ 

ယခိုဆကလ်ကတ်ည် ှ န သည်။ ခရစ်နတော်၏ဒိုတ ယအကက မ်နပေါ်ထ ွ််းပခင််း၌ ပပီ်းပပည စ်ံိုလ မ မ်ည်။ 

အပခော်းဥပမောအန ပဖင ၊် ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းသည ်နမောန နှခတတ်ွင ်တနဲတေ်ာ၌ဘိုရော်းသခင၏် 

မ ကန်မှောက်နတော်တည် ှ န ပခင််းက ို နဖော်ပပသည။် ဓမမသစ်က မ််းသည် ခရစန်တေ်ာ၌ဘိုရော်းသခင၏် 

မ ကန်မှောက်နတော်တည် ှ ပခင််းသည် ပ ို၍ကကီ်းမော်းနကကောင််း သ ွသ်ငသ်ည်။ သခငန်ယရှုသည ်သူ၏န ိုငင် ံ

နတေ်ာစတငတ်ညန်ထောငခ်   တ်ငွ ်ကျွန်ိုပ်တ ို  တွင ်က   ််းဝပ်နတေ်ာမူနသော ဘိုရော်းသခင၏်တည ်ှ ပခင််းပဖစ် 

သည။် န ိုငင်နံတော်၏ဆကလ်က်တညန် ပခင််းတွင၊် ယခိုအခါ သ   ှ်င််းနသောဝ ညောဉ်နတေ်ာသည် ယံိုကကညသ်ူ 

တစဦ််းခ င််းစနီငှ  ်အသင််းနတော်တွငအ်စိုအနဝ်း၌ က   ််းဝပ်သည်။ သမ ိုင််း၏ပပည စ်ံိုပခင််းသ ို  နရောက်နသော 

အခါ၊ ဘိုရော်း ှင၏်ဘို ််းနတေ်ာသည် ဖ ဆ်င််းပခင််းအသစအ်န ပဖင  ်က ိုယ်နတေ်ာ၏သ   ှ်င််းနသောက   ််းဝပ် 

နတေ်ာမူပခင််းနငှ အ်ညီ အရောအော်းလံို်းအနပေါ် ပပည ်စံိုမညပ်ဖစ်သည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် နမောန နှခတတ်ွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် သူ၏ရ သ်မူ ော်းက ို နအောငန် ိုငခ်ဲ  

နကကောင််းလည််း နဖော်ပပသည။် ခရစ်နတော်သည် အပပစ်နငှ န်သပခင််းက ိုအန ိုငယ်သူည်ဟို ဓမမသစ်က မ််းတွင ်

သွ သ်ငထ်ော်းသည။် ခရစ်နတေ်ာသည် သ၏ူပထမဆံို်းနပေါ်ထ ွ််းပခင််းတွင ်ဘိုရော်းသခင၏်တ ခ် ို်းကကီ်းနသော 

စစ်သရူဲအပဖစ ်ဤနအောငန် ိုငပ်ခင််း၏န ောကဆ်ံို်းအဆင က် ို စတငခ်ဲ သည်။ အသင််းနတောသ်ည် ဝ ညောဉ်နရ်း 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

စစ်ပွဲတွင ်ဘိုရော်းသခင၏်လက ်က်အပပည ်အစံိုက ို ၀တ်ဆငပ်ခင််းပဖင  ်ခရစ်နတော်၏စစ်တပ်န ောက် ယခို 

လ ိုကပ်ါန သည်။ ဘို ််းတ ခ် ို်းပဖင ပ်ပ က်ကလောနသောအခါ၊ ခရစန်တေ်ာသည် ဘိုရော်းသခင၏်ရ သ်ူမ ော်းက ို 

တ ိုကခ် ိုကရ်  ်သ၏ူကကီ်းမော်းနသော စကကောဝဠောစစပ်ွဲက ို ပပီ်းနပမောက်နစလ မ မ်ည်။ 

ထ ို  အပပင ်ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင၊် ဣသနရလလမူ  ြို်းတ ို  သည် ကတ နတေ်ာပပည်၌ ဘိုရော်းသခင ်

ထမံှ ၎င််းတ ို  ၏အနမကွ ိုဆကခ်ရံ  ်ဦ်းတည်ကကသည။် ဤသည်မှော ကမဘောတစ်ဝမှ််းလံို်းတွင ်ဘိုရော်းသခင၏် 

အိုပ်စ ို်းမှုက ို ပ ံွဲ့ နှံ  နစရ  ်သတူ ို  ၏ပထမဆံို်းနပခလှမ််းပဖစ်သည်။ ခရစယ်ော မ် ော်းသည် ၎င််းတ ို  ၏အနမွ က ို 

ခရစ်နတော်၌ရ ှ နကကောင််း ဓမမသစ်က မ််းတွငသ်ွ သ်ငသ်ည်။ ခရစ်နတော်က ိုယတ် ိုငသ်ည် သ၏ူန ိုငင်နံတေ်ာ 

စတငတ်ညန်ထောငခ်   ၌် သူ၏အနမွက ို အောမခခံဲ သည်။ ယန  ခရစ်ယော မ် ော်းအန နငှ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် 

သ   ှ်င််းနသောဝ ညောဉ်နတေ်ာအော်းပဖင န်ပ်းနသော ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏အနမကွ ို ဆကလ်ကခ်ံစော်းန ကကပါသည်။ 

ခရစ်နတော်ပပ လ်ည်ကကလောနတော်မနူသောအခါ၊ က ိုယ်နတော—်နငှ က် ိုယ်နတေ်ာ၌ ှ နသောကျွန်ိုပ်တ ို  —သည ်

အလံို်းစံိုတ ို  က ို အနမွခရံလ မ မ်ည်။ 

ဤအရောမ ော်းနငှ  ်အပခော်းက ယ်ပပ  န်သောဆက်န ွှယမ်ှုမ ော်းသည် ခရစ်နတေ်ာ၌ ှ နသောကျွန်ိုပ်တ ို  အနပေါ် 

က င သ်ံို်းန နသ်းသည  ်နမောန ှ၏တည်ပမနဲသောအခွင အ်ောဏောအနပေါ် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််း၏ထင ်ှော်း 

နသောအောရံိုစ ိုကမ်ှုက ို  ှင််းလင််းစွောနဖေ်ာပပသည။် အတ ိုခ ြိုပ်အော်းပဖင ၊် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းသည် ၎င််း၏ 

မူလပရ သတ်က ို သတူ ို  ၏နခတ်၌ ဘိုရော်းသခငလ်ိုပ်နဆောငသ်ည ်အရောမ ော်းနငှ ပ်တသ်က်၍ နမောန ၏ှ 

အခွင အ်ောဏောအနပေါ် သစစော ှ ရ  ်နတောင််းဆ ိုသည။် ယခို ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ခရစ်နတော်၌ ပပီ်းနပမောကန်အောငပ်မငခ်ဲ နသော၊ ပပီ်းနပမောကန်အောငပ်မငန် နသောနငှ  ်ပပီ်းနပမောကန်စမည အ်ရော 

အော်းလံို်းတွင ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို သစစောနစောင သ် ရ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို နတောင််းဆ ိုထော်းသည။် 

ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းနငှ ပ်တသ်က်နသော က ဦ်းစဉ််းစော်းမှုမ ော်းနငှ ပ်တသ်က၍် 

နတွ်းနတောဆငပ်ခငပ်ပီ်းန ောက်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ဤသငခ် ််းစော ှ  ဒိုတ ယအဓ ကအနကကောင််းအရောပဖစ်သည ် 

က မ််း၏ဖွဲွဲ့စည််းပံိုနငှ  ်အနကကောင််းအရောတ ို  က ို ဆက်၍ကကည ်သင ပ်ါသည်။ 

ဖ  ွဲ့စည ်းပ္  နငှ   အရ က င ်းအ   

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်မတူညီနသောဇောတန်ကောငမ် ော်း၊ တငပ်ပမှုမ ော်းနငှ  ်ပဖစ်ရပ်မ ော်းစွော 

ပါဝငန်သော အခ ််းကကီ်းနလ်းဆယ်ပါ ှ သည်။ ဇောတန်ကကောင််း၊ သခီ င််း၊ မ  ြို်းရ ို ်းစဉ်ဆက်၊ စောရင််း၊ 

ပညတ်ခ က၊် နဟောနပပောခ က်၊ ဆိုနတောင််းခ က်နငှ  ်ညွှ က်ကော်းခ က်မ ော်းကဲ သ ို  နသော စောနပပံိုစအံမ  ြို်းမ  ြို်းက ို 

နတွွဲ့  ှ ပါသည်။ ထ ို  ပပင ်ဤရှုပ်နထ်ွးမှုမ ော်းသည်က မ််း၏အဓ ကအပ ိုင််းမ ော်း၊ အပ ိုင််းခွဲမ ော်းနငှ  ်အပ ိုင််းငယ် 

မ ော်းက ို ခွပဲခော်းရခကန်စသည။် ထ ို  နကကောင  ်ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းက ို ပံိုစံအမ  ြို်းမ  ြို်းပဖင  ်နဖေ်ာပပန ိုငသ်ညဟ်ို 

ဆ ိုပခင််းသည် တရော်းမျှတပါသည်။ သ ို  နသေ်ာ က မ််း၏မလူရည်ရွယ်ခ က်က ို မတှမ် နသောအခါ က မ််း၏ 

အနပခခဖံွဲွဲ့စည််းပံိုနငှ  ်အနကကောင််းအရောက ို ပ ိုင််းပခော်းဖ ို  ရ  ်မခကပ်ါ။ 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်အဓ ကအပ ိုင််းနစှပ် ိုင််း ှ သည။် ပထမပ ိုင််း၊ ၁:၁–၁၈:၂၇ တွင၊် 

နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလတ ို  ၏ အဂီ စ်ပပည်မသှ  ောနတောငသ် ို   ကယ်နိုတ်ပခင််းအနပေါ် အောရံိုစ ိုက်သည်။ 

ဒိုတ ယပ ိုင််း၊ ၁၉:၁–၄၀:၃၈ တငွ၊် သ  ောနတောငတ်ွင ်ခါ ော ပ်ပည်အတကွ် နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလ၏ 

ပပငဆ်ငမ်ှုအနကကောင််း ပဖစ်သည်။ 

အထ်ူးသပဖင  ်ထကွ်နပမောက်ရောဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်အနပေါ် နမောန ှ၏တည်ပမဲနသောအခွင အ်ောဏောက ို 

ဤအဓ က အပ ိုင််းနစှ်ခိုသည် မည်သ ို  အထ်ူးပပြိုပံိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ကကည ်ရှုပါမည်။ အဂီ စ်ပပညမ်ှ သ  ောနတောင ်

သ ို   နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလတ ို  ၏ ကယ်နိုတ်ပခင််းပဖင  ်စတငက်ကပါစ ို  ။ 

အဂီျစ ပပ္ည မှ ကယ န တ ပခင ်း (ထ က ရပမ က    ၁:၁–၁၈:၂၇) 

နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလတ ို  ၏ အဂီ စ်ပပညမ်ှ ကယ်နိုတ်ပခင််းသည်ဣသနရလတ ို  ကယ်နိုတ်ပခင််း 

မတ ိုငမ်ီ နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို အောရံိုစ ိုက်ပခင််းပဖင စ်တငသ်ည်။ ၎င််းက ို ထကွန်ပမောကရ်ော ၁:၁–၄:၃၁ 

တွငန်တွွဲ့ န ိုငသ်ည။် ထ ို  န ောက်၊ ၅:၁–၁၈:၂၇ တွင၊် နမောန ှသည် ဣသနရလ၏ကယ်နိုတစ်ဉ်အတွင််း 

အပဖစအ်ပ က်မ ော်းက ို အဓ ကထော်းသည။် ဣသနရလ၏ကယ်နိုတပ်ခင််းမတ ိုငမ်ီ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း 

တွင ်မည်သည အ်ပဖစအ်ပ ကမ် ော်းအနကကောင််းနဖေ်ာပပသညက် ို ဥ်ီးစွောကကည ်ကကမည။် 

ကယ န တ ပခင ်းမတိ င မီ (၁:၁–၄:၃၁) 

ဣသနရလတ ို  ကယ်နိုတ်ပခင််းမတ ိုငမ်ီ ပဖစ်ရပ်မ ော်းက ို နစှ်ပ ိုင််းခွနဲ ိုငပ်ါသည်။ ပထမ၊ နမောန ၏ှ 

နမွ်းဖွော်းမှုနငှ  ်ကကီ်းပပင််းမှုသည် ၁:၁ တွငစ်တငပ်ပီ်း ၂:၁၀ အထ ပဖစသ်ည။် ၎င််းပပီ်းန ောက်၊ ၂:၁၁–၄:၃၁ တွင ်

နမောန ၏ှဣသနရလအနပေါ် နခါင််းနဆောငမ်ှုပဖစ်နပေါ်လောပခင််းအနကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  နလ လောကကသည်။ 

ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် နမောန ှ၏နမွ်းဖွော်းမှုနငှ  ်ကကီ်းပပင််းလောမှုဇောတလ်မ််းပဖင  ်စတငပ်ါမည်။ 

ရမ ်းဖ  ်းပခင ်းနငှ   ကက်ီးပပ္င ်းပခင ်း (၁:၁–၂:၁၀)။ နမောန သှညသ်ူ၏ငယ်ဘဝက ို အဂီ စ်ပပည၏် 

  ််းနတေ်ာတွင ်ကို ဆ်ံို်းနစခဲ နသောနကကောင  ်ရ ှ လောပခင််းပဖစန် ိုငသ်ည ် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို ဆ  က် င ်

က  က်ကွမ်ှုမှ သ်မျှက ို ဤအခ ််းငယ်မ ော်းသည် နဖေ်ာပပသည။် ဇောတလ်မ််းအစတွင၊် ဖောနရောဘိုရငသ်ည် 

ဣသနရလလမူ ော်းတ ို်းပွော်းလောမှုနကကောင  ်ပို က် မ်ည်က ို နကကောက်ရံွွဲ့ ခဲ သည်။ သူသညဣ်သနရလ၏ 

လူဦ်းနရက ို ထ  ််းခ ြိုပ်ရ  ်လ မမောပါ်း ပ်နသောအစအီစဥသ်ံို်းခိုက ို ဖ တ်ီ်းခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ သူ၏ပပင််းထ စ်ွော 

ကက ြို်းစော်းအော်းထိုတမ်ှု နအောငပ်မငပ်ခင််းမရခဲ ။ ဣသနရလသော်းနယောက် ော်းနလ်းမ ော်းက ို နမွ်းစကတည််းကပင ်

သတရ်  ်သော်းဖွော်းဆရောမမ ော်းအော်း သ၏ူအမ   သ်ည်မနအောငပ်မငခ်ဲ ပါ။ အနရ်းအကကီ်းဆံို်းသည်၊ န ိုင််းပမစ် 

တွင ်ဣသနရလနယောက် ော်းနလ်းမ ော်းက ိုနရ စသ်တရ်  ်သ၏ူအမ   သ်ည်မနအောငပ်မငခ်ဲ ပါ။ 

ဝ နရောဓ သည် ဤအပ ိုင််းမ ော်းတစ်နလျှောကလ်ံို်း ပဖစ်နပေါ်န သည်။ သ ို  နသေ်ာ ဖောနရောဘိုရင၏်သမီ်း 

နတေ်ာသည် နမောန ှအော်း န ိုင််းပမစမ်ှကယ်တငပ်ခင််းပဖင  ်သူ၏န ောက်ဆံို်းအကကအံစည ်ပ က်ပပယ်သွော်းနသော 

အခါတွင ်အကကီ်းက ယ်ဆံို်းနသော ဝ နရောဓ ပဖစန်ပေါ်လောသည။် ၂:၁၀ တွင၊် ဖောနရောဘိုရင၏်သမီ်းနတေ်ာသည် 

နမောန ှဟနူသောအမညန်ပ်း၍ “နရထကဲငါနိုတယ်သူည်” ဟိုဆ ိုသည။် ယခို အဂီ စဘ်ောသောစကော်းတွင ်

“နမောန ှ” သည ်“သော်း” ဟူ၍အဓ ပပောယ်ရပပီ်း၊ နမောန သှည် နတေ်ာဝင ် ််းတွင််းသော်းတစ်ဦ်းပဖစန်ကကောင််း 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

လူအမ ော်းအော်း ညွှ ပ်ပသည။် သ ို  နသေ်ာ ဖောနရောဘိုရင၏်သမီ်းနတေ်ာသည် “နိုတ်ယရူ ”် ဟိုအဓ ပပောယ်ရနသော 

နဟပဗဲကက ယောနငှ တ်ူနသော  מָשָה(mashah)နမောန ှဟနူသောအမည်က ို နရွ်းခ ယ်ခဲ နကကောင််း  ှင််းလင််းစွော 

နဖော်ပပသည်။ ထ ို  နကကောင ၊် သစစော ှ ဣသနရလလူတ ို   ော်းထတဲွင၊် နမောန ၏ှအမညသ်ည် ဖောနရောဘိုရင၏် 

သော်းနတေ်ာပဖစ်နကကောင််း မနဖေ်ာပပခဲ ပါ။ ၎င််းအစော်း၊ နမောန ဟှူနသောအမညသ်ည် ဣသနရလတ ို  အော်း 

အနတရောယ်ပပြိုရ  ်ဖောနရော၏ကက ြို်းပမ််းမှု မနအောငပ်မငပ်ခင််းက ို ဣသနရလလူမ  ြို်းတ ို  အော်းသတ နပ်းပခင််းပဖင  ်

ဖောနရောဘိုရငက် ို နလှောငန်ပပောငပ်ခင််းပဖစ်သည်။ 

ရခါင ်းရဆ င မှုပဖစ ရပ္ေါ်လ ပခင ်းအရ က င ်း (၂:၁၁–၄:၃၁)။ 

အဂီ စ်ပပည်မဣှသနရလတ ို  အော်းမကယ်နိုတ်မီ အပဖစအ်ပ ကမ် ော်း၏ဇောတန်ကကောင််းသည် နမောန ှ၏ 

နမွ်းဖွော်းပခင််းနငှ  ်ကကီ်းပပင််းပခင််းမှ ၂:၁၁–၄:၃၁ တွင ်နမောန ၏ှဣသနရလအနပေါ် နခါင််းနဆောငမ်ှု 

ပဖစန်ပေါ်လောပခင််းဆ ိုငရ်ော နမ်းခ ွ််းမ ော်းဆသီ ို   နပပောင််းလသဲွော်းသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း ၂:၁၄ တွင၊် ဣသနရလကျွ တ်စ်ဦ်းသည် နမောန ှအော်း ထ ပ်တ ိုကန်တွွဲ့ ပပီ်း 

“အဘယသ်ူသည်သင က် ို ငါတ ို  အနပေါ်မှော အကအဲမ ်းတရော်းသကူကီ်းအရော၌ ခ  ထ်ော်းသ ည််း” ဟိုနမ်းခဲ သည်။ 

နမောန သှည ်ဣသနရလ၏အခွင အ်ောဏော ှ နသော နခါင််းနဆောငပ်ဖစလ်ောပံိုက ို  ှင််းပပပခင််းပဖင  ်ဤနမ်းခ ွ််း 

က ို ဤကဏ္ဍတစ်ခိုလံို်းသည ်အနပဖနပ်းသည်။ ဣသနရလလူတ ို  ၏နမ်းခ ွ််းအတွကအ်နပဖသည် 

အနစောပ ိုင််းနငှ  ်န ောက်ပ ိုင််း ှ အပ ိုင််းကဏ္ဍမ ော်းသည် တညူီနသော သ ို  မဟိုတ ်ဟ ခ် က်ညီနသော 

စောနပဖွဲွဲ့စည််းပံိုပဖစသ်ည ် အနကကောင််းအရောမ ော်းက ိုအန ှွဲ့အန ောက်နပပောင််းပပ ဝ်ါဒ၌ အဆင န်ပခောက်ဆင  ်

ပဖစန်ပေါ်လောသည။် 

ပထမ၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၂:၁၁-၁၅ တွင ်အဂီ စ်ပပညမ်ှ နမောန ၏ှ ထကွ်နပပ်းပခင််းသည် နမောန  ှ

အန ပဖင ဣ်သနရလကျွ တ်စဦ််းအော်း ခိုခံကောကွယ်ရ  ်အဂီ စလ်ူတစ်ဦ်းက ိုသတက်ောထကွန်ပပ်းခဲ နကကောင််း 

 ှင််းပပပခင််းပဖင  ်နမောန ှအော်းဣသနရလနခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် သကန်သပပသည။် 

ဒိုတ ယ၊ နမောန သှည် ၂:၁၆-၂၂ တွင ်မ ဒ  မ် သော်းစိုနငှ အ်တနူ ခဲ သည်။ နမောန ၏ှသော်းအမည ်

သည ်“နဂရရှု ံ” ဟူ၍ အခ ််းငယ် ၂၂ တွင ်မှတသ်ော်းထော်းသည။် ဤက မ််းပ ိုဒ ်ှင််းပပထော်းသည အ်တ ိုင််း၊ 

ဤအမညသ်ည ်နဟပဗအဲသံို်းအနှု ််းပဖစန်သော ר  ထ ိုအရပ်၌ တည််းခ ိုသူ” ဟို“ (ger sham)שָם גֵּ

အဓ ပပောယ်ရသည။် နမောန သှည် မ ဒ  လ်မူ  ြို်းမ ော်းကကော်းတွင ်ပဂ ြိုလသ်ော်းကဲ သ ို  ခစံော်းရနကကောင််း ဤအမည ်

သည်နဖေ်ာပပသည်။ တစ် ည််းဆ ိုရနသော်၊ သူ၏ဣသနရလလူမ  ြို်းစစ်ပဖစ်ပခင််းက ို မည်သည ်အခါမျှ 

မ ကက်ွယမ်ပပြိုခဲ ပါ။ 

တတ ယအပ ိုင််း၊ ထကွ်နပမောကရ်ော ၂:၂၃-၂၅ တွင၊် ဘိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ်က ို နအောက်နမ နကကောင််း 

ညွှ ပ်ပသည။် ဤအပ ိုင််းတွင၊် ဣသနရလလတူ ို  သည် အကအူညီအတကွ် ဟစ်နကက်းခဲ ကကပပီ်း၊ ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းဘ ို်းနဘ်းမ ော်းနငှ ပ်ပြိုခဲ နသော သူ၏ကတ နတေ်ာက ိုသတ ရပခင််းပဖင  ်ဘိုရော်းသခငတ်ံို  ပပ ခ်ဲ သည်။ 

စတိုတထအပ ိုင််းသည် ယခငန် ှွဲ့အပ ိုင််းနငှ  ်သကဆ် ိုငသ်ည်။ အခ ််း ၃:၁–၄:၁၇ တွင၊် မီ်းနလောငန်  

နသော ခ ံြိုပိုတတ်ွင ်နမောန ှအော်း ဘိုရော်းသခင၏်တောဝ န်ပ်းမှုက ို နဖောပ်ပထော်းသည။် ဤတွင၊် ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းက ို အဂီ စ်ပပညမ်ှနှုတ်နဆောငက်ော ကတ နတေ်ာပပည်သ ို   ပ ို  နဆောငရ်  ်နမောန ှက ိုနခေါ် ပခင််းပဖင  ်

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်ဣသနရလလူမ  ြို်းဘ ို်းနဘ်းမ ော်းနငှ  ်သ၏ူပဋ ညောဉ်က ို သတ ရနသောနကကောင  ်နမောန ှ၏ 

နခါင််းနဆောငမ်ှုက ို ထင ်ှော်းနစပါသည်။ 
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ပဉ္စမအပ ိုင််း၊ ထကွန်ပမောက်ရော ၄:၁၈-၂၆ သည ်မ ဒ  မ် သော်းစိုနငှ  ်နမောန ှအတူ ှ ခဲ ခ   ပ်ဖစ်နသော 

ဒိုတ ယအပ ိုင််းနငှ  ်သကဆ် ိုငသ်ည်။ ဤအပ ိုင််းတွင ်နမောန သှည်မ ဒ  မ် သော်းစိုမှ ထကွခ်ွောသွော်းပံိုက ို နဖော်ပပ 

သည။် က မ််းပ ိုဒသ်ည် နဂရရှုအံနပေါ် န ောကတ်ဖ  ်အောရံိုစ ိုကသ်ည။် အနကကောင််းမှော နမောန သှည် နဂရရှု ံ 

အော်း အနရဖ ော်းလှီ်းနပ်းရ  ်ပ က်ကကွ်ခဲ သည်။ ဤအပ ိုင််းတငွ၊် ကမဘောဦ်း ၁၇:၁၀-၁၄ တွင ်အောပဗဟံနငှ ပ်ပြိုခဲ  

နသော ပဋ ညောဉ်အရ နမောန ှအော်းဘိုရော်းသခငပ်ယ် ှင််းမည်ဟို ကက မ််းဝါ်းခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ ဤအပဖစ် 

အပ က်သည ်နမောန ှ၏နခါင််းနဆောငမ်ှုက ို ဘိုရော်းသခငန်ထောက်ခနံကကောင််း ပပသသည်။ နမောန ှ၏ 

မ ဒ  မ်ယော်း ဇ နပါရောသည် နဂရရှု ံက ိုအနရဖ ော်းလှီ်းနပ်းနသောအခါ ဘိုရော်းသခငသ်ည်ကရိုဏောပဖင  ်တံို  ပပ  ်

နသောနကကောင  ်ဤအရောက ိုကျွန်ိုပ်တ ို  သ ကကသည်။ 

န ောကဆ်ံို်းအန နငှ ၊် နမောန ၏ှ အဂီ စ်ပပည်မှထကွ်နပပ်းပခင််းနငှ  ်ဟ ခ် က်ညစီွော၊ ထကွ်နပမောက်ရော 

၄:၂၇-၃၁ တွင ်နမောန သှည် အောရို န်ငှ အ်တူ အဂီ စ်ပပည်သ ို   ပပ လ်ောနကကောင််း နဖော်ပပသည။် နမောန ၏ှ 

နခါင််းနဆောငမ်ှုပဖစန်ပေါ်လောပခင််းအနကကောင််းသညလ်ည််း ဤန ရောတွငထ်င ်ှော်းသည်။ ၄:၃၁ ၌ ဘိုရော်းသခင ်

သည်နမောန ှက ိုနစလွှတ်နသောနကကောင  ်ဣသနရလလူတ ို  သည်ဘိုရော်းသခငက် ို ယံိုကကညက် ို်းကွယ်ကက 

နကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  သ  ှ ကကသည်။ 

 ော်းနထောငပ်ါ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းလံို်း၏ပ ိုခပငန်ပပောပပသည ပံ်ိုစံ၊ လတူ ိုင််း၏ 

ပ ိုခပငတ်စပ်ိုဒန်ပပောပပသည ်ပံိုစံ၊ အစနငှ အ်ဆံို်း ှ သည်၊ ဇောတ်နကောင ်ှ သည်၊ 

အခ  ြို်းအနကွွဲ့တစခ်ို ှ သည်၊ ဇောတ်နကကောင််းတစ်ခို ှ သည်၊ ၎င််းသည် 

အခ  ြို်းညီပဖစ်ရပါမည်...ထ ို  နကကောင ၊် သမမောက မ််းစောဇောတ်နကကောင််းတွင ်

ဤအခ  ြို်းက နသောဖွဲွဲ့စည််းပံိုက ို နတွွဲ့  ှ နသောအခါ ကျွန်ိုပ်တ ို   မအံ ကသသင ပ်ါ။ 

အမ ှတ်ကယ၊် ၎င််းသည ်သမမောက မ််းစောဇောတ်နကကောင််းတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

နတွွဲ့ရ န်မျှေ်ာလင ထ်ော်းသည ်အရောပဖစ်သည်။ က မ််းစောပ ိုခပငန်ပပောသမူ ော်း၊ 

သမမောက မ််းစောဇောတန်ကကောင််းနပပောသမူ ော်းသည် ၎င််းတ ို  ၏အနကကောင််းအရောမ ော်းက ို 

လိုပ်ကကဖံ တ်ီ်းပခင််းမဟိုတပ်ါ။ ဤကဲ သ ို   အနိုပညောဆ စ်ွော လိုပ်နဆောငန် ိုငရ်  ်

၎င််းတ ို  ၏အနကကောင််းအရောမ ော်းက ို ကက ြို်းက ိုငပ်ခယ်လယှ်န ပခင််းမဟိုတပ်ါ။ 

၎င််းသညပ် ိုခပငမ် ော်းနပပောပပသည ်  ည််းလမ််းမျှသောပဖစ်ပပီ်း ၎င််းက ို ှောနတွွဲ့ရ  ်

ကျွန်ိုပ်တ ို  နမျှေ်ာလင ပ်ါသည်။ ဇောတ်နကကောင််းပပကွကတ်စ်ခို မည်သ ို   

လိုပ် နဆောငသ်ညက် ို သ  ှ ပခင််းပဖင  ်၎င််းက ို ှောနဖွရ န်မျှေ်ာလင ပ်ခင််းသည် 

ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်း နစောင က်ကည ရ်မည ်အရောနငှ  ် ှောနဖွရမည် အရော 

ဟူနသောအခ ကမ် ော်းအတကွ် လက် ကတ်စခ်ိုနပ်းသည။် 

ရဒါက တ  Gordon H. Johnston 

ဣသနရလအော်းကယန်ိုတ်ပခင််းမတ ိုငမ်ီ နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလတ ို  ၏ အဂီ စ်ပပညမ်ှလတွ်နပမောက် 

မှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   နလ လောခဲ ပပီ်းန ောက်၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၅:၁–၁၈:၂၇ တွင ်ဣသနရလအော်းကယ်နိုတစ်ဥ် 

အတွင််း နမောန ှ၏လိုပ်နဆောငမ်ှုမ ော်းက ို ဆက်၍ကကည ်သင သ်ည်။ 
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ကယ န တ စဥ အတ င ်း (၅:၁–၁၈:၂၇) 

ဣသနရလလတူ ို  က ို ကယ်နိုတစ်ဥအ်တွင််း နမောန ၏ှလိုပ်နဆောငမ်ှုမ ော်းသည် ထကွန်ပမောက်ရော 

၅:၁–၁၃:၁၆ တွငန်တွွဲ့ရနသော အဂီ စ်ပပည်၌ သူ၏အခ   က်ောလနငှ စ်တငသ်ည်။ ၎င််းပပီ်းန ောက်၊ 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၃:၁၇–၁၈:၂၇ တွင ်အဂီ စ်ပပညမ်ှ သ  ောနတောငသ် ို  သွော်းစဉ်တွင ်နမောန ၏ှနခါင််းနဆောင ်

မှုအနကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို   နလ လောသ  ှ န ိုငသ်ည။် အဂီ စပ်ပည်တငွ ်ှ နသော နမောန ၏ှအခ   က်ောလက ို 

ကကည ်ကကပါစ ို  ။ 

အဂီျစ ပပ္ည တ င  (၅:၁–၁၃:၁၆)။ အဂီ စ်ပပည်တွင ်ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ဆင််းရဒဲိုကခအနပေါ် သူ၏ 

က ဦ်းကက ြို်းပမ််းပခင််းသည် အမတှ်တမဲ ကူညီနပ်းခဲ နသောနကကောင  ်ပဖစန်ပေါ်လောန ိုငသ်ည ် နမောန ှအော်း 

ဆ  က် ငက်  က်ကွမ်ှုမ ော်းက ို နမောန ၏ှအဂီ စ်ပပည ်ှ အခ   က်ောလသည် အနပဖနပ်းသည။် 

၅:၁–၆:၂၇ တွင၊် နမောန ၏ှနခါင််းနဆောငမ်ှုအနပေါ် ဣသနရလတ ို  ၏ပငင််းပယပ်ခင််း၊ နမောန ၏ှ 

ပမည်တမ််းပခင််းနငှ  ်ဘိုရော်းသခင၏်အောမခခံ ကတ် ို  ပါ၀ငသ်ည ် တူညသီည ်အစအီစဥ်နစှ်ခိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

ဖတ်ရသည။် ပထမအစအီစဥသ်ည် ၅:၁–၆:၈ တွငန်တွွဲ့ရသည်။ ဖောနရောဘိုရငက် ို ရ စ်သည ်အတကွ် 

နမောန ကှ ို ဣသနရလမ ော်းပငင််းပယ်ကကသည။် နမောန ှသည ်နှ မ ခ် စွောပဖင ပ်မည်တမ််းခဲ သည်။ ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းက ို ဦ်းနဆောငရ်  ်သ၏ူနခေါ် ပခင််းနငှ ပ်တ်သက်၍ ဘိုရော်းသခငသ်ည်သူ  အော်း ပပ လ်ည်၍စ တခ် နစ 

သည။် 

ဒိုတ ယအစအီစဥ်၊ ၆:၉-၂၇ တငွ ်အလော်းတပံူိုစံအတ ိုင််းပဖစသ်ည်။ သ ို  နသေ်ာ နမောန ှအော်း 

ဣသနရလတ ို  ၏ဒိုတ ယအကက မ် ပငင််းပယမ်ှုနငှ  ်နမောန ှ၏ဒိုတ ယအကက မပ်မည်တမ််းပခင််းပပီ်းန ောက်၊ 

ဘိုရော်းသခင၏်စ တ်ခ ယံိုကကညမ်ှုသည် မ  ြို်းရ ို ်းစဉ်ဆကပံ်ိုစံပဖင  ်ထကွ်နပေါ်လောသည်။ အခ ််းကက်ီး ၆:၁၃-၂၇ 

တွင ်နမောန ှနငှ  ်အောရို တ် ို  ၏မ  ြို်းရ ို ်းစဉ်ဆက်အော်း ဘ ို်းနဘ်းပဖစ်နသောနလဝ မှ အောရို ၏်နပမ်းဖ  ဟတ်အထ  

နပခရောခံသည်။ နလဝ သည် ဣသနရလလူမ  ြို်း၏ဘ ို်းနဘ်းဆယ ်နစှ်ပါ်းတွင ်တစဦ််းပဖစ်သည။် နတောလည် 

ရောက မ််း ၂၅ နငှ  ်၃၁ အရ၊ ဖ  ဟတသ်ည် ဘိုရော်းသခငအ်ော်းသစစော ှ စွောအနစခံပခင််းပဖင  ်ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက် 

ကောလတွင ်ဣသနရလလတူ ို  က ို ဦ်းနဆောငခ်ဲ သည်။ ဤတွင၊် နမောန ှနငှ  ်အောရို တ် ို  သည် ယောကိုပ်အမ  ြို်း 

အနယွမ်ှ ဆင််းသက်လောနသော ဣသနရလလမူ  ြို်းစစမ်ှ န်ကကောင််း ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်အော်း ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ပပ လ်ည်၍စ တခ် နစခဲ သည်။ သူတ ို  သည် နမောန ှနငှ  ်အောရို တ် ို  ၏ သစစောအနမအွနစှက် ို ဖ  ဟတ်ထ၌ံ 

က ိုယတ် ိုငလ်က်နတွွဲ့ ပမငန် ိုငပ်ပီ်း၊ ဤသူတ ို  သည် သူတ ို  က ိုဦ်းနဆောငရ်  ်ဘိုရော်းသခငန်ခေါ်ထော်းပခင််းပဖစ် 

နကကောင််း ယံိုကကည်စ တ်ခ နစသည်။ 

၎င််းသည် အဂီ စ်ပပည ်ှ  နမောန ှ၏လိုပ်နဆောငမ်ှုမ ော်း၏ ဒိုတ ယအဓ ကအပ ိုင််းသ ို   ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို 

ပ ို  နဆောငန်ပ်းသည်_ ထကွန်ပမောက်ရော ၆:၂၈–၁၃:၁၆ တွင ်အဂီ စ်ပပညအ်နပေါ် ဘိုရော်းသခင၏်အံ ဖယွ်တရော်း 

စီရငပ်ခင််းခြစ်သည။် ဤအခ ််းမ ော်းသည် အဂီ စလ်ူမ  ြို်းမ ော်းအနပေါ် ဘိုရော်းသခင၏် သဘောဝလွ တ်ရော်းစီရင ်

ပခင််းတွင ်သူပါဝငခ်ဲ နသော အနရ်းပါနသောအခ ််းကဏ္ဍက ို ညွှ ပ်ပပခင််းပဖင  ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို 

သကန်သပပသည။် 

နခမမ ော်းအာျားခြင  ်က ဦ်းတရော်းစီရငမ်ှုက ို ၆:၂၈–၇:၁၃ တွငန်တွွဲ့ရသည်။ အောရို ၏်နတောငန်ဝှ်း 

သည ်နခမအပဖစသ် ို  အံ ဖယွ် ည််းပဖင  ်နပပောင််းလဲခဲ ပပီ်း ဖောနရောဘိုရင၏်နမှေ်ာဆရောမ ော်းပပြိုလိုပ်နသော 
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နခမမ ော်းက ို ဝါ်းမ  ြိုပခင််းပဖင  ်အဂီ စ်ပပည်အနပေါ် ဘိုရော်းသခင၏်တ ခ် ို်းက ို ပပသခဲ သည်။ ဤက ဦ်းအံ ဖယွ် 

အမှုပပီ်းန ောက်၊ ထကွန်ပမောကရ်ော ၇:၁၄–၁၀:၂၉ တွင ်စရီငခ် ကက် ို်းခ ကအ်စဥအ်တ ိုင််း ထကွ်နပေါ်လောသည။် 

ဤစီရငခ် က်က ို်းခိုက ို အပ ိုင််းသံို်းပ ိုင််းအညီအမျှခွပဲခင််းပဖင ၊် တစခ်ိုစီတွငန်မောန သှည် ဖောနရောဘိုရငန်ငှ  ်

န ိုင််းပမစ်တွင ်ထ ပ်တ ိုက်နတွွဲ့ ပခင််းပဖင  ်အစပပြိုသည။် 

ပထမအပ ိုင််းသည် ၇:၁၄ မှ ၈:၁၉ အထ ပဖစသ်ည။် နရသည်နသွ်းအပဖစသ် ို  နပပောင််းခဲ နသောအံ ဖွယ် 

အမှုမ ော်း၊ တ ိုင််းပပညက် ိုဖံို်းလွှမ််းနသော ဖော်းမ ော်းနငှ  ်နပမမှု  မ်ှတက်လောနသော ပခငန်ကောငမ် ော်း ပါဝငသ်ည်။ 

ဒိုတ ယအပ ိုင််းသည် ၈:၂၀–၉:၁၂ ပဖစ်ပပီ်း၊ ယငရ်ကဲပ်နဘ်း၊ အဂီ စတ် ရစဆော မ် ော်းနပေါ်က နရောက်နသော 

နရောဂါနဘ်းနငှ  ်အခဲအက  တန်ရောဂါတ ို   ပါဝငသ်ည။် တတ ယအပ ိုင််းသည် ၉:၁၃–၁၀:၂၉ အထ ပဖစ်သည်။ 

၎င််းတွင ်မ ို်းသ်ီးမ ော်း၊ က  ြိုင််းနကောငမ် ော်းနငှ  ်အနမှောငထ်ိုတ ို   ပါဝငသ်ည်။ ဤအံ ဖယွ် ည််းပဖင  ်စီရငပ်ခင််း 

အော်းလံို်းတွင ်နမောန ၏ှအဓ ကအခ ််းကဏ္ဍသည် သူ၏အခွင အ်ောဏောက ို ဣသနရလနခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် 

ထင ်ှော်းနစပခင််းပဖစသ်ည။် န ောက်ဆံို်းတွင၊် ပသခါ၏န ောကဆ်ံို်းစီရငခ် ကသ်ည် ဤအပ ိုင််း ၁၁:၁–၁၃:၁၆ 

တွငအ်ဆံို်းသတ်ထော်းသည။် အဂီ စပ်ပည်၌သော်းဦ်းတ ိုင််းက ို ဘိုရော်းသခငသ်ည်နသနစပပီ်းန ောက်၊ န ောက်ဆံို်း 

တွင ်ဖောနရောဘိုရငသ်ညဣ်သနရလလမူ  ြို်းက ို ထကွခ်ွင ပ်ပြိုနလသည်။ 

အဂီ စ်ပပညတ်ွင ်ဣသနရလတ ို   ကယ်နိုတ်ပခင််းခံရစဉ်အတငွ််း အပဖစ်အပ ကမ် ော်းက ို ကကည ်ရှု ပပီ်း 

န ောက်၊ ထကွန်ပမောက်ရော ၁၃:၁၇–၁၈:၂၇ တွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို အဂီ စ်ပပည် 

မှ သ  ောနတောငသ် ို   သွော်းစဉ်တွင ်ထင ်ှော်းနစသည  ်ည််းလမ််းမ ော်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ကကည သ်င သ်ည်။ 

ချီတက ပခင ်း (၁၃:၁၇–၁၈:၂၇)။ ယခို၊ သ  ောနတောငသ် ို  သွော်းစဉ်တွင ်ဣသနရလတ ို   နတွွဲ့ ကကံြိုခဲ ရ 

သည  ်အခက်အခဲမ ော်းကကော်း၌၊ ဣသနရလတ ို  သည် ပပငဆ်ငမ်ှုမ ှ ဘ ဲအဂီ စ်ပပည်မှထကွ်ခဲ ပခင််း မဟိုတ် 

နကကောင််း သတ ပပြိုရ အ်နရ်းကက်ီးသည်။ ထကွန်ပမောကရ်ော ၁၃:၁၈ တွင ်ဣသနရလလတူ ို  သည် အဂီ စ်ပပည် 

မှ “ခင််းက င််းနသောတပ်အစဥအ်တ ိုင််း” ထကွ်ခဲ ကကနကကောင််း အတ အလင််းနဖေ်ာပပထော်းသည။် ဤစစတ်ပ် 

အခင််းအက င််းအရ၊ ဤကဏ္ဍတစခ်ိုလံို်းက ို အပခော်းလမူ  ြို်းမ ော်းနငှ ပ်ဖစန်သောပဋ ပကခမ ော်းနငှ  ်ဣသနရလ 

စစ်တပ်အတကွ် နရနငှ  ်အစော်းအစောလ ိုအပ်မှုတ ို  အော်းပဖင  ်ပံိုနဖေ်ာထော်းသည။် 

ဣသနရလ၏စစပ်ွဲ၌ခ တီက်ပခင််းမ ော်းတွင ်အဓ က အပ ိုင််းနလ်းပ ိုင််း ခွဲထော်းသည်။ ပထမအပ ိုင််း 

သည ်၁၃:၁၇–၁၅:၂၁ တွင ်ပငလ်ယ်၌နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို သက်နသပပပခင််းနငှ  ်သကဆ် ိုငသ်ည။် 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၄:၃၁ တွင၊် ဣသနရလသည် ပငလ်ယ်က ိုပဖတ်နက ေ်ာပပီ်းန ောက် ကို ််းနပမနပေါ်တွင၊် 

နမောန ၏ှသက်နသပပပခင််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ဖတ်ရသည်_ 

ဣသနရလလတူ ို  သည်ပမင၍်၊ ထောဝရဘိုရော်းက ိုနကကောက်ရံွွဲ့ ကက၏။ 

ထောဝရဘိုရော်းနငှ  ်က ိုယန်တေ်ာ၏ကျွ န်မောန ကှ ို ယံိုကကညက်က၏ (ထကွ်နပမောက်ရော 

၁၄:၃၁)။ 

ဤအခ ််းငယသ်ည် ဤအပ ိုင််း၏အဓ ကအခ ကမ် ော်းက ို ခ ိုငမ်ောစွော တငပ်ပသည။် ဣသနရလ

စစ်တပ်သည ်“ထောဝရဘိုရော်းက ိုနကကောကရံွ်ွဲ့ပပီ်း က ိုယန်တော ်က ိုယံိုကကညက် ို်းစော်းကကသည။်” ထ ို  ပပင ်သူတ ို   

သည ်“ကျွ န်မောန ှ” က ိုလည််း ယံိုကကည်ကကသည။် အမှ ပ်င၊် ဆ ိုလ ိုခ ကသ်ည် ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််း၏ 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

မူလပရ သတ်အတွက် သ သောထင ်ှော်းသည။် သတူ ို  သည် သတူ ို  ၏နခတ်တွင ်ဘိုရော်းသခငန်ငှ  ်နမောန ှက ို 

ယံိုကကည်က ို်းစော်းရနပမည။် 

၎င််းန ောက်၊ ဣသနရလစစတ်ပ်သည် ၁၅:၂၂-၂၇ တွင ်ရှုရနတောသ ို   ခ ီတက်ခဲ သည်။ ရှုရနတောတွင ်

နတွွဲ့နသောနရသည်နသောက်၍မရနသောနကကောင  ်လမူ ော်းသည်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို ပင်ီးတွော်းခဲ ကက 

သည။် ထ ို  နကကောင ၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည်နရက ိုခ  ြိုနစနသော သစပ်ငတ်စပ်ငက် ိုပပပခင််းပဖင  ်နမောန ှအော်း 

ဣသနရလနခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် ခ ီ်းနပမ ောက်ခဲ သည်။ 

တတ ယအပ ိုင််း၊ ၁၆်း၁-၃၆ တငွ ်ဣသနရလလတူ ို  သည် သ  န်တောသ ို  နရောက် ှ လောကကသည်။ 

သ  န်တော၌ ဣသနရလလတူ ို  သည် နမောန ှနငှ  ်အောရို တ် ို  က ို ဆ  က် ငပ်င်ီးတွော်းပခင််းပဖင  ်နမောန ှ၏ 

နခါင််းနဆောငမ်ှုက ို ထပ်မံစ  န်ခေါ် ခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ ဤတစ်ကက မ်၊ အခ ််းငယ် ၇ တွင၊် သတူ ို  သည် 

ဘိုရော်းသခငက် ို ပင်ီးတွော်းပခင််းပဖစ်နကကောင််း နမောန ှအခ ိုငအ်မောဆ ိုခဲ သည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဣသနရလ 

တ ို  ၏အစောအတွက ်ငံို်းမ ော်းနငှ  ်မနနက ိုပံိုမှ ခ် နပ်းပခင််းပဖင  ်နမောန ှအော်းသကန်သပပခဲ သည်။ 

နတောတွငလ်မူ ော်း၏လ ိုအပ်ခ က်မ ော်းက ို ပဖည ဆ်ည််းနပ်းပခင််းအော်းပဖင  ်

နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို ဘိုရော်းသခင ်အတညပ်ပြိုနပ်းသည။် နမောန ှနငှ  ်

ဘိုရော်းသခငက် ို ဆ  က် င၍် ပင်ီးတွော်းကကနသေ်ာလည််း၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

သူတ ို  က ိုကကင ်ောစွောပဖင  ်နက ောက်ထမဲှနရက ို နပ်းသည်၊ နကောင််းကငမ်ှ မနနမို  က် ို 

နပ်းနတေ်ာမသူည်၊ ထ ိုအရောအော်းလံို်းသည် သူတ ို  အတွက် ဖခင၏်ပပြိုစို 

နစောင န် ှောကမ်ှုသနဘောသောမဟိုတဘ် ဲနမောန ှသည် ဧက စ်ငစ်စ် 

သူနစလွှတလ် ိုကန်သောသူပဖစန်ကကောင််းက ိုလည််း အတညပ်ပြိုရ ပ်ဖစ် 

သည.်..ခရစ်ယော မ် ော်းအန နငှ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် လူက ိုယံိုကကညပ်ခင််းအနကကောင််း 

သ ပ်မစဉ််းစော်းကကပါ၊ သ ို  နသေ်ာဤန ရောတွင ်ဘိုရော်းသခင၌်သောမက နမောန အှော်း 

ဘိုရော်းသခင၏်အသံို်းခံနငှ  ်က ိုယ်စော်းအပဖစယ်ံိုကကည်ရ  ်လမူ ော်းက ို 

နတောငျ်ားဆ ိုထော်းသည။် ပငလ်ယ် ကီ ိုပဖတ်ခ    ်အဂဲိုတတ ြိုတပ်မ ော်းအနပေါ် 

ဘိုရော်းသခင၏် တ ခ် ို်းကကီ်းနသောနအောငပ်ွဲခံနသောအခါ၊ ပငလ်ယ် ၏ီ 

န ောကဘ်က်၌ ှ နသောအရောအော်းလည််း ကျွန်ိုပ်တ ို  ပမငန်တွွဲ့သည်။ 

ပငလ်ယ်၏အစွ အ်ဖ ော်းတွင၊် လူမ ော်းတ ို  သည် ဝမ််းနပမောက်ရွှငလ် ််းကော 

ဘိုရော်းသခငက် ိုခ ီ်းမမွ််းကကပပီ်း ဘိုရော်းသခငန်ငှ  ်နမောန ှက ို သတူ ို  ယံိုကကည်ကကသည်။ 

— Prof. Thomas Egger 

ဣသနရလတ ို   ခ ီတက်ခဲ သည ် စတိုတထ နငှ န် ောကဆ်ံို်းန ရောသည် ထကွန်ပမောက်ရော ၁၇:၁–၁၈:၂၇ 

တွင ်နရဖ ဒ မအ်ရပ်ပဖစသ်ည။် ဤအနတေ်ာအတ  ်ှည်လျှော်းနသောအပ ိုင််းက ို အပ ိုင််းသံို်းပ ိုင််းခွထဲော်းသည။် 

ပထမ၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၁၇:၁-၇ တွင၊် လတူ ို  သည် နရနငှ ပ်တ်သက်၍ ထပ်၍ပင်ီးတွော်းကကကော 

ဘိုရော်းသခငက် ို စမ််းသပ်ခဲ ကကသည်။ တံို  ပပ ရ်ောတွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန ှအော်း သ  ောနတောငသ် ို   

အကကီ်းအကမဲ ော်းအော်းနခေါ်နဆောငရ်  ်အမ   န်ပ်းခဲ သည်။ ထ ိုန ရောတွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည ်နမောန ှအော်း 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

နက ောကတ်ံို်းက ိုရ ိုကန်စပပီ်း နရသညထ်ကွ်လောသည။် သ ို  နသေ်ာ ဤအံ ဖွယအ်မှုမ ော်းကကော်းမှ၊ ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းမ ော်းသည ်ဘိုရော်းသခငအ်ော်းပ ို၍ပင ်ရ မ်ခူဲ ကကသည်။ အခ ််းငယ် ၇ တွင ်“ထောဝရဘိုရော်းသည် 

ငါတ ို  တွင ှ် သနလော၊ မ ှ နလော" န ောကအ်ပ ိုင််းနစှပ် ိုင််းသည် ဤအနကကောင််းအရောက ို နဖော်ပပမထော်းပါ။ 

ယခို ဤအပ ိုင််းမ ော်းသည် နမ်းခွ ််းက ိုမည်သ ို  နပဖဆ ိုသည်က ို  ော်းလည်ရ ၊် ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် 

ဣသနရလလမူ  ြို်းမ ော်း နကောင််းစွောသ  ှ ထော်းသည ်အရောမ ော်းက ို မှတသ်ော်းထော်းရ  ်လ ိုအပ်သည။် ကမဘောဦ်း 

၁၂:၃ တွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ညဣ်သနရလလမူ  ြို်းက ို နကောင််းခ ီ်းနပ်းသူက ိုနကောင််းခ ီ်းနပ်းမည်၊ က   ဆ်နဲသော 

သူအော်းလံို်းက ိုက   ဆ်မဲညဟ်ို အောပဗဟံအော်း ကတ ပပြိုခဲ သည်။ ထ ို  နကကောင ၊် ထကွန်ပမောကရ်ော ၁၇:၈-၁၆ 

တွင၊် ဤကတ နတေ်ာနငှ အ်ညီ၊ အောမလကလ်တူ ို  သည် ဣသနရလလမူ  ြို်းက ို တ ိုကခ် ိုကန်သောအခါ၊ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်အောမလကလ်ူတ ို  က ိုအန ိုငယ်ကူော က   ဆ်ခဲဲ သည်။ 

ထ ို  န ောက ်ဤအပ ိုင််း၏န ောကဆ်ံို်းအပ ိုင််း၊ ၁၈်း၁-၂၇ တွင ်နယသနရောသည ်နမောန ှထသံ ို   

ပင မသ်က်ပခင််းပဖင န်ရောက် ှ လောခဲ သည်။ နယသနရောသည် ဣသနရလမ ော်းက ို နကောင််းခ ီ်းနပ်းနသော 

နကကောင  ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် နယသနရောက ို နကောင််းခ ီ်းနပ်းခဲ သည်။ ဤအပဖစအ်ပ က်နစှခ်ိုသည် 

အောပဗဟံက ိုကတ ပပြိုထော်းသည အ်တ ိုင််း ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဣသနရလလူတ ို  ကကော်းတွင ှ် န နကကောင််း 

သသံယမ ှ နစဘ ဲသကန်သပပခဲ သည်။ ဣသနရလစစ်တပ်သည် နမောန ှန ောကသ် ို  လ ိုက်နသောအခါ၊ 

သူတ ို  သည် ဘိုရော်းသခင၏်တ ခ် ို်းကကီ်းနသောမ ကန်မှောကန်တေ်ာတည် ှ မှု၏ အကောအကွယက် ို ရ ှ ခဲ သည်။ 

ယခိုအခ   အ်ထ ၊ ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််း၏ဖွဲွဲ့စည််းပံိုနငှ  ်အနကကောင််းအရောသည် နမောန ှနငှ  ်

ဣသနရလတ ို  အော်း အဂီ စ်ပပည်မှ သ  ောနတောငသ် ို   ကယ်နိုတ်ပခင််းအနပေါ် အောရံိုစ ိုက်ပခင််းပဖင  ်နမောန ၏ှ 

အခွင အ်ောဏောက ို ဦ်းစွောနဖော်ပပပံိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ပမငန်တွွဲ့ ခဲ ရသည်။ ယခို ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ထကွန်ပမောက်ရော 

၁၉:၁–၄၀:၃၈ ပါက မ််း၏ ဒိုတ ယပ ိုင််းက ို ဆက်၍ကကည သ်င သ်ည်။ ဤအခ ််းမ ော်းသည ်သ  ောနတောငတ်ွင ်

နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလ၏ခါ ော အ်တကွ် ပပငဆ်ငမ်ှုက ိုကကည ်ပခင််းပဖင  ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို 

သရိုပ်ပပသည်။ 

ခါန န အတ က  ပပ္င ဆင ပခင ်း (ထ က ရပမ က    ၁၉:၁–၄၀:၃၈) 

သ  ောနတောငန်ပခရင််းစခ ််း၌ နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလတ ို  ပဖစပ် က်ခဲ မှုမ ော်းက ို သမမောက မ််းစောနလ လော 

သူအမ ော်းစိုသည်ရင််းနှ်ီးကကသည်—ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သတူ ို  က ို ပညတတ်ရော်းနငှ  ်တဲနတော်က ို နပ်းခဲ ပခင််း 

ပဖစသ်ည။် သ ို  နသေ်ာ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ထ ိုန ရောတွင ်အမ ှတ်ကယပ်ဖစပ် က်ခဲ နသော အရောအခ  ြိုွဲ့ 

က ိုသော နဖော်ပပသည်။ ဝတ်ပပြိုရောက မ််းသည် ထ ိုအခ   တ်ွငပ်ဖစပ် က်ခဲ နသော အပခော်းအရောမ ော်းစွောက ို နဖောပ်ပ 

နသောနကကောင  ်၎င််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  သ ကကသည်။ ဤအနကကောင််းနကကောင ၊် ဤအခ ််းမ ော်းသည ်အလွ န်ရွ်းခ ယ် 

ထော်းရနကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  သ ပါသည်။ ဤပဖစ်ရပ်မ ော်းအနပေါ် အခ  ြိုွဲ့နသော အပမငမ် ော်းက ိုနပေါ်လွငန်စရ  ်

၎င််းတ ို  က ိုပံိုစံပပြိုထော်းသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ပမငရ်သကဲ သ ို  ၊ ၎င််းတ ို  က ိုသည် သ  ောနတောငတ်ွင ်ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းအနပေါ် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို ဘိုရော်းသခငပ်ပသပံိုအနပေါ် အထ်ူးအောရံိုစ ိုက်ကကသည်။ 

ခါ ော ပ်ပညအ်တကွ် နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလ၏ပပငဆ်ငမ်ှုက ို အဓ ကအပ ိုင််းနစှပ် ိုင််းခွဲထော်းသည်။ 

ပထမအပ ိုင််းသည် ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉:၁–၂၄:၁၁ တွငန်တွွဲ့ရပပီ်း နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ်က ို နဖေ်ာပပထော်းသည်။ ဒိုတ ယအပ ိုင််း၊ ၂၄:၁၂–၄၀:၃၈ တွင ်နမောန ှ၏အခွင  ်

အောဏောနငှ  ်ဣသနရလ၏တနဲတော်က ို အနလ်းနပ်းနဖောပ်ပသည်။ ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ်က ို ကကည ်ကက 

မည။် 

ဣသရ လ၏ပ္ဋညိ ဉ (၁၉:၁–၂၄:၁၁) 

ယခို၊ ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ်မတှ်တမ််းသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏မလူပရ သတအ်တကွ် 

အနရ်းကကီ်းနသောနမ်းခ ွ််းက ို နပဖနပ်းသည_် ထကွ်နပမောက်ရောဒိုတ ယမ  ြို်းဆကသ်ည် သ  ောနတောငတ်ွင ်

နမောန ှထမံှ၎င််းတ ို  ၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းရ ှ ခဲ သည ် ပဋ ညောဉ်တရော်းနတေ်ာက ို အဘယန်ကကောင  ် ောခသံင သ် ည််း။ 

အဘယ်နကကောင  ်မတညူီနသောအပခော်းလမ််းက ို မလ ိုက်သင သ် ည််း။ 

ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ်အတကွ် အထ်ူးပပြိုထော်းနသောအခ ််းမ ော်းသည် ဤနမ်းခွ ််းက ို အဆင  ်

နလ်းဆင ပ်ဖင  ်အနပဖနပ်းသည။် ပထမ၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉:၁ တွင ်အခ ််းငယ် ၈ ၏အစမှ၊ ဘိုရော်းသခင ်

နငှ  ်ဣသနရလတ ို  ၏ပဋ ညောဉ်စတငမ်ှုက ို နတွွဲ့  ှ ရသည်။ 

ပ္ဋညိ ဉစတင ပခင ်း (၁၉:၁-၈က)။ ဤအခ ််းငယမ် ော်းသည် နမောန ပှဋ ညောဉ်၏ အနပခခံ 

အခ ကမ် ော်းက ို နပ်းသည_် ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဣသနရလလတူ ို  က ို သ ော်းကကင ်ောမှု ပပသခဲ သည်။ 

သူတ ို  ထမံသှစစော ှ မှုက ိုနတောင််းဆ ိုသည်။ သူတ ို   ောခံလျှင ်မဂဂလော ှ လ မ မ်ည်။ ထကွ်နပမောကရ်ော ၁၉:၈ သည ်

ဣသနရလ၏ စ တအ်ော်းထကသ် မ်ှုနငှ  ်တညီတညွတတ်ည််း တံို  ပပ မ်ှုပဖင  ်အပ ိုင််းက ိုအဆံို်းသတသ်ည_် 

“ထောဝရဘိုရော်း မ   န်တေ်ာမူသမျှတ ို  က ို ကျွန်ိုပ်တ ို  သည်ပပြိုပါမည်။" အမှ တ်ွင၊် ဆ ိုလ ိုခ ကသ်ည်  ှင််းပါ 

သည။် ထကွ်နပမောကရ်ော ဒိုတ ယမ  ြို်းဆက်ပရ သတမ် ော်းသည ်၎င််းတ ို  ၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းက ို အတိုယသူင သ်ည်။ 

သူတ ို  သည် နမောန မှတှစဆ်င  ်ဘိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ်က ို တညီူနသောစ တ်အော်းထကသ် မ်ှုပဖင  ်ပပ လ်ည ်

လ ိုက် ောသင သ်ည်။ 

ရမ ရ ှအရပ္ေါ် ဣသရ လ၏ယ   ကည ကိ ်းစ ်းမှု (၁၉:၈ (ခ)–၂၀:၂၀)။ 

နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ်၏ဒိုတ ယအဆင သ်ည် ဘိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ် 

ဖ  န်ပဖသအူပဖစ် နမောန အှနပေါ် ဣသနရလ၏ယံိုကကညက် ို်းစော်းမှုက ို အောရံိုစ ိုကသ်ည။် ၎င််းသည် 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉ အခ ််းငယ် ၈ ၏ဒိုတ ယပ ိုင််းတွငစ်တငပ်ပီ်း ၂၀:၂၀ ထ ပဖစ်သည်။ ထကွန်ပမောက်ရော 

၁၉:၉ တွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန ှအော်း ဤကတ နတေ်ာက ို နပ်းခဲ သည်က ိုသငမ်တှမ် လ မ မ်ည်_ 

ထောဝရဘိုရော်းကလည််း ကကည ရ်ှု ွဲ့နလော ။ သငန်ငှ င်ါနပပောနသောအခါ 

လူမ ော်းတ ို  သည်ကကော်း၍ အစဥအ်ပမဲ သင က် ိုယံိုမည်အနကကောင််း၊ 

မ ို်းတ မတ် ိုက်၌သင ဆ်သီ ို  ငါလောမည်ဟို နမောန ှအော်းမ   န်တေ်ာမ၏ူ 

(ထကွ်နပမောကရ်ော ၁၉:၉)။ 

“လူတ ို  သည်... [နမောန ှ] က ို အစဉ်အပမဲ ယံိုကကည်က ို်းစော်းနစပခင််းငေှာ" သ  ောနတောငန်ပေါ်တွင ်

နပေါ်လောပပီ်း နမောန ှနငှ  ်စကော်းနပပောမညဟ်ို ဘိုရော်းသခငမ်   န်တေ်ာမသူည်က ို ဤန ရောတွင ်သတ ပပြိုပါ။ 

ထ ို  န ောက ်န ောက်တွငန်တွွဲ့ရနသောပမငက်ွင််းမ ော်းသည် ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဤကတ နတောက် ို မည်သ ို   

ထ  ််းသ မ််းထော်းနကကောင််း  ှင််းပပသည။် 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဤအဆင ၏် အဓ ကအခ ကသ်ည် ဘိုရော်းသခင၏် တူညနီသောညွှ က်ကော်းခ ကအ်ပ ိုင််းနစှခ်ို၊ 

နမောန ှ၏ ောခမံှုနငှ  ်ဘိုရော်းသခင၏်က ိုယ်တ ိုငအ်ိုပ်စ ို်းပခင််းတ ို   ပါဝငသ်ည်။ ၁၉:၁၀-၁၉ တွင ်ဘိုရော်းသခင ်

သည ်ဣသနရလလမူ  ြို်းတ ို  အန ပဖင  ်ဘိုရော်းသခငန်ငှ န်တွွဲ့ဆံိုရ ပ်ပငဆ်ငဖ် ို   နမောန အှော်း ညွှ က်ကော်းထော်း 

ပခင််းက ို ပထမအပ ိုင််းတွင ်နတွွဲ့ရသည။် နမောန ှသည ်ဘိုရော်းသခင၏်ညွှ က်ကော်းခ ကက် ို  ောခခံဲ ပပီ်း၊ 

ရလဒသ်ညသ်  ောနတောငန်ပေါ်တငွ ်ဘိုရော်းသခင၏်က ိုယတ် ိုငအ်ိုပ်စ ို်းပခင််းတစခ်ိုပဖစသ်ည် —ထ ိုန ရောတွင ်

ဘိုရော်းသခင၏်မ ကန်မှောကန်တော်၏ ဘို ််းအသနရက ို ပမငန် ိုငပ်ပီ်း ကကော်းန ိုငန်သောထင ်ှော်းမှုပဖစသ်ည။် 

ထ ို  န ောက၊် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း ၁၉:၂၀-၂၅ တွငန်တွွဲ့ရနသောဒိုတ ယအပ ိုင််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ဖတ်ရှုပါ 

မည။် လမူ ော်းက ိုပပငဆ်ငရ်  ်ဘိုရော်းသခငသ်ည်နမောန ှအော်း တစ်ဖ ည်ွှ က်ကော်းခဲ ပပီ်း နမောန ှသည်လည််း 

 ောခံခဲ သည်။ ရလဒအ်န ပဖင ၊် ၂၀:၁-၁၇ တွငဇ်တန်ကကောင််းသည်၊ ပညတန်တေ်ာဆယပ်ါ်းက ို ဣသနရလလ ူ

အနပါင််းကကော်း ောရ  ်ဘိုရော်းသခငမ်   ဆ် ိုခဲ သည ် ဘိုရော်းသခငအ်ိုပ်စ ို်းနသောသ  ောနတောငန်ပေါ်အနကကောင််း 

ပပ လ်ည်၍နဖော်ပပသည်။ 

ဤအပ ိုင််း၏အဖွင အ်ပ ိုင််းတွင ်ဘိုရော်းသခင၏်ကတ နတေ်ာနငှ  ်ညီညွတစ်ွောပဖင ၊် ထကွန်ပမောကရ်ော 

၂၀:၁၈-၂၀ တွင ်နမောန အှော်းနပ်းနသော ဘိုရော်းသခင၏်ကတ နတော် ပပည စ်ံိုနကကောင််း  ှင််းပပထော်းသည်။ 

ဤအခ ််းငယမ် ော်းသည ်နတောငန်ပေါ်၌ ဘိုရော်းသခင၏်အသကံ ိုကကော်းပပီ်းန ောက် ဣသနရလလမူ  ြို်းမ ော်း 

သည ်အလွ န်ကကောက်ရံွွဲ့ထ တလ်  ခ်ဲ ကကပပီ်း ၎င််းတ ို  နငှ  ်တ ိုက်ရ ိုက်စကော်းနပပောပခင််းက ို ရပ်တ  န်ပ်းရ  ်

ဘိုရော်းသခငထ် ံနတောင််းဆ ိုခဲ ကကသည်။ ဘိုရော်းသခငက် ိုယစ်ော်း သူတ ို  အော်းစကော်းနပပောရ  ်နမောန ှက ို 

နတောင််းနလျှောက်ကကသည်။ ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကပ်ရ သတ်အတကွ် ဤနတောင််းဆ ိုမှု၏ အက  ြို်းသကန်ရောကမ်ှု 

သည ် ှင််းလင််းပါသည။် သတူ ို  ၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းသည် ဘိုရော်းသခင ပ်ဋ ညောဉ်တရော်း၏ ဖ  န်ပဖသူအပဖစ် 

နမောန ှအော်းရှု ွဲ့ ပမငက်ကပပီ်း သတူ ို  သည်လည််း ပမငသ်င သ်ည်။ 

ရမ ရ ှ၏ပ္ဋညိ ဉတ  ်း (၂၀:၂၁–၂၃:၃၃)။ နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်ဣသနရလ၏ 

ပဋ ညောဉ်ဆ ိုငရ်ော ဤအပ ိုင််း၏တတ ယအဆင က် ို ထကွန်ပမောက်ရော ၂၀:၂၁–၂၃:၃၃ တွငန်တွွဲ့  ှ ရသည။် 

ဤအခ ််းမ ော်းတွင ်နမောန ှ၏ပဋ ညောဉ်တရော်း၏ အနကကောင််းအရောက ို တငပ်ပထော်းသည်။ ဤအဆင တ်စခ်ို 

လံို်းသည ်ပညတတ်ရော်းအော်း ဣသနရလလကသ် ို  အပ်ရ  ်ဘိုရော်းသခငက် ိုယန်တေ်ာတ ိုင ်နမောန ှအော်း 

မ   မ်ှောထော်းနကကောင််း သတ ပပြိုမ ပခင််းပဖင  ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောက ို ထင ်ှော်းနစသည။် 

ဤအဆင က် ို ၂၀:၂၁-၂၆ တွငန်ဖေ်ာပပထော်းသည။် ဤတွင၊် ဣသနရလလူမ  ြို်းတ ို  သည် က ိုယန်တေ်ာ 

၏ပညတမ် ော်းက ိုဝတပ်ပြိုက ို်းကယွ်ဖ ို  ရ  ်နမောန ှအန ပဖင န်ပပောပပရ  ်ဘိုရော်းသခငည်ွှ က်ကော်းခဲ သည်—

ရိုပ်တိုမ ော်းနငှ  ်ယဇ်ပလလ ငမ် ော်းဆ ိုငရ်ော ညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းပဖစသ်ည။် ဤအခ ််းငယမ် ော်းသည် ပညတ်နတော ်

ဆယပ်ါ်း၏ ပထမနစှပ်ါ်းနငှ ပ်တ်သက်၍ အနသ်းစ တ်နဖေ်ာပပထော်းသည။် ၎င််းပပီ်းန ောက်၊ ၂၁:၁–၂၃:၃၃ တွင ်

ပဋ ညောဉ်က မ််း၏အနကကောင််းအရောက ို ဣသနရလလူတ ို  အော်း နပပောပပရ န်မောန ှအော်း ဘိုရော်းသခင ်

ညွှ က်ကော်းခဲ သည်။ 

 ပဋ ညောဉ်က မ််းသည် ဣသနရလတွင ်မည်သ ို  လိုပ်နဆောငသ်ည်က ို  ော်းလည်ရ ၊် ထကွန်ပမောက်ရော 

၂၁:၁ အော်းသတ ပပြိုရ  ်အနရ်းကကီ်းသည်၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် ပဋ ညောဉ်က မ််းက ို ဤ ည််းပဖင န်ဖေ်ာပပထော်း 

သည_် 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ထောဝရဘိုရော်းကလည််း၊ သငသ်ည်ဣသနရလအမ  ြို်းသော်းတ ို  ၌ 

စီရငရ်နသောဓမမသတဟ်ူမကူော်း၊ (ထကွ်နပမောကရ်ော ၂၁်း၁)။ 

ဤန ရောတွင ်“ဓမမသတ်” ဟိုပပ ဆ် ိုထော်းနသော နဟပဗအဲသံို်းအနှု ််းသည်  ִּפָט שְׁ י֔ם  הַמִּ

(hammishpatim) ပဖစ်သည်။ ဤအသံို်းအနှု ််းတွင ်"တရော်းစရီငဆ်ံို်းပဖတ်ပခင််း" သ ို  မဟိုတ် "စီရငမ်ှု 

တရော်းမ ော်း"ဟူ၍အဓ ပပါယမ် ော်း ှ သည။် ပဋ ညောဉ်က မ််းအတကွ် ဤသတ်မတှခ် ကသ်ည ်နမောန ှအော်းပဖင  ်

ဘိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ်တရော်းနစှပ်ါ်းဆသီ ို    ှင််းလင််းနသောဦ်းတည်ခ က်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းနပ်းသည်။ 

အနပခခအံော်းပဖင ၊် ပညတ်နတောဆ်ယပ်ါ်းသည် ဣသနရလလတူ ို  ၌ ဥပနဒဆ ိုငရ်ောတရော်းမ ော်း သ ို  မဟိုတ ်

နယဘိုယ တရော်းစီရငပ်ခင််းဆ ိုငရ်ောမမူ ော်းအပဖစ် လိုပ်နဆောငသ်ည်။ ပဋ ညောဉ်က မ််းသည် ဣသနရလတရော်း 

သူကကီ်းမ ော်းလ ိုက် ောရမည ် က ယ်ပပ  န်သောအနကကောင််းအရောမ ော်းနငှ ပ်တသ်က်၍ တရော်းစီရငထ်ံို်းတမ််းမ ော်း 

က ို တငပ်ပထော်းသည။် ဤစနံှု ််းအမ ော်းစိုသည် ဟမမ်ူရောဘ၏ီက ိုဓဥပနဒနငှ  ်အပခော်းနသော န ်ှးနခတအ်န ှွဲ့ 

ပ ိုင််းအ ်ီးနဒသဥပနဒမ ော်းနငှ  ်ဆငတ်သူည။် ဤက ိုဓဥပနဒမ ော်းနငှ  ်ပဋ ညောဉ်က မ််းမ ော်းသည် တရော်းသူကကီ်း 

မ ော်းအန ပဖင  ်၎င််းတ ို  လမူ  ြို်းမ ော်း၏တရော်းရံို်းမ ော်းတွင ်က င သ်ံို်းရ  ်ပံိုစံပပြိုထော်းသည်။ 

ပဋ ညောဉ်က မ််းသည် ဘစီတီတ ယနထောငစ်ိုနစှ်နနေှာင််းပ ိုင််းမှ 

ဒိုတ ယနထောငစ်ိုနစှအ်ထ  န ှ်းနခတအ်န ှွဲ့ ပ ိုင််းအ ်ီးနဒသ ှ  

အပခော်းတရော်းစရီငပ်ခင််းဆ ိုငရ်ောက ိုဓဥပနဒမ ော်းနငှ  ်တူညမီှုမ ော်းစွော ှ သည။် 

၎င််းသည် ပဋ ညောဉ်ဆ ိုငရ်ောအနကကောင််းအရောတစခ်ို၌  ှ န သညဟ်ူနသော 

အဓ ပပောယ်နငှ  ်ကွပဲပော်းသည။် ဟမမ်ူရောဘ၏ီက ိုဓဥပနဒသည် ယင််းတ ို  အ က် 

အနက ေ်ာကကော်းဆံို်းပဖစပ်ပီ်း ဤက ိုဓဥပနဒမ ော်းအ က် အက ယ်ပပ  ဆ်ံို်း 

ပဖစသ်ည်...ဥပနဒမ ော်းက ို "အကယ်၍-ဆ ိုလျှင"် ပံိုစံပဖင  ်နရ်းဆွထဲော်းပခင််းသည်—

"ထ ို  န ောက"်ပံိုစနံငှ အ်တ ူပံိုမ ှအ်ော်းပဖင  ်အနပခအန အတကွ် 

အရပ်ဘက်ဒဏခ်တအ်နရ်းယမူှု ည််းလမ််းပဖစ်သည်— ထကွန်ပမောက်ရောက မ််း 

၂၁:၁ မှ ၂၂:၁၆ ထ ပညတ်နတောမ် ော်းက ို နရ်းဆွပံဲိုနငှ  ်အလွ ဆ်ငတ်ူသညဟ်ို 

ကျွန်ိုပ်ထငပ်ါသည်၊ ၊ ၎င််းသညဥ်ပနဒပံိုစံ၊ အမှုအခင််းဥပနဒပံိုစံ 

ဟိုနခေါ်နသော"အကယ်၍-ဆ ိုလျှင"် ဖွဲွဲ့စည််းမှုမ  ြို်းပံိုစံပဖစ်သည။် 

လကန်တွွဲ့အနသ်းစ တအ်ခ ကအ်လကမ် ော်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နလ လောကကည န်သောအခါ၊ 

န ှ်းဣသနရလလူ  အဖွဲွဲ့အစည််းနငှ  ်န ှ်းဗောဗိုလို လ်ူ  အဖွဲွဲ့အစည််းကကော်း၊ 

မကဆ် ိုပ ိုနတ်းမီ်းယော်း ှ  ပမ ြိုွဲ့ ပပအနပခအန ဟို ဆ ိုကကပါစ ို  ၊ 

အလွ ပ်ခော်း ော်းသည်က ိုနတွွဲ့ရသည။် ဗောဗိုလို န် ိုငင် ံှ  ဗောဗိုလို ပ်မ ြိုွဲ့ကဲ သ ို   

ပမ ြိုွဲ့ ပပတစ်ခိုသည် လွတလ်ပ်နသောလမူ ော်း၊ လတွ်လပ်စွောနမွ်းဖေွာ်းလောသမူ ော်းနငှ  ်

အပခော်းအဆင တ်ွင ်သောမ လ်တူ ််းစော်းမ ော်းနငှ  ်ကျွ မ် ော်းပါ ှ သည ် 

အလွ က်ွဲပပော်းနသော လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းတစခ်ိုပဖစသ်ည်။ ၎င််းသည ်

လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းအတွင််း ကွပဲပော်းပခော်း ော်းနသော စီ်းပွော်းနရ်းအခ ််းကဏ္ဍမ ော်းနငှ  ်

အလွ က်ွဲပပော်းစွောပ ိုင််းပခော်းထော်းနသော စီ်းပွော်းနရ်းအနပခအန လည််း  ှ သည။် 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

စီ်းပွော်းနရ်းတစခ်ိုလံို်းက ိုခ ြိုပ်က ိုငထ်ော်းနသော အငအ်ော်းကကီ်း 

အနပခခအံနဆောကအ်အံိုတစ်ခို  ှ သည။်   ််းနတေ်ာ၊ နတေ်ာဝငဘ်ိုရင  ် ််းနတေ်ာသည် 

လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းအော်းဖွဲွဲ့စည််းတည်နဆောက်မှုတွင ်အဓ ကအခ က်ပဖစသ်ည။် ထ ို  ပပင ်

၎င််းသည် အလယ်နခတပ်နဒသရောဇ်လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းအပဖစ် ကျွန်ိုပ်တ ို  ရှု ွဲ့ ပမငသ်ည ် 

ပနဒသရောဇ်လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းနငှ အ်လွ ဆ်ငတ်သူည်။ ဣသနရလ 

လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းသည် ခွင တ်ူညီမျှဝါဒခယံမူှုစ စ်ပဖစ်ပပီ်း၊ 

တစသ််ီးပိုဂဂလသနဘောအရမဟိုတဘ်၊ဲ စ ိုကပ်  ြို်းနရ်းအနပခခစံီ်းပွော်းနရ်းနငှ  ်

နပမယောပ ိုငဆ် ိုငခ်ွင အ်တွက် လမူ  ြို်းစိုအဖွဲွဲ့အစည််းအနပေါ် အနပခခံထော်းသည။် 

ထ ို  နကကောင ၊် ၎င််းတွင ်ကွဲပပော်းပခော်း ော်းမှုမ ှ ပါ၊ ဟမမ်ူရောဘ၏ီက ိုဓဥပနဒတွင ်

သငန်တွွဲ့  ှ ရသကဲ သ ို   လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းအတွင််း ကွဲပပော်းနသောအလွှောမ ော်း မ ှ ပါ။ 

ရဒါက တ  Douglas Gropp 

ပ္ဋညိ ဉအတည ပပ္ုချက  (၂၄:၁-၁၁)။ နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်ဣသနရလပဋ ညောဉ်၏ 

စတိုတထအဆင န်ငှ  ်အဆံို်းသတအ်ဆင ၌်၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၂၄:၁-၁၁ တွင ်ပဋ ညောဉ်အတညပ်ပြိုခ က်က ို 

မှတတ်မ််းတငထ်ော်းသည။် ဤစတိုတထအဆင သ်ည် ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉:၁ မစှ၍ အခ ််းငယ ်၈ ၏ 

အစပ ိုင််း ှ  ပဋ ညောဉ်အစပ  ြို်းပခင််းက ို ပပီ်းနပမောကန်စသည။် အထ်ူးသပဖင  ်ထကွန်ပမောက်ရော ၂၄:၃ နငှ  ်၇ 

နစှခ်ိုစလံို်းသည ်၁၉:၈ တွင ်ဘိုရော်းသခငမ်   မ်ှောထော်းသမျှက ိုလိုပ်နဆောငရ်  ်ဣသနရလလူမ  ြို်းမ ော်း 

တညီတညွတတ်ည််း ကတ ကဝတပ်ပြိုမှုက ို ထပ်၍နဖောပ်ပထော်းသညက် ို သတ ပပြိုပါ။ 

၎င််းအပပင၊် ဤအဆင ၏်န ောက်ဆံို်းပမငက်ွင််းသည် ဣသနရလနခါင််းနဆောငမ် ော်းသည် 

သ  ောနတောငန်ပေါ်သ ို  တက်ခဲ ရော၊ ဘိုရော်းသခငက် ိုပမငပ်ပီ်း က ိုယန်တေ်ာနငှ အ်တူ အံ ဩဘယွ်ရော ညီညွတစ်ွော 

စော်းနသောကပံ်ိုက ို နဖော်ပပသည။် ဘိုရော်းသခငန်ငှ အ်တူ ပင မသ်က်ပခင််းနငှ  ်ညီညွတ်ပခင််း၏ ဤအံ ဩဖယွ်ရော 

ပမငက်ွင််းသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏မလူပရ သတ်၌ ှ န န ိုငသ်ည ် တံို  ဆ ိုင််းမှုမှ သ်မျှက ို ဖယ် ှော်းရ  ်

ပံိုစံပပြိုထော်းသည။် သတူ ို  သည် ဘိုရော်းသခငန်ငှ အ်တူ ပင မသ်ကပ်ခင််းနငှ  ်ညီညွတ်ပခင််း ှ သည်က ို မည်သ ို   

သ  ော်းလညန် ိုငမ်ည် ည််း။ မ မ တ ို  နခတတ်ွင ်နမောန ှမတှစ်ဆင  ်ဘိုရော်းသခင ပ်ဋ ညောဉ်တရော်း၏ တည်ပမဲ 

နသောအခွင အ်ောဏောက ို အသ အမတှ်ပပြိုပခင််းပဖင သ်ော ပဖစန် ိုငသ်ည။် 

ယခို ထကွန်ပမောက်ရော ၁၉:၁–၂၄:၁၁ တွင ်ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ်က ို ကကည ရ်ှု ပခင််းပဖင  ်

သ  ောနတောငတ်ွင ်ခါ ော ပ်ပညအ်တကွ် နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလ၏ပပငဆ်ငမ်ှုက ို နလ လောခဲ ပပီ်းန ောက်၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏အဓ ကအောထ်ူးပပြိုခ က်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နလ လောသင သ်ည်။ နမောန ှ၏အခွင  ်

အောဏောနငှ  ်ဣသနရလ၏တနဲတော်အနပေါ် အနလ်းနပ်းနဖော်ပပခ က်က ို ထကွန်ပမောကရ်ော ၂၄:၁၂–၄၀:၃၈ 

တွင ်နဖော်ပပထော်းသည။် ဤအခ ််းမ ော်းသည် နမောန ှ၏တည်ပမဲနသောအခွင အ်ောဏောက ို ဘိုရော်းသခင  ်

တဲနတော်တည်နဆောက်ရောတွင ်သူပါဝငသ်ည အ်နရ်းပါနသောအခ ််းကဏ္ဍက ို အထ်ူးပပြိုပခင််းပဖင  ်ပံ ပ ို်းနပ်း 

သည။် 
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ဣသရ လ၏တ ရတ   (၂၄:၁၂–၄၀:၃၈) 

သမမောက မ််းစောနလ လောသအူမ ော်းစိုသည် ဣသနရလ၏တဲနတော်သည် ဝတ်ပပြိုက ို်းကယွ်ရ  ်

ဘိုရော်းနက ောင််းတစခ်ိုထက် အ ည််းငယ်သောပ ိုသညဟ်ို ထငပ်မငက်ကနသော်လည််း မကကောနသ်းမအီတွင််း 

န ှ်းနဟောင််းသိုနတသ နတွွဲ့  ှ ခ ကမ် ော်းအရ ယင််းထကမ် ော်းစေွာပ ိုသည်က ို အခ ိုငအ်မောနဖော်ပပသည။် 

န ှ်းနခတအ်ဂီ စတ်ွင ်ဖောနရောဘိုရငမ် ော်းသည် ၎င််းတ ို  ၏တပ်မ ော်းနငှ အ်တူ စစတ် ိုကထ်ကွ်ပခင််းသည် 

ထံို်းစံပဖစသ်ည။် ထ ိုသ ို  လိုပ်နဆောငန်သောအခါတွင ်၎င််းတ ို  သည် သ   ှ်င််းသပ်ရပ်နသော တအဲနဆောက် 

အအံိုမ ော်း၊ နရွွဲ့လ ော်း  ််းနတေ်ာမ ော်းကဲ သ ို  ပင ်န ထ ိုငခ်ဲ ကကသည်။ ဤနတောဝ်ငစ်စတ်ပ်တမဲ ော်းတငွ ်

ပခံဝ ််းတစ်ခိုပဖင  ်ဝ ််းရံထော်းနသော အတွင််းနငှ  ်အပပငခ် ််းမ ော်း ပါဝငသ်ည။် ၎င််းတမဲ ော်းတွင၊် စစ်တပ်မ ော်း 

သည ်သူတ ို  ၏ဘိုရငက် ို ဂါဝရပပြိုကကပပီ်း ဘိုရင၏်လမ််းညွှ မ်ှုက ို ခယံူကကသည။် ဤစည််းမ ဉ််းမ ော်းအရ၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်း၏တဲနတော်အော်း ဝတပ်ပြိုက ို်းကယွ်ရ အ်တကွ် ဘိုရော်းနက ောင််းတစခ်ို 

ထကပ် ိုနကကောင််းက ို နဖော်ပပသည်။ ၎င််းသညသ်ူ၏နတေ်ာဝငစ်စ်တပ်တဲနတော် ပဖစသ်ည။် ထ ို  နကကောင ၊် 

ဣသနရလစစ်တပ်သည် ၎င််း၏ပမင ပ်မတန်သောဘိုရငအ်ော်း ဂါဝရပပြိုက ို်းကွယရ်ောန ရောပဖစ်ပပီ်း၊ 

ဣသနရလ၏ပမင ပ်မတန်သောဘိုရငသ်ည် သ၏ူညွှ က်ကော်းခ က်မ ော်းက ို ဣသနရလစစတ်ပ်အော်း 

နဖော်ပပရောန ရောပဖစသ်ည။် 

တ ရတ  ဆိ င    ညွှန  က ်းချက မျ ်း (၂၄:၁၂–၃၁:၁၈)။ နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်

ဣသနရလ၏တနဲတေ်ာမတှ်တမ််းက ို အဓ ကအပ ိုင််းသံို်းပ ိုင််းခွထဲော်းသည။် ပထမ၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၂၄:၁၂–

၃၁:၁၈ တွင ်နမောန အှော်းနပ်းနသော တနဲတေ်ာဆ ိုငရ်ော ဘိုရော်းသခင၏်ညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်း ပါဝငသ်ည။် 

ဘိုရော်းသခင၏် တဲနတော်ဆ ိုငရ်ောလမ််းညွှ ခ် ကသ်ည် ထကွန်ပမောကရ်ော ၂၄:၁၂-၁၈ တွင ်နက ောက်ပပော်း 

နပေါ်တွင ်ပညတ်နတော်ဆယ်ပါ်းက ိုခယံူရ  ်နမောန အှော်း ဘိုရော်းသခငန်ခေါ် ပခင််းပဖင  ်စတငခ်ဲ သည်။ 

ထ ို  န ောက ်ဘိုရော်းသခင၏် တနဲတော်ဆ ိုငရ်ောသ်ီးပခော်းလမ််းညွှ ခ် က်က ို ၂၅:၁–၃၁:၁၇ တွင ်နတွွဲ့ရသည။် 

ဤလမ််းညွှ ခ် ကမ် ော်းသည် တနဲတေ်ာ၏ပရ နဘောဂမ ော်းနငှ  ်ဗ သိုကောလကရ်ောမ ော်းအနကကောင််း အနသ်းစ တ် 

နဖော်ပပနပ်းသည်။ တနဲတေ်ာ၏အမှုထမ််းမ ော်းနငှ  ်က င ထ်ံို်းမ ော်းအတကွ်လမ််းညွှ ခ် ကမ် ော်းက ိုလည််း 

ယဇ်ပိုနရောဟ တမ် ော်း၊ လကမ်ှုပညောသည်မ ော်းနငှ  ်ကျွမ််းက ငလ်ိုပ်သော်းမ ော်းအော်း ဘိုရော်းသခငည်ွှ က်ကော်း 

ထော်းသည။် အပတ်စဉ်၏ ဥပိုဒန်  နငှ စ်ပ်လ ဉ််း၍ တ ိုကရ် ိုကည်ွှ က်ကော်းခ က် နပ်းခဲ သည်။ ဤအနသ်းစ တ် 

အခ ကအ်လကမ် ော်း၏ အနရအတကွ်နငှ  ်အတ ိုင််းအတောသည ်ဘိုရော်းသခင၏် နတော်ဝငစ်စ်တပ်တဲနတော် 

တွင ်အခ  ြိုွဲ့နသောသခံငျ်ားတမ ခ်င််းလိုပ်ထံို်းလိုပ် ည််းမ ော်းက ို နလ လောပခင််း၏အနရ်းကကီ်းပံိုက ို ထငဟ်ပ်ပါ 

သည။် ထ ို  န ောက်၊ ဤအဓ ကညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းပပီ်းန ောက်၊ ထကွ်နပမောက်ရော ၃၁:၁၈ တွငပ်ညတ်နတော် 

ဆယပ်ါ်းပါ ှ နသော နက ောက်ပပော်းမ ော်းက ို နမောန သှညန်အောငပ်မငစ်ွောလကခ်ံရ ှ ပခင််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

နတွွဲ့  ှ ရသည။် ၎င််းသည် ဘိုရော်းသခင၏် တဲနတော်ဆ ိုငရ်ောလမ််းညွှ ခ် က၏် အဆံို်းသတ်ပဖစသ်ည။် 

ယခို၊ ဤအပ ိုင််းကဏ္ဍ၏အကက မ်အခါမ ော်းစွောတွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သ  ောနတောငတ်ွငန်ပ်းနသော 

သူ၏ညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းသည် ဣသနရလလမူ  ြို်းအတွကသ်ောမဟိုတဟ်ူနသောအခ ကက် ို အတ အလင််း 

နထောက်ပပသည။် ၎င််းတ ို  သည် ထကွ်နပမောက်ရောဒိုတ ယမ  ြို်းဆက် ပရ သတအ်တကွ်လည််းပဖစ်သည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရော ၂၇:၂၁; ၂၈:၄၃; ၂၉:၉ နငှ  ်၄၂; ၃၀:၂၁; နငှ  ်၃၁:၁၆ တွင ်“န ောငလ်ောမည ် မ  ြို်းဆကမ် ော်း 

အတကွ် တည်ပမဲနသော ပညတန်တေ်ာ”ဟူနသောစကော်းစိုတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် ကွဲလွမဲှုမ ော်းစွောက ို 
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အသံို်းပပြိုခဲ သည်။ ၎င််းသည် က ိုယ်နတော်၏ တဲနတေ်ာဆ ိုငရ်ောလမ််းညွှ ခ် က်ရှုနထောင မ် ော်းက ို န ောငလ်ော 

န ောကသ်ော်းမ ော်း သတ ပပြိုရမည ်အခ က်က ို နဖော်ပပသည။် မလူပရ သတ်အတကွ် ဤမတှတ်မ််းမ ော်း၏ 

ဆ ိုလ ိုရင််းသည်  ှင််းပါသည်။ သူတ ို  သည် မ မ တ ို  ၏ကောလတငွ ်ဘိုရော်းသခင၏် တဲနတော်ဆ ိုငရ်ော 

ညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းက ို လ ိုက် ောရမညပ်ဖစ်သည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွငန်ဖေ်ာပပထော်းသည ်အတ ိုင််း အထ်ူးသပဖင  ်

တဲနတော်တည်နဆောကပံ်ို ည််းပညောတွင ်တူညခီ ကမ် ော်းစွော ှ ပပီ်း၊ တ ိုငမ် ော်း၊ 

စော်းပွဲမ ော်းစသည်တ ို  က ို မည်ကဲ သ ို  စိုစည််းန ိုငမ်ည်နငှ  ်ထ ို  န ောကပ်ဖ ြိုဖ ကက်ော 

သယန်ဆောငသ်ွော်းပခင််းပဖင  ်ထ နရောကစ်ွောနရွွဲ့လ ော်းသယန်ဆောငန် ိုငမ်ည်ပဖစ်သည။် 

အဂီ စတ်ွင ်နခတက်ောလမ ော်းစေွာနငှ တ်ူညီမှုမ ော်း ှ နသေ်ာလည််း အထ်ူးပခော်းဆံို်း 

တူညမီှုမှော Abu Simbel ဗ မော န်တေ်ာတွင ်Ramses II ၏သကသ်ောရောရခဲ နသော 

ကောနဒ  ်ှတ ိုကပ်ွဲပဖစ်ပပီ်း၊ ကောနဒ  ်ှတ ိုကပ်ွဲက ို အထ မ််းအမတှ်ပပြိုသည အ်န ပဖင  ်

သူအန ိုငရ်သည်ဟိုဆ ိုနသော်လည််း ပညော ှငတ် ို  သည် သသူည ်ကံနကောင််း 

နထောကမ်စွောအသက် ှငလ် က ်လွတန်ပမောကခ်ဲ သည်ဟိုဆ ိုကကသည်။ သ ို  နသေ်ာ 

သူ၏စစ်တပ်တဲက ိုနဖော်ညွှ ထ်ော်းနသော Abu Simbel ၏  ရံတံွင ်

ကယဆ်ယန်ရ်းစခ ််းတစ်ခို ှ ပပီ်း၊ ၎င််းသညတ်ဲနတော် ှ  

စတိုရ ််းအတွင််းခ ််းတစခ်ို၏ အတ ိုင််းအတောနငှ အ်တ အက တူညီသည်၊ 

၎င််းသညသ်ူ၏ပလလ ငအ်ခ ််းပဖစ်ရမည်၊ အတွင််းခ ််းထက် နစှဆ်ပ ို ှည်နသော 

စင်္ကြံတစ်ခို ှ ပပီ်း၊ ၎င််း၏အပပငဘ်ကတ်ွင ်တနဲတေ်ာပတ်လညတ်ွင ်ှ နသော 

စတိုဂတံ တ ိုင််းကဲ သ ို  နသော စတိုဂံ  ််းနတေ်ာပံိုသဏ္ဍော  ်ှ သည။် ထ ို  ပပင၊် 

နတောလည်ရောက မ််းတွငန်ဖော်ပပထော်းသည ်အတ ိုင််း၊ 

ကယဆ်ယန်ရ်းစခ ််းမ ော်းတွငသ်ူ၏စစ်တပ်နလ်းတပ်က ို 

နလ်းမ က်နေှာ၌ထော်း ှ သညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ ပမငန် ိုငသ်ည်။ တဲနတော်က ို 

နလဝ သော်းတ ို  န ှွဲ့ ဦ်းစွောဝ ိုင််းရံထော်းပပီ်း၊ နလ်းမ က်နေှာ အရပ်ရပ်တွင ်

မ  ြို်းနယွစ်ိုသံို်းစိုပဖင  ်ဝ ိုင််းရံထော်းသည။် 

ရဒါက တ  Douglas Gropp 

ကျရှု  ်းပခင ်းနငှ   အသစ ပပ္န လည ဆန ်းသစ ပခင ်း (၃၂:၁-၃၄:၃၅)။ 

ဘိုရော်းသခင၏်တဲနတော်ဆ ိုငရ်ောညွှ က်ကော်းခ က်ပပီ်းန ောက်၊ နမောန ှသည ်ထကွ်နပမောက်ရော ၃၂:၁–၃၄:၃၅ 

တွင ်သ  ောနတောငန်ပခရင််း၌ ဣသနရလတ ို  ၏က ရှု ံ်းမှုနငှ  ်အသစ်ပပ လ်ည်ဆ ််းသစမ်ှုက ို ပပ လ်ည် 

နဖေ်ာပပခဲ သည်။ အဆ ိုပါ အခ ််းကကီ်းမ ော်းအော်း အဓ ကက နသော အပ ိုင််းကနလ်း သံို်းခိုအပဖစ် ခွဲပခော်းထော်း 

သည။် ၃၂:၁-၃၅ တွင၊် သ  ောနတောငတ်ွင ်နရွှနေွာ်းသငယ်က ို က ို်းကွယ်ပခင််းပဖင  ်ဣသနရလလတူ ို  သည် 

ဘိုရော်းသခငန်ငှ ပ်ပြိုနသောပဋ ညောဉ်က ို ခ  ြို်းနဖောကန်ကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  ဖတရ်သည်။ နမောန သှည်ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းနငှ အ် ်ီးကပ် ှ ပပီ်း သတူ ို  အတကွ် ဆိုနတောင််းနပ်းနသောနကကောင  ်ဤအခ ််းမ ော်းတွင ်နမောန ှ၏ 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

အခွင အ်ောဏောက ို ထင ်ှော်းနစသည။် နမောန ှသည ်မ မ အသက်နငှ အ်မျှစွ  စ်ော်းနပ်းဆပ်ပခင််းနကကောင ၊် 

ဣသနရလတ ို  အနပေါ် ဘိုရော်းသခင၏်မ က်နေှာသောနပ်းပခင််းက ို ရ ှ နစခဲ သည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ညလ်မူ  ြို်း

နတေ်ာက ို  ှင််း ှင််းမဖ က်ဆ်ီးခဲ ပါ။ 

ထ ို  န ောက၊် ထကွ်နပမောက်ရော ၃၃:၁-၂၃ တွင ်ဤအပ ိုင််း၏ဒိုတ ယအဆင သ်ည် ဘိုရော်းသခင ်

မ ှ ပခင််း၏ပခ မ်ျားထခခာက်ခခငျ်ားဆသီ ို   နပပောင််းလသဲွော်းသည်။ လမူ  ြို်းက ို ခ က်ပခင််းမဖ က်ဆ်ီးရ  ်

သနဘောတူပပီ်းန ောက်၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန ှအော်း န ှွဲ့တ ို်းရ မ်   န်တေ်ာမူခဲ သည်။ သ ို  ရောတွင ်

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်လမ််းခရီ်း တစန်လျှောက်တွင ်ဣသနရလလူတ ို  က ို 

ဖ က်ဆ်ီးနကောင််းဖ ကဆ််ီးမည်ပဖစန်သောနကကောင  ်သ၏ူမ က်နမှောက် နတေ်ာက ို ဖယ် ှော်းပစမ်ည်ဟို 

ပခ မ််းနပခောက်ခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ တစဖ် ၊် နမောန သှည ်မ မ က ိုယ်တ ိုငက် ို လမူ  ြို်းနငှ  ်ခွဲပခော်းသ ပမငပ်ပီ်း၊ 

ဣသနရလက ိုယစ်ော်း နအောငပ်မငစ်ွော ကကော်းဝငန်ဆောငရွ်ကန်ပ်းကော ဘိုရော်းသခင ်မ ှ ပခင််း၏ အနတောရယ်က ို 

ဖယ် ှော်းနပ်းခဲ သည်။ 

ဤအပ ိုင််း၏တတ ယအဆင ပ်ဖစ်နသော ၃၄:၁-၃၅ တွင၊် ဣသနရလနငှ ဘ်ိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ်က ို 

အသစ်ပပ လ်ညဆ် ််းသစ်ပခင််းပါဝငသ်ည။် သူ၏ပဋ ညောဉ်က ိုအသစ်ပပ လ်ည်ဆ ််းသစ်ပခင််းပဖင  ်

ဣသနရလလတူ ို  နငှ အ်တူ ခါ ော ပ်ပည်သ ို  လ ိုကမ်ည်အနကကောင််း ဘိုရော်းသခငအ်တည်ပပြိုခဲ သည်။ ပဋ ညောဉ် 

အော်း အသစပ်ပ လ်ညဆ် ််းသစစ်ဥအ်တွင််း သူ၏ထ နရောက်နသောဆိုနတောင််းခ ကမ် ော်းက ို နဖေ်ာပပပခင််းပဖင  ်

ဤအခ ််းတွင ်နမောန အှော်း ဣသနရလနခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် ခ ီ်းနပမ ောက်ထော်းသည်။ 

တ ရတ  ပပီ္်းစီ်းပခင ်း (၃၅:၁–၄၀:၃၈)။ န ောကဆ်ံို်းတွင၊် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်ဣသနရလ 

၏တနဲတေ်ာအပ ိုင််းသည် ထကွန်ပမောက်ရော ၃၅:၁–၄၀:၃၈ တွငတ်ဲနတေ်ာပပီ်းစီ်းပခင််းနငှ အ်တူ အဆံို်းသတ် 

သည။် ဤအခ ််းမ ော်းသည် ၃၅:၁-၃ တွင ်အပတစ်ဉ်ဥပိုဒန်  က ို သတ နပ်းပခင််းပဖင  ်အစပပြိုသည။် 

ထ ို  န ောက ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန အှော်း ၃၅:၄–၃၉:၄၃ တွင ်တဲနတော်တည်နဆောက်ကော လိုပ်င ််းမ ော်း 

နဆောငရွ်က်ရ  ်တောဝ န်ပ်းအပ်ခဲ သည်။ ထကွန်ပမောက်ရော ၄၀:၁-၃၃ သည ်တနဲတေ်ာအမှ တ်ကယ် 

တည်နဆောက်ပခင််းက ို နဖော်ပပသည။် ဤအခ ််းငယမ် ော်းပါအနသ်းစ တအ်ခ ကမ် ော်းသည် တနဲတေ်ာ 

တည်နဆောကပံ်ို၊ ဘိုရော်းသခင၏်နတော်ဝငစ်စ်တပ်တဲနတော်သည် ဘိုရော်းသခင၏်အနစောပ ိုင််းညွှ က်ကော်းခ က် 

မ ော်းနငှ အ်ညီ မည်သ ို  ပပည စ်ံိုနကကောင််း သရိုပ်ပပသည။် တနဲတေ်ာပပီ်းစီ်းမှုက ို တံို  ပပ သ်ည အ်န နငှ  ်ဤအပ ိုင််း 

က ို ၄၀:၃၄-၃၈ တွင ်ဣသနရလလမူ  ြို်းအနပေါ် ဘိုရော်းသခငန်ကောင််းခ ီ်းနပ်းပခင််းပဖင  ်အဆံို်းသတသ်ည။် 

ဣသနရလအနပေါ် ဘိုရော်းသခငန်ကောင််းခ ီ်းနပ်းသည ် ဤန ောက်ဆံို်းပမငက်ွင််းသည် နမောန ၏ှ 

အခွင အ်ောဏောက ို တစ်ဖ အ်ောရံိုစ ိုကသ်ည။် ဘိုရော်းသခင် တနဲတေ်ာ၏စည််းမ ဥ််းမ ော်းအော်းလံို်းက ို လ ိုက် ောပခင််း 

အော်းပဖင မ်လူပရ သတမ် ော်းအန ပဖင  ်နမောန ှက ို ောခံဖ ို  ရ  ်တ ွ််းအော်းနပ်းသည်၊ သ ို  မှသော သတူ ို  သည်လည််း 

ဘိုရော်းသခင၏်နကောင််းခ ီ်းက ို ခစံော်းရမည်ပဖစသ်ည။် ထကွ်နပမောက်ရော ၄၀:၃၆-၃၈၊ က မ််း၏န ောက်ဆံို်း 

အခ ််းငယ်မ ော်းက ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

ဣသနရလအမ  ြို်းသော်းတ ို  သည် ခရီ်းသွော်းနလရောရောတွင၊် မ ိုဃ််းတ မသ်ည် 

တဲနတော်အနပေါ်မှ ကွောနပမောက်နသောအခါ ခရီ်းသွော်းကက၏။ မ ိုဃ််းတ မမ်ကွော 

မနပမောက်လျှင၊် မကွောမနပမောကမ်ှီန  တ ိုငန်အောင၊် ခရီ်းမသွော်းဘ ဲန ကက၏။ 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ခရီ်းသွော်းနလရောရောတွင ်ဣသနရလအမ  ြို်းသော်းအနပါင််းတ ို  န ှွဲ့နမှောက်၌ 

ထောဝရဘိုရော်း၏ မ ိုဃ််းတ မသ်ည ်န  အခါတဲနတေ်ာအနပေါ်မှောတည်န ၏။ ညဉ် အခါ 

မီ်းလျံှပဖစလ် က် တညန် နလသတည််း (ထကွ်နပမောက်ရော ၄၀:၃၆-၃၈)။ 

ခါ ော ပ်ပည်သ ို   ဣသနရလတ ို  ၏ခရီ်းစဥအ်နကကောင််း ဤဘိုနျ်ားအသထရရှ နသော အနစှ်ခ ြိုပ်နငှ အ်တူ 

နမောန သှည ်သူ၏က မ််းက ို အဆံို်းသတခ်ဲ သည်။ နမောန ၏ှ တဲနတော်ဆ ိုငရ်ောညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းက ို 

ပထမမ  ြို်းဆကမ် ော်းသည်တငပ်ပနသောနကကောင  ်ဘိုရော်းသခင၏်မ ကန်မှောက်နတော်တည် ှ န ပမဲပဖစန်ကကောင််း 

သူနထောက်ပပခဲ သည်။ ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကပ်ရ သတမ် ော်းသည် ဘိုရော်းသခင၏် ကကီ်းက ယ်ခမ််း ော်းနသော 

မ ကန်မှောက်နတော်က ို ၎င််းတ ို  ၏မ ကစ် ပဖင  ်ပမငန် ိုငသ်ည။် ကတ နတေ်ာပပညက် ို သ မ််းပ ိုကပ်ပီ်းနသောအခါ 

သူတ ို  နငှ အ်တ ူဘိုရော်းသခင၏်မ ကန်မှောက်နတော်က ို ဆက်ထ  ််းထော်းရ  ်နမျှေ်ာလင ပ်ါက၊ သတူ ို  သည် 

နမောန ၏ှတနဲတေ်ာဆ ိုငရ်ောညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းက ို လ ိုက် ောရမည်ပဖစ်သည—် ၎င််းတ ို  ၏ပမင ပ်မတန်သော 

ဘိုရင၏် နတော်ဝငစ်စ်တပ်တဲနတော်ဆ ိုငရ်ော ညွှ က်ကော်းခ ကမ် ော်းပဖစသ်ည။် 

ယခို ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် က ဦ်းစဉ််းစော်းမှုမ ော်းနငှ  ်ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််း၏ဖွဲွဲ့စည််းပံိုနငှ  ်

အနကကောင််းအရောအခ  ြိုွဲ့က ို နလ လောခဲ ပပီ်းန ောက်၊ တတ ယအဓ ကအနကကောင််းအရောပဖစသ်ည ် ဤက မ််း၏ 

အဓ ကအနကကောင််းအရောမ ော်းက ို နလ လောသင ပ်ါသည်။ မလူပရ သတမ် ော်း၏ဘဝအနပေါ် သကန်ရောကမ်ှု ှ  

နသော ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်အနရ်းကကီ်းဆံို်းပပဿ ောအခ  ြိုွဲ့ကော်း အဘယ် ည််း။ ယန   ခရစ်နတော်၏ 

န ောကလ် ိုကမ် ော်းအတွက် ဤအဓ ကအနကကောင််းအရောမ ော်းက ို မည်သ ို  က င သ်ံို်းသင သ် ည််း။ 

အဓိကအရ က င ်းအ  မျ ်း 

ဤသငခ် ််းစောတစ်နလျှောကတ်ငွ၊် ဣသနရလလူမ  ြို်းအနပေါ် နမောန ၏ှတည်ပမဲနသော အခွင  ်

အောဏော ှ န ပခင််းအနကကောင််းက ို မီ်းနမောင််းထ ို်းပပရ  ်ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းက ို မည်သ ို  နရ်းသော်းထော်း 

နကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို   နထောက်ပပခဲ ပါသည်။ ဤအနကကောင််းအရောသည် အနရ်းကကီ်းသည်မ ှန်သော်လည််း၊ 

၎င််းသည် က မ််းတွင ်တစ်ခိုတည််းနသော အနကကောင််းအရောမဟိုတ်နကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို   အပမသဲတ ရန ရမည် 

ပဖစသ်ည။် ဤက မ််းဂ မ် ော်းသည် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောအတွက် က စစရပ်မ ော်းက ိုတညန်ဆောက်န ခ    ်

တွင၊် ဤထင ်ှော်းနသော၊ စည််းလံို်းညီညွတသ်ည အ်နကကောင််းအရောနငှ ပ်တသ်ကသ်ည ် အပခော်းပပဿ ောမ ော်း 

စွောက ို အောရံိုစ ိုကပ်ခင််းပဖင  ်ယင််းက ိုလိုပ်နဆောငက်ကသည။် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် အမ ှတ်ကယတ်ွင ်နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏော 

အနကကောင််းသောမက အပခော်းအနကကောင််းအရောမ ော်းစွောက ို နဖေ်ာပပထော်းနသောနကကောင  ်

ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ၎င််းက ိုပံိုစအံမ  ြို်းမ  ြို်းပဖင  ်အက ဉ််းခ ြိုပ်နဖော်ပပန ိုငသ်ည်။ သ ို  နသေ်ာ 

က မ််း၏အဓ ကအနကကောင််းအရောမ ော်းက ို အက ဉ််းခ ြိုပ်နဖေ်ာပပရ  ်အနထောကအ်က ူ

အပဖစ်ဆံို်း ည််းဗ ျူဟောတစခ်ိုမေှာ ဤက မ််းသည် ဘိုရော်းသခင၏်န ိုငင်နံတော်က ို 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

မည်သ ို  အနလ်းနပ်းသည်က ို နလ လောရ ပ်ဖစသ်ည်။ ယခို၊ ၎င််းအနကကောင််းအရော 

သည ်သမမောက မ််းစောတစအ်ိုပ်လံို်းနငှ သ်က်ဆ ိုငန် သည ် အနကကောင််းအရောပဖစ်ပပီ်း၊ 

၎င််းသည် ဓမမသစက် မ််း၏ အထတွ်အထ ပ်သ ို  ပင ်နရောက် ှ သွော်းနသောနကကောင ၊် 

ဤက မ််းတွငန်လ လောရ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  အတွက် အနရ်းကကီ်းနသော အနကကောင််းအရော 

တစခ်ိုပဖစသ်ည။် ယခို၊ တစ်ခါတစရ်ံ နခတသ်စ်ခရစယ်ော မ် ော်းသည် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ဤအသွငအ်ပပငအ်နပေါ် လွဲနခ ေ်ာသွော်းနသေ်ာလည််း၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဣသနရလလမူ  ြို်းမ ော်းက ို သ  ောနတောငန်ပေါ်တွင ်

သစစော ှ နသောလမူ  ြို်းအပဖစ် ဘိုရော်းသခငဖ်ွဲွဲ့စည််းသည်က ိုလည််းနကောင််း၊ 

ကတ နတေ်ာပပည်၌ တ ိုင််းန ိုငင်တံစခ်ိုပဖစလ်ောရ  ်ပပငဆ်ငပ်ခင််းနငှ  ်န ောကပ် ိုင််းတွင ်

ကမဘောတစ်ဝမှ််းလံို်းသ ို   နရောက ှ် ခဲ ပခင််းက ို နဖော်ပပသညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းလံို်း 

သ ကကသည။် ထ ို  နကကောင ၊် က မ််းထတဲွင ်ဘိုရော်းသခင၏်န ိုငင်နံတော်အနပေါ် 

ဤအနလ်းနပ်းမှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ ပမငန် ိုငသ်ည်၊ သ ို  နသေ်ာ ၎င််းက ိုပမငရ်  ်

အနကောင််းဆံို်း ည််းလမ််းတစခ်ိုမှော ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခငက် ို 

မည်ကဲ သ ို  ပံိုနဖေ်ာထော်းသည်က ို ကကည ်ရ ပ်ဖစ်သည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်အဓ ကဇောတ်နကောငပ်ဖစ်ပပီ်း၊ ဘိုရော်းသခငအ်နကကောင််း 

နပပောစရောမ ော်းစွော ှ နသော်လည််း၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်ဣသနရလတ ို  ၏ 

 ှငဘ်ိုရငပ်ဖစန်ကကောင််း အဓ ကအနလ်းနပ်းနဖော်ပပသည။် 

ရဒါက တ  Richard L. Pratt, Jr. 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခငအ်ော်း  ှငဘ်ိုရငအ်ပဖစ် အတ အလင််း ရည်ညွှ ််း 

နဖော်ပပနသော ပထမဆံို်းက မ််းပဖစ်သည်။ ထကွန်ပမောကရ်ော ၁၅:၁-၁၈ တွင၊် ဣသနရလလတူ ို  သည် 

နပခောက်နသွွဲ့နသောနပမတွငပ်ငလ်ယ် ကီ ိုပဖတန်က ေ်ာပပီ်းန ောက် နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလလတူ ို  သည် 

ထောဝရဘိုရော်းအော်း သခီ င််းဆ ိုကကသည်။ သခီ င််း၏အနကကောင််းအရောသည် ထကွန်ပမောကရ်ောပထမနငှ  ်

ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကမ် ော်း၏ အနတွွဲ့အကကံြိုမ ော်းက ို စိုစည််းထော်းသည်။ ၎င််းသည် အဂီ စ်ပပညမ်ှ ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းမ ော်းက ို ဘိုရော်းသခင၏် အတ တ်ကယ်နိုတ်ပခင််းအနပေါ် နဖော်ပပထော်းပပီ်း၊ ခါ  ပ်ပည်က ို သ မ််းပ ိုက်ပခင််း 

နငှ  ်အနပခခ ပခင််းတွင ်ဣသနရလ၏ အ ောဂတန်အောငပ်မငမ်ှုက ိုလည််း နဖော်ပပထော်းသည။် စ တ်ဝငစ်ော်းစရော 

နကောင််းသည်မှော၊ ပငလ်ယတ်ွင ်နမောန ၏ှန ောက်ဆံို်းစကော်းမ ော်းသည် အဂီ စ်ပပညမ်ှအတ တက်ယ်နိုတ် 

ပခင််းနငှ  ်ဘိုရော်းသခင၏်အိုပ်ခ ြိုပ်မှုနအောကတ်ွင ်ခါ  ပ်ပည်၌အနပခခ န ထ ိုငပ်ခင််းတ ို  က ို နဖေ်ာပပသည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၅:၁၈ နမောန ှသည ်ဤစကော်းမ ော်းပဖင  ်ဘိုရော်းသခငအ်ော်းခ ီ်းမမွ််းခဲ သည်က ို ော်းနထောင ်

ပါ_ 

ထောဝရဘိုရော်းသည် ကောလအစဉ်အပမစဲ ို်းစနံတေ်ာမူနစသတည််း (ထကွ်နပမောက်ရော 

၁၅်း၁၈)။ 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဤအခ ််းငယန်ဖော်ပပသည အ်တ ိုင််း၊ ထကွန်ပမောကရ်ောမ  ြို်းဆက်နစှ်ခိုစလံို်းအတကွ် ဘိုရော်းသခင၏် 

တ ခ် ို်းကကီ်းနသောလိုပ်နဆောငမ်ှုမ ော်းသည် “အစဉ်အဆက် စ ို်းစနံသောဣသနရလဘိုရင”် အပဖစ် က ိုယန်တေ်ာ 

၏ဘို ််းအသနရက ို ပပသသည။် 

ဤအခ ကအ်ရ၊ နမောန လှကထ်ကတ်ွင ်ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းအထ်ူးပပြိုနသော ဘိုရော်းသခင၏် 

 ှငဘ်ိုရငပ်ဖစပ်ခင််းဆ ိုငရ်ောအခ က်နလ်းခ ကက် ို အသ အမှတ်ပပြိုပခင််းအော်းပဖင  ်အဓ ကအနကကောင််းအရောမ ော်း 

က ို စိုစည််းရ  ်အနထောက်အကပူဖစလ် မ မ်ည်။ ဦ်းစွော၊ ထကွန်ပမောက်ရော ၁:၁–၄:၃၁ တွင ်ဣသနရလ၏ 

ပဋ ညောဉ်က ို ထ  ််းသ မ််းသူအပဖစ် ဘိုရော်းသခငက် ို နလ လောပါမည်။ ဒိုတ ယ၊ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း ၅:၁–

၁၈:၂၇ တွင ်ဣသနရလ၏နအောငပ်ွဲခနံတေ်ာဝငစ်စသ်ူရအဲပဖစ် ဘိုရော်းသခငအ်ော်း ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း 

သည ်အထ်ူးနဖေ်ာပပသညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ပမငန်တွွဲ့ရမည်ပဖစသ်ည။် ထ ို  န ောက်၊ ထကွန်ပမောက်ရော ၁၉:၁–

၂၄:၁၁ တွင ်နတော်ဝငပ်ဋ ညောဉ်တရော်းနပ်းသအူပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏် အနကကောင််းအရောက ို ကကည ်ပါမည။် 

န ောကဆ်ံို်းအန နငှ ၊် ထကွ်နပမောက်ရော ၂၄:၁၂–၄၀:၃၈ တွင ်ဣသနရလ၏လက် ှ စစ်သရူဲအပဖစ် 

ဘိုရော်းသခင၏်အနကကောင််းအရောက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နလ လောပါမည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်နတော်ဝငပ်ဋ ညောဉ်က ို 

ထ  ််းသ မ််းသပူဖစ်သည်မှ အစပပြို၍ ဤအနကကောင််းအရောတစခ်ိုစကီ ို ကကည ်ကကပါစ ို  ။ 

ပ္ဋညိ ဉရစ င  ထနိ ်းသ ူ(၁:၁–၄:၃၁) 

ဣသနရလ၏နတေ်ာဝငပ်ဋ ညောဉ်နစောင သ်အူပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏် အနကကောင််းအရောသည် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတစန်လျှောက်တွင ်နတွွဲ့ရနသော်လည််း ထကွ်နပမောက်ရော ၁:၁–၄:၃၁ တွင ်အဓ က 

အနလ်းနပ်းနဖော်ပပထော်းသည။် ဤအခ ််းမ ော်းသည် နမောန မှနမွ်းဖွော်းမီ နမောန ၏ှဣသနရလအနပေါ် 

နခါင််းနဆောငပ်ဖစ်လောပခင််းအနကကောင််းပဖစ်ရပ်မ ော်းက ို ကက ြိုတင၍်နဖော်ပပထော်းသည်။ ဥပမောအော်းပဖင  ်

ထကွ်နပမောက်ရော ၂:၂၄ က ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

သူတ ို   ညည််းတွော်းပမညတ်မ််းပခင််း အသကံ ို ဘိုရော်းသခငက်ကော်းနတေ်ာမူလျှင၊် 

အောပဗဟံ၊ ဣဇောက်၊ ယောကိုပ်နငှ်  ပပြိုခဲ ဘူ်းနသောပဋ ညောဉ်က ို နအောကန်မ နတေ်ာမ၏ူ။ 

(ထကွ်နပမောကရ်ော ၂:၂၄)။ 

ဤက မ််းပ ိုဒသ်ည် အနရ်းကကီ်းပါသည်။ အနကကောင််းမှော၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် သူ  က ိုနကကောက်ရံွွဲ့နသော 

သော်းဖွော်းဆရောမမ ော်းက ို နကောင််းခ ီ်းနပ်းနကကောင််း အတ ိုခ ြိုပ်မတှ်တမ််းမှတပါ်း၊ ဤသည်မှော ထကွ်နပမောက်ရော 

က မ််းတွင ်ဘိုရော်းသခငက် ို ပထမဆံို်းအကက မ် နဖောပ်ပပခင််းပဖစ်သည်။ ထ ို  နကကောင ၊် အစကတည််းကပင ်

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခငအ်ော်း “ပဋ ညောဉ်တရော်းက ိုမတှ်ထော်းနသော” နတောဝ်ငပ်ဋ ညောဉ် 

နစောင ထ်  ််းသအူပဖစ ်ပံိုနဖေ်ာခဲ သည်။ 

သမမောက မ််းစောတွင ်ဘိုရော်းသခငန်ငှ  ်က ိုယန်တေ်ာ၏ပဋ ညောဉ်မ ော်းက ို နဖော်ပပသည အ်ခါတ ိုင််း၊ 

သူတ ို  သည် ဣသနရလ၏ ပမင ပ်မတ်နသောဘိုရငအ်ပဖစ ်က ိုယန်တေ်ာက ို သယွဝ် ိုက်၍နဖော်ပပကကသည်။ 

သမမောက မ််းစောနခတ်ကောလတငွ၊် န ှ်းနခတအ်န ှွဲ့ ပ ိုင််းအ ်ီးနဒသ ှ  ဘိုရငက်ကီ်းမ ော်းသည် အပခော်းလမူ  ြို်းမ ော်း 

နငှ  ်ပဋ ညောဉ်ပပြိုပံိုဆငတ်သူည ်  ည််းလမ််းမ ော်းပဖင  ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် လတူ ို  နငှ  ်ပဋ ညောဉ်ပပြိုခဲ သည်။ 
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ယန  တွင၊် ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ဤန ိုငင်တံကော သနဘောတစူောခ ြိုပ်မ ော်းက ို သခင_်အနစခစံောခ ြိုပ်မ ော်း 

“suzerain-vassal treaties” ဟိုနခေါ်သည်။ ဤစောခ ြိုပ်မ ော်းတွင ်ကကီ်းပမတ်နသောဘိုရငမ် ော်း သ ို  မဟိုတ ်

လကန်အောက်ခံ ဘိုရငမ် ော်းသည် ငယ်နသောဘိုရငမ် ော်း သ ို  မဟိုတ် အနစခံမ ော်း၊ ၎င််းတ ို  ၏လူမ  ြို်းမ ော်းနငှ  ်

အတ ူကကီ်းက ယ်ခမ််း ော်းနသော အစအီစဉ်မ ော်းက ို ခ မတှ်ကကသည်။ ဣသနရလတ ို  ၏သစစော ှ နသော 

ပဋ ညောဉ်က ိုနစောင ထ်  ််းသူ အပဖစ် ဘိုရော်းသခငသ်ည်လည််း သူတ ို  ၏ပမင ပ်မတန်သောဘိုရငပ်ဖစ်နကကောင််း 

ဣသနရလတ ို   ော်းလည်ကကသည်။ က ိုယန်တေ်ာသည် နမောန ှလက်ထက်၌ပပြိုမနူဆောငရွ်က်ပခင််းအော်းပဖင  ်

ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ဘ ို်းနဘ်းတ ို  နငှ ပ်ပြိုခဲ နသောပဋ ညောဉ်က ို ပပည ်စံိုနစနတေ်ာမသူည။် ထ ို  နကကောင ၊် နမောန ှနငှ  ်

ဘိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ်သည် ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းနငှ ပ်ပြိုနသော က ိုယန်တေ်ာ၏ယခငပ်ဋ ညောဉ် 

မ ော်းနငှ  ်ဆ  က် ငပ်ခင််းမ ှ ပါ။ ၎င််းအစော်း၊ ၎င််းတ ို  အတွက် ပပည စ်ံိုမှုပဖစသ်ည။် ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန ှ 

အော်း သ၏ူ ောမနတော်က ို နဖော်ပပသည ် ထကွ်နပမောက်ရော ၃:၁၄-၁၅ က ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

ဘိုရော်းသခငက်လည််း၊ ငါပဖစသ်ည်အတ ိုင််း ငါပဖစ၏်ဟူ၍လည််းနကောင််း၊ ငါပဖစ်

သညဟ်ို အမည ှ် နသောသသူည်၊ ငါ  က ိုသငတ် ို   ှ ရောသ ို  နစလွှတ်နတောမ်ပူပီဟို 

သငတ် ို  ဘ ို်းနဘ်းမ ော်း၏ဘိုရော်းသခင၊် အောပဗဟံ၏ဘိုရော်း၊ ဣဇက၏်ဘိုရော်း၊ 

ယောကိုပ်၏ဘိုရော်းတည််းဟနူသောထောဝရဘိုရော်းသည် ငါ  က ိုသငတ် ို   ှ ရောသ ို   

နစလွှတန်တော်မူပပီ (ထကွ်နပမောက်ရော ၃:၁၄-၁၅)။ 

အဂီ စ်ပပည် ှ  ဣသနရလလမူ  ြို်းအတွက် က ိုယန်တေ်ာ၏အမည်အော်းအမည် ောမသံို်းမ  ြို်းပဖင  ်

ခွဲပခော်းသတမ်တှ်ရ  ်ဘိုရော်းသခငသ်ည်နမောန ှအော်း မ   န်တေ်ာမသူည်က ိုသတ ပပြိုပါ_ “ငါပဖစသ်ည်အတ ိုင််း 

ငါပဖစ၏်” “ငါပဖစ၏်” နငှ  ်“ထောဝရဘိုရော်း” 

ဤအမညမ် ော်းသည် နတော်ဝငပ်ဋ ညောဉ်ထ  ််းသ မ််းသအူပဖစ် ဘိုရော်းသခငန်ငှ  ်မည်သ ို  သကဆ် ိုင ်

သညက် ို  ော်းလညရ် ၊် အမညသ်ံို်းခိုစလံို်းသည် တူညီနသောနဟပဗဲကက ယော הָיָה (hayah)၏ နပပောင််းလခဲ က် 

မ ော်းပဖစ်သည်က ို  ော်းလည်ရ လ် ိုသည။် ဤစကော်းလံို်းက ို “to be” ကက ယောပံိုစံအခ  ြိုွဲ့ ပဖင  ်ဘောသောပပ န်လ  

 ှ သည။် “ငါပဖစသ်ညအ်တ ိုင််း ငါပဖစ၏်”ဟိုပမငရ်  ်လယွက်သူည်—သ ို  မဟိုတ် “ငါပဖစမ်ညအ်တ ိုင််း 

ငါပဖစမ်ည”်ဟို ဟီ်းဘရူ်းဘောသောပပ ဆ် ိုန ိုငသ်ကဲ သ ို   —အတ ိုနကောကပံ်ိုစံ၊ “ငါပဖစသ်ည”် သ ို  မဟိုတ် 

“ငါပဖစမ်ည”် ဟူနသော first-person ကက ယောပံိုစံမ ော်းပါဝငသ်ည်။ သ ို  နသေ်ာ “ထောဝရဘိုရော်း” ဟိုပပ ဆ် ိုထော်း 

နသောအမည်သည ် ှင််းပပခ ကအ် ည််းငယလ် ိုအပ်သည။် 

“ထောဝရဘိုရော်း” ဟနူသောအသံို်းအနှု ််းသည် နဟပဗအဲကခရောနလ်းလံို်းပါနသော ဘိုရော်းသခင၏် 

 ောမနတော“်YHWH”ပဖစ်ပပီ်း၊ ပမင ပ်မတန်သော tetragrammaton ဟိုမကကောခဏဘောသောပပ ဆ် ိုနလ  ှ သည။် 

မကကောနသ်းမတီွင ်န ှ်းနဟောင််းသိုနတသ နတွွဲ့  ှ ခ ကမ် ော်းသည် ဤအသံို်းအနှု ််းက ို “Yahweh” ဟို 

အသထံကွသ်င သ်ည်ဟို ညွှ ပ်ပခဲ သည်။ နယနဟောဝါအော်း “ထောဝရဘိုရော်း” ဟို အမ ော်းအော်းပဖင  ်ဘောသောပပ  ်

ဆ ိုသည။် သ ို  နသေ်ာ အမှ တ်ကယ်တွင ်၎င််းသည် ကက ယော “hayah” ၏ third-person ပံိုစံပဖစ်ပပီ်း “သပူဖစ် 

သည”် သ ို  မဟိုတ ်“သူပဖစ်မည”် ဟို ဘောသောပပ န် ိုငသ်ည။် နဟပဗဘဲောသောစကော်း၏ နပပောဆ ိုအသံို်းပပြိုပံိုက ို 

နလ လောပါက၊ “သူ၏ပဖစ်ပခင််းအနကကောင််း” သ ို  မဟိုတ ်“သူပဖစမ်ည ်အနကကောင််း” ဟို အဓ ပပောယ်ရသည။် 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဤတညူီနသောစောနကကောင််းမ ော်းတစန်လျှောက် “ငါပဖစသ်ည်အတ ိုင််း ငါပဖစ်၏” က ို “ငါပဖစ်ပခင််းသည် 

ငါ  က ိုပဖစ်နစသည်” ဟိုပပ ဆ် ိုန ိုငသ်ည်။ “ငါပဖစ်သည”်က ို “ငါပဖစ်ပခင််း” ဟို ဘောသောပပ န် ိုငသ်ည်။ 

ဤအခ ််းငယမ် ော်းတွင ်ှ နသော ထောဝရဘိုရော်း Yahweh ဟူနသော  ောမနတော်သည်မှ က် သ်ည်ဟို 

ယူဆပါက၊ ဤ ောမနတေ်ာနငှ  ်ဆကစ်ပ်န နသော အမညမ် ော်းသည် ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သ၏ူပဋ ညောဉ်ကတ  

နတေ်ာမ ော်း ပဖစ်နပမောက်နစခဲ သည်ဟူနသောအခ ကက် ို တ ိုက်ရ ိုက်ညွှ ပ်ပသည။် တစ် ည််းဆ ိုရနသေ်ာ၊ 

သူသည ်ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းနငှ  ်ပဋ ညောဉ်ကတ နတေ်ာမ ော်းက ို ပပည စ်ံိုနစရ  ်သယ်နဆောငလ်ော 

ပခင််းပဖင  ်နစောင န် ှောကန် ပခင််းပဖစသ်ည်။ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် မ မ ၏ပဋ ညောဉ်ကတ နတော်မ ော်းက ို သစစော ှ စေွာ ပဖည ်ဆည််းနပ်းနကကောင််း နမောန ှ 

အန ပဖင အ်ဘယ်နကကောင  ်အနလ်းနပ်းနဖော်ပပသညက် ို ပမငန်တွွဲ့ရ  ်မခယဲဉ််းပါ။ ကမဘောဦ်း ၁၅:၁၄ တွင၊် 

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်ဣသနရလလူမ  ြို်းက ို တ ိုင််းတစပ်ါ်းလကဆ်င််းရဲဒိုကခထမဲှ ကယ်နှုတမ်ညဟ်ို ကတ ပပြို 

ထော်းသည။် သတူ ို  ၏နခတတ်ွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည ်ဤကတ နတော်က ို ပဖည ်ဆည််းနပ်းသညက် ို နမောန ှ၏ 

ပရ သတမ် ော်းသ ဖ ို  လ ိုသည်။ သတူ ို  ၏အတ တ်၊ ပစစြိုပပ န်ငှ  ်အ ောဂတတ် ို  တွင ်နကောင််းခ ီ်းမဂဂလောတ ိုင််းသည် 

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သတူ ို  ၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းနငှ ပ်ပြိုနသော ပဋ ညောဉ်က ိုနစောင ထ်  ််းပခင််း၏ရလဒပ်ဖစ်သည်က ို 

ပမငရ်  ်လ ိုအပ်သည။် 

မ ော်းနသောအော်းပဖင ၊် ခရစ်နတော၏်န ောက်လ ိုကမ် ော်းအတကွ် အလော်းတပူငပ်ဖစသ်ည။် ဘိုရော်းသခင ်

သည ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏အတ တ်၊ ပစစြိုပပ န်ငှ  ်အ ောဂတ်တ ို  တွငလ်ည််း ဣသနရလဘ ို်းနဘ်းမ ော်းနငှ  ်ဖွဲွဲ့ထော်းသည ် 

ပဋ ညောဉ်မ ော်းက ို နစောင န် ှောကသ်ည်။ လိုကော ၁:၆၈-၇၃ တွင ်အောပဗဟံနငှ  ်ဘိုရော်းသခင် ပဋ ညောဉ်၏ 

န ောကဆ်ံို်း ပပည စ်ံိုမှုသည် ခရစန်တေ်ာ၏န ိုငင်နံတော်စတငတ်ညန်ထောငခ်   ၊် သူ၏ပထမဆံို်းနပေါ်ထ ွ််းပခင််း 

တွင ်စတငသ်ည်ဟို သွ သ်ငသ်ည။် ထ ို  ပပင၊် ဂလောတ  ၃:၁၅-၁၈ တွင ်ခရစန်တေ်ာ၏န ိုငင်နံတော် ဆက်လက် 

တည်တံ န ခ   တ်ွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ဘိုရော်းသခငန်ငှ  ်အောပဗဟံအော်းပပြိုခဲ နသော က ိုယန်တေ်ာ၏ကတ နတော် 

မ ော်းက ို ဆက်၍က ို်းစော်းရမညဟ်ိုဆ ိုသည။် ထ ို  ပပင၊် နရောမ ၄:၁၃ တွင ်ခရစန်တေ်ာ၏န ိုငင်နံတော်ပပည ်စံိုခ    ်

တွင၊် ခရစန်တေ်ာ၌ကျွန်ိုပ်တ ို  ရ ှ မည ် ထောဝရဘို ််းအသနရသည် ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းအတွက ်

ဘိုရော်းသခင၏်ကတ နတော်အတ ိုင််း ပပည ်စံိုလ မ ်မည်ပဖစန်ကကောင််း သွ သ်ငထ်ော်းသည။် 

ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ခရစန်တော်၌ ှ ကက၏။ ခရစ်နတော်သည် အောပဗဟံ၏ပဋ ညောဉ်ဆ ိုငရ်ောအနမခွံပဖစ် 

သည။် ဘိုရော်းသခငသ်ည် အောပဗဟံနငှ  ်သူ၏ပဋ ညောဉ်က ို နစောင ထ်  ််းရ  ်ပ ကက်ွကမ်ညမ်ဟိုတ်ပါ။ 

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏အခ   က်ောလနငှ  ်အလော်းတကူ င သ်ံို်းမှုမ ော်းသည် ဘိုရော်းသခငအ်ော်း ဣသနရလ၏ပဋ ညောဉ် 

နစောင ထ်  ််းနသောဘိုရငအ်ပဖစ် နဖော်ပပနသောထကွ်နပမောက်ရောက မ််းပ ိုဒတ် ိုင််းမှ စီ်းဆင််းန ပါသည။် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဘိုရော်းသခငသ်ည ်မ မ ပဋ ညောဉ်အနပေါ် 

အပမဲသစစော ှ နကကောင််း သကန်သပပသည်။ အနကကောင််းမှော 

ဣသနရလအမ  ြို်းသော်းတ ို  သည် နမောန ကှ ို ပို က် ၍် 

န ှ်းယခငသ်တူ ို  ၌ပပြိုနတေ်ာမနူသော ဘိုရော်းသခငက် ို မထမီဲ ပမငပ်ပြိုနသောအခါ၌ပင၊် 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် သတူ ို  က ို ကယ်နှုတမ်ည်ဟနူသောကတ နတေ်ာမ ော်းက ို 

နစောင န် ှောကန်တေ်ာမသူည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည် သူတ ို  ၏ပို က် မ်ှုနကကောင  ်
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စွ  ပ်စ်မည်မဟိုတ်၊ သတူ ို  အော်း ကယတ်ငရ်  ်သူခ မတှ်ထော်းသည ်ပ ််းတ ိုငက် ို 

အနရောက်လမှ််းမည်ပဖစသ်ည။် ထ ို  ပပင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည်ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းလံို်း 

သူ  ထသံ ို  ပ ို ်ီးကပ်လောရ ခ် မှတထ်ော်းသည ် ပ ််းတ ိုငပ်ဖစ်သည်။ ဘိုရော်းသခငထ်မံှ 

ကျွန်ိုပ်တ ို   အကွောအနဝ်းမညမ်ျှ နလျှောကလ်မှ််းသွော်းနသော်လည််း၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်း က ိုယန်တေ်ာနငှ  ်ပ ိုမ ို ်ီးကပ်နစရ  ်ကက ြို်းစော်းပပီ်း 

နစောင ထ်  ််းနတေ်ာမပူါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  မည်မျှပင ်ကွနဲကကန နသော်လည််း၊ 

သူသည်ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို ပပြိုပပငန်ပ်းန ိုငဖ် ို  နငှ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို အ မပ်ပ န် ိုငန်စဖ ို  အတကွ် 

သူနငှ ပ် ို ်ီးကပ်နစခဲ သည်။ ထ ို  နကကောင  ်ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းသည် 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို နခေါ်နသောအသကတ်ော၏ 

နရောငပ်ပ ဟ်ပ်မှုတစခ်ိုပဖစသ်ည်။ ကယတ်ငရ် အ်တကွ် သ ှူ  န သည။် 

အမ ှတ်ကယ၊် ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််းသည် ကယတ်ငန်သောက မ််းပဖစသ်ည။် 

လူတ ို  သည်က ရှု ံ်းကော သူတ ို  က ိုကယတ်ငရ် လ် ိုသည်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို   

န  တ ိုင််းပပြိုန ကကသည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည် ၎င််းက ိုလိုပ်နဆောငန်တေ်ာမူသည်။ 

နက ်းဇူ်းနတေ်ာနငှ န်ဝ်းရောသ ို   ကျွန်ိုပ်တ ို  နပပ်းသွော်းသည တ် ိုင ်

ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းက ိုယန်တေ်ာနငှ  ်ပ ိုမ ို ်ီးကပ်နစရ  ်က ိုယန်တေ်ာသည ်

အထ်ူးကျွမ််းက ငပ်ါသည်။ 

— Rev. Dr. Cyprian K. Guchienda 

ဣသနရလ၏နတော်ဝငပ်ဋ ညောဉ်က ို ထ  ််းသ မ််းသအူပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏်အဓ ကအနကကောင််းအရော 

အပပင၊် ထကွ်နပမောကရ်ော ၅:၁–၁၈:၂၇ တွင ်ဣသနရလ၏နအောငပ်ွဲခနံတေ်ာဝငစ်စသ်ူရအဲပဖစ် ဘိုရော်းသခင ်

က ို ကျွန်ိုပ်တ ို  သတ ပပြိုသင သ်ည်။ 

ရအ င ပ္  ခ စစ သရဲူ (၅:၁-၁၈:၂၇) 

နမောန ှနခတ၏် အဓ ကအငပ်ါယောတ ိုင််း ှ  န ှ်းနဟောင််းသိုနတသ  ှောနဖွနတွွဲ့  ှ မှုမ ော်းသည် 

စစ်ပွဲတွင ် တ်ဘိုရော်းနငှ  ်လသူော်းဘိုရငတ် ို  ၏ဆက်န ွှယ်ပခင််းသည် နအောငပ်ွဲခပံခင််းနငှ မ်ည်မျှသက်ဆ ိုင ်

နကကောင််းပပသသည။် ထ ို  နကကောင ၊် ဣသနရလ၏နအောငပ်ွဲခံစစသ်ူရအဲပဖစ် ဘိုရော်းသခငအ်ော်း အ ည််းငယ် 

ရည်ညွှ ််းပခင််းသညပ်င၊် သူသည်လည််း ဣသနရလ၏နအောငပ်ွဲခဘံိုရငပ်ဖစန်ကကောင််း ညွှ ပ်ပန ပါသည။် 

နမောန ှအဂီ စ်ပပညတ်ွင ်ှ စဥ် ဘိုရော်းသခငသ်ညဣ်သနရလ၏နအောငပ်ွဲခံ နတော်ဝငစ်စသ်ူရ ဲ

ပဖစပ်ခင််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ဦ်းစွောနလ လောကကမည်။ နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလလူတ ို  သည် အဂီ စ်ပပည်မသှ  ောသ ို   

ခ ီတကပ်ခင််းတွင ်ဤအနကကောင််းအရောက ိုကကည ပ်ါမည။် အဂီ စ်၌နမောန ှ ှ စဥ်ပဖင  ်စကကပါစ ို  ။ 
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အဂီျစ ၌ 

ဤအခင််းအက င််းသည် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းတစန်လျှောကတ်ွင ်နတွွဲ့ န ိုငန်သေ်ာလည််း 

အထ်ူးသပဖင  ်၅:၁–၁၃:၁၆ တွင ်ဣသနရလ၏ကယ်နိုတ်ပခင််းကောလအတွင််း ၎င််းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

နတွွဲ့ ပမငန် ိုငသ်ည။် အဂီ စ်ပပညအ်နပေါ် ဘိုရော်းသခင၏် အံ ဖယွတ်ရော်းစရီငခ် ကမ် ော်းသည ်နမောန ှ၏ 

အခွင အ်ောဏောက ို သက်နသပပရံိုသောမက၊ ဣသနရလ၏ နတေ်ာဝငစ်စသ်ူရအဲပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏် 

နအောငပ်ွဲက ိုလည််း ပပသခဲ သည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း ၁၂:၁၂ တွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူအကကီ်းပမတ်ဆံို်းနသောတရော်းစရီငပ်ခင််း 

ပဖစသ်ည ် ပသခါတရော်းစီရငပ်ခင််း၏ အနရ်းပါမှုက ို ဤ ည််းပဖင  ်အက ဉ််းခ ြိုပ်နဖေ်ာပပသည_် 

ယန  ညဉ် တွင ်အဂဲိုတတ ြိုပပညက် ို ငါသည ်ထိုတ်ခ င််းခပ်သွော်း၍၊ 

အဂဲိုတတ ြိုပပည်၌ ှ နသော လူတ ို  ၏ သော်းဦ်းမ ော်းနငှ်  တ ရစဆော တ် ို  ၏ 

သော်းဦ်းမ ော်းအနပါင််းတ ို  က ို ဒဏခ်တ်၍၊ အဂဲိုတတ ြိုပပည်၏ ဘိုရော်းတ ို  က ို 

တရော်းစရီငမ်ည်။ ငါသည ်ထောဝရဘိုရော်းပဖစ၏် (ထကွန်ပမောက်ရော ၁၂်း၁၂)။ 

ဤက မ််းပ ိုဒတ်ွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် “ငါသည ်ထောဝရဘိုရော်းပဖစ၏်” သ ို  မဟိုတ ်“ငါသည် 

[နယနဟောဝါ]ပဖစ၏်” ဟို နကကပငောထော်းသည်က ို သတ ပပြိုပါ။ ဤတွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် ပဋ ညောဉ်က ို 

ပပည စ်ံိုနစပခင််းပဖင  ်မ မ ၏ပဋ ညောဉ်က ို သတ ရသအူပဖစ် မ မ က ိုယက် ို နဖေ်ာထိုတခ်ဲ သည်။ ဣသနရလ၏ 

နအောငပ်ွဲခနံတေ်ာဝငစ်စသ်ူရအဲပဖစ် သသူည ်“လနူငှ တ် ရစဆော တ် ို  ၏သော်းဦ်းအနပါင််းတ ို  က ို ဒဏခ်တ်” 

လ မ မ်ည်။ တစ ်ည််းဆ ိုရနသော်၊ သူတ ို  သည် သတူ ို  က ိုယ်သတူ ို   က ိုယန်တေ်ာနငှ ရ် သ်ပူဖစ်နစခဲ နသောနကကောင  ်

အဂီ စ်လမူ  ြို်းမ ော်းနငှ  ်၎င််းတ ို  ၏လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းက ို ဖ ကဆ််ီးပစန်တော မည်ပဖစသ်ည်။ ဤလသူော်းက ို 

အနလ်းနပ်းနဖော်ပပမှုနငှ အ်တူ၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်“အဂီ စ်ပပည၏် တဘ်ိုရော်းအော်းလံို်းအနပေါ် တရော်းစရီင”် 

နတေ်ာမမူည်။ အဂီ စတ် ို   က ို်းကယွ်နသော တဆ် ို်းမ ော်း၊ ဘိုရော်းအတိုအနယောငမ် ော်းက ို အန ိုငယ်မူည်။ 

ဖောနရောနငှ  ်အဂီ စ်လတူ ို  အနပေါ် နယနဟောဝါ၏ အံ ဖယွတ်ရော်းစီရငခ် ကမ် ော်းတွင ်ဤနစှထ်ပ် 

စီရငမ်ှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ ပမငန် ိုငသ်ည်။ အော်းလံို်းမဟိုတလ်ျှငလ်ည််း၊ ဤတရော်းစီရငခ် ကမ် ော်းထမဲှ အမ ော်းစို 

သည ်အဂီ စ်ပပည၏်မှော်းယွင််းနသောဘိုရော်းတစ်ဆူ သ ို  မဟိုတ် တစခ်ိုထကပ် ိုနသောဘိုရော်းမ ော်းအနပေါ် 

နအောငပ်ွဲခသံည။် ဥပမောအော်းပဖင ၊် အောရို ၏်နတောငန်ဝှ်းသည် နခမပဖစ်လောပပီ်း ဖောနရောဘိုရငန်မှေ်ာဆရောမ ော်း 

၏နခမမ ော်းက ို မ  ြိုခ လ ိုက်နသောအခါ၊ ၎င််းသည် ဖောနရောဘိုရငအ်နပေါ် နအောငပ်ွဲတစခ်ိုမျှသော မဟိုတပ်ါ။ 

ဖောနရောဘိုရင၏်သရဖူက ို အလှဆငသ်ည ်နခမနဟောက်သနကဂတပဖစ်နသော  တတ် ခ် ို်းက ို နအောငပ်ွဲခံပခင််း 

ပဖစသ်ည။် ဘိုရော်းသခငသ်ည် န ိုင််းပမစ်က ို နသွ်းအပဖစန်ပပောင််းလဲနသောအခါ၊ ငါ်းသနကဂတပဖစ်နသော 

Khnum နငှ  ်Hatmehyt မ နက ောင််းပံိုစ ံHapi၊ Sepek ကဲ သ ို   န ိုင််းပမစန်ငှ ဆ်က်စပ်န နသော အဂီ စ် တ် 

ဘိုရော်းမ ော်းနငှ  ် တ်သမီ်းမ ော်းအနပေါ်တွင ်က ိုယန်တေ်ာ၏တ ခ် ို်းက ို ပပသခဲ သည်။ ဖော်းမ ော်းနဘ်းဒဏသ်ည် 

ဖော်းနခါင််းနငှ လ်သူော်းအပဖစ် ပံိုနဖေ်ာထော်းသည ် အဂီ စ် တဘ်ိုရော်းမ Hekhet အနပေါ် ဘိုရော်းသခင၏်တ ခ် ို်း 

က ို ပပသသည။် အဂီ စ် တ်ဘိုရော်းမ ော်းသည် ပခငန်ကောငမ် ော်း၏နဘ်းဒဏန်ငှ  ်လံို်းဝဆကစ်ပ်မှုမ ှ ပါ။ 

သ ို  နသေ်ာ ပညော ှငတ် ို  သည် နပမကကီ်း၏ တဘ်ိုရော်းပဖစန်သော Geb က ို မ ော်းစွောအကကပံပြိုကကသည။် 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 

-37- 

ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဤကပ်နရောဂါသည ်အဂီ စယ်ဇ်ပိုနရောဟ တမ် ော်းနငှ  ်နမှေ်ာဆရောမ ော်းက ို အ ှက်ရနစန ိုငသ်ည်။ ယငရ်မဲ ော်း၏ 

ကပ်နဘ်းသည ်ပ ံပ ို်းမ ော်းအပဖစ် မကကောခဏ က ိုယ်စော်းပပြိုခံရနသော Khepre  တဘ်ိုရော်းအနပေါ် ဦ်းတညန်ပ 

မည။် တ ရစဆော မ် ော်းနသဆံို်းပခင််းသည် နေွာ်းအပဖစပံ်ိုနဖော်ထော်းနသော Apis, Buchis, Mnevis, Ptah နငှ  ်Re 

စသည ် တ်ဘိုရော်းအမ  ြို်းအမ  ြို်းနငှ  ် တဘ်ိုရော်းမ ော်း၏မ ဖိုရော်း Isis နငှ  ်အလှ တ်သမီ်း Hathor တ ို  အနပေါ် 

ဘိုရော်းသခင၏်တ ခ် ို်းနတော်က ိုပပသပခင််းပဖစသ်ည။် ထ ို တဘ်ိုရော်းမနစှပ်ါ်းက ို နေွာ်းအပဖစ် ပံိုနဖေ်ာထော်းသည်။ 

အခအဲက  တ်နရောဂါသည် နရောဂါနငှ  ်နပ ောကက်င််းပခင််းနငှ  ်ဆက်စပ်န နသော တ်ဘိုရော်း Sekhmet နငှ  ်

Imhotep တ ို  အနပေါ် ဘိုရော်းသခင၏် တ ခ် ို်းပပသမှုတစ်ခို ပဖစန် ိုငသ်ည။် မ ို်းသ်ီးတရော်းစီရငခ် က်သည် 

နကောင််းကင ်တဘ်ိုရော်းမနငှ  ်နကောင််းကငက် ို က ိုငထ်ော်းသည ် တ်ဘိုရော်း Nut အနပေါ် ဘိုရော်းသခင၏် 

တ ခ် ို်းက ို ပပသသည။် က  ြိုင််းနကောငတ် ို  သည် ပ ို်းမ ွှော်းမ ော်းရ မ် ှကောကယွ်နသော တ်ဘိုရော်း Senehem က ို 

ဆ  က် ငပ်ပသည်။ အနမှောငထ်ိုစီရငပ်ခင််းသည် ကကီ်းပမတန်သောန  တ်ဘိုရော်း Re သ ို  မဟိုတ် Amon-Re 

အနပေါ်၌ ထောဝရဘိုရော်း၏တ ခ် ို်းနတောက် ို ပပသခဲ သည်။ ထ ို  န ောက် ကပ်နရောဂါ၏  ဂံို်းခ ြိုပ်သည ် သော်းဦ်း 

နသဆံို်းပခင််းသည် မ  ြို်းပွော်းပခင််းနငှ ဆ်ကစ်ပ်န နသော  တဘ်ိုရော်း Min နငှ  ်Isis က ို ရ စ်ပခင််းပငပ်ဖစသ်ည။် 

ဤအခ ကမ် ော်းနဖော်ပပသည အ်တ ိုင််း အဂီ စ်ပပည ်ှ  ဘိုရော်းသခင၏် အံ ဖယွတ်ရော်းစရီငခ် ကမ် ော်းသည် သ၏ူ 

ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ောရ သ်မူ ော်းက ိုနအောငပ်ွဲခံရံိုသောမက၊ သူ၏ဝ ညောဉ်နရ်းရ သ်မူ ော်း၊ စောတ ၏်စမွ််းအော်းမ ော်း 

က ိုပါ နအောငပ်ွဲခနံကကောင််းသကန်သပပခဲ သည်။ 

နမောန ှ အဂီ စ်ပပညတ်ွင ်ှ စဉ် ဣသနရလ၏ နအောငပ်ွဲခံနတောဝ်ငစ်စသ်ူရအဲပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏် 

အနကကောင််းအရောက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ပမငန်တွွဲ့ ခဲ ပပီ်းပဖစသ်ည်။ သ ို  နသေ်ာ နမောန ှနငှ  ်ဣသနရလလတူ ို  သည် 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၃:၁၇–၁၈:၂၇ တွင ်သ  ောသ ို   သွော်းနသောအခါတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် လူသော်းနငှ  ်

ဝ ညောဉ်နရ်းရ သ်မူ ော်းအနပေါ် နအောငပ်ွဲခံန ဟ  ်ှ သည။် 

ချီတက ပခင ်း (၁၃်း၁၇-၁၈်း၂၇)၊ 

သ  ောနတောငသ် ို  သွော်းရောလမ််းတွင ်ဣသနရလစစတ်ပ်က ို ခက်ခွဲထသာအခ  နအ်ခါတွင ်

ဦ်းနဆောငခ်ဲ နသောအခ ကသ်ည် က ိုယန်တေ်ာက ို ဣသနရလ၏နတော်ဝငစ်စ်သရူဲအပဖစ်နဖောပ်ပသည။် 

သ ို  နသေ်ာ ထကွ်နပမောက် ရောက မ််း၏ဤအသွငအ်ပပငက် ို သရိုပ်နဖေ်ာရ  ်အနကောင််းဆံို်း ည််းလမ််းမှော 

ပငလ်ယ် တီွငသ်ဆီ ိုနသော နမောန ှ၏သခီ င််းက ို တစ်ဖ ပ်ပ န်လ လောရ ပ်ဖစသ်ည်။ နမောန ှသဆီ ိုခဲ နသော 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၅:၃-၄ က ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

ထောဝရဘိုရော်းသည် စစသ်ူရပဲဖစ်နတောမ်ူ၏။ ထောဝရဘိုရော်းတည််းဟူနသော 

 ောမနတော် ှ နတေ်ာမူ၏။ ဖောနရောဘိုရင၏်ရထော်းနငှ်  ဗ ိုလ်နပခတ ို  က ို ပငလ်ယထ်သဲ ို   

လှဲခ နတောမ်ူပပီ (ထကွန်ပမောကရ်ော ၁၅:၃-၄)။ 

ဤန ရောတွင ်နမောန သှည် ထောဝရဘိုရော်းအော်း “စစ်သရူဲ” အပဖစ် အတ အလင််းနဖေ်ာပပခဲ ပပီ်း 

“[နယနဟောဝါ] သည ်သူ၏ ောမနတော်ပဖစသ်ည်” ဟို ထပ်ခါတလလဲဲ နပပောဆ ိုခဲ သည်။ စစသ်ူရတဲစဦ််း 

အပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏် ောမနတေ်ာနငှ  ်ဘိုရော်းသခငက်ကော်း  ်ီးကပ်စွောဆက်နယွမ်ှုသည် ဓမမနဟောင််းအသံို်း 

အနှု ််းပဖစသ်ည ် “ဗ ိုလန်ပခအ ငှသ်ခင”် သ ို  မဟိုတ ်“ဗ ိုလ်နပခအ ှငထ်ောဝရဘိုရော်း” ၏န ောက်ခကံ ို 
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ပဖစန်ပေါ်နစခဲ သည်။ သ၏ူအမည်နဖေ်ာပပသည ်အတ ိုင််း၊ ဘိုရော်းသခငန်တေ်ာဝငစ်စသ်ူရသဲည် နကောင််းကင ်

ဗ ိုလ်နပခအ ှင ်သ ို  မဟိုတ ်စစတ်ပ်မ ော်းက ိုပဖစ်နစပပီ်း ရ သ်မူ ော်းက ို အန ိုငယ်ူနတော်မသူည။် ဤအနပခ 

အန တွင၊် သူသည ်“ဖောနရောဘိုရင၏်ရထော်းမ ော်းနငှ  ်သူ၏စစ်တပ်မ ော်း” က ို “ပငလ်ယ်ထသဲ ို  လှခဲ ” 

ပခင််းပဖင  ်နအောငန် ိုငခ်ဲ သည်။ ထ ို  န ောက်၊ ထကွန်ပမောက်ရော ၁၅:၁၁ တွင၊် နမောန သှည် ဘိုရော်းသခင ်

၏ဝ ညောဉ်နရ်းနအောငပ်ွဲဘကက် ိုလည််း နဖေ်ာထိုတ်ခဲ သည်_ 

အ ို ထောဝရဘိုရော်း၊ ဘိုရော်းမ ော်းတ ို  တွင ်အဘယမ်ညန်သော ဘိုရော်းသည ်

က ိုယန်တေ်ာနငှ် တပူါသ ည််း။ သ ်   ှင််းပခင််းအော်းပဖင်  ဘို ််းကက်ီးနတေ်ာမူထနသော၊ 

ခ ီ်းမမွ််းပခင််းက ို ခစံဉ်တွင၊် နကကောက်မကဘ်ွယ် ပဖစ်နတော်မထူနသော၊ 

အံ ဘယွ်နသောအမှုတ ို  က ို ပပြိုနတော်မနူသော၊ က ိုယ်နတေ်ာနငှ်  အဘယဘ်ိုရော်း 

တူပါသ ည််း။ (ထကွ်နပမောကရ်ော ၁၅:၁၁)။ 

ဘိုရော်းသခင၏်နအောငပ်ွဲသည် အဂီ စ်လသူော်းစစတ်ပ်အနပေါ် သူ၏တ ခ် ို်းက ိုပပသရံိုသောမက 

အဂီ စ၏်အတိုအနယောင ်တဘ်ိုရော်းအော်းလံို်းအနပေါ်လည််း သ၏ူနအောငပ်ွဲက ို ပပသခဲ သည်။ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် နအောငပ်ွဲခံနသောစစသ်ူရဲပဖစသ်ည် ဟသူညမ်ှော အဘယ် ည််း။ 

မှ ပ်ါသည်၊ န ှ်းကောလတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဖ ဆ်င််းပခင််း၏အ ှငပ်ဖစ်ပပီ်း 

စစ်မ ှန်သောဘိုရငပ်ဖစ်နကကောင််း အနပခခအံော်းပဖင ဆ် ိုလ ိုသည်က ို၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း ၁၅ တငွ ်ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ ပမငရ်ပပီ်းပဖစသ်ည်။ ၁၅:၁၁ တွင ်

ဤခ ီ်းမွမ််းပခင််း၌ ကကီ်းစွောနသောနမ်းခွ ််းက ို နမ်းသည_် “က ိုယန်တေ်ာနငှ်  

အဘယဘ်ိုရော်း တပူါသ ည််း။" အနပဖသည ်မည်သမူျှမ ှ ပါ။ မညသ်မူျှမ ှ ပါ၊ 

အထ်ူးသပဖင  ်ဘိုရော်းသခငန်ငှ တ်ူနသော အပခော်း တဘ်ိုရော်းမ ော်း သ ို  မဟိုတ ်

 တ်ဘိုရော်းမမ ော်း မ ှ ပါ။ ထ ို  နကကောင  ်ဤသညမ်ှော၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်

နအောငန် ိုငသ်ူစစသ်ူရဲပဖစန်ကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  နပပောနသောအခါ၊ ၎င််းသည် 

ဘိုရော်းသခင၏်ဘွဲွဲ့နတော်အတကွ် ပပ ြိုငဆ် ိုငန် ကကနသော အပခော်း တ်ဘိုရော်း 

ရောနငှ ခ် ီ ှ ခဲ သည အ်နပခအန တွင ်တ ခ် ို်းကကီ်းနသောနဖော်ပပခ က်တစ်ခိုပဖစသ်ည်။ 

အနပခခအံော်းပဖင ၊် သမမောက မ််းစောပပြိုသည အ်ရောသည် အမ ှတ်ကယ် 

လ မမောန်ူးညံ သ မ်နမွွဲ့သည။် “က ိုယ်နတေ်ာနငှ်  အဘယ်ဘိုရော်း တပူါသ ည််း။” 

ဟူနသောနမ်းခွ ််းက ို နမ်းသည်။ အနပဖသည ်မည်သမူျှမ ှ ပါ။ ဆ ိုလ ိုရင််းမှော- 

အပခော်းဘိုရော်းမ ော်း ှ လ မ မ်ည်ဟို သငထ်ငန် ိုငန်သော်လည််း န ောက်ဆံို်းတွင၊် 

ဘိုရော်းသခငဟ်နူသော ဘွဲွဲ့အမည်နငှ  ်ထ ိုကတ် သ်ူ တစဦ််းတည််းသော ှ ပပီ်း ၎င််းမှော 

ထောဝရဘိုရော်းပဖစသ်ည။် ထ ို  န ောက် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််း ၁၅ တွင ်

“ထောဝရဘိုရော်းသည် ကောလအစဉ်အဆက် စ ို်းစလံ မ ်မည်” နငှ  ်အဆံို်းသတ် 

ထော်းသည။် ထ ို  ပပင ်၎င််းသည်ကျွန်ိုပ်တ ို  အတကွ် တ ိုကပ်ွဲဝငန်စလ ိုနသော 

သူရဲနကောင််းမ  ြို်းပဖစသ်ည။် 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ရဒါက တ  Brian D. Russell 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဖောနရောဘိုရငန်ငှ  ်သ၏ူမ စဆောဘိုရော်းမ ော်းအနပေါ် နယနဟောဝါ၏ 

နအောငပ်ွဲအနကကောင််း ဒိုတ ယမ  ြို်းဆကပ်ရ သတအ်ော်း ယံိုကကည်စ တခ် နစရ အ်နလ်းနပ်းနဖေ်ာပပခဲ သည်။ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်သတူ ို  ၏ ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ောနငှ  ်ဝ ညောဉ်နရ်းရောရ သ်မူ ော်းက ိုလည််း အန ိုငယ်ူန ိုငခ်ဲ သည်။ 

န ှ်းအတ တတ်ွင ်သူတ ို  ၏ဘ ို်းနဘ်းမ ော်းအတွက ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် မည်သ ို  တ ိုက်ခ ိုက်နပ်းခဲ သည်က ို 

သငယ်ခူဲ ကကသည်။ ဤ ည််းအော်းပဖင ၊် ခါ ော ပ်ပညက် ို တ ိုကခ် ိုက်သ မ််းပ ိုကစ်ဉ်အ ောဂတ်တွင ်၎င််းတ ို  အော်း 

နအောငန် ိုငပ်ခင််းက ိုနပ်းမည ပံ်ိုက ိုလည််း သငယ်ူခဲ ကကသည်။ 

အလော်းတပူင၊် ခရစ်ယော မ် ော်းသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်ဘိုရော်းသခင၏် ကကီ်းပမတန်သော 

နအောငပ်ွဲအနကကောင််း သငယ်သူကဲ သ ို  ၊ ဓမမသစက် မ််းတွင ်ခရစန်တေ်ာ၏နအောငပ်ွဲအနကကောင််း သွ သ်ငထ်ော်း 

သညမ် ော်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  သည်ဆငပ်ခငသ်ံို်းသပ်န ိုငပ်ါသည်။ မဿဲ ၁၂:၂၈ နငှ  ်၂၉၊ နယောဟ  ်၁၂:၃၁ နငှ  ်

နကောနလောသ ဲ၂:၁၅ တွင ်ခရစန်တေ်ာသည် သူ၏န ိုငင်နံတေ်ာက ို စတငတ်ည်နထောငခ်ဲ ခ   တ်ွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

ပမင ပ်မတန်သော နတေ်ာဝငစ်စ်သရဲူအပဖစန်ဆောငရွ်က်ခဲ နကကောင််း ဓမမသစက် မ််းသည် သွ သ်ငထ်ော်းသည။် 

သ ို  နသေ်ာ နယရှုသည် စောတ န်ငှ  ်နလောက၏မ စဆောဘိုရော်းမ ော်းက ို အန ိုငယ်စူဉ်တွင၊် က ိုယန်တော်ထ ံအရှု ံ်းနပ်း 

ဝ ခ်ံတ ို်းဝငသ်အူော်းလံို်းက ို ဘိုရော်းသခငန်ငှ ပ်ပ လ်ည်သင ပ်မတ်ပခင််းနငှ  ်ခွင လ်ွှတ်ပခင််းက ို နမတတ ောကရိုဏော 

ပဖင  ်ကမ််းလမှ််းခဲ သည်။ 

ထ ို  အပပင၊် ၁ နကောရ နသြို ၁၅:၂၅၊ နဟပဗဲ ၁:၃ နငှ  ်၁ နပတရို ၃:၂၂ တွင၊် နယရှုသည် သူ၏န ိုငင်နံတေ်ာ 

ဆကလ်ကတ်ညတ်ံ န ခ   အ်တွင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ နတောဝ်ငန်အောငပ်ွဲခံစစသ်ူရဲပဖစ်နကကောင််း သ  ှ ရသည။် 

အသင််းနတောသ်မ ိုင််းတစန်လျှောက်တွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် နလောက ှ  စောတ န်ငှ  ်အပခော်း တဆ် ို်းမ ော်းက ို 

အန ိုငယ်ရူ  ်ခရစန်တော်၏ဗ ျူဟောက ို အတိုယူရမည်ပဖစ်သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ခရစန်တော်က ိုယံိုကကည်ပခင််း 

အော်းပဖင  ်ခွင လ်ွှတ်ပခင််းနငှ  ်ပပ လ်ည်သင ပ်မတ်ပခင််းတ ို  က ို ဆက်လက်ကမ််းလှမ််းရမညပ်ဖစသ်ည။် 

န ောကဆ်ံို်းတွင၊် ၂သကသ်ောနလော  တ် ၁:၆ နငှ  ်၇၊ နဟပဗဲ ၁၀:၂၇၊ နငှ  ်၂ နပတရို ၃:၇ တွင၊် သူ၏ 

န ိုငင်နံတေ်ာပပည စ်ံိုနသောအခါ ခရစန်တေ်ာသည် ပမင ပ်မတန်သောနတေ်ာဝငစ်စသ်ူရဲအပဖစ် တစ်ဖ ပ်ပ လ်ည် 

ကကလောလ မ ်မည်က ို နတွွဲ့  ှ ရသည်။ သ ို  နသေ်ာ သပူပ လ်ောခ   တ်ငွ ်ခရစန်တေ်ာ၏ကရိုဏောနတေ်ာပဖင  ်

ပပ လ်ည်သင ပ်မတ်ပခင််းကမ််းလှမ််းမှု ပပီ်းဆံို်းမည်ပဖစသ်ည။် ခရစ်နတေ်ာထသံ ို  လောရ  ်ပငင််းဆ ိုသမူ ော်းသည် 

စောတ န်ငှ  ်သ၏ူ လကန်အောကခ်ံမ ော်း၏ကံကကမမော ည််းတူ ခစံော်းကကရမည်ပဖစသ်ည—်ဘိုရော်းသခင၏် 

ထောဝရတရော်းစီရငပ်ခင််းပဖစသ်ည်။ 

ဣသနရလ၏ နတေ်ာဝငပ်ဋ ညောဉ်နစောင ထ်  ််းသနူငှ  ်နအောငပ်ွဲခနံတေ်ာဝငစ်စသ်ူရအဲပဖစ် ဘိုရော်းသခင ်

၏အဓ ကအနကကောင််းအရောမ ော်းက ို ကကည ်ရှု ပပီ်းန ောက်၊ ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််း၏ တတ ယအဓ က 

အနကကောင််းအရောက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ဆက်၍နလ လောသင သ်ည်_ ဘိုရော်းသခငသ်ည် ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉:၁–

၂၄:၁၁ တွင ်ဣသနရလ၏ နတော်ဝငပ်ဋ ညောဉ်တရော်းနပ်းသူပဖစသ်ည။် 
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ပ္ဋညိ ဉတ  ်းရပ္်းသ ူ(၁၉:၁–၂၄:၁၁) 

အနစောပ ိုင််းတွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ပမငခ်ဲ သည ်အတ ိုင််း၊ ဤအခ ််းငယမ် ော်းသည် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏော 

နငှ  ်ဣသနရလလူမ  ြို်း၏ပဋ ညောဉ်တရော်းနတော်က ို အောရံိုစ ိုက်နစသည်။ န ှ်းနခတ်အန ှွဲ့ ပ ိုင််းအ ်ီးနဒသ ှ ၊ 

လူသော်းမ ော်းနငှ  ် တဘ်ိုရငမ် ော်းတ ို  သည် သတူ ို  နပ်းခဲ နသော ပညတ်တရော်းမ ော်းမတှစ်ဆင  ်သူတ ို  ၏ဉောဏ ်

ပညောက ို ထိုတန်ဖေ်ာပပသခဲ သည်ဟို ယံိုကကည်ခဲ ကကသည်။ ထ ို  နကကောင ၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည ်၎င််းတ ို  ၏ 

နတေ်ာဝငပ်ဋ ညောဉ်တရော်းနပ်းသပူဖစသ်ညဟ်ိုဆ ိုပခင််းသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏မလူပရ သတက် ို 

အံ အော်းသင န်စမည်မဟိုတ်ပါ။ သ ို  နသေ်ာ၊ နမောန ှသည ်ဤအနကကောင််းအရောက ို မည်သ ို  အနလ်းနပ်း 

နဖော်ပပသည်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို  သ  ှ  ော်းလည်ရ ၊် ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ညသ်ူ၏ပညတက် ို 

အဘယ်နကကောင  ်နပ်းခဲ သည်က ိုနလ လောရ  ်အနထောက်အကူပဖစပ်ါလ မ မ်ည်။ 

ပရ ိုတကစ်တင ၏် အဓ ကအစဉ်အလောအော်းလံို်းသည် ပညတတ်ရော်း၏အဓ ကအသံို်းပပြိုမှုသံို်းရပ်က ို 

နပပောဆ ိုကကသည်။ ပထမအခ က်မှော “usus pedagogicus” ဟို မကကောခဏ နခေါ်နဝေါ်နလ  ှ သည ် ပညတ် 

တရော်း၏သငက်ကော်းပပသမှုဆ ိုငရ်ော အသံို်းပပြိုမှုပဖစသ်ည။် ဂလောတ  ၃:၂၃-၂၆၊ နရောမ ၃:၂၀၊ နငှ  ်နရောမ ၅:၂၀၊ 

၂၁ တွငဘ်ိုရော်းသခငသ်ည် အပပစ်က ိုလှုံွဲ့နဆေ်ာရ န်ငှ  ်နဖော်ထိုတ်ရ  ်ပညတ်တရော်းက ို အသံို်းပပြိုနကကောင််း 

သွ သ်ငထ်ော်းသည။် ဤ ည််းအော်းပဖင ၊် လသူော်းမ ော်းသည် ကယ်တငပ်ခင််းအတွက် ခရစ်နတေ်ာထ ံတွ ််းပ ို  ခံရ 

သည။် ဒိုတ ယ၊ ပရ ိုတကစ်တင မ် ော်းသည် တစ်ခါတစရ်ံတွင ်“usus civilus” ဟို နခေါ်နဝေါ် ကကသည ် ပပည်သူ   

နရ်းရော သ ို  မဟိုတ် န ိုငင်နံရ်းအရ ပညတတ်ရော်းအော်းအသံို်းပပြိုမှုက ို ရည်ညွှ ််းသည။် ဤအသံို်းပပြိုမှုတွင၊် 

ပညတ်တရော်းသည ်လူ  အဖွဲွဲ့အစည််းအတွင််း အပပစက် ို ဘိုရော်းသခင၏်ပပစဒ်ဏခ်တ်ပခ မ််းနပခောက်မှုပဖင  ်

တော်းပမစ်ထော်းသည။် သ ို  နသေ်ာ၊ နယဘိုယ အော်းပဖင ဤ်အပမငမ် ော်းသည် သမမောက မ််းစော၏သွ သ်ငခ် ကမ် ော်း 

နငှ က် ိုကညီ်နသေ်ာလည််း၊ ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည် “ပညတတ်ရော်းအော်း တတ ယ အသံို်းပပြိုပခင််း” ဟို 

နခေါ်သည အ်ရောက ို အနလ်းနပ်းနဖော်ပပသည်။ ၎င််းက ို တစခ်ါတစ်ရတံွင ်“usus normativus”၊ စံနှု ််း 

အသံို်းပပြိုမှု သ ို  မဟိုတ် “usus didacticus” မတှသ်ော်းဖွယအ်သံို်းပပြိုမှုဟို ရည်ညွှ ််းသည။် ဤအနပခအန  

တွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူနက ်းဇူ်းနတေ်ာနအောက်တွင ်ှ ပပီ်းသော်းသမူ ော်းအတကွ် စံနှု ််း သ ို  မဟိုတ ်

ညွှ က်ကော်းခ က်ပဖစသ်ည။် ထ ို  နကကောင ၊် ထကွန်ပမောကရ်ောက မ််းတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် သူ၏လူဣသနရလ 

လူမ  ြို်းအော်း အဓ ကအော်းပဖင သ်၏ူနကောင််းခ ီ်းမ ော်းဆသီ ို   လမ််းညွှ ရ်  ်ပညတ်တရော်းက ိုနပ်းခဲ သည်။ 

ဤအနကကောင််းအရောသည် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်န ရောမ ော်းစွောတွင ်နတွွဲ့ရသည်။ သ ို  နသေ်ာ 

၁၉:၁–၂၄:၁၁ တွင ်အထ်ူးသပဖင  ်ထင ်ှော်းသည်၊ ဣသနရလနငှ ဘ်ိုရော်းသခင၏်ပဋ ညောဉ် စတငပ်ခင််းမှ 

အစပပြိုပပီ်း ပဋ ညောဉ်က ိုအတည်ပပြိုပခင််းမှတဆင ဆ်က်လက်လိုပ်နဆောငန် ပခင််းပဖစသ်ည်။ ဘိုရော်းသခင ်

သည ်ဣသနရလလတူ ို  က ို မ   န်တေ်ာမူနသော ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉:၄ က ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

ငါသည ်အဂဲိုတတ ြိုလတူ ို  ၌ ပပြိုနသော အနကကောင််း၊ သငတ် ို  က ို နရွှလင််းတ 

အနတောငပ်ဖင  ်ထမ််း၍ က ိုယဘ် ို   သ မ််းယူနသောအနကကောင််းက ို သငတ် ို  သည် 

သ ပမငရ်ကကပပီ (ထကွန်ပမောက် ၁၉်း၄)။ 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 

-41- 

ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ဣသနရလလတူ ို  သည် ပညတတ်ရော်းက ို မခယံခူငက်ပင ်ဘိုရော်းသခင၏်နက ်းဇူ်းနတော်က ို 

ခံစော်းဖူ်းကကပပီ်းပဖစသ်ညက် ို ဤန ရောတွင ်ပမငရ်သည။် ထ ို  န ောက် အခ ််းငယ် ၅ နငှ  ်၆ တွင၊် ဘိုရော်းသခင ်

သည ်ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ပညတ်တရော်းက ို  ောခံမှုနငှ  ်သစစောနစောင သ် ပခင််း၏ အက  ြို်းနက ်းဇူ်းမ ော်းဆ ိုငရ်ော 

နတောင််းဆ ိုခ ကအ်နကကောင််း ပဖစ်သည်။ က ိုယ်ထတာက်_ 

ထ ို  နကကောင  ်ယခိုတွင ်သငတ် ို  သည် ငါ  စကော်းက ို  ော်းနထောင၍် ငါ  ပဋ ဉောဉ်က ို 

နစောင န် ှောက်ကကလျှင ်အပခော်းနသော လမူ  ြို်းတကောတ ို  ထက် သငတ် ို  သည် 

ငါပ ိုငထ် ိုကန်သော ဘဏ္ဍောနတော ်ပဖစရ်ကကလ မ မ်ည်။ နပမကကီ်း ှ သမျှသည် 

ငါ၏ဥစစောပဖစ၏်။ သငတ် ို  သည်လည််း မင််းစည််းစ မ် ှ နသောယဇ်ပိုနရောဟ တမ်  ြို်း၊ 

သ   ှ်င််းနသောလမူ  ြို်း ပဖစ်ရကကလ မ မ်ည် (ထကွ်နပမောက် ၁၉်း၅-၆)။ 

ဘိုရော်းသခင၏်နက ်းဇူ်းနတော်က ို ခယံူပပီ်းနသော ဣသနရလလူမ  ြို်းမ ော်းသည် က ိုယ်နတော၏် 

တရော်းက ို ောခပံါက သူ၏ “ဘဏ္ဍောနတေ်ာ” “ယဇ်ပိုနရောဟ တမ်  ြို်းနငှ  ်သ   ှ်င််းနသောလမူ  ြို်း” ပဖစ်လောမည် 

ပဖစသ်ည။်  ှင််းလင််းသညမ်ှော၊ ဣသနရလလမူ  ြို်းမ ော်းကယတ်ငပ်ခင််းရ ှ နစရ အ်တွက် ဘိုရော်းသခင၏် 

ပညတ်တရော်းက ို နပ်းထော်းပခင််းမဟိုတပ်ါ။ သ၏ူလမူ ော်းက ိုကရိုဏောပပပပီ်းသည န် ောက်တွင ်ပညတ်တရော်း 

အော်း ဆိုလက်နဆောငအ်ပဖစ်နပ်းပခင််းပဖစ်သည။် 

ထကွ်နပမောက်ရော ၂၀:၁-၁၇ တငွ ်အလော်းတပံူိုစံတစခ်ို နတွွဲ့ရသည။် ၂၀:၂ တွင၊် ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ဣသနရလလမူ  ြို်းအနပေါ် သ၏ူကကင ်ောမှုက ို နဖေ်ာပပပခင််းပဖင  ်ပညတ်နတော်ဆယပ်ါ်းက ို အစပပြိုခဲ သည်မှော_ 

ငါသည ်သင က် ို ကျွ ခ်နံ ရော အဂဲိုတတ ြိုပပညမ်ှ ကယ်နှုတ်နဆောငယ်ူခဲ ပပီ်းနသော 

သင၏် ဘိုရော်းသခင ်ပဖစ၏် (ထကွ်နပမောက် ၂၀်း၂)။ 

တစဖ် ၊် ဘိုရော်းသခင၏်ကရိုဏောနတေ်ာသည် ဣသနရလလမူ  ြို်း၌ သူ၏ပညတ်တရော်းန ှ ွဲ့တွင ်

 ှ နကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ ပမငရ်သည်။ ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဣသနရလလူမ  ြို်းအော်း ပညတန်တော်ဆယ်ပါ်းက ို 

နပ်းနတေ်ာမူပပီ်းသည ်တ ိုငန်အောင ်ဤနကကပငောခ ကမ်ပပီ်းနသ်းပါ။ ထ ို  အပပင၊် ပညတန်တေ်ာဆယပ်ါ်း၏ 

အနရအတွကက် ို အတ အလင််းနဖေ်ာပပထော်းသည်နငှ အ်မျှ၊ ဣသနရလမ ော်းသည် ပညတ်တရော်းက ို 

 ောခံပခင််းပဖင  ်နကောင််းခ ီ်းမ ော်းရ ှ မညပ်ဖစ်သည်။ 

ဘိုရော်းသခင၏်တရော်းနတော်သည် အက ဉ််းခ ြိုပ်ပဖစ်ပပီ်း နက ်းဇူ်းနတေ်ာနငှ  ်

ဆ  က် ငဘ်က်ပဖစ်သည်ဟို လအူခ  ြိုွဲ့ထငန် ိုငန်သော်လည််း၊ ဓမမနဟောင််းက မ််းတွင ်

ဘိုရော်းသခငန်ပ်းထော်းသည ် ပညတ်တရော်းက ို နလ လောကကည န်သောအခါ၊ 

တရော်းက ိုနပ်းပခင််းသည် ဘိုရော်းသခငအ်တကွ် ကကင ်ောနသောအမှုအရောပဖစ်နကကောင််း 

သူလိုပ်နဆောငခ်ဲ ပံိုက ိုကကည ်လျှင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   သ ပမငန် ိုငသ်ည။် ။ အဂဲိုတတ ြိုပပည်၌ 

ကျွ ခ်ံပခင််းမှ နရွ်းနှုတ်နတော်မပူပီ်းန ောက် ဘိုရော်းသခငသ်ည် မ မ လမူ  ြို်းအော်း 

ပညတ်တရော်းက ို နပ်းခဲ သည်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နတွွဲ့ ပမငရ်ပခင််းပဖစ်သည်။ 

သူတ ို  က ိုယ်စော်းအစမွ််းတ ခ် ို်းပဖင  ်ကကော်းဝငန်ဆောငရွ်က်နပ်းပခင််းပဖင  ်
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သူတ ို  က ိုနခေါ်နဆောငခ်ဲ ပပီ်း နတောထသဲ ို  ပ ို  နဆောငခ်ဲ သည်၊ သူတ ို  က ို 

သ ော်းကကင ်ောကောသတူ ို  ၏ကကီ်းပမတန်သောဘိုရငပ်ဖစ်နသော 

ဘိုရော်းသခင၏်အိုပ်ခ ြိုပ်မှုနအောက်တွင ်မည်သ ို  န ထ ိုငရ်မည်ဟူနသော 

က ိုယန်တေ်ာ၏အစအီစဉ်က ို နဖေ်ာပပသည။် ထ ို  နကကောင ၊် ပညတ်တရော်းသည် 

ဘိုရော်းသခငအ်န ပဖင  ်မ မ လတူ ို  က ို နရွ်းနှုတ်န ိုငန်စပခင််းအလ ို  ငေှာထ  ််းသ မ််းရ  ်

ဘိုရော်းသခငန်တောင််းဆ ိုသည အ်ရောမဟိုတ်ပါ။ ၎င််းအစော်း၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

သူတ ို  က ို အဂဲိုတတ ြိုပပညမ်ှ နရွ်းနှုတ် ပပီ်းန ောက် ပညတတ်ရော်းနပ်းခဲ ပပီ်း 

သူ၏လမူ ော်းက ို ဘိုရော်းသခင၏်ကကီ်းပမတန်သောဘိုရငအ်ပဖစ် အိုပ်စ ို်းမှုနအောက်တွင ်

မည်သ ို  အသက် ှငရ်မည ် ည််းလမ််းနငှ  ်နရွ်းနှုတ်နသောလမူ  ြို်းအပဖစ် 

အခ င််းခ င််းကကော်းတွင ်မည်သ ို  န ထ ိုငရ်မည်က ို ပပသခဲ သည်။ ထ ို  နကကောင ၊် 

ပညတ်တရော်းအနကကောင််းဓမမနဟောင််းက မ််းတွင ်သငဖ်တ်ရှုသည ်အခါတ ိုင််း၊ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူလတူ ို  အော်း သ ော်းကကင ်ောမှုကရိုဏောက ို 

နပ်းအပ်ထော်းပပီ်းပဖစ်သည်။ 

ရဒါက တ  Brandon D. Crowe 

ပဋ ညောဉ်က ိုအတည်ပပြိုခ   တ်ွငလ်ည််း ဘိုရော်းသခငသ်ညဤ်ပံိုစံက ို ပပသခဲ သည်။ ထကွန်ပမောက်ရော 

၂၄:၁ နငှ  ်၂ တွင၊် သ  ောနတောငန်ပေါ်သ ို   တက်လောရ  ်ဣသနရလနခါင််းနဆောငမ် ော်းက ို ကကင ်ောစေွာ ဖ တ်ကကော်း 

ခဲ သည်။ အခ ််းငယ် ၃-၈ တွင၊် လူတ ို  သည် တရော်းနတော်က ို  ောခံရ  ်ကတ ပပြိုခဲ ကကသည်။ အခ ််းငယ် ၉-

၁၁ တွင၊် ဣသနရလနခါင််းနဆောငမ် ော်းသည် ဘိုရော်းသခင၏်ပင မသ်က်ပခင််းနကောင််းခ ီ်းမဂဂလောက ိုခစံော်းခဲ  

ကကပပီ်း ဘိုရော်းသခငက် ို အမ ှတ်ကယ်ပမငခ်ဲ ကကသည်။ 

မူလပရ သတ်အတွက၊် ဤအခ က်သည ်အတ တ်၌ ဘိုရော်းသခင ပ်ညတ်နတေ်ာ၏ န်ူးညံ သ မ်နမွွဲ့ ပပီ်း 

အက  ြို်း ှ နသောစရ ိုကလ်ကခဏောအနပေါ် အနလ်းနပ်းနဖောပ်ပပခင််းသည် သူတ ို  ၏အခ   က်ောလတငွ ်

ဘိုရော်းသခင၏်ပညတ်နတော်က ို လ ိုက် ောရ လ် ိုအပ်နကကောင််း သတ နပ်းခဲ သည်။ ပညတတ်ရော်းသည် 

၎င််းတ ို  ၏လက် ှ အနပခအန မ ော်းနငှ  ်အ ောဂတ်အတွကလ်ည််း ဘိုရော်းသခငထ်မံှ ဆိုလကန်ဆောင ်

ပဖစသ်ည။် 

ခရစ်နတေ်ာ၏န ောကလ် ိုကမ် ော်းအန နငှ က်ျွန်ိုပ်တ ို  သည်၊ ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းတွင ်ဣသနရလ 

လူတ ို  အော်း ဘိုရော်းသခင၏်အမ   န်တေ်ာမ ော်းက ို ပမငရ်တ ိုင််း၊ ၎င််းတ ို  က ို ခရစ်နတော်၌ ကျွန်ိုပ်တ ို  အတကွ် 

ဘိုရော်းသခင၏်နက ်းဇူ်းနတေ်ာနငှ  ်အက  ြို်း ှ နသောလက်နဆောငအ်ပဖစ် ရှုပမငရ်မညပ်ဖစ်သည်။ 

ယခို၊ သ၏ူန ိုငင်နံတော်စတငတ်ည်နထောငခ်   ၌်၊ နယရှု၊ တမ န်တေ်ာမ ော်းနငှ  ်ပနရောဖက်တ ို  သည် 

နမောန ၏ှပညတက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို  နခတ်နငှ အ်ညီက င သ်ံို်းန ိုငရ်  ်အသင််းနတော်အော်း ဖွင လ်စှ်နဖေ်ာပပမှုအသစ် 

မ ော်းနပ်းခဲ နကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို  သ ကကသည်။ သ ို  နသေ်ာ မဿဲ ၅:၁၇၊ နရောမ ၈:၄ နငှ  ်နဟပဗဲ ၈:၁၀ တွင ်

နယရှုနငှ  ်သ၏ူန ောကလ် ိုကမ် ော်းသည် နမောန ှ၏ပညတ်နတေ်ာ၏အခွင အ်ောဏောက ို မနလျှော  ည််းနစကက 

နကကောင််း ထင ်ှော်းသည။် န ိုငင်နံတော်တည်ဆကဲောလတွငလ်ည််း အလော်းတပူငပ်ဖစသ်ည။် ယန  တွင၊် 

ခရစ်နတေ်ာကကလောပခင််းမ ှ သကဲ သ ို   ဘိုရော်းသခင၏်ပညတတ်ရော်းက ို ောခံရ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  သည်ကက ြို်းစော်းရ  ်
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မလ ိုပါ။ သ ို  နသေ်ာ ခရစန်တေ်ာ၌ဘိုရော်းသခင၏်န ောကထ်ပ် ဖွင လ်ှစန်ဖေ်ာပပမှုအလင််းပဖင  ်ယန  ကျွန်ိုပ်တ ို   

၎င််းက ိုက င သ်ံို်းရမည်ပဖစသ်ည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  သ သည်အတ ိုင််း၊ ခရစန်တေ်ာသည် သူ၏န ိုငင်နံတေ်ာ ပပည စ်ံိုခ    ်

တွင ်ပပ လ်ည်ကကလောနသောအခါ၊ သ၏ူလူတ ို  သည် အပပည အ်ဝ သ   ှ်င််းပခင််းသ ို   နရောက်ကကလ မ မ်ည်။ 

ထ ို  န ောက ်ဖ ဆ်င််းပခင််းအသစတ်ွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏စ တ်နလှံို်းနပေါ်တွင ်နရ်းထော်းနသော ဘိုရော်းသခင၏် 

ပပီ်းပပည စ်ံိုနသောတရော်းနတေ်ာက ို  ောခံပါမည။် 

ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် ဣသနရလ၏နတေ်ာဝငပ်ဋ ညောဉ်နစောင ထ်  ််းသူ၊ နအောငပ်ွဲခံနတောဝ်ငစ်စသ်ူရအဲပဖစ်၊ 

နတေ်ာဝငပ်ဋ ညောဉ်တရော်းနပ်းသအူပဖစ် ဘိုရော်းသခငက် ိုနဖေ်ာပပပခင််းပဖင  ်ထကွ်နပမောကရ်ောက မ််း ှ  အဓ က 

အနကကောင််းအရောမ ော်းက ို နလ လောခဲ ကကပါသည်။ န ောကဆ်ံို်းတွင၊် ထကွ်နပမောကရ်ော ၂၄:၁၂–၄၀:၃၈ တွင ်

ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ပစစြိုပပ စ်စ်သရူဲအပဖစ် ဘိုရော်းသခင၏် အနကကောင််းအရောက ို ကကည ်ကကပါစ ို  ။ 

ပ္စစုပ္ပန စစ သ ူ  (၂၄:၁၂–၄၀:၃၈)၊ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ဣသနရလလမူ  ြို်းက ို အိုပ်စ ို်းနသော 

ထောဝရဘိုရော်း၏အိုပ်စ ို်းပခင််းနငှ ပ်တသ်က်၍ 

အလွ စ် တဝ်ငစ်ော်းဖယွ်နကောင််းသည ်အခ ကက် ို နဖေ်ာပပထော်းသည်။ 

ဓမမနဟောင််းက မ််းက ို နလ လောနသောအခါ လတူ ို  သည် 

ဣသနရလ၏ပထမဆံို်းနသောဘိုရငက် ို န ှောလိုအပဖစ် ထငပ်မငက်ကပပီ်း၊ သသူည် 

နပမကကီ်းနပေါ်  ှ  ပထမဆံို်းနသောဘိုရငပ်ဖစန်ကကောင််း နပပောဆ ိုကကသည။် သ ို  နသေ်ာ 

ထကွ်နပမောက်ရော ၁၉:၅ နငှ  ်၆ က ိုဖတ်နသောအခါ၊ ဣသနရလသည် 

“ယဇ်ပိုနရောဟ တမ်  ြို်း” ပဖစန်ကကောင််း နပပောဆ ိုသည။် အမှ တ်ကယပ်င၊် 

 ှငဘ်ိုရငမ် ှ ဘနဲ ိုငင်တံစခ်ို မ ှ န ိုငန်သောနကကောင ၊် ထကွန်ပမောက်ရော ၁၉:၅-၆ 

၏ရှုနထောင သ်ည် ဣသနရလန ိုငင်၏ံပထမဆံို်းနသောဘိုရငသ်ည် 

ဘိုရော်းသခငက် ိုယ်နတော်တ ိုငပ်ဖစ်သည်။ ဓမမနဟောင််းက မ််းတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ခရစ်နတော်၌ လူ  ဇောတ ခံယူပခင််းမဟိုတ်နသေ်ာလည််း၊ သသူည ်န  အခ   ၌် 

မ ို်းတ မမ် ော်းနငှ  ်ညအခ   ၌် မီ်းတ ိုငမ် ော်းမတှစ်ဆင  ်ဘိုရငအ်ပဖစ်နငှ  ်

ခရစ်နတော်၌သ၏ူဘိုရငအ်ပဖစက် ို ပမငန် ိုငန်စသည်။ တနဲတေ်ာသည် 

“ကျွန်ိုပ်တ ို  နငှ အ်တ ှူ နသောဘိုရော်းသခင”် ဧမောနနလွ၏သနကဂတပဖစလ်ောသည။် 

ထ ို  နကကောင ၊် ခရစန်တေ်ာအော်းပဖင  ်သူ၏က ိုယ်ပ ိုငအ်ိုပ်စ ို်းပခင််းနငှ  ်ဘိုရငပ်ဖစ်ပခင််းက ို 

ဣသနရလအော်းပပသသည ် ဤနဖေ်ာပပခ က်မ ော်းနငှ  ်သနကဂတမ ော်းတွင ်

ဘိုရော်းသခင၏်ဘိုရငအ်ပဖစက် ို ပမငန် ိုငသ်ည။် 

ရဒါက တ  Don Collett 

ထကွ်နပမောက်ရော ၂၄:၁၂–၄၀:၃၈ တွင ်ဘိုရော်းသခင၏်  ှငဘ်ိုရငအ်ပဖစ်တည် ှ ပခင််း၏အနကကောင််း 

အရောက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   အ ှင််းလင််းဆံို်းပမငရ်သည။် ဤထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ စတိုတထ နပမောကအ်ဓ က 



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 

-44- 
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အပ ိုင််းသည် နမောန ှ၏အခွင အ်ောဏောနငှ  ်ဣသနရလ၏တနဲတော်က ို အထ်ူးပပြိုထော်းသည။် ဤအခ ််းမ ော်း 

တွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် နမောန ှအော်း တနဲတေ်ာဆ ိုငရ်ောလမ််းညွှ ထ်ော်းပံို၊ သ  ောနတောငန်ပခတွင ်ဣသနရလ 

က ရှု ံ်းပံိုနငှ  ်တဲနတော်နဆောကလ်ိုပ်မှုတွင ်ဣသနရလက ို နမောန ှဦ်းနဆောငခ်ဲ ပံိုတ ို  က ို ကက ြိုတင၍်မ   န်တေ်ာမူ 

ထော်းသည။် ဤပဖစ်ရပ်တစခ်ိုစသီည် သူ၏လမူ ော်းနငှ အ်တူ ဘိုရော်းသခင၏်မ က်နမှောက်နတော်တည် ှ ပခင််း 

က ို အနလ်းနပ်းနဖော်ပပသည်။ ထကွ်နပမောက်ရော ၃၃:၁၄ တွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည ်နမောန ှအော်း အောမခံခဲ  

သည_် 

ငါက ိုယတ် ိုငသ်ွော်း၍ ပင မဝ်ပ်ပခင််းခ မ််းသောက ိုနပ်းမည်ဟို မ   န်တေ်ာမ၏ူ 

(ထကွ်နပမောကရ်ော ၃၃:၁၄)။ 

ဤအခ ််းငယ ်ှ  “ငါက ိုယ်တ ိုင”် ဟူနသောအသံို်းအနှု ််းသည် နဟပဗဲ ောမ်  ים  ုိ က (panim)פָנִּ

ဘောသောပပ ဆ် ိုထော်းပခင််းပဖစပ်ပီ်း အမ ော်းအော်းပဖင  ်“မ က်နေှာနတော”် ဟိုပပ ဆ် ိုထော်းသည။် ထကွ်နပမောကရ်ော 

က မ််းနငှ  ်အပခော်းန ရောမ ော်း ှ  က မ််းပ ိုဒမ် ော်းစွောတွင၊် ဘိုရော်းသခင၏် “မ က်နေှာနတေ်ာ” သည် က ိုယန်တေ်ာ၏ 

လူမ ော်းအော်း အထ်ူး၊ အလွ က်က်ီးမော်းနသော၊ ဂရိုပပြိုမှုနငှ  ်မကကောခဏ မ က်ပမငန်တွွဲ့ရပခင််းက ို ဆ ိုလ ိုသည။် 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် န ရောတ ိုင််းတွငတ်ည ်ှ နသော်လည််း သမမောက မ််းစောတစ်နလျှောကလ်ံို်းတွင ်

က ိုယန်တေ်ာသည် မ မ ၏လမူ  ြို်းအတကွ် အထ်ူး ည််းလမ််းမ ော်းပဖင  ်မ မ က ိုယက် ို နဖေ်ာပပနလ  ှ သည။် 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််း၏ ဤအပ ိုင််းတွင၊် ဘိုရော်းသခင၏် မ က်နမှောကန်တေ်ာသည် အ ်ီး ော်းနငှ  ်တဲနတော ်

အတွင််း၌ တည် ှ န ပါသည။် ဤသငခ် ််းစော၏အနစောပ ိုင််းတငွန်ဖော်ပပထော်းသည အ်တ ိုင််း၊ တနဲတေ်ာသည် 

ဘိုရော်းနက ောင််း သ ို  မဟိုတ် ဣသနရလတ ို  ၏ ဝတ်ပပြိုက ို်းကယွ်မှုက င််းပရောန ရောထက် မ ော်းစွောပ ိုပါသည။် 

တဲနတော်သည် ဘိုရော်းသခင၏် နတေ်ာဝငစ်စတ်ဲပဖစန်သောနကကောင  ်ဣသနရလတ ို  သည် ဘိုရော်းသခငက် ို 

က ို်းကယွ်ကကသည။် န ှ်းကောလလူသော်း ှငဘ်ိုရငမ် ော်းသည် ၎င််းတ ို  ၏စစ်တပ်မ ော်းက ို စစတ် ိုကရ်ောတွင ်

ဦ်းနဆောငရ်  ်နတော်ဝငစ်စ်တမဲ ော်းတွင ်န ထ ိုငခ်ဲ ကကသကဲ သ ို  ၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည ်ခါ ော ပ်ပညက် ိုသ မ််းပ ိုက် 

ရ  ်ဣသနရလစစတ်ပ်က ိုဦ်းနဆောငရ်  ်သ၏ူတဲနတော်တွင ်တည်န ခဲ သည်။ 

ယခို ထကွန်ပမောက်ရော ၃၂:၁–၃၄:၃၅ တွင၊် သ၏ူလမူ ော်းနငှ အ်တူ ဘိုရော်းသခင် မ ကန်မှောကန်တေ်ာ 

တည် ှ ပခင််းသည် ပပင််းထ စ်ွော ပခ မ််းနပခောက်ခရံသည်။ ဤအပ ိုင််းတွင၊် သ  ောနတောငတ်ွင ်ဣသနရလ၏ 

က ရှု ံ်းမှုနငှ  ်အသစပ်ပ လ်ညဆ် ််းသစ်မှုအနကကောင််း ကျွန်ိုပ်တ ို   နလ လောန ိုငသ်ည။် သ  ောတွင ်ဣသနရလ 

လူတ ို  သည် နရွှနေွာ်းရိုပ်က ို က ို်းကွယန် ကကသည်က ို ဘိုရော်းသခငသ်ည်ပမငန်သောအခါ နမောန ှမလှွဲ၍ လမူ  ြို်း 

တစခ်ိုလံို်းက ို ဖ က်ဆ်ီးပစမ်ညဟ်ို ပခ မ််းနပခောက်ခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ နမောန ှ၏ဆိုနတောင််းခ ကန်ကကောင  ်

ဘိုရော်းသခငသ်ည ်န ောငတ်ရပပီ်း အပပစ်ပပြိုသမူ ော်းက ိုသော အပပစ်နပ်းခဲ သည်။ သ ို  တ ိုင၊် သူတ ို  သည်န ှွဲ့ဆက ်

သည်နငှ အ်မျှ ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူလမူ ော်း၌သ၏ူမ က်နမှောကန်တေ်ာတည် ှ မှုက ို ဖယ် ေှာ်းပစမ်ညဟ်ို 

ပခ မ််းနပခောက်ခဲ သည်။ သ ို  နသေ်ာ ဘိုရငမ်င််းကကီ်းပဖစန်သောဘိုရော်း၏မ က်နမှောက်နတော်မပါဘဲ န ှွဲ့သ ို  ခ ီတက ်

ရ  ်စ တက်ူ်းသည် မနတွ်းဝံ စရောပငပ်ဖစသ်ည်။ ဘိုရော်းသခငအ်ော်း နမောန ှနပပောခဲ နသော ထကွန်ပမောကရ်ော 

၃၃:၁၅-၁၆ က ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 
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တဖ န်မောန ကှ၊ က ိုယန်တေ်ာတ ိုငမ်သွော်းလျှင ်အကျွန်ိုပ်တ ို  က ိုဤအရပ်မှ 

ပ ို  နတေ်ာမမပူါနငှ ။် အကျွန်ိုပ်နငှ  ်က ိုယန်တေ်ာ၏လတူ ို  သည် န ှွဲ့နတော်၌ 

မ က်နေှာရနသောအနကကောင််းသည် အဘယသ် ို  ထင ှ်ော်းပါမည် ည််း။ အကျွန်ိုပ်တ ို  နငှ  ်

ကကသွော်းနတေ်ာမူနသောအော်းပဖင သ်ော ထင ်ှော်းပါမည်မဟိုတန်လော။ ထ ိုသ ို   

အကျွန်ိုပ်နငှ က် ိုယန်တေ်ာ၏လတူ ို  သည် နပမကကီ်းနပေါ်မှော ှ သမျှနသောလူတ ို  နငှ  ်

ပခော်း ော်းရပါမညဟ်ို နလျှောကဆ် ိုလျှင ်(ထကွန်ပမောက်ရော ၃၃:၁၅-၁၆)။ 

“က ိုယန်တေ်ာတ ိုငမ်သွော်းလျှင”် ဣသနရလလတူ ို  က ိုနစလွှတ်ပခင််းမပပြိုရ  ်ဤန ရောတွင ်နမောန ှ 

သည ်ဘိုရော်းသခငထ်နံတောင််းဆ ိုခဲ သည်က ို သတ ပပြိုပါ။ သသူည် သူတ ို  အကကော်းတွင ်အရောအော်းလံို်းမ ှက်  ်

နကကောင််း အောမခံခ က ှ်ောခဲ သည်။ “နပမကကီ်းနပေါ်မှော ှ သမျှနသောလတူ ို  ” ဟသူညမ်ှော သူတ ို  က ို ခွဲပခော်းထော်း 

နသောအရောပဖစန်သော ၎င််းတ ို  နငှ အ်တဘူိုရော်းသခင၏်မ ကန်မေှာက်နတေ်ာ ှ န ပခင််းက ို ဖယ ်ှော်းပခင််းမပပြိုရ  ်

ဘိုရော်းသခငထ်နံတောင််းဆ ိုခဲ သည်။ ထကွ်နပမောက်ရော ၃၃:၁၇ တွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် ဤ ည််းပဖင  ်တံို  ပပ ခ်ဲ  

သည_် 

ထောဝရဘိုရော်းက၊ သငန်လျှောက်သည်အတ ိုင််း ငါပပြိုမည။် သငသ်ည ်

ငါ  န ှွဲ့၌မ ကန်ေှာရပပီ။ သင က် ိုသင၏် ောမပဖင  ်ငါသ ၏ဟို နမောန ှအော်းမ   န်တေ်ာမ၏ူ 

(ထကွ်နပမောကရ်ော ၃၃:၁၇)။ 

က မ််း၏န ောက်ဆံို်းအခ ််းငယ်ပဖစန်သော ထကွန်ပမောက်ရော ၄၀:၃၈ သည ်တနဲတေ်ာ၌ဣသနရလ 

လူမ  ြို်းနငှ အ်တ ူဘိုရော်းသခင၏်မ ကန်မှောက်နတော်တည် ှ ပခင််းက ို မီ်းနမောင််းထ ို်းပပသညမ်ှော အံ ကသစရော 

မဟိုတပ်ါ_ 

ခရီ်းသွော်းနလရောရောတွင ်ဣသနရလအမ  ြို်းသော်းအနပါင််းတ ို  န ှွဲ့နမှောက်၌ 

ထောဝရဘိုရော်း၏ မ ိုဃ််းတ မသ်ည ်န  အခါ တွဲနတော်အနပေါ်မှော တည်န ၏။ 

ညဉ် အခါ မီ်းလျံှပဖစလ် က် တည်န နလသတည််း (ထကွ်နပမောက်ရော ၄၀:၃၈)။ 

ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူလမူ ော်းနငှ အ်တူ  ှ န သည။် က ိုယန်တော်၏ 

မ ကန်မှောက်နတောသ်ည် ခ ံြိုပိုတ်ထတဲွင ်နမောန ှနငှ အ်တူ  ှ န သည်။ 

က ိုယန်တေ်ာ၏မ က်နမှောက်နတေ်ာသည် သ၏ူလူမ ော်းတွငမ်ီ်းတ ိုငန်ငှ  ်တ မတ် ိုက်ပဖင  ်

တည် ှ န ကော၊ ညဘကတ်ွင ်မ်ီးနငှ  ်န  ဘကတ်ွင ်တ မ်တ ိုက်ပဖင  ်လမ််းပပသည။် 

ထ ို  န ောက ်ကျွန်ိုပ်တ ို  သည် က မ််း၏န ောကဆ်ံို်းအခ ််းမ ော်းက ို နလ လောနသောအခါ၊ 

လ စလ် ျူရှုခံရနလ  ှ နသော က မ််း၏အစ တအ်ပ ိုင််းမ ော်းပဖစ်နသော ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

သူတ ို  က ို တနဲတော်တစ်ခိုနပ်းထော်းသည်။ ဤတဲနတော်အတွင််း၌ ဘိုရော်းသခင၏် 

မ ကန်မှောက်နတေ်ာတည် ှ ပခင််းက ိုပံိုနဆောငန်သောအော်းပဖင  ်ပဋ ညောဉ်နသတတ ောက ို 

သူတ ို  အော်းနပ်းနတေ်ာမသူည်။ ဤအရောနငှ ပ်တသ်က်ပပီ်း ကျွန်ိုပ်နစှ်သကန်သော 

အရောမှော ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူလမူ ော်းနငှ အ်တူ ှ လ ိုနသော ဘိုရော်းသခင ်
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

ပဖစန်တေ်ာမနူကကောင််းက ို နတွွဲ့ ပမငရ်ပခင််းပဖစ်ပပီ်း၊ နယောဟ  ်၁ တွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

ကကံြိုနတွွဲ့ရနသောအရောမ ော်းက ို နကောင််းစွောကက ြိုတငအ်ရ ပ်ပပနဖော်ပပသညမ်ှော_ 

နှုတ်ကပတ်နတော်သည်လည််း လူဇောတ အပဖစ်က ို ခံယူ၍၊ 

သူ၏လမူ ော်းတ ို  တွငတ်ည်န နတေ်ာမသူည်ပဖစ်၍၊ (နယောဟ  ်၁်း၁၄၊ စကော်းနပပ)။ 

ဓမမနဟောင််းတွင ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် သူ၏လမူ ော်းနငှ  ်အတ ူှ လ ိုပပီ်း၊ န ောက်ဆံို်းတွင ်

ဘိုရော်းသခငသ်ည် သ၏ူသော်းနတော်နယရှုအော်း ဓမမသစတ်ွင ်သူ၏လမူ ော်းနငှ  ်

အတူ ှ ရ  ်နစလွှတခ်ဲ သည်။ 

ရဒါက တ  David T. Lamb 

ဓမမသစက် မ််းသည် ခရစ်နတော်၏န ိုငင်နံတော် အဆင သ်ံို်းဆင စ်လံို်း ှ  ခရစန်တေ်ာ၏န ောကလ် ိုက် 

မ ော်းအော်း ဘိုရော်း၏အထ်ူး ှငဘ်ိုရငပ်ဖစ်ပခင််း၏ အဓ ကအနကကောင််းအရောက ို က င သ်ံို်းသည်။ မဿဲ ၁၈:၂၀ 

နငှ  ်နယောဟ  ်၂:၁၉-၂၁ တွင ်သူ၏န ိုငင်နံတေ်ာ စတငတ်ညန်ထောငခ်   ၌်၊ ခရစန်တေ်ာက ိုယန်တော်တ ိုငသ်ည် 

သူ၏လမူ ော်းနငှ အ်တ ူသဘောဝလွ တ်ည် ှ န ခဲ နကကောင််း  ှင််းပပထော်းသည်။ အမှ တ်ကယ်၊ နယောဟ  ်

၁:၁၄ သည ်ဣသနရလလူမ  ြို်း၏တနဲတေ်ာနငှ  ်နယရှု၏ပထမဆံို်းနပေါ်ထ ွ််းပခင််းကကော်းတွင ်ထင ်ှော်းစွော 

ခ  တ်ဆက်ထော်းသည်။ ဤက မ််းပ ိုဒက် ို  ော်းနထောငပ်ါ_ 

နှုတ်ကပတ်နတော်သည်လည််း လူဇောတ အပဖစ်က ို ခံယူ၍၊ နက ်းဇူ်းနတေ်ာနငှ် ၎င််း၊ 

သစစောနတေ်ာနငှ် ၎င််း ပပည် စံိုလ က် ငါတ ို  တွငတ်ည်န နတေ်ာမသူည်ပဖစ်၍၊ 

ခမည််းနတေ်ာ၌တပါ်းတည််းနသောသော်းနတေ်ာ၏ ဘို ််းကဲ သ ို   သ၏ူဘို ််းနတေ်ာက ို 

ငါတ ို  သည် ပမငရ်ကကပပီ (နယောဟ  ်၁:၁၄)။ 

“ငါတ ို  တွငတ်ည်န နတေ်ာမသူည်” ဟူနသောအသံို်းအနှု ််းသည ်ဂရ နဝါဟောရ σκηνόω (skénoó) 

မှဆင််းသကလ်ောသည်။ ဂရ ဓမမနဟောင််း Septuagint သည် တဲနတော်အတွင််း ဘိုရော်းသခင၏်မ က်နမှောက် 

နတေ်ာတည် ှ ပခင််းအတွက် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းတွင ်နဖော်ပပသည ် နဟပဗကဲက ယော  שָכַן(shâkan) 

အတကွ် အလော်းတအူသံို်းအနှု ််းက ို အသံို်းပပြိုခဲ သည်။ ထ ို  နကကောင ၊် ဤက မ််းပ ိုဒသ်ည ်ခရစန်တေ်ာ၏ လူ   

ဇောတ ခံယူပခင််းသည် ဘိုရော်းသခငသ်ည်သ၏ူလမူ ော်းနငှ အ်တ ှူ ကော သတူ ို  က ိုနအောငပ်မငပ်ခင််းသ ို   ပ ို  နဆောင ်

နပ်းသညဟ်ို နဖောပ်ပသည။် 

ထ ို  အပပင၊် တမ န်တော် ၂:၁၇ နငှ  ်နရောမ ၅:၅ တွငသ်ခငန်ယရှု နကောင််းကငဘ်ံိုသ ို   တက်ကကနသော 

အခါ ခရစ်နတော်၏န ောကလ် ိုက်မ ော်းအနပေါ်၌ သ၏ူဝ ညောဉ်နတော်က ို သွ ််းနလောင််းနကကောင််း နဖော်ပပသည်။ 

ထ ို  နကကောင ၊် ခရစန်တေ်ာ၏န ိုငင်နံတေ်ာ ဆကလ်ကတ်ညတ်ံ န ခ   တ်စန်လျှောက်လံို်း၊ သ   ှ်င််းနသောဝ ညောဉ် 

နတေ်ာသည် က ိုယန်တေ်ာ၏အသင််းနတေ်ာ၌ က   ််းဝပ်နတေ်ာမသူည။် ဘိုရော်းသခငသ်ည် တဲနတော်အော်း 

သူ၏မ ကန်မှောကန်တေ်ာပဖင  ်ပပည ်နစသည်နငှ အ်မျှ၊ ဝ ညောဉ်နတော်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်း ဘိုရော်းသခင၏် 
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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

လမ််းညွှ မ်ှုနငှ  ်နအောငပ်မငမ်ှုမ ော်းက ို န  စဥပ်ပြိုလိုပ်ရ  ်အောမခံခ က်နပ်းနသော သ၏ူအထ်ူး၊ ကကီ်းမော်းနသော 

တည် ှ မှုပဖင  ်သ၏ူလတူ ို  က ို ပပည ်ဝနစပါသည။် 

အမ ှပ်င၊် ဗ ောဒ တ် ၂၁:၃ ကဲ သ ို  နသော ဓမမသစက် မ််းပ ိုဒမ် ော်းသည် ခရစ်နတေ်ာ၏လူ  ဇောတ ခံယူပခင််း 

နငှ  ်ယခို ဝ ညောဉ်နတော်နရောက် ှ န ပခင််းသည် ဖ ဆ်င််းပခင််းအသစတ်ွင ်ဘိုရော်းသခင၏် နတေ်ာဝငတ်ည် ှ  

ပခင််း၏ အံ ဩဖယွ်ရောမ ော်းက ို ကက ြိုပမငန် နကကောင််းက ိုသွ သ်ငပ်ါသည်။ ခရစ်နတောသ်ည် သ၏ူန ိုငင်နံတော် 

ပပည စ်ံိုခ   တ်ွင ်ပပ လ်ည်ကကဆင််းလောနသောအခါ၊ အရောခပ်သ မ််းက ို အသစ်ပဖစ်နစမည်ပဖစသ်ည။် ဖ ဆ်င််း 

ပခင််းတစ်ခိုလံို်းသည ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏လက် ှ စစ်သရဲူဘိုရင၏် ပမငရ် နသောဘို ််းအသနရနငှ  ်ပပည ်န နပလ မ ် 

မည။် 

နိဂ  ်း 

“ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခြံိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း” နခါင််းစဉ်ပဖင  ်ဤသငခ် ််းစောတွင ်၎င််း၏ 

က မ််းနရ်းသူ၊ အခ   အ်ခါ၊ မလူအဓ ပပောယ်နငှ  ်နခတသ်စ်က င သ်ံို်းမှုတ ို  အပါအဝင ်မတှသ်ော်းထော်းရ  ်က ဦ်း 

စဉ််းစော်းခ ကမ် ော်းက ို မ တ်ဆကန်ပ်းထော်းပါသည်။ က မ််းက ို အဓ ကအပ ိုင််းနစှပ် ိုင််းခွပဲခင််းပဖင  ်ထကွ်နပမောက် 

ရောက မ််း၏ဖွဲွဲ့စည််းပံိုနငှ  ်အနကကောင််းအရောက ိုလည််း ကျွန်ိုပ်တ ို  နလ လောခဲ ကကသည်။ ထ ို  ပပင ်က မ််းတစအ်ိုပ် 

လံို်းတွင ်ဘိုရော်းသခင၏်ဘိုရငပ်ဖစ်ပခင််း၏အတ ိုင််းအတောသည ်မညမ်ျှအထ သက်နရောကမ်ှု ှ သည်အပါအ 

ဝင ်အဓ ကအနကကောင််းအရောအခ  ြိုွဲ့က ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ကကည ်ရှုခဲ ပပီ်းပဖစ်သည်။ 

ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ၎င််း၏မလူဣသနရလပရ သတအ်တကွ် ကတ နတော်ပပည၏် 

 ယစ်ပ်တွင ်နမောန ှနငှ အ်တစူခ ််းခ န စဉ် ကကီ်းမော်းစွောအနရ်းပါမှု ှ သည်။ ဣသနရလလတူ ို  သည် 

မ မ တ ို  နခတ်တွင ်ဘိုရော်းသခငအ်တကွ် အသက် ှငပ်ခင််းဆ ိုငရ်ော စ  န်ခေါ်မှုမ ော်းက ို နတွ်းနတောဆငပ်ခင ်

သကဲ သ ို  ၊ နမောန အှော်း ၎င််းတ ို  ၏လမူ  ြို်း၏ ဘိုရော်းသခငခ်  အ်ပ်နသော နခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် ကတ ကဝတက် ို 

ထပ်မံအတညပ်ပြိုရ  ်ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည ်နတောင််းဆ ိုသည။် ဤက မ််းသည် အဂီ စ်ပပညမ်ှ 

သ  ောနတောငသ် ို   ကယ်နိုတပ်ခင််းတွင ်နမောန ၏ှအခ ််းကဏ္ဍက ို သူတ ို  အော်းအမတှ်ရနစသည်။ ထ ို  ပပင ်

ကတ နတေ်ာပပည်အတွကသ်ူတ ို  အော်း ဘိုရော်းသခငမ်ည်သ ို  ပပငဆ်ငထ်ော်းသည်က ို သူတ ို  အော်းအမှတရ်နစ 

သည။် 

အလော်းတ၊ူ ယန  ခရစန်တေ်ာ၏န ောကလ် ိုကမ် ော်းအန နငှ ၊် ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် နမောန ှ၏ 

အခွင အ်ောဏောအနပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏သစစောနစောင သ် မှုက ို အတညပ်ပြိုရ  ်ကျွန်ိုပ်တ ို  က ို နတောင််းဆ ိုထော်းနသေ်ာ 

လည််း၊ ခရစန်တေ်ာ၌ ဘိုရော်းသခင ်ပပီ်းနပမောကန်စနသောအရောက ို ထင ်ှော်းနစပါသည်။ ဣသနရလလမူ  ြို်း၏ 

နခါင််းနဆောငအ်ပဖစ် နမောန ှအော်းပဖင  ်ဘိုရော်းသခငပ်ပြိုသကဲ သ ို  ၊ ထကွ်နပမောက်ရောက မ််းသည် ခရစန်တေ်ာ 

အော်းပဖင  ်ဘိုရော်းသခငသ်ည် မည်မျှလိုပ်နဆောငခ်ဲ သည်က ိုနဖေ်ာပပထော်းသည်။ ခရစန်တေ်ာ၌၊ ဘိုရော်းသခင ်

သည ်အပပစတ်ရော်း၏ကျွ ခ်ံပခင််းနငှ  ်စောတ ၏်အိုပ်စ ို်းပခင််းမှ ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းထောဝရကယ်လွှတ်ခဲ သည်။ 

ခရစ်နတော်၌၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် ခရစ်နတေ်ာ၏ဝ ညောဉ်နတေ်ာ၏မ က်နမှောက်နတေ်ာနငှ က်ျွန်ိုပ်တ ို  က ိုလမ််းပပရ  ်



ပငတ်ောက ျူ  သငခ် ််းစော တစ်ဆယ်တစ် : ထွက်နပမောက်ရောက မ််းအော်း ပခံြိုငံိုသံို်းသပ်ပခင််း 
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ဗီဒယီ ိုမ ော်း၊ သငခ် ််းစော လမ််းညွှ မ် ော်း နငှ  ်အပခော်း အရင််းအပမစ်မ ော်းအတွက် thirdmill.org တွင ်သော ဒမ်စ်လ်က ို 

ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

လမ််းညွှ ခ် ကမ် ော်း နပ်းထော်းသည်။ ဤအခ ကအ်ရ၊ ထကွန်ပမောက်ရောက မ််းသည ်နကောင််းကငသ်စန်ငှ  ်

နပမကကီ်းသစ်တွငက်တ ပပြိုထော်းသည ် ထောဝရအနမသွ ို   ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းပ ို  နဆောငန်ပ်းသည်နငှ အ်မျှ 

ခရစ်နတေ်ာန ောက်သ ို   မည်သ ို  လ ိုက်ရမည်အနကကောင််း ပ ိုမ ိုသ  ှ ရ  ်မနရမတွကန် ိုငန်သော နလ လောရ အ်ခွင  ်

အနရ်းမ ော်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  အော်းနပ်းပါသည်။ 
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