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ဝငက်ကည ်န ိုငပ်ါသည်။ 

တတ ယ ထ ာငစ်ိုနစှ် အမှုထတာ်မ ာျား၊ ၂၀၁၂ 

မပူ ိုငခ်ွင်  အာျားလ ိုျားကန  သ်တ် ာျားပပီျားခြစသ်ည်။ ဤစာအိုပ်၏ မည်သည ် အပ ိုငျ်ားကဏ္ဍက ို မဆ ို ပညာနငှ  ်

အရည်အထသွျား သ ို  မဟိုတ် ခပနလ်ည် ဆနျ်ားစစ်ခခငျ်ား သ ို  မဟိုတ်  ငခ်မင ်သ ိုျားသပ်ခ က်ထပျားခခငျ်ား 

ရည်ရွယခ် ကမ် ာျားအတွက် အတ ိုခ  ြုျား က ိုျားကာျားမှု ခပြုသညမ် ာျားမှ လွွဲ၍  ိုတထ်ဝသူ တတ ယထ ာငစ်ိုနစှ် 

အမှုထတာ်မ ာျား အငထ်ကာ်ပ ိုရ တတ်က် 316 Live Oaks Blvd., Casselberry, Florida 32707 ၏ စာခြင  ်

ထရျားသာျား ခွင ခ်ပြု ာျားခ က် မပါရှ ဘွဲ မညသ်ည ် ပ ိုစ ၊ မည်သည  ်နည်ျားလမ်ျားခြင  ်ခြစထ်စ အခမတ်အစွနျ်ား ရရန ်

အလ ို  ငာှ ကူျားယူ၊ ပွာျားမ ာျားခခငျ်ား မခပြုရပါ။ 

တစန်ည်ျားနည်ျားနငှ  ်မခပ ာျားလျှင ်က မ်ျားအက ိုျားအကာျား အာျားလ ိုျားသည် Good News Publishers ၏ 

အမှုထတာ်တစ်ခိုခြစ်ထသာ Crossway ၏ 2001 ခိုနစှ်  ိုတ် ESV (English Standard Bible) သမမာက မ်ျားစာ 

မှ ခြစပ်ါသည်။   ခွင ခ်ပြုခ ကခ်ြင  ်အသ ိုျားခပြု ာျားပါသည်။ မပူ ိုငခ်ွင်  အာျားလ ိုျား ကန  သ်တ် ာျားပပီျား ခြစပ်ါသည။် 

 

သ ာ့ဒမ်စလ် ်အက က င််း 

၁၉၉၇ ခိုနစှတ်ွင ်တည်ထ ာငခ်ွဲ ထသာ သာ ဒမ်စလ်် သည်အခမတ်အစွနျ်ားက ို အဓ က မ ာျားထသာ 

ဧဝ ထေလ  ခရစယ်ာန ်အမှုထတာ် တစခ်ို ခြစပ်ါသည်။ သာ ဒမ်စလ််က ထပျားအပ်ရန ်ရည်စူျား ာျားသည်မှာ- 

ကမဘာကကီျားအတကွ် အခမွဲ  သမမာက မ်ျားစာ ပညာထရျား 

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ပနျ်ားတ ိုငမ်ှာ ကမဘာတလွှာျားရှ  အမှုထတာ်အတွက် လ ိုထလာကထ်သာ ထလ က င ရ်ည် ခ  ြု ျို့တွဲ  

ကငျ်ားမွဲ သည ် သငျ်ားအိုပ်နငှ  ်ခရစ်ယာန ်ထခါငျ်ားထဆာင ်ထ ာငထ်ပါငျ်ား မ ာျားစွာအာျား အခမွဲ  ခရစယ်ာန ်

ပညာထရျားက ို ထပျားကမ်ျားရန ်ခြစပ်ါသည်။ ပပ ြုငြ်က်ကငျ်ားထသာ မီဒယီာစ ိုသင ်စာသငတ် ိုက် သငရ် ို ျားက ို  

အေဂလ ပ်၊ အာရဘစ်၊ တရိုတ်၊ ရိုရှ နငှ  ်စပ န ်ဘာသာစကာျားမ ာျားခြင  ် ိုတလ်ိုပ်ပပီျား ကမဘာ အနှ   ခြန  ထ်ဝခခငျ်ား 

အာျားခြင  ်ဤပနျ်ားတ ိုငက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ခြည ဆ်ည်ျားထနပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငရ် ို ျားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ မ တ်ြက် 

အမှုထတာ်မ ာျားအာျားခြင  ်အခခာျားထသာ ဘာသာစကာျား တစ်ဒါဇငထ်က ာ်သ ို   ခပနဆ် ိုလ က် ရှ ပါသည်။ 

သငရ် ို ျားတွင ်ရိုပ်ပ ိုမ ာျားက   နျ်ားထက ာငျ်ားထသာ ဗီဒယီ ိုမ ာျား၊ ပ ိုနှ ပ် ာျားထသာ ညွှနက်ကာျားခ ကမ် ာျား နငှ  ်

အငတ်ာနက် အရငျ်ားအခမစ်မ ာျား ပါဝငပ်ါသည။်  ၎ငျ်ားက ို ထက ာငျ်ားမ ာျား၊ အိုပ်စိုမ ာျား၊ တစ်ဦျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလမ် ာျား၊ 

အွနလ် ိုငျ်ားတွငသ်ာမက သငယ်ထူလ လာထသာ လူ  အြွွဲျို့အစည်ျားမ ာျားတွငပ်ါ အသ ိုျားခပြုန ိုငထ်အာင ်

ပ ိုစ ဆွွဲ ာျားပါသည်။ 

နစှထ်ပါငျ်ားမ ာျားစွာအတွငျ်ား အထကာငျ်ားဆ ိုျား ပါဝင ်ပစစည်ျားနငှ  ်အရည်အထသွျား ရှ ထသာ ဆိုရ မဒီယီာစ ိုသင ်

သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို အလွနပ်င ်တွကထ်ခ က ိုကစ်ွာ ခပြုစို ိုတလ်ိုပ်ထပျားသည ် နည်ျားစနစတ်စ်ခိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

တ ိုျားတက်ြွ ျို့ ပြ ြုျားလာထစခွဲ ပပီျား ခြစပ်ါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ စာထရျားသူမ ာျားနငှ  ်အယဒ်တီာမ ာျားသည် 

ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ထလ က င မ်ှု ရှ  ာျားပပီျားထသာ ပညာထပျားသမူ ာျား ခြစ်ပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

ဘာသာခပနဆ် ိုသမူ ာျားသည်လည်ျား သူတ ို  ၏ ဦျားတည် ဘာသာစကာျားမ ာျား၌ ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ကျွမ်ျားက င ်
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လ မမာထသာ ထဒသစကာျားထခပာသူမ ာျား ခြစ်ကကပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငခ်နျ်ားစာမ ာျားတွငလ်ည်ျား 

ကမဘာတလွှာျားမှ ထ ာငထ်ပါငျ်ားမ ာျားစွာထသာ ေိုဏအ်သထရ ရှ  စာသငတ် ိုက် ပါထမာကခမ ာျားနငှ  ်

သငျ်ားအိုပ်ဆရာမ ာျား၏   ိုျား ငွျ်ားအခမငမ် ာျား ပါဝငပ်ါသည်။ ခြည ်စကွ်ထခပာရလျှင ်ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ရိုပ်ပ ို 

ဒဇီ ိုငန်ာမ ာျား၊ ပနျ်ားခ ီဆရာမ ာျား၊  ိုတ်လိုပ်သမူ ာျားသည် လ ိုျားဝဥဿ ို ထခတမ်ှီထသာ ကရ ယာမ ာျားနငှ  ်

နည်ျားလမ်ျားမ ာျားက ို သ ိုျား၍ အခမင ဆ် ိုျား  ိုတလ်ိုပ်မှု ဆ ိုငရ်ာ စ နှုနျ်ားမ ာျားက ို လ ိုက်နာ ာျားပါသည်။   

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ခြန  ခ်  ထရျား ဆ ိုငရ်ာ ပနျ်ားတ ိုငမ် ာျားက ို ပပီျားထခမာက်ရန ်အတကွ် သာ ဒမ်စ်လ် အထနခြင  ်

အသငျ်ားထတာမ် ာျား၊ စာသငတ် ိုက်မ ာျား၊ က မ်ျားစာထက ာငျ်ားမ ာျား၊ သာသနာခပြုမ ာျား၊ ခရစယ်ာန ်

အသ လွှင သ်မူ ာျား၊ ပေ ြုလတ်ို ရိုပ်ခမငသ် ကကာျား ဝနထ်ဆာငမ်ှုထပျားသူမ ာျား၊ အခခာျားထသာ အြွွဲျို့အစည်ျားမ ာျားနငှ  ်

မဟာဗ ျူဟာက ထသာ မ တ်ြက်ခြစမ်ှုက ို အခ ိုငအ်မာ ခပြုလိုပ် ာျားပါသည်။  ဤ ဆက်နယွမ်ှုမ ာျားထကကာင  ်

ထဒသခ ထခါငျ်ားထဆာငမ် ာျား၊ သငျ်ားအိုပ်ဆရာမ ာျား၊ စာသငတ် ိုက် စာသငသ်ာျားမ ာျားသ ို   ဗီဒယီ ို သငခ်နျ်ားစာ 

အထခမာက်အမ ာျားက ို ခြန  ထ်ဝထပျားန ိုငခ်ွဲ ပပီျား ခြစပ်ါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ဝက်ဘဆ် ိုကမ် ာျား သည်လည်ျား 

ခြန  ခ်  ထရျား လမ်ျားထကကာငျ်ားမ ာျား အခြစ် အသ ိုျားတည ်ထနသလ ို သင၏် က ိုယပ် ိုင ်ထလ လာသငယ်ူ 

လူ  အြွွဲျို့အစည်ျားက ို မည်သ ို   စတငရ်မည် ဆ ိုသည်နငှ  ်သက်ဆ ိုငသ်ည ် သငခ်နျ်ားစာ ပစစည်ျားမ ာျား အပါအဝင ်

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို  ပ်ထဆာငျ်ားခြည ဆ်ည်ျားထပျားရန ်အတကွ် ထနာက ်ပ် လ ိုအပ်ထသာ 

ပစစည်ျားမ ာျားက ိုလည်ျား ထပျားကမ်ျားပါသည်။   

သာ ဒမ်စ်လက် ို အ ိုငအ်ာရ်အကစ််က ထကာ်ပ ိုထရျားရှငျ်ား 501 C (3) အခြစ်ခြင  ်

အသ အမှတ်ခပြု ာျားပါသည်။  ရက်ထရာသည ် အသငျ်ားထတာ်မ ာျား၏ အခနွလ်တွ်ပင မ်ျားခွင  ်ရ ာျားသည ် 

အလှူထငမွ ာျား၊ ထြာငထ်ဒျားရှငျ်ားမ ာျား၊ စီျားပွာျားထရျား လိုပ်ငနျ်ားမ ာျားနငှ  ်တစဦ်ျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလမ် ာျားအထပေါ်တွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

အမှခီပြုပါသည်။  ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ အမှုထတာ် အထကကာငျ်ား ပ ိုမ ိုသ ရှ ရနန်ငှ  ်သငမ်ည်သ ို   ပါဝငန် ိုငထ်ကကာငျ်ား 

ထလ လာရန ်ထက ျားဇူျား ခပြု၍ www.thirdmill.org သ ို   ဝငထ်ရာကက်ကည ်ရှုန ိုငပ်ါသည်။ 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

နိဒါန ်း 

လ နခ်ွဲ ရသာနစှြ်ျာေးစ ာတ င၊် ြ ေးရလာငရ်နရသာ အရဆာက်အဥ ေး၏ရံုေးခနေ်းအတ ငေ်း လတူစစ်ပုဂတ်ြဂ 

ရနရ ကာငေ်း သတငေ်းြျာေးတ ငရ်ဖာ်မပခွဲ သည်။ ထဂု  ရနာက် အခနေ်းထွဲသဂု   လူငယတ်စဦ်ေးတ ိုျား၍ဝငလ်ာသည။် 

ထဂပုဂတြ်ဂရနသူတဂု  သည်လည်ေး မီျားရဘေးြလှ တ်ထခမာကရ်နအ်တ က် လူငယ၏်စကာေးကဂုလဂကု်နာခွဲ  ကသည်။ 

အရဆာကအ်ဦေးတစခ်ုလံုေးြှ အသကရ်ှငက်ျနရ်စသ်ူအြျာေးအမပာေး၏ ရမပာ ကာေးြှုြျာေးအရ လူငယသ်ည ်

အရဆာကအ်ဦေးတ င ်အလပ်ုလုပ်ခွဲ ရသာ ရစတနာ ဝနထ်ြ်ေး ြ ေးသတသ်ြာေးမဖစသ်ည။် လူငယ်သည ်ြ ေးထွဲ 

တ င ်အသကဆ်ံုေးရှု ံေးခွဲ ရသာ်လည်ေး အမခာေးြျာေးစ ာရသာသူြျာေးအာေး ရသမခငေ်းြှ လ တ်ရမြာကရ်စခွဲ သည်။ 

လုကာသည ်အမခာေးခရစဝ်ငက်ျြ်ေးရရေးသူြျာေးထက် ရယရှုကဂကုယတ်ငသ်အူမဖစ် ရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

ကျွန်ပ်ုတဂု   နာေးလည်သည်မဖစ်ရစ နာေးြလညသ်ည်မဖစ်ရစ၊ လသူာေးြျဂိုေးန ယသ်ည် အကအူည ြွဲ  သဂု  ြဟုတ် 

ရြ ာ်လင ခ်ျကြ်ရှဂဘွဲ ရပျာကဆ်ံုေးရနမပ ေး စဂတပ်ျကအ်ာေးငယရ်န ကပ သည်။ ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂု ရမခာက်လှန  ရ်န 

ရသာ ဘုရာေးသခင၏် တရာေးစ ရငမ်ခငေ်းြှ လ တရ်မြာကရ်န ်နည်ေးလြ်ေးြရှဂပ ။ သဂု  ရသာ် ကဂယုထ်တာ အ်သက် 

၏တနဖ်ဂုေးမဖင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးကယ်တငရ်န ်ရယရှုကကလာသညဟ်ု ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည် အသ ရပေး 

သည။် 

ဤသညြ်ှာ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးြျာေး အခနေ်းဆကရ်ဆာငေ်းပ ေးတ င ်စတတုထ ရမြာက်သငခ်နေ်း 

စာမဖစ်မပ ေး “ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး” ဟု ရခ ငေ်းစဉ်တပ်ထာေးသည။် ဤသငခ်နေ်းစာတ င၊် ဓြမသစက်ျြ်ေး၏ 

တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု သာ၍နာေးလညသ်ရဘာရပ က်ရန ်ြည်သဂု  ဖတ်ရြည်နငှ  ်၎ငေ်း၏သ နသ်င ်

ချကြ်ျာေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ဘဝအသက်တာတ င ်ြည်သဂု  အသံုေးချရြည်အရ ကာငေ်းတဂု  ကဂု ရလ လာပ ြည။် 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု အဆင သ်ံုေးဆင မ်ဖင  ်ချဉ်ေးကပ်ပ ြည်။ ဦေးစ ာ၊ ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး 

၏ကျြ်ေးရနာက်ခသံြဂုငေ်းကဂု သံုေးသပ်ြည်။ ေတုဂယ၊ ၎ငေ်း၏ဖ ွဲြို့စည်ေးပံုနငှ  ်အရ ကာငေ်းအရာကဂု ရလ လာြည။် 

တတဂယ၊ ၎ငေ်း၏အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာအချဂိုြို့ကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ကည ်ရှုပ ြည်။ ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ 

ကျြ်ေးရနာကခ်ံသြဂုငေ်းနငှ စ် ကပ စဂု  ။ 

နနောက ခံသမိိုင ်း 

ကျြ်ေးရရေးသလူုကာကဂုယတ်ဂုငက်ဂု၎ငေ်း၊ သူ၏ြလူပရဂသတ်နငှ  ်ရရေးသာေးသည ်အချဂနအ်ခ  သဂု  ြဟုတ် 

အရမခအရနြျာေးကဂု သံုေးသပ်မခငေ်းမဖင  ်လုကာ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးရနာကခ်ံသြဂုငေ်းကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ရလ လာပ  

ြည။် ကျြ်ေးရရေးသူနငှ ပ်တသ်က်၍ ဦေးစ ာ ကည ် ကပ စဂု  ။ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ကျမ ်းန ်းသ ူ

အစကတည်ေးကပင၊် ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု အတ ွဲနစှ်တ ွဲ၏ပထြတ ွဲအမဖစ် ကျယ်မပန  စ် ာ 

အသဂအြှတ်မပိုရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ုတဂု  ရဖာ်မပသင သ်ည်။ ေတုဂယတ ွဲြှာ တြနရ်တာဝ်တထ ိုမဖစသ်ည်။ ထဂု  အတ က ်

ရ ကာင  ်ရှငလ်ုကာကျြ်ေးရရေးသူနငှ ပ်တသ်ကရ်သာရြေးခ နေ်းြျာေးသည် တြနရ်တာ်ဝတထ ိုကျြေ်းရရေးသူနငှ  ်

ပတသ်က်ရသာရြေးခ နေ်းြျာေးနငှ  ်အကျံိုေးဝငပ် သည်။ လကုာ ၁:၁-၄ တ င ်ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ 

နဂေ နေ်းကဂု နာေးရထာငပ် ။ 

ရရှေးဦေးစ ာြစှ၍ ကဂုယတ်ဂုငမ်ြငရ်သာသကရ်သမဖစ်လျက်၊ နှုတ်ကပတ်ရတာ်ြှုကဂု 

ရဆာငရ် က်ရသာသူ တဂု  သည်၊ င တဂု  သည် ထငရ်ှာေးစ ာမဖစ်ရလမပ ေးရသာ အတထ ိုပပတတ ဂ 

ြျာေးကဂု င တဂု  အာေး ကာေးရမပာသည ်အစဉ်အတဂုငေ်း ြှတသ်ာေးရသာစာကဂု စ ရငရ်ရေး 

ထာေးရသာသူ အြျာေးရှဂ ကသည်မဖစ်၍၊ င သည်လည်ေး ထဂအုတထ ိုပပတတ ဂအလံုေးစံတုဂု  ကဂု 

ရရှြို့ ဦေးစ ာြစှ၍၊ ရစ ရစ ရဖ ရှာလဂုကစ်စ်မပ ေးလ င၊် ကဂယုရ်တာ်သငမ်ပ ေးရသာ 

အရ ကာငေ်းအရာတဂု  သည် ဧကနအ်ြှနမ်ဖစရ် ကာငေ်းကဂု ကဂယု်ရတာ်သဂရစမခငေ်း င ှ 

အစဉ်အတဂုငေ်းရရေးထာေး၍  ကာေးလဂုကြ်ညအ် ကံရှဂပ ၏၊ အလ နမ်ြတ်ရသာ 

ရသာ်ဖဂလု (လကုာ ၁:၁-၄)။ 

၎ငေ်းကဂု တြနရ်တာ် ၁:၁-၂ တ ငရ်ဖာ်မပထာေးရသာ အလာေးတူနဂေ နေ်းနငှ  ်နှုဂငေ်းယှဉ် ကည ပ် _ 

အဂုရသာ်ဖဂလု၊ ရယရှုသည် ရရ ေးရကာက်ရတာ်ြရူသာ တြနရ်တာ်တဂု  ကဂု 

ဝဂညာဉ်ရတာ်အာေးမဖင်  ြှာထာေး မပ ေးြ၊ှ အထကသ်ဂု  ရဆာငယ်ူမခငေ်းကဂု 

ခံရတာ်ြသူြ တဂု  ကဂုထတု်ရဘာ်၍၊ အထက်ကျြ်ေးစာကဂု င စ ရငရ်ရေး ထာေးပ မပ  

(တြနရ်တာ် ၁:၁-၂)။ 

ဤနဂေ နေ်းနစှ်ခစုလံုေးသည် ကျြေ်းရရေးသမူှ ရသာ်ဖဂလုအြညရ်ှဂသူတစဦ်ေးထ ံစာရရေးခွဲ ရ ကာငေ်း 

ရဖာ်မပသည်။ တြနရ်တာဝ်တထ ို၏နဂေ နေ်းသည် ယခငစ်ာအုပ်တစ်အပ်ုခြစ်ထသာ လကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးက ို 

ရည်ညွှနေ်းသည်ဟ ုပညာရှငအ်ြျာေးစု ရကာက်ချကခ်ျ ကသည။် 

ထဂစုာအုပ်နစှအ်ပ်ုစလံုေးကဂု တစဥ် ေးတည်ေးမှရရေးခွဲ ထကကာငျ်ားသ န ိုငသ်ည ် အမခာေးအရထာက်အထာေးြျာေး 

လည်ေးရှဂရသေးသည်။ လကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ဂရဂပံစုံသည် တြနရ်တာ်ဝတထ ို၏ဂရဂနငှ ဆ်ငတ်ူရသာ်လည်ေး 

အမခာေးရသာ ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး၏ပံစုံနငှ  ်အလ နက် ာမခာေးသည်။ ကျြ်ေးြျာေးသည် စ ကဝဠာလံုေးဆဂုငရ်ာ 

ဧဝံရဂလဂတရာေး၊ သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်၏အြှုရတာ်၊ ဘရုာေးသခင၏်အလဂုရတာ်နငှ  ်နှုတ်ကပတ်ရတာ် 

၏ ြတာေးဆ ေးနဂငုရ်သာတနခ်ဂုေးရတာ်နငှ  ်ခရစရ်တာ်၏အြှုရတာ်ကဂု “ကယ်တငမ်ခငေ်း” အမဖစ် ရဖာ်မပမခငေ်း 

ကွဲ သဂု  ရသာ တူည ရသာအရ ကာငေ်းအရာြျာေးကဂု ြ ကာခဏအရလေးရပေးရဖာ်မပထာေးသည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် 

ကျြ်ေးရရေးသတူစ်ဥ ေးသည် ကျြေ်းနစှ်အပ်ုကဂု ထရျားသာျားခွဲ သည်ဆဂပု က ထဂသုသူည ်ြညသ်ူနည်ေး။ 

တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ကျြ်ေးရရေးသူနငှ ပ်တသ်က်၍ အဆင န်စှ်ဆင မ်ဖင  ်ရလ လာပ ြည။် 

ဦေးစ ာ၊ လုကာအြည်ရှဂသူတစဦ်ေးသည်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ရရေးသာေးခွဲ သည်ဟရူသာ အစဉ်အလာအမြငက်ဂု 
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သံုေးသပ်ပ ြည်။ ေတုဂယအရနနငှ ၊် လုကာ၏ပဂု္ဂိုလရ်ရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းကဂု ရလ လာပ ြည။် ဤခရစ်ဝင ်

ကျြ်ေးကဂု လကုာရရေးခွဲ သည ် အစဉ်အလာအမြငက်ဂု ဦေးစ ာ ကည ် ကပ စဂု  ။ 

အစဉ်အလောအပမင   

လုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေးသည် ၎ငေ်း၏ကျြ်ေးရရေးသူအြညက်ဂု ြရဖာ်မပထာေးရသာရ ကာင  ်နည်ေးပညာ 

အရ အြည်ြသဂမဖစသ်ည။် သဂု  ရသာ်လည်ေး၎ငေ်းသည် အံ  သစရာြမဖစသ်င ပ် ။ ရသာ်ဖဂလသုည် ြညသ်ူရရေး 

သညက်ဂု ရသချာရပ က်သဂရသာရ ကာင  ်စာရရေးသူသညြ်ဂြဂြည်သူမဖစရ် ကာငေ်းရဖာ်မပရန ်ြလဂုအပ်ပ ။ 

သဂု  ရသာ် စာရရေးသူနငှ ပ်တသ်က်ရသာ အရထာကအ်ထာေးအချက်အလက် အရငေ်းအမြစ်ြျာေးစ ာ ရှဂပ သည။် 

လုကာသည ်တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ရရေးသာေးခွဲ ရ ကာငေ်းခံယရူသာအစဉ်အလာအမြင ်

ကဂု အတည်မပိုသည ် အရထာက်အထာေးအနည်ေးဆံုေးသံုေးြျဂိုေး ရှဂသည။် ဦေးစ ာ၊ ဓြမသစ်ကျြ်ေး၏ အမခာေးအစဂတ် 

အပဂုငေ်းြျာေးြှ ြှတခ်ျကြ်ျာေးသည် သ၏ူကျြ်ေးရရေးသူမဖစ်မခငေ်းကဂု ရထာက်မပသည်။ 

တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ရရေးသာေးသသူည် ရပ လ၏ုဓြမအြှုရတာ်လပ်ုငနေ်းအဆံုေးနစှြ်ျာေး 

တ င ်သူနငှ အ်တရှူဂခွဲ ရ ကာငေ်း ဓြမသစက်ျြ်ေးရဖာ်မပသည။် ဥပြာအာေးမဖင ၊် တြနရ်တာ်ဝတထ ိုတ င၊် စာရရေးသူ 

သည ်တစခ် တစ်ရတံ င ်တတဂယပဂု္ဂိုလတ်စ်ဦေးအရနနငှ  ်“သတူဂု  ”ဟရူသာအသံုေးအနှုနေ်းမဖင ၎်ငေ်း၊ အမခာေး 

အချဂနြ်ျာေးတ င ်ပထြပဂု္ဂိုလအ်မဖစ် “င တဂု  ”အရနမဖင ၎်ငေ်း ဇာတ်ရ ကာငေ်းကဂု ရမပာမပသည။် ဤပထြ 

ပဂု္ဂိုလ်၏ ရနာက်ဆံုေးရမပာရသာဇာတရ် ကာငေ်းသည် တြနရ်တာ် ၂၇:၁–၂၈:၁၆ မဖစ်မပ ေး၊ ရပ လု၏ ရရာြ 

မြဂိုြို့သဂု  သွာျားထသာခရ ေးစဉ်ကဂု ရဖာ်မပသည်။ 

၎ငေ်းအမပင၊် ရပ လု၏ သဝ ေစာြျာေးတ င ်လကုာသည ်ဤကာလအတ ငေ်း သူနငှ အ်တရှူဂရသာ 

လုပ်ရဖာထ်ဆာငဖ်က်အနည်ေးငယ်ထွဲြှ တစဦ်ေးမဖစ်ရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည။် ဥပြာ၊ ၂ တဂရြာရသ ၄:၁၁ တ င ်

ရပ လုရသဆံုေးချဂနန် ေးလာရသာအခ တ င ်“လကုာတစ်ရယာကတ်ည်ေးသာ င ထြံှာရှဂ၏” ဟု တဂရြာရသ 

အာေး ရမပာ ကာေးခွဲ သည်။ ဤကွဲ သဂု  ရသာအချကအ်လကသ်ည် တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးနငှ  ်

တြနရ်တာ်ဝတထ ိုကဂု လုကာရရေးသာေးခွဲ သည်ကဂု သကရ်သြမပနဂငုရ်သာ်လည်ေး ၎ငေ်းသည် ခဂုငြ်ာရသာ 

မဖစန်ဂငုရ်ချကဂု မဖစရ်စသည။် 

ေတုဂယ၊ လုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ ကနဥ ေးလက်ရရေးစာြြူျာေးသည် လုကာကဂု ကျြ်ေးရရေးသအူမဖစ် 

ရထာက်မပသည။် 

ကနဥ ေးလကရ်ရေးစာြြူျာေးကဂု အချဂနက်ာလသတြ်တှ်မခငေ်းသည် အြှနတ်ကယ် 

နည်ေးပညာပဂုငေ်းဆဂုငရ်ာ သဂပပံပညာရပ်တစ်ခုမဖစမ်ပ ေး၊ ရရှေးရခတ်လက်ရရေးစာြူ 

တစခ်ုကဂ ုအချဂနက်ာလသတြ်တှ်ရာ၌ ပညာရှငြ်ျာေးအသံုေးမပိုသည ် အရထာက် 

အထာေးသံုေးြျဂိုေးရှဂပ သည။် ပထြတစခ်ု၊ အြှနတ်ကယ် အရရေးကက ေးဆံုေးမဖစသ်ည—်

၎ငေ်းသည် ရကျာငေ်းသာေးြျာေးကဂ ုတခ တရံ အံ အာေးသင ရ်စသည်— စာရပပံု 

သဏ္ဍာန ်Paleography မဖစသ်ည။် စာရပပံသုဏ္ဍာန ်Paleography ဟူသည ်

ရရှေးလက်ရရေးြကူဂု ရည်ညွှနေ်းသည။် “paleo” သည ်ရရှေးရဟာငေ်းမဖစမ်ပ ေး “graphy” 

သည်အရရေးအသာေးမဖစသ်ည။် ထဂု  ရ ကာင  ်ရရှေးကျသည အ်ရရေးအသာေးမဖစသ်ည။် 
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စာရပပံုသဏ္ဍာန ်Paleography ပညာရှငြ်ျာေးသည် တစခ် တစ်ရတံ င ်ဆယ်စနုစှ ်

အနည်ေးငယအ်တ ငေ်းရရေးသာေးထာေးသည ် စာတြ်ေးတစရ်စာငသ်ဂု  ြဟတု် နစှ်င ေးဆယ် 

အတ ငေ်း အချဂနအ်ထဂရမပာနဂငုသ်ည်။ အရ ကာငေ်းြှာ ဘာသာစကာေးတစ်ခတု င ်

လကရ်ရေးသည်အချဂနန်ငှ အ်ြ  ရမပာငေ်းလွဲရလ ရှဂရသာရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ 

တစခ် တစရ်ံတ င ်အကခရာကဂယု်တဂုငသ်ည် ၎ငေ်း၏အရရေးအသာေးအရ ရမပာငေ်းလွဲ 

သ ာေးရသာ်လည်ေး၊ ရသချာသည်ြှာ ရရေးသာေးပံုသည်ြရမပာငေ်းလွဲပ ၊ ၎ငေ်းသည် 

paleography ပငမ်ဖစသ်ည။် ေတုဂယတစြ်ျဂိုေးြှာ ဓာတရုဗေအြျဂိုေးအစာေး 

ခ ွဲမခြ်ေးစဂတ်မဖာမခငေ်း မဖစသ်ည။် ဥပြာအာေးမဖင ၊် ကာဗ န ်၁၄ အချဂနက်ာလ 

သတြ်တှ်မခငေ်း သဂု  ြဟတု် ြှင ်သဂု  ြဟတု် တဂရစဆာနအ်ရရခ ံကဂ ုစြ်ေးသပ်မခငေ်း 

သဂု  ြဟတု် စာရ ကစ်ာတြ်ေးရပေါ်တ င ်ရရေးထာေးသြ ၏အချဂနက်ာလကဂုဆံုေးမဖတရ်န ်

အမခာေးစြ်ေးသပ်ြှုြျဂိုေးြျာေး မဖစသ်ည။် တတဂယနည်ေးလြ်ေးြှာ လကရ်ရေးစာြကူဂု 

ရကစ် ွဲတပ်ရနသ်ည ်မပငပ်ြတှခ်ျကြ်ျာေး သဂု  ြဟတု် ထတု်မပနခ်ျက်တစစ်ံတုစရ်ာ 

အာေးမဖင  ်မဖစသ်ည။် ၎ငေ်းတဂု  ကဂု ကူေးယရူသာ ကျြ်ေးမပိုဆရာြျာေးသည် ၎ငေ်းတဂု  နငှ  ်

အချဂနက်ာလသတြ်တှ် ရလ ြရှဂရသာ်လည်ေး၊ တစခ် တစ်ရတံ င ်၎ငေ်းတဂု  သည် 

အဆဂပု စာရ ကစ်ာတြ်ေးကဂု ကူေးယူသည ်အခ တ င ်အတဂအကျသဂရှဂနဂငုရ်စရန ်

အရထာက်အကူမဖစရ်စြည ် အြတှအ်သာေး သဂု  ြဟတု ်ြတှခ်ျက်တစြ်ျဂိုေးြျဂိုေး 

မပိုလပ်ုနဂငုသ်ည။် ထဂု  ရ ကာင  ်လကရ်ရေးစာြြူျာေးကဂု ရကစ် ွဲသတ်ြတှသ်ည ် 

နည်ေးလြ်ေးသံုေးြျဂိုေးရှဂသည။် 

နဒါက တော Mark L. Strauss 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ ယံု ကညစ်ဂတခ်ျရဆံုေးရသာ ကနဥ ေးလကရ်ရေးစာြြူျာေးထွဲြှတစ်ခြုာှ 

ကျျူစာအြတှ် ၇၅ မဖစမ်ပ ေး၊ “P-၇၅” ဟြု ကာခဏရည်ညွှနေ်းသည်။ ဤလက န ်းစောမူအော်း နအဒ  ၁၈၀ 

ဝန ်းကျင  အချနိ ကောလသတ မှတ သည ။ ၎ငေ်းတ င ်အမခာေးရသာကနဥ ေးလကရ်ရေးစာြြူျာေးထက် တတဂယ 

ရမြာက်ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးအြျာေးအမပာေးပ ဝငမ်ပ ေး “ရှငလ်ကုာကျြ်ေး” ဟရူသာအြည်ကဂု ရပေးထာေးသည်။ 

အမခာေးရရှေးရဟာငေ်းလကရ်ရေးစာြူြျာေးစ ာသညလ်ည်ေး လုကာအာေး ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးအာျားရရေးသာေးသူ 

အမဖစ် သတြ်တှ်ထာေးမပ ေး၊ အမခာေးြည်သူ  ကဂြု  ရဖာ်မပမခငေ်းြရှဂပ ။ တတဂယ၊ ကနဥ ေးအသငေ်းရတာ်၏ 

ရရေးသာေးချကြ်ျာေးသည် လကုာကဂု ကျြ်ေးရရေးသူအမဖစ် သတြ်တှ်သည်။ 

ကနဥ ေးအသငေ်းရတာြ်ှ အရရေးကက ေးရသာစာရ ကစ်ာတြ်ေးြျာေးသည် တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး 

အာျားရရေးသာေးသသူည ်လကုာမဖစရ် ကာငေ်းကဂု တသြတတ်ည်ေး ရဖာ်မပသည်။ ရအေ  ၁၇၀ ြှ ၁၈၀ 

ဝနေ်းကျင ်ရကစ် ွဲပ ရှဂရသာ Muratorian အပဂုငေ်းအစသည်၊ ဓြမသစက်ျြ်ေးစာအုပ်ြျာေးကဂရုဖာ်မပသည ် 

အရစာဆံုေးသဂရှဂထာေးရသာစာရ က်စာတြ်ေးမဖစ်မပ ေး ကနဥ ေးအသငေ်းရတာ်သည် ကျြ်ေးရငေ်းဆဂုငရ်ာမဖစသ်ညဟ်ု 

ယူဆကာ၊ ၎ငေ်းသည်တတဂယရမြာကခ်ရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ရရေးသာေးသူသည် လကုာမဖစ်သည်ကဂု ရှငေ်းလငေ်းစ ာ 

အတညမ်ပိုသည။် 
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ရနာက်ထပ်ရရှေးကျရသာသကရ်သတစ်ခြုှာ Marcion ၏အယူအဆရှဂသူအာေးရချပရနအ်တ က် 

ရအေ  ၁၆၀ ြှ ၁၈၀ အတ ငေ်းရရေးသာေးထာေးရသာ Anti-Marcionite ဟရုခေါ်သည ် ရှငလ်ကုာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 

နဂေ နေ်း မဖစသ်ည။် ၎ငေ်းသည် တတဂယရမြာကခ်ရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂ ုဤသဂု   ြဂတ်ဆက်ရပေးသည_် 

ရှုရဂမပညြ်ှ အနတဂအတု်မြဂိုြို့သာေး သြာေးရတာ်မဖစရ်သာလကုာသည် တြနရ်တာ်ြျာေး 

၏တပည ရ်တာ်မဖစ်ခွဲ သည်။ ရနာက်ပဂုငေ်းတ င ်သသူည ်ရပ လနုငှ အ်တူ 

လဂုကပ် သ ာေးသည။် ဝဂညာဉ်ရတာ်၏လှုံြို့ရဆာ်ြှုရအာက်တ င ်လုကာသည ်

သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတစ်ခလုံုေးကဂု အာရခယမပည်၌ ရရေးသာေးခွဲ သည်။ 

ထဂု  အမပင၊် ေတုဂယနငှ  ်တတဂယရာစုနစှြ်ျာေးြှ အသငေ်းရတာ်ရခ ငေ်းရဆာငအ်ြျာေးအမပာေးသည် 

လုကာအာေး တတဂယရမြာကခ်ရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ရရေးသာေးသအူမဖစ် အသဂအြှတမ်ပို ကသည်။ ဥပြာ၊ 

လုကာက ိုရရေးသာေးသူနငှ ပ်တသ်က်၍ ရအေ  ၁၃၀ ြှ ၂၀၂ ဝနေ်းကျငတ် ငရ်နထဂငုရ်သာ Irenaeus, ရအေ  

၁၅၀ ြှ ၂၁၅ တစဝ်ဂကု်တ င ်ရနထဂငုခ်ွဲ ရသာ အလကဇ်နန္ ေးယာေးြှ Clement, ရအေ  ၁၅၅ ြှ ၂၃၀ အတ ငေ်း 

ရနထဂငုခ်ွဲ ရသာ Tertullian တဂု  သည် အတည်မပိုခွဲ သည်။ 

လုကာသည် တတဂယရမြာက်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ရရေးသူမဖစ်ရ ကာငေ်း 

ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးလံုေး ယံု ကညန်ဂငုသ်ည်ဟ ုကျွန်ပ်ုထငပ် သည်။ လုကာသည ်

ဆရာဝနတ်စ်ဦေးမဖစ်ရ ကာငေ်း၊ ရပ လုသည ်အာရှြဂုငေ်းနာျားကဂမုဖတ်၍ တရရာမြဂိုြို့ 

ဟုရခေါ်ရသာအရပ်သဂု  ရရာကစ်ဥ်တ င ်ရတ ြို့ဆံခုွဲ ရ ကာငေ်းကဂု တြနရ်တာ်ဝတထ ိုအရ 

ကျွန်ပ်ုတဂု  သဂရသည်။ ရပ လသုည ်လုကာနငှ ရ်တ ြို့ဆံကုာ ဖဂလဂပပဂမြဂိုြို့သဂု   အတခူရ ေး 

ထ က် ကမပ ေး လကုာသည်ဖဂလဂပပဂမြဂိုြို့တ င ်ဆရာဝနတ်စ်ဦေးအမဖစ်ရှဂရနခွဲ သည်။ 

ထဂု  ရနာက ်ဖဂလဂပပဂမြဂိုြို့ ြှ ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု  သ ာေးရာခရ ေးတ င ်ရပ လုနငှ  ်ရအေ  ၅၇ 

တ ငမ်ပနလ်ည်ပူေးရပ ငေ်းခွဲ သည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ဓြမသစ်ကျြ်ေးြကှျွန်ပ်ုတဂု  ရရှဂထာေးရသာ 

အချကြ်ှာ လုကာသည ်ရပ လကုဂုရကာငေ်းစ ာသဂကျွြ်ေးကာ ခရ ေးအတူထ ကရ်သာ 

သူတစဦ်ေးမဖစ်မပ ေး၊ ဤလကုာသည ်ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂရုရေးသာေးရသာ 

တစဦ်ေးတည်ေးရသာသူမဖစရ် ကာငေ်း အရထာကအ်ထာေးအာေးလံေုး ရှဂပ သည်။ 

နဒါက တော Peter Walker 

အကယ်၍ သငသ်ညရ်ပ လ၏ုအရဖာ်တစ်ဦေး၏အြညက်ဂု ြှနေ်းဆ ကည လ် င ်

လုကာအာေးမြငြ်ညြ်ဟုတပ် ။ သူသည ်ရပ လ၏ုစာြျာေးတ င ်ထငရ်ှာေးရသာ 

ပဂု္ဂိုလြ်ဟတု်။ တဂတု သဂု  ြဟတု် အမခာေးတစ်ဥ ေးအာေးသငသ်ည ်မြငြ်ဂရပလဂြ ်ြည်။ 

ထဂု  ရ ကာင ၊် ရပ လ၏ုစာြျာေးတ င ်သသူည် အလ နထ်ငရ်ှာေးရသာပဂု္ဂိုလြ်ဟုတ် 

ဟူရသာအချကသ်ည် ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးနငှ  ်တြနရ်တာ်ဝတထ ိုအတ က် လုကာအာေး 

ရည်ညွှနေ်းမခငေ်းသည် ြှနက်နဖ် ယ်ရှဂရ ကာငေ်း ညွှနမ်ပရနသည။် သဂု  ရသာ် ခရစဝ်င ်

ကျြ်ေးဟုြတှယ်ူမခငေ်းခရံရသာပဂု္ဂိုလြ်ျာေး၏ အြညြ်ျာေးသည ်ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး 
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စတငပ်ျံြို့ နှံ  ရာ အရစာပဂုငေ်းအချဂနက်ာလသဂု   မပနသ် ာေးသညဟ်ု ရတ ေးထငရ်မခငေ်း 

အတ က် အရ ကာငေ်းမပချကရ်ကာငေ်း ရှဂသညဟ်ု ကျွန်ပ်ုထငပ် သည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် 

လုကာရဖာ်မပချက်နငှ  ်တြနရ်တာ်ဝတထ ိုတ င ်တူည ရသာကျြေ်းရရေးသသူည် 

ရပ လု၏အရဖာ်မဖစပံ်ုရသညဟ်ူရသာအချကက်ဂု ရပ ငေ်းစပ်ထာေးရသာရ ကာင ၊် 

လက်ရာနစှခ်စုလံုေးကဂု ရရေးသာေးသူသည ်ရပ လ၏ုလုပ်ရဖာက်ဂငုဖ်ကြ်ျာေးထွဲြှ 

တစဦ်ေးမဖစ်မပ ေး သူ၏ခရ ေးအချဂိုြို့တ င ်ရပ လနုငှ အ်တူ လဂကုပ် သ ာေးရသာ လကုာ 

မဖစဖ် ယရ်ှဂသည်။ 

နဒါက တော Richard Bauckham 

လုကာသည ်ဤခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂုရရေးခွဲ သည်ဟရူသာ အစဉ်အလာအမြငက်ဂု ယခအုတည်မပိုပပီျား 

မဖစရ်သာရ ကာင ၊် လကုာ၏ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းအာေး  ကည ် ကပ စဂု  ။ 

ပိုဂိ္ြုလ န ်း ိိုင  ောသမိိုင ်း 

ဓြမသစက်ျြ်ေးသည် လုကာ၏ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းအရ ကာငေ်း အနည်ေးဆံုေးအချကရ်လေးချက် 

ကဂု ရဖာမ်ပသည။် ပထြ၊ သူသည ်တြနရ်တာ်တစဥ် ေးြဟုတပ် ။ လကုာသည ်သ၏ူခရစ်ဝငက်ျြ်ေးတ င ်

သူရဖာ်မပခွဲ ရသာ အမဖစ်အပျက်ြျာေး၏ ြျက်မြငသ်က်ရသတစဦ်ေးမဖစပံ်ြုရပေါ်ပ ။ 

လုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး ၁ေး၁-၂ ြ ှဤအချကအ်လကြ်ျာေးကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ရရှေးဦေးစ ာြစှ၍ ကဂုယတ်ဂုငမ်ြငရ်သာသကရ်သမဖစ်လျက်၊ နှုတ်ကပတ်ရတာ်ြှုကဂု 

ရဆာငရ် က်ရသာသတူဂု  သည်၊ င တဂု  တ င ်ထငရ်ှာေးစ ာမဖစရ်လမပ ေးရသာ 

အတထ ိုပပတတ ဂြျာေးကဂု င တဂု  အာေး ကာေးရမပာသည် အစဉ်အတဂုငေ်း ြှတသ်ာေးရသာစာကဂု 

စ ရငရ်ရေးထာေးရသာသူ အြျာေးရှဂ ကသည်မဖစ်၍ (လုကာ ၁ေး၁-၂)။ 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည် သြဂုငေ်းပညာရှငတ်စ်ဦေးရရေးသာေးရလ ရှဂရသာနဂေ နေ်း 

ပ ရှဂရသာ ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးရလေးရစာငထ်ွဲြှ တစခ်ုတည်ေးရသာကျြ်ေးမဖစသ်ည။် 

ထဂု  ရ ကာင  ်လကုာသည် ထဂအုချဂနက် သြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာနည်ေးလြေ်းကဂု လဂကု်နာမခငေ်းနငှ  ်

ပတသ်က်၍ အထေူးသတဂရှဂရသာသူမဖစ်ရ ကာငေ်း ဆဂလုဂုသည်။ ထဂု  မပင ်နဂေ နေ်းတ င ်

သူ၏အရငေ်းအမြစအ်ရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည်။ သကူဂုယတ်ဂုင ်ြျက်မြငသ်က်ရသ 

မဖစသ်ညဟ်ြုဆဂရုသာ်လည်ေး၊ ြျက်မြငသ်ကရ်သထ ကဆ်ဂုချက်ြျာေးကဂု 

ြှတတ်ြ်ေးယကူာ ြှတတ်ြ်ေးတငမ်ခငေ်းမဖစ်သည်ဟု ဆဂုသည။် ထဂု  ရ ကာင  ်

သူရဖာ်မပရသာ ြျက်မြငသ်ကရ်သြျာေး၏ထ က်ဆဂခုျက် ကျွန်ပ်ုတဂု  တ ငရှ်ဂသည်။ 

သဂု  ရသာ် ရပ လုသည် ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု  ရရာက်မပ ေးရနာက်၊ လုကာနငှ အ်တူ 

ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   သ၏ူရနာက်ဆံုေးခရ ေးတ င ်ရပ လုသည ်၂ နစှခ်န   ်အကျဥ်ေးချခံရ 

သည။် ထဂကုာလ၌ လကုာသည ်ရဂျရုဆလငန်ငှ  ်ပ လက်စတဂုငေ်းရှဂ အချဂိုြို့ရနရာြျာေး 
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တ ငလ်ှည ပ်တ်ရနပံုရသည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် သူ  တ င ်၂ နစှြ် ရတ ြို့ဆံုရြေးမြနေ်းနဂငုရ်သာ 

အခ င ရ်ကာငေ်းရှဂသည်—ရရှေးသြဂုငေ်းပညာရှငရ်ကာငေ်းတစ်ဦေးအရနမဖင လ်ိုပ်ထဆာင ်

လဂြ ြ်ည်ဟုရြ ာ်လင ထ်ာေးသကွဲ သဂု  —ရယရုရလှငအ်သငေ်းရတာ်၏အသငေ်းဝငြ်ျာေး 

မဖစသ်ည ် ြျကမ်ြငသ်က်ရသြျာေး၊ သခငဘ်ရုာေး၏ည ရတာ် ယာကုပ်ကွဲ သဂု  ရသာ 

လူြျာေးကဂု ရတ ြို့ဆံုရြေးမြနေ်းနဂငုသ်ည။် တြနရ်တာ်ဆယ န်စှပ် ေးြှ အချဂိုြို့တဂု  သည် 

ရယရရုှလငမ်ြဂိုြို့ သဂု  ြဟုတ် ပ လကစ်တဂုငေ်း၏ အမခာေးရေသြျာေးတ င ်ရှဂရနနဂငုသ်ည။် 

ထဂု  ရ ကာင ၊် လကုာသည် ြျက်မြငသ်က်ရသြျာေးကဂု ရတ ြို့ဆံရုြေးမြနေ်းရန ်အလ န ်

ရကာငေ်းြ နရ်သာအရနအထာေးတ င ်ရှဂရနပ သည။် ထဂု  ရနာကတ် င၊် သသူညရ်ပ လု 

နငှ ရ်ရာြမြဂိုြို့သဂု   လဂကုပ် သ ာေးကာ ရယရှု၏အမဖစ်အပျက်ကဂအုြှတရ်ရ ကာငေ်း 

သူ  အာေးရမပာမပရန ်၎ငေ်းတဂု  ၏ကဂယု်ပဂုငဇ်တ်လြ်ေးြျာေး ရှဂခွဲ ဖူေးသည ် အမခာေးသြူျာေး 

လည်ေး ရှဂရပြည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ရမပာနဂငုသ်ည်ြှာ လကုာသည် ြျက်မြင ်

သကရ်သြျာေးနငှ  ်ပထြဆံုေးထဂရတ ြို့ ခ င ရ်ရန ်အလ နရ်ကာငေ်းြ နရ်သာ 

အရနအထာေးတ င ်ရှဂရနသညဟ် ုထငပ် သည။် 

နဒါက တော Richard Bauckham 

ေတုဂယ၊ လုကာသည်လည်ေး တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးဘဝြှ ခရစယ်ာနဘ်ာသာသဂု   ကူေးရမပာငေ်းခွဲ ပံုရ 

သည။် ရပ လသုည ်အချိုပ်ရထာငြ်ှ ရကာရလာသွဲမြဂိုြို့သာေးြျာေးထ ံစာရရေးရသာအခ ၊ ထဂအုချဂနတ် င ်

ရပ လုနငှ အ်တူရှဂရနသည ် လကုာထြံှတဆင  ်နှုတခ် နေ်းဆကစ်ကာေးြျာေး ရပေးပဂု  ခွဲ သည်။ ရကာရလာသွဲ 

၄:၁၄ တ င ်ရပ လရုရေးသာေးခွဲ သည်ကဂု နာေးရထာငပ် _ 

င ချစ်ရသာ ရဆေးသြာေးလကုာနငှ်  ရေြသည် သငတ်ဂု  ကဂ ုနှုတဆ်က် က၏ 

(ရကာရလာသွဲ ၄:၁၄)။ 

အခနေ်းငယ် ၁၀-၁၁ တ င ်အာရဂတတ ာခု၊ ြာကနုငှ  ်ယတုတ ိုတဂု  သည် ထဂအုချဂန ်ရပ လုနငှ အ်တူ 

အြှုရဆာငရ်နရသာ ဂျျူေးလြူျဂိုေးြျာေးမဖစ်ရသာရ ကာင်  သဂသာပ သည။် ထဂု  ရ ကာင  ်လုကာသည ်

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးမဖစရ် ကာငေ်း ရကာက်ချကခ်ျရန ်ကျဂိုေးရ ကာငေ်းဆ ရလျာ်သည်။ တြနရ်တာ် ၁:၁၉ တ င ်

လုကာသည ်အာရြဂတက်ဂု “သတူဂု  ဘာသာစကာေး” မဖစသ်ညဟ်ုရဖာ်မပမခငေ်းကဂု ကည ်၍ ၎ငေ်းကဂု အတည်မပို 

နဂငုသ်ည။် အာရြဂတသ်ည် ဂျျူေးဘာသာစကာေးမဖစရ်သာ်လည်ေး သူ၏ဘာသာစကာေးြဟုတ။် 

တတဂယ၊ လုကာသည် ပညာတတပံ်ုရသည။် ဓြမသစက်ျြ်ေးထွဲြှ စာအပ်ုြျာေးစ ာကဂု ဂရဂဘာသာ 

စကာေး၏ သာြနပံ်စုံမဖင ရ်ရေးထာေးသည်။ သဂု  ရသာ် ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည် ၎ငေ်း၏ဘာသာစကာေးကဂု 

အသံုေးမပိုရာတ င ်ပဂြုဂုဆနေ်းမပာေးရှုပ်ရထ ေးသည်ကဂု ရတ ြို့ရသည်။ 

လုကာသည ်ပညာရကာငေ်းစ ာတတရ် ကာငေ်းကဂု ရကာရလာသွဲ ၄:၁၄ တ င ်ရပ လု၏ “ရဆေးသြာေး” 

အမဖစ် သကရ်သခံချက်တ ငလ်ည်ေး ထငဟ်ပ်ရနသည။် ဓြမသစ်ရခတတ် င ်ရဆေးဝ ေးသည ်ယရန  ရခတ် 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ကွဲ သဂု   တရာေးဝငပ်ညာရပ်တစခ်ုြဟုတရ်သာ်လည်ေး၊ ကျွြ်ေးကျငြ်ှု၊ တတ်ရမြာကြ်ှုနငှ  ်သငယ်ူြှုအဆင  ်

ရှဂရန ်လဂအုပ်သည်။ 

လုကာ၏ပဂု္ဂိုလရ်ရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းအရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ုတဂု  သဂနဂငုသ်ည ် စတတုထ အချကြ်ှာ သူသည ်

တြနရ်တာ်ဝတထ ိုတ ငရ်ဖာ်မပထာေးရသာ မဖစ်ရပ်ြျာေးစ ာအရ ရပ လု၏အြှုရတာ်လပ်ုငနေ်းတ င ်ပ ဝငခ်ွဲ သူမဖစ ်

သည။် 

ဖဂရလြုနအ်ခနေ်းငယ် ၂၄ တ င ်ရပ လရုဖာ်မပခွဲ သည အ်တဂုငေ်း လကုာသည် သ၏ူ “လပ်ုထြာ်ထဆာင ်

ြက်” မဖစသ်ည။် တြနရ်တာ် ၁၆:၆-၁၀ အရ၊ လုကာသည် ရပ လနုငှ  ်တရရာမြဂိုြို့၌ ဦေးစ ာပူေးရပ ငေ်းမပ ေး 

ြကဆ် ေဂေုးန ေးယာေးသဂု  သ ာေးရန ်သာသနာမပိုရခေါ်ဆဂြုှုကဂု တံု  မပနသ်ည ်အရနမဖင  ်သူနငှ အ်တူ လဂုကပ် သ ာေးခွဲ  

သည။် ထဂအုချဂနြ်စှ၍ လကုာသည် တြနရ်တာ ်၁၆:၄၀–၂၀:၅ တ ငြ်တှ်တြ်ေးတငထ်ာေးရသာ ဖဂလဂပပဂမြဂိုြို့ 

တ င ် ကာရညှ်စ ာရနထဂငုမ်ခငေ်းြလှ ွဲ၍၊ ရပ လုနငှ အ်တ ူြ ကာခဏအတူရှဂရနခွဲ သည်။ လကုာ၏သစစာရှဂြှုကဂု 

တြနရ်တာ ်၂၇:၁ တ င ်ရပ လ၏ုအနတရာယြ်ျာေးရသာ ရရာြမြဂိုြို့သဂု  သ ာေးသည ခ်ရ ေးတ င ်ပ ဝငခ်ွဲ မခငေ်းမဖင  ်

ရတ ြို့ရသည။် 

ဓြမသစက်ျြ်ေးထွဲြှ လြူျာေးအာေးလံုေးကဂစုဥ်ေးစာေးလဂကု်လ င ်ကျွန်ပ်ုလကုာနငှ  ်

ရတ ြို့ချငပ် သည။် တစ်ချဂနတ်ုနေ်းက ကျွန်ပ်ုသည်ရဆေးဆရာမဖစြ်ညဟ်ု 

ထငခ်ွဲ ရသာရ ကာင ၊် သူသညက်ျွန်ပ်ုကဂု အမြွဲစဂတဝ်ငစ်ာေးရစခွဲ သည်။ 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေးထွဲြှ တစ်ခကုဂုရရေးရန ်သ၏ူအရညအ်ချငေ်းမပည ြ် မခငေ်းကဂု 

စဥ်ေးစာေးရသာအခ ၊ ကျွန်ပ်ု၏အမြငန်ငှ  ်ကဂကု်ည ရသာ အရာြျာေးစ ာရှဂပ သည။် 

ပထြအချကသ်ည် ပဂု္ဂိုလရ်ရေးဆဂုငရ်ာအချက် မဖစသ်ည။် တြနရ်တာ် ၁၆ တ င ်

လုကာသည် “ကျွန်ပ်ုတဂု  ” ဟူ၍ စတငရ်မပာဆဂသုည။် ရတု်တရက် သသူည ်

အရ ကာငေ်းအရာထွဲတ င ်ရှဂရနသည။် တစ်ဆင တ်ငမ်ပရုံြ သာြဟတုပ် ။ 

ကနဥ ေးခရစ်ယာနဘ်ာသာကဂု ကဂုယတ်ဂုငရ်တ ြို့  ကံိုခစံာေးခ င ရ်ရှဂ ကမပ ေး၊ 

အြနှတ်ကယမ်ဖစပ်ျက်ခွဲ သည အ်ရာြျာေး၏ တစစ်ဂတတ်စပ်ဂုငေ်းမဖစခ်ွဲ  ကသြူျာေး၏ 

အရပ ငေ်းအသငေ်းနငှ လ်ကုာသည် အတရှူဂခွဲ သည်။ ၎ငေ်းသည် စဂတလ်ှုပ်ရှာေးဖ ယ် 

တစခ်ုဟု ထငပ် သည။် ေတုဂယအချက် သသူည် သြာေးရတာ်တစဦ်ေးမဖစသ်ည် ။ 

တစစ်ံတုစ်ဥ ေးအာေး ြဂြဂကွဲ သဂု  မဖစ်လာရန ်ရလ ကျင သ်င ်ကာေးမခငေ်းအရ ကာငေ်း 

စဉ်ေးစာေးရာ၌၊ ထဂသုဂု  ရသာလြူျဂိုေးသည် ြှနက်နသ်ည ်ရရာဂ စစတ်ြ်ေးကဂု လဂလုာေးသူ 

အြျဂိုေးအစာေးမဖစသ်ည်ကဂ ုကျွန်ပ်ုသဂသည။် သူတဂု  သည် သတူဂု  ၏အချကအ်လက် 

ြျာေးတဂကျြှနက်နရ်စဖဂု  ရန ်အလ နပ်ငသ်တဂထာေး ကသည၊် အဘယရ် ကာင ဆ်ဂု 

ရသာ် သူတဂု   ရကာက်ချက်ချသြ သည ်လူနာ၏အကျဂိုေးအတ က် မဖစ်ရသာရ ကာင  ်

မဖစသ်ည။် လုကာနငှ ပ်တသ်က်၍ ကျွန်ပ်ုအာေးထဂြဂရစရသာ တတဂယအချကသ်ည် 

ဂရဂ-ရရာြကြဘာတ င ်ခရ ေးသ ာေးမခငေ်းဆဂုငရ်ာအမြင ်မဖစသ်ည။် ခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 

ဇာတရ် ကာငေ်းအရပေါ် သူ၏အမြငသ်ည ်ဣသရရလ သဂု  ြဟတု် ပ လက်စတဂုငေ်း 

အတ က် အကန  အ်သတြ်ရှဂပ ။ ၎ငေ်းသည် ကြဘာလံုေးဆဂုငရ်ာအမြင ်မဖစသ်ည။် 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ခရစ်ယာနဧ်ဝရံဂလဂတရာေးကဂု ကြဘာလံုေးဆဂုငရ်ာအမဖစ် ကျွန်ပ်ုတဂု  အရလေးထာေးရသာ 

တစရ်န  တ င၊် လကုာသည ်ဂရဂနငှ ရ်ရာြမြဂိုြို့ နငှ  ်ဂရဂ-ရရာြကြဘာ၏အမခာေးရေသ 

ြျာေးတ င ်အခ င အ်ရရေးရခွဲ ရသာရ ကာင  ်လုကာကျြ်ေးကဂု အြှနတ်ကယ် နာေးလည်ြှု 

မဖင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ဖတန်ဂငုသ်ည်။ သခငရ်ယရှု၏သတငေ်းတရာေးကဂုရပေးထာေးသည ် 

ယဉ်ရကျေးြှုတ င ်ထဂသုတငေ်းတရာေးကဂုြည်သဂု  လဂုကရ်လ ာက်ြည်ကဂု သူသည် 

မြငရ်တ ြို့ ခ င ရ်ခွဲ သည်။ 

နဒါက တော Steve Harper 

ယခု ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် တတဂယရမြာကခ်ရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ရရေးသာေးသူနငှ ပ်တသ်က်၍ ရလ လာမပ ေး 

ရသာအခ ၊ လုကာ၏ြူလပရဂသတ၏်ဝဂရသသလကခဏာကဂု  ကည ် ကပ စဂု  ။ 

မူလပ ိသတ  

လုကာ၏ ြလူပရဂသတက်ဂု နည်ေးလြ်ေးနစှြ်ျဂိုေးမဖင  ်ရလ လာြည်။ ဦေးစ ာ၊ ရသာ်ဖဂလအုတ ကက် မ်ျား၏ 

ရှငေ်းလငေ်းမပတ်သာေးရသာရညည်ွှနေ်းြှုကဂု  ကည ်ရှုပ ြည။် ေတုဂယအရနနငှ ၊် က မ်ျားသည ်ပဂြုဂကုျယ်မပန  ရ်သာ 

ပရဂသတအ်တ က် ရည်ရ ယ်သည်ဟူရသာ မဖစ်နဂငုရ်မခကဂု သံုေးသပ်ပ ြည။် လုကာ၏ပထြဆံုေးစာဖတသ်ူ 

မဖစရ်သာ ရသာ်ဖဂလနုငှ စ် ကပ စဂု  ။ 

နသော ဖိလို 

ရသာ်ဖဂလသုည် ြညသ်ူနည်ေး၊ လုကာ ၁:၁-၄ တ င ်ြည်သူကဂရုည်ညွှနေ်းသည်နငှ  ်

ပတသ်က်၍ ရာစုနစှ်တစရ်လ ာက် အမငငေ်းအခံြုျာေးစ ာမဖစခ်ွဲ မပ ေး တြနရ်တာ် ၁:၁-၂ 

၌လည်ေး ရဖာ်မပထာေးသည။် ရသာ်ဖဂလဟုူရသာ စကာေးလံုေးသည ်"ဘုရာေးသခငက်ဂု 

ချစ်မြတ်နဂေုးသ"ူ ဟု အဓဂပပာယရ်မပ ေး၊ ထဂအုရ ကာငေ်းရ ကာင  ်ရသာ်ဖဂလသုည် 

အြနှတ်ကယ် ပဂု္ဂိုလတ်စ်ဦေး ြဟုတ်၊ အသငေ်းရတာ်ရှဂ ဘုရာေးသခငက်ဂု ချစ်မြတန်ဂေုး 

သူြျာေးမဖစသ်ည ် ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ စာဖတ်သြူျာေးအာေး ကဂယု်စာေးမပို 

သည်ဟ ုလအူြျာေး ယူဆခွဲ  ကသည်။ အမခာေးအဓဂကမဖစ်နဂငုရ်မခြှာ ရသာ်ဖဂလသုည် 

လူတစ်ဦေးမဖစ်သည။် ဤေတုဂယရှုမြငခ်ျက်ကဂု ပညာရှငအ်ြျာေးစု၊ ကျွန်ပ်ုလည်ေး 

သရဘာတပူ ြည်၊ အရ ကာငေ်းြှာ လကုာသည ်သူ  ကဂု “အလ နမ်ြတ်ရသာ” 

“kratiste” ဟုရဖာ်မပမပ ေး၊ ရနာက်ပဂုငေ်း လုကာသည် “kratiste” အာေး ရရာြအရာ 

ရှဂြျာေး၊ ရဖလဇ် Felix နငှ  ်အမဂဂပပ Agrippa တဂု  ကဂု ရည်ညွှနေ်းသည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် 

လုကာ၏စဂတ်ထွဲတ င ်မြင ြ်ာေးရသာဂုဏအ်သရရရှဂသတူစ်ဦေးကဂု ရည်ညွှနေ်းသည ် 

ပညာရပ်ဆဂုငရ်ာအသံုေးအနှုနေ်းတစခ်ုမဖစ်မပ ေး အထေူးသမဖင  ်ရရာြအစဂုေးရတ င ်

ရာထေူးကက ေးသူမဖစ်ရကာငေ်းမဖစ်နဂငုသ်ည်။ ထဂု  အမပင ်လုကာ ၁:၁-၄ သည ်ရည်ညွှနေ်း 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ြှုတစခ်ုမဖစပံ်ုရသည။် ၎ငေ်းသည ်ရည်ညွှနေ်းြဂတဆ်က်ရပေးမခငေ်းအြျဂိုေးအစာေးနငှ  ်

ကဂုက်ည ပ သည။် သြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာလုပ်ရဆာငြ်ှုြျာေးသည် ဤဘာသာစကာေးြျဂိုေး 

အာေး လပ်ုငနေ်းထတုလ်ပ်ုမခငေ်းအတ က် ရင ရ ကေးပံ ပဂုေးရပေးသူလပူဂု္ဂိုလက်ဂု ရည်ညွှနေ်း 

အသံုေးမပိုပ သည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ၎ငေ်းသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  သဂထာေးရသာ ရည်ညွှနေ်း 

ြဂတဆ်ကရ်ပေးချကန်ငှ  ်အလ နက်ဂုက်ည မပ ေး၊ ထဂအုရ ကာငေ်းရ ကာင  ်ကျွန်ပ်ုရမပာ 

သကွဲ သဂု  ရသာ်ဖဂလသုည် အြှနတ်ကယ်လပူဂု္ဂိုလတ်စ်ဦေးမဖစသ်ည။် 

နဒါက တော David R. Bauer 

လုကာ၏နဂေ နေ်း၌ ရသာ်ဖဂလသုည ်သူ  အာေးကျြ်ေးရရေးသာေးရန ်တာဝနရ်ပေးအပ်မပ ေး ရင ရ ကေးပံ ပဂုေးရပေး 

သူမဖစရ် ကာငေ်း ရည်ညွှနေ်းသည။် လကုာ ၁:၃ တ င၊် လကုာသည ်သ၏ူလပ်ုရဆာငြ်ှုအာေး “အလ နမ်ြတ် 

ရသာရသာ်ဖဂလု”ထဥံ ေးတည်ခွဲ သည်။ kratiste ဟရူသာ အသံေုးအနှုနေ်းသည် မြင မ်ြတရ်သာ ဂဏုအ်သရရကဂု 

ရဖာ်မပမခငေ်း မဖစသ်ည။် ဤအသံုေးအနှုနေ်းသည် ဓြမသစက်ျြ်ေးတစခ်ုလံုေးတ င ်အမခာေးလူနစှဦ်ေးကဂုသာ ရဖာ်မပ 

သည_် ရရာြဘုရငခ်ရံဖလဇ် Felix နငှ  ်ရဖတတ ို Festus တဂု  မဖစသ်ည်။ ရသာ်ဖဂလုသည ်အဆင မ်ြင  ်

ရရာြအရာရှဂ ြဟုတပ် က၊ သသူည ်ဂုဏသ်ဂကခာနငှ  ်အရရေးပ ရသာ ပဂု္ဂိုလ်မဖစြ်ညြ်ှာ ရသချာသည်။ 

သဂု  ရသာ်လကုာနငှ  ်ရသာ်ဖဂလအု ကာေး ဆကဆ်ရံရေးသည် အာေးရပေးရထာကပံ် ရပေးရုံြ ထက် ပဂြုဂု 

ရှုပ်ရထ ေးသည်။ တစ်နည်ေးအာေးမဖင ၊် ရသာ်ဖဂလသုည် လုကာ၏ ရကျာငေ်းသာေးလည်ေးမဖစ်သည်။ လုကာ ၁ေး၃-

၄ တ င ်ဖတ်ရသည ် စကာေးလံုေးြျာေးြှာ_ 

င သည်လည်ေး ထဂအုတထ ိုပပတတ ဂအလံုေးစံတုဂု  ကဂု ရရှြို့ ဦေးစ ာြစှ၍၊ ရစ ရစ ရဖ ရှာ 

လဂုကစ်စ်မပ ေးလ င၊် ကဂယုရ်တာ်သငမ်ပ ေးရသာအရ ကာငေ်းအရာတဂု  ကဂသုည် 

ဧကနအ်ြှန ်မဖစ် ရ ကာငေ်းကဂု ကဂုယရ်တာ်သဂရစမခငေ်းင ှ အစဉ်အတဂုငေ်းရရေးထာေး၍ 

 ကာေးလဂကု်ြည်အ ကံရှဂပ ၏၊ အလ နမ်ြတ်ရသာ ရသာ်ဖဂလု (လုကာ ၁ေး၃-၄)။ 

ရသာ်ဖဂလသုည် ရယရှုအရ ကာငေ်း သဂထာေးမပ ေးမဖစသ်ည။် သဂု  ရသာ် လကုာသည် ရသာ်ဖဂလအုာေး 

ယံု ကည်စဂတခ်ျြှုရှဂရစရနသ် နသ်ငရ်ာ၌ ရယရှု၏အသကတ်ာအရ ကာငေ်း ပဂြုဂုမပည စ်ံစု ာနငှ  ်စည်ေးစနစ်တကျ 

ရရေးသာေးခွဲ သည်။ လုကာသည် ရသာ်ဖဂလကုဂု ၎ငေ်း၏ပထြဆံုေးစာဖတ်သအူမဖစ် အတဂအလငေ်း ကဂုေးကာေးခွဲ  

သည်ကဂုရတ ြို့ မြငရ်သမဖင ၊် ၎ငေ်းသည် ပဂြုဂုကျယ်မပန  ရ်သာပရဂသတ်ထ ံစာရရေးရန ်စဉ်ေးစာေးရာတ ငလ်ည်ေး 

လုကာအာေးအရထာကအ်ကူမဖစ်ရစပ သည်။ 

ပိိုမိိုကျေ ပပန   နသော ပ ိသတ  

လုကာသည ်ရသာ်ဖဂလုထကသ်ာြက ပဂြုဂုကျယ်မပန  ရ်သာ ပရဂသတ်အတ ကရ်ရေးသည်ဟု ယူဆရန ်

အရ ကာငေ်းမပချကြ်ျာေးစ ာရှဂသည်။ တစခ်ျကြ်ှာ၊ ကနဥ ေးခရစယ်ာနြ်ျာေးသည် စာြျာေးနငှ  ်အမခာေးအရရေး 

အသာေးြျာေးကဂု အချငေ်းချငေ်းရဝြ ရလ ရှဂ ကသည်။ သာဓကတစ်ခအုရနမဖင ၊် ရကာရလာသွဲ ၄:၁၆ တ င ်

ရပ လုရရေးခွဲ သည ်အရာကဂု နာေးရထာငပ် _ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဤစာကဂု သငတ်ဂု  သည် ဘတမ်ပ ေးြှ ရလာေဂကဂမြဂိုြို့ အသငေ်းရတာ်ကဂု 

ဘတရ်စ ကရလာ ။ ထဂမုြဂိုြို့ ြှရရသာ စာကဂုလည်ေး သငတ်ဂု  ဘတ် ကရလာ  

(ရကာရလာသွဲ ၄:၁၆)။ 

ကနဥ ေးခရစ်ယာနြ်ျာေးသည် ၎ငေ်းတဂု  ၏အရရေးအသာေးြျာေးကဂု ြ ရဝရလ ရှဂရသာရ ကာင  ်ရသာ်ဖဂလု 

သည်လည်ေး လကုာ၏စာြျာေးကဂု ရဝြ ရန ်စဂတထ်ကသ်နရ်နလဂြ ြ်ည်ဟု ယူဆရန ်ကျဂိုေးရ ကာငေ်းဆ  

ရလျာ်ပ သည။် 

၎ငေ်းအမပင၊် ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏စာရပပံစုံမြင ြ်ာေးမခငေ်းသည်လည်ေး ပဂုြဂကုျယမ်ပန  ရ်သာပရဂသတက်ဂု 

လုကာ၏စဂတ်ထွဲတ ငရ်ှဂရ ကာငေ်း ရသချာရစသည် ။ ပံစုံသည် လူတစ်ဦေးအတ ကသ်ာ ရည်ရ ယ်ရသာ 

သ ေးသန  ြ်ဟုတပ် ။ လကုာ ၁:၃ တ ငရ်ဖာ်မပထာေးရသာ ကျယ်မပန  ရ်သာသြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာသရုတသနမပိုချက် 

သည ်ပဂြုဂုကျယ်မပန  ရ်သာပရဂသတ်ကဂလုည်ေး ရည်ညွှနေ်းသည်။ ၎ငေ်းအမပင၊် ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးနငှ  ်တြနရ်တာ် 

ဝတထ ို၏ ရှည်လျာေးြှုသည်လညေ်း လုကာသည ်ပဂုြဂြုျာေးမပာေးရသာပရဂသတအ်တ က် ရည်ရ ယသ်ည ် အဓဂက 

အလပ်ုတစခ်ုကဂု လပ်ုရဆာငရ်နမခငေ်းမဖစ်ရ ကာငေ်း သဂနဂငုသ်ည။် သဂု  ရသာ် ဤြျာေးမပာေးရသာပရဂသတ်သည ်

ြည်သူတဂု  နည်ေး။ 

လုကာသည ်တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးခရစယ်ာနြ်ျာေးအတ က် အဓဂကအာေးမဖင  ်ရရေးခွဲ ပံုရသည်။ ဥပြာ 

အာေးမဖင ၊် သူ၏ဂရဂပံစုသံည် တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေး၏ပံစုံမဖစသ်ည။် ဘရုာေးသခင် နဂငုင်ရံတာ်ဧဝံရဂလဂ 

တရာေး၏ စ ကဝဠာလံုေးဆဂုငရ်ာမဖစ်မခငေ်းအရ ကယ်တငမ်ခငေ်းသည်လြူျဂိုေးအာေးလံုေးအတ က်မဖစရ် ကာငေ်း 

အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲ သည်။ လကုာ၏ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးသည် ဂျျူေးခရစ်ယာနြ်ျာေးအတ ကလ်ည်ေး အဖဂုေးတန ်

ရပလဂြ ်ြည်။ သဂု  ရသာ် ရှငြ်ဿွဲခရစဝ်ငက်ျြ်ေးညွှန ်ကာေးသကွဲ သဂု   ဤကျြ်ေးသည ်၎ငေ်းတဂု  အာေးညွှန ်ကာေးြှု 

ြမပိုပ ။ 

ရယဘူယျအာေးမဖင ၊် ဘုရာေးသခငသ်ည ်သြဂုငေ်းတစရ်လ ာက်လံေုးတ င ်ကဂယု်ရတာ်၏လူြျဂိုေးအာေးလံုေး 

သြမာကျြ်ေးစာတစအ်ပ်ုလံုေးကဂု ဖတ်ရှုကာနာေးလညန်ဂငုရ်စရန ်အစဥ်ရညြ်ှနေ်းထာေးသည။် သဂု  ရသာ် သန  ရှ်ငေ်း 

ရသာဝဂညာဉ်ရတာ်သည် သ ေးမခာေးကျြ်ေးရရေးသြူျာေးကဂု သ ေးမခာေးစာအပ်ုြျာေးရရေးရန ်ြှုတ်သ ငေ်းရသာအခ တ င၊် 

၎ငေ်းတဂု  ၏တစ်ဦေးချငေ်းကဂုယ်ရည်ကဂုယရ်သ ေးနငှ  ်စဂတဝ်ငစ်ာေးြှုြျာေးမဖင  ်လပ်ုရဆာငခ်ွဲ ရ ကာငေ်း အသဂအြတှ် 

မပိုရန ်အရရေးကက ေးသည။် ဤအရမခခံသရဘာအရ၊ လကုာသည ်ရသာ်ဖဂလုနငှ  ်ပထြရာစြုတှစပ် ေးအြျဂိုေး 

သာေး ခရစယ်ာနြ်ျာေး၏ လဂအုပ်ချကြ်ျာေးကဂု တဂကု်ရဂုက်ရမပာဆဂရုန ်သ၏ူခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ပံစုံမပိုခွဲ သည်။ 

ဆန  က်ျငဘ်ကအ်ာေးမဖင ၊် ရခတသ်စပ်ရဂသတြ်ျာေးသည် ထဂသုတူဂု  အာေး လကုာရရေးခွဲ ရသာအရာြျာေးကဂု  ကာေး 

ရနရသည။် သဂု  ရသာ် ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂုဖတ်ရှုစဉ် လုကာနငှ  ်သ၏ူြလူပရဂသတ်ြျာေး 

ကဂု စဂတ်ထွဲတ င ်မှတသ်ာျား ာျားြညဆ်ဂုလ င၊် သူရရေးခွဲ ရသာအရာကဂု နာေးလညသ်ရဘာရပ က်မပ ေး ကျွန်ပ်ုတဂု   

၏အသကတ်ာတ င ်လက်ရတ ြို့ကျင သ်ံုေးရန ်ပဂြုဂုရကာငေ်းြ နလ်ာြည်မဖစသ်ည။် 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ကျြ်ေးရရေးသူနငှ  ်ပရဂသတသ်ည် ြညသ်ူမဖစသ်ညက်ဂု သဂရှဂမခငေ်းမဖင  ်၎ငေ်း၏အချဂန ်

ကာလကဂု ဆနေ်းစစ်ရန ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အဆငသ်င မ်ဖစရ်နမပ  မဖစ်သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

အချိန က လ 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏အချဂနက်ာလကဂု နည်ေးလြ်ေးနစှ်သ ယ်မဖင  ်စူေးစြ်ေးရလ လာပ ြည။် 

ပထြဦေးစ ာ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ၎ငေ်း၏ရရေးသာေးသည ်ရကစ် ွဲကဂု သံုေးသပ်ပ ြည်။ ေတုဂယအရနနငှ ၊် ရရေးသာေး 

ရမခငေ်း၏ရည်ရ ယ်ချက်ကဂု  ကည ်ပ ြည။် ရှငလ်ကုာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ ရက်စ ွဲမဖင အ်စမပို ကပ စဂု  ။ 

 က စ   

ရအေ  ၆၅ နငှ  ်၆၇ ရကစ် ွဲကဂု ညွှနမ်ပရသာအနည်ေးဆံုေး အချက်နစှ်ချက်ရှဂသည။် ဦေးစ ာ၊ ရှငလ်ကုာ 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးနငှ  ်ရှငြ်ာကုခရစဝ်ငက်ျြ်ေး ကာေး နှုဂငေ်းယဉှ်ချကြ်ျာေးသည် ဓြမသစက်ျြ်ေးပညာရှငအ်ြျာေးစုကဂု 

လုကာသည ်ြာက၏ု သုရတသနအရငေ်းအမြစ်အာေးအသံုေးမပိုခွဲ ရ ကာငေ်း သရဘာတရူန ်တ နေ်းအာေးရပေး 

သည။် ြာကုအရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ အရစာပဂုငေ်းသငခ်နေ်းစာတ င၊် ြာကုအတ က် အရစာဆံေုးမဖစ်နဂငုရ်ချရှဂ 

ရသာ ရကစ် ွဲသည ်ရအေ  ၆၄ မဖစသ်ည။် လကုာသည ်ြာကကုဂု အရငေ်းအမြစ်တစ်ခအုမဖစ် အသံုေးမပိုပ က၊ 

သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးအတ က် အရစာဆံုေးမဖစန်ဂငုရ်ချရှဂရသာရက်စ ွဲသည် ရအေ  ၆၅ ဝနေ်းကျငတ် င ်မဖစ်နဂငုရ်ချ 

ရှဂသည။်။ 

ေတုဂယ၊ တြနရ်တာ်ဝတထ ိုသည ်ရအေ  ၆၉ ထက ်ရနာကြ်ကျရသာရကစ် ွဲကဂု ညွှနမ်ပပ သည။် 

ရအေ  ၆၇ ထက ်ရနာက်ြကျပ ။ တြနရ်တာ်ဝတထ ိုသည် ရအေ  ၆၅ ဝနေ်းကျငတ် င ်မဖစ်ပျက်ခွဲ သည ် 

ရပ လု၏ အာဇာနည်အမဖစ်အရသခံမခငေ်း၊ ရအေ  ၆၈ တ င ်အဆံုေးသတ်ခွဲ ရသာ Neronic နှဂပ်စကညှ်ဉ်ေးပနေ်း 

ြှုြျာေး၊ ရအေ  ၇၀ တ င ်ရယရုရလှငက်ျဆံုေးမခငေ်းြျာေးကွဲ သဂု   အရရေးကက ေးရသာ အမဖစ်အပျကြ်ျာေးကဂု 

ြှတတ်ြ်ေးတငြ်ထာေးပ ။ ဤထငရ်ှာေးရသာ ချနလ်ပ်ှြှုြျာေးရ ကာင  ်လုကာသည ်ဤမဖစ်ရပ်ြျာေးြမဖစပ် ာေးြ  

သဂု  ြဟတု ်အနည်ေးဆံုေး ၎ငေ်းတဂု  ကဂု သသူတဂြြြူ  တြနရ်တာ်ဝတထ ိုကဂုရရေးသာေးခွဲ သည်ဟု အ ကံမပိုလဂပု  

သည။် တြနရ်တာ် ၁:၁ အရ၊ လုကာ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည် တြနရ်တာ်ဝတထ ိုြရရေးြ ပင ်မပ ေးရမြာက်ခွဲ  

သည။် ထဂု  ရ ကာင  ်လုကာသည ်ရအေ  ၆၇ တ င ်သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု မပ ေးရမြာကခ်ွဲ ပံုရသည်။ ရအေ  ၆၉ 

ရဂျရဆုလငြ်ကျရှု ံေးြ  ရသချာရပ က်န ေးပ ေး မပ ေးစ ေးခွဲ သည်။ 

လုကာရရေးသည ်ရကစ် ွဲကဂု ယခစုဉ်ေးစာေးမပ ေးသညရ်နာက၊် သ၏ူရည်ရ ယခ်ျကက်ဂု  ကည ် ကြည်။ 

 ည   ေ ချက   

လုကာ ၁:၃-၄ တ င၊် လကုာသည ်ဤခရစ်ဝငက်ျြ်ေးကဂု ရှာရဖ ရလ လာမခငေ်းနငှ  ်ရရေးသာေးမခငေ်း 

အတ က် ရအာကပ် အရ ကာငေ်းမပချက်ကဂု ရပေးခွဲ သည်။ 

င သည်လည်ေး ထဂအုတထ ိုပပတတ ဂအလံုေးစံတုဂု  ကဂု ရရှြို့ ဦေးစ ာြစှ၍၊ ရစ ရစ ရဖ ရှာ 

လဂုကစ်စ်မပ ေးလ င၊် ကဂယုရ်တာ်သငမ်ပ ေးရသာအရ ကာငေ်းအရာတဂု  ကဂသုည် 

ဧကနအ်ြှန ်မဖစ် ရ ကာငေ်းကဂု ကဂုယရ်တာ်သဂရစမခငေ်းင ှ အစဉ်အတဂုငေ်းရရေးထာေး၍ 

 ကာေးလဂကု်ြည်အ ကံရှဂပ ၏၊ အလ နမ်ြတ်ရသာ ရသာ်ဖဂလု  (လုကာ ၁:၃-၄)။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

လုကာသည ်ရသာ်ဖဂလုနငှ  ်သူ  ကွဲ သဂု  ရသာ တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးခရစ်ယာနြ်ျာေးအတ က် ဂျျူေးရြရှဂယ 

ရယရှုကဂယုံု ကည်ရသာ သတူဂု  ၏အာေးနည်ေးရသာယံု ကည်မခငေ်းကဂု ခဂုငြ်ာရစရနအ်တ က် ရရေးသာေးခွဲ သည်။ 

လုကာရရေးရနချဂနတ် င ်ရသာ်ဖဂလုကွဲ သဂု  ရသာ တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးခရစယ်ာနြ်ျာေးသည် ၎ငေ်းတဂု  ၏ 

ယံု ကည်မခငေ်းအတ က် ကက ေးြာေးရသာစဂနရ်ခေါ်ြှုြျာေးကဂု ရငဆ်ဂုငခ်ွဲ ရသည်။ ဤစဂနရ်ခေါ်ြှုြျာေးသည ်အနည်ေးဆံုေး 

အရငေ်းအမြစ်နစှ်ခြုှ ရရာကလ်ာပ သည်။ ပထြ၊ ရရာြမြဂိုြို့ ရှဂ ခရစ်ယာနြ်ျာေးကဂု န ရဂု၏ နှဂပ်စက်ညှဉ်ေးပနေ်းြှု 

သည ်အငပ် ယာတစရ်လ ာက် ပျံြို့ နှံ  သ ာေးနဂငုသ်ည်ဟရူသာ ကက ေးြာေးရသာရ ကာက်ရ ံ ြို့ ြှုကဂု မဖစရ်ပေါ်ရစခွဲ  

သည။် ဤအရ ကာက်တရာေးရ ကာင  ်ရယရှုသည ်ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ယူရဆာငလ်ာသည်ဟ ု

ခရစ်ယာနြ်ျာေး၏ ရမပာဆဂုချကက်ဂု လအူချဂိုြို့ သသံယမဖစခ်ွဲ သည်။ 

ေတုဂယ၊ ခရစ်ယာနြ်ျာေးသည် ဂျျူေးလူြျဂိုေးအြျာေးစုရှဂရာ အသငေ်းရတာ်သဂု   တပ ေးအြျဂိုေးသာေး 

ရမပာငေ်းလွဲလာသူြျာေး၏ အရမခအရနနငှ  ်ပတ်သက်၍ မငငေ်းခံ ုကသည်။ ထဂု  မပင ်ဤြုနေ်းတ ေးြှုနငှ က် ွဲလ ွဲြှုြျာေး 

သည ်လူသာေးြျဂိုေးန ယ်၏ လြူျဂိုေးတဂုငေ်းအရပေါ် ရယရှုကယ်တငမ်ခငေ်းရပေးသည်ဟူသည်နငှ ပ်တသ်က်၍ 

သသံယြျာေးကဂု တဂုေးရစသည။် 

ဤစဂနရ်ခေါ်ြှုြျာေးနငှ  ်သသံယြျာေးကဂုတံု  မပနရ်ာ၌ တစ်ပ ေးအြျဂိုေးသာေးယံု ကည်သူြျာေးအရနမဖင  ်

ရယရှုရနာက်လဂကု်မခငေ်းသည် ြှနက်နရ်သာရရ ေးချယြ်ှုမပိုလပ်ုခွဲ မခငေ်းမဖစရ် ကာငေ်း လုကာသည်အာြခံ 

ရရေးသာေးခွဲ သည်။ ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင န်ဂငုင်ရံတာ်ကဂု အြနှတ်ကယ် စတငခ်ွဲ သည်။ တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေး 

ခရစ်ယာနြ်ျာေးသည် အြှနတ်ကယပ်င ်ဘုရာေးသခင အ်ဂြ်ရတာ်တ င ်အမပည အ်၀အဂြ်ရတာသ်ာေးြျာေး 

မဖစ ်ကသည။် သတူဂု  သည် သခငရ်ယရှုအရပေါ် သစစာရစာင သ်ဂပ က ကယ်တငမ်ခငေ်း၏ရကာငေ်းချ ေးအာေးလံုေး 

ကဂု ရရှဂြညဟ်ု ယံ ုကညစ်ဂတ်ချနဂငုသ်ည။် 

ယခု ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ရနာက်ခကံဂု စစ်တြ်ေးရကာက်ယူမပ ေးရနာက်၊ 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ေတုဂယအဓဂကအရ ကာငေ်းအရာမဖစရ်သာ_ ၎ငေ်း၏ဖ ွဲြို့စည်ေးပံုနငှ  ်အရ ကာငေ်းအရာကဂု  ကည ် က 

ပ စဂု  ။ 

ဖ  ွဲ့စည ်းပံိုနငှ   အန ကောင ်းအ ော 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးရလေးရစာငစ်လံုေးသည် ရယရှု၏အသက်တာကဂု အစ အစဥတ်ကျ ရညှ်လျာေးရသာ 

အတဂုငေ်းအတာမဖင  ်ရဖာ်မပရပေးသည ် ဤအခနေ်းဆက်ရဆာငေ်းပ ေးရှဂ အရစာပဂုငေ်းသငခ်နေ်းစာကဂ ုသငြ်တှြ်ဂပ  

လဂြ ြ်ည်။ သဂု  ရသာ်၊ အနည်ေးငယ်ရသာအတဂုငေ်းအတာမဖင ၊် တစ်ခ တစ်ရတံ င ်က ွဲမပာေးမခာေးနာေးရသာ နည်ေး 

စနစြ်ျာေးအတဂုငေ်း ရယရှုနငှ ပ်တ်သက်ရသာဇတလ်ြ်ေးြျာေးကဂ ုစစုည်ေး ကသည။် ဥပြာ၊ ြဿွဲနငှ ြ်ာကုတဂု   

သည ်တစခ် တစ်ရတံ င ်အချဂိုြို့ရသာအရ ကာငေ်းအရာြျာေးနငှ အ်ည  ၎ငေ်းတဂု  ၏အချက်အလက်ြျာေးကဂု စ စဉ် 

သညက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ ခွဲ ရသည်။ နှုဂငေ်းယဉှ် ကည လ် င ်လုကာသည် သ၏ူခရစ်ဝငက်ျြ်ေးကဂု ပထဝ ဝင ်

အရနအထာေးအရ ြျာေးစ ာစ စဉ်ထာေးသည။် 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဤသငခ်နေ်းစာတ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ရည်ရ ယခ်ျကြ်ျာေးအတ က်၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရှငလ်ုကာခရစဝ်င ်

ကျြ်ေးကဂု အပဂုငေ်းရမခာကပ်ဂုငေ်း ပဂငုေ်းမခာေးပ ြည_် ၁:၁-၄ တ င ်အတဂုချံိုေးနဂေ နေ်းမဖစမ်ပ ေး၊ ဇာတ်လြေ်းကက ေးင ေးခု 

မဖင ထ်ပ်ြမံဖည ်ထာေးသည်_ 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ပထြပဂုငေ်းအဓဂကအပဂုငေ်းသည် ရယရှု၏ြလူအစကဂုရဖာ်မပမပ ေး ယေုမပည်နငှ  ်

ရဂျာ်ေနမ်ြစရ်ေသတဂု  ကဂ ုအာရုံစဂုကသ်ည။် ဤအပဂုငေ်းသည် ၁:၅–၄:၁၃ မဖစသ်ည။် 

ေတုဂယအဓဂကအပဂုငေ်းသည် ၄:၁၄–၉:၅၀ တ ငဂ် လဂလွဲမပည်၌ ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်လပ်ုငနေ်းကဂု 

ရဖာ်မပသည်။ 

တတဂယအဓဂကအပဂုငေ်းသည် ၉:၅၁–၁၉:၂၇ တ င ်ရယရှု၏ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   ခရ ေးစဥအ်ရ ကာငေ်း 

ရဖာ်မပသည်။ 

စတတုထ အဓဂကအပဂုငေ်းသည် ၁၉:၂၈–၂၁:၃၈ တ င ်ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့ နငှ အ်န ေးရှဂ ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ် 

အရ ကာငေ်း မဖစ်သည်။ 

လုကာ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ပဉ္စြနငှ ရ်နာကဆ်ံုေးအဓဂကအပဂုငေ်းသည် ရယရရုှလငမ်ြဂိုြို့အမပငဘ်က်တ င ်

ရှဂရသာ ရယရှု၏လက်ဝ ေးကပ်တဂုငတ် င ်အရသခံမခငေ်းနငှ ရှ်ငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်း၏ဇာတလ်ြ်ေးမဖစသ်ည်၊ 

၂၂:၁–၂၄:၅၃ တ ငရ်တ ြို့ ရှဂရသည။် 

လုကာ၏နဂေ နေ်းကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ကည ်ရှု မပ ေးမဖစရ်သာရ ကာင ၊် လုကာ ၁:၅–၄:၁၃ တ င ်ရယရှု၏အစ 

မပိုမခငေ်းြစှတငက်ာ သ၏ူဇာတရ် ကာငေ်း၏ အဓဂကအပဂုငေ်းင ေးပဂငုေ်းကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရလ လာပ ြည်။ 

နေရှု၏အစပပြုပခင ်း 

ရယရှု၏အစမပိုမခငေ်းဆဂုငရ်ာ လုကာ၏ြတှတ်ြ်ေးသည် ရယရှုရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းြှစတငက်ာ၊ သ၏ူလထူ ု

ဓြမအြှုရတာ်လပ်ုငနေ်းမဖင  ်သ၏ူဘဝတစခ်လုံုေးကဂု ကုနဆ်ံုေးရစသည်။ ဤအခနေ်းြျာေးတ င ်လကုာ၏ အဓဂက 

အရလေးထာေးြှုြှာ ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်နငှ  ်ေ ဝဂေ၏်သာေးရတာ်မဖစ်ရ ကာငေ်း၊ သူသည ်

အမပည ်အဝဘုရာေးသခငန်ငှ  ်အမပည အ်ဝလသူာေးမဖစ်ရစရ ကာငေ်း မပသရနမ်ဖစသ်ည။် ထဂု  အမပင၊် ေ ဝဂေ၏် 

သာေးရတာ်အရနမဖင ၊် ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ကြဘာရမြကက ေးရပေါ်သဂု   ယူရဆာငလ်ာမခငေ်း 

မဖင  ်ရလာကကဂု ကယ်တငရ်ပေးြည ် ရြရှဂယ သဂု  ြဟတု ်ခရစ်ရတာ်လည်ေးမဖစသ်ည။် 

ဤဇာတ်ရ ကာငေ်းတစရ်လ ာက်၊ ဘရုာေးသခငသ်ည် ဤကတဂရတာ်ြျာေးကဂု ရယရှုအာေးမဖင မ်ပည စ်ံု 

ရစရ ကာငေ်းမပသရနအ်တ က် လုကာသညဓ်ြမရဟာငေ်းကျြ်ေးရှဂ ဘုရာေးသခင၏်ကတဂရတာြ်ျာေးကဂု ပံြုှန ်

ကဂုေးကာေးခွဲ သည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ဘုရာေးသခငအ်ရပေါ် သစစာရှဂရနန်ငှ  ်နဂငုင်ရံတာ်ရကာငေ်းချ ေးြျာေးကဂု အရြ ခံရန ်

တစခ်ုတည်ေးရသာနည်ေးလြ်ေးသည် ရယရှုအာေး ရှငဘ်ုရငန်ငှ  ်ကယ်တငရ်ှငအ်မဖစ် လကခ်ံမခငေ်းမဖစသ်ည။် 

ဤအခနေ်းြျာေးကဂု အဓဂကအပဂုငေ်းရလေးပဂုငေ်းအမဖစ် ခ ွဲမခာေးနဂငုသ်ည_် နစှ်မခငေ်းဆရာရယာဟနန်ငှ  ်

ရယရှုအတ က် ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းဆဂငုရ်ာရ ကမငာချကြ်ျာေး၊ ၎ငေ်းတဂု  ၏သက်ဆဂုငရ်ာရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းနငှ က်ရလေးဘဝ၊ 

ရယရှုအရ ကာငေ်း ရယာဟန၏်သကရ်သခံချက်နငှ  ်သခငရ်ယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်မဖစ် 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရ ကာငေ်း အတည်မပိုချက်သံုေးရပ် တဂု  မဖစ်သည်။ လကုာ ၁:၅-၅၆ တ င ်ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းဆဂုငရ်ာ ရ ကမငာချက ်

ြျာေးမဖင  ်စတင ်ကပ စဂု  ။ 

နမ ်းဖ ော်းပခင ်း ိိုင  ော န ကပငောချက မျော်း 

လုကာသည ်ရကာငေ်းကငတ်ြနဂ် ရမဗလ၏ထငရှ်ာေးမပမခငေ်းမဖင  ်သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု အစမပိုခွဲ  

သညြ်ှာ ထငရ်ှာေးသည်။ ရရှေးနစှ်ရပ ငေ်းရာနငှ ခ်ျ ရသာကာလ၊ ေရံယလ ၉ တ င ်ဂ ရမဗလသည် ဣသရရလ 

၏ကျွနခ်ံမခငေ်းကာလသည် နစှရ်ပ ငေ်းရာနငှ ခ်ျ ၍  ကာလဂြ ်ြည်ဟု ရ ကညာခွဲ သည်။ သူတဂု  သည် ဘုရာေး 

သခင၏်တရာေးစ ရငမ်ခငေ်းရအာက်တ င ်ရှဂရနသရရ ြို့ကာလပတလ်ံုေး၊ ဣသရရလတဂု  သည် ကျွနခ်ံ ကရ 

လဂြ ြ်ည်။ သဂု  ရသာ် လကုာ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င၊် ဂ ရမဗလသည ်တရာေးစ ရငရ်ာကာလ ကုနဆ်ံုေးရတာ ြည် 

ဟ ုရ ကညာခွဲ သည်။ 

လုကာ ၁ေး၅-၂၅ တ င ်ဂ ရမဗလသည် နစှ်မခငေ်းဆရာရယာဟန၏် ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းကဂု ကကဂိုရဟာခွဲ သည်။ 

ဂ ရမဗလသည် ယေုမပည်ရှဂ ယဇ်ပရုရာဟဂတဇ်ာခရဂထ ံသ ာေးရရာက်၍ မြံိုရသာဇန ေးဧလဂရှဗက်သည် အံ ဖ ယ် 

နည်ေးမဖင  ်သာေးတစဥ် ေးရြ ေးဖ ာေးလဂြ ြ်ည်ဟု ရမပာခွဲ သည်။ ထဂသုာေးကဂု ရယာဟနဟ်ု အြညြ်ညှ ်ရြည်မဖစ် 

သည။် သသူည ်ရြ ေးကတည်ေးကပင ်သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်နငှ  ်မပည ဝ်ရနြညမ်ဖစ်မပ ေး၊ ဘုရာေးသခင၏် 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းအတ က် လြ်ေးကဂုမပငဆ်ငရ်န ်ပရရာဖက်ကက ေး ဧလဂယ၏ခ နအ်ာေးအစ ြ်ေးမဖင  ်အြှုထြ်ေး 

ရဆာငြ်ည်မဖစသ်ည။် အစပဂုငေ်းတ င၊် ဇာခရဂသည ်ဂ ရမဗလ၏သတငေ်းစကာေးကဂု သသံယဝငရ်သာရ ကာင ၊် 

သူသည ်သာေးြရြ ေးြ အထဂ ဆ ံြို့အသ ာေးခွဲ သည်။ 

လုကာသည ်လုကာ ၁:၂၆-၃၈ တ င ်ဂ ရမဗလ၏ခရစရ်တာ်၏ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းဆဂုငရ်ာ ကက ေးမြတရ်သာ 

ရ ကမငာချက်နငှ  ်ရယာဟန၏်ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းရ ကမငာချက်ကဂု တ ွဲ၍ရဖာ်မပထာေးသည။် ဘုရာေးသခငသ်ည် 

သူ  ကဂယုသ် ူဖခငမ်ဖစ်ရစရနအ်တ က်၊ ြာရဂကဂု အံ ဖ ယ်နည်ေးမဖင  ်သာေးရယာက်ျာေးရြ ေးဖ ာေးရစြည်ဟု 

ဂ ရမဗလသည် ြာရဂအာေးရမပာမပခွဲ သည်။ ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အာေး “ကယတ်ငရ်ှင”် ဟု အဓဂပပာယ်ရ 

ရသာ ရယရှုဟအုြည်ရပေးရြည်မဖစ်သည်။ ထဂု  အမပင၊် သသူည ်ဘုရာေးသခင၏် ထာဝရနဂငုင်ရံတာ်၏ 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းကဂု ကြဘာရမြကက ေးသဂု   ယူရဆာငလ်ာြည ် ေ ဝဂေ၏်သာေးရတာ ်ရြရှဂယမဖစြ်ည်မဖစ်မပ ေး၊ 

သူသည ်သ၏ူဘဂုေးရဘေးေ ဝဂေ၏်ရာဇပလလ ငက်ဂု အရြ ဆက်ခြံည်မဖစ်သည်။ 

ြာရဂနငှ  ်ဧလဂရှဗက်တဂု  သည် ဝြ်ေးက ွဲြျာေးမဖစ်ရသာရ ကာင ၊် ြာရဂသည ်ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်ကဂု 

ကဂုယဝ်နရ်ှဂရနရ ကာငေ်း ရမပာမပရန ်ယေုမပည်ရှဂ ဧလဂရှဗက်ထသံဂု   သ ာေးရရာကလ်ည်ပတခ်ွဲ သည်။ လုကာ 

၁:၃၉-၅၆ တ င ်ဤလညပ်တြ်ှုအရ ကာငေ်း ဖတရ်သည်။ ြာရဂသည် ဧလဂရှဗက်အာေးနှုတ်ဆက်ရသာအခ ၊ 

ရယာဟနသ်ည ်ြဂခငဝ်ြ်ေးတ ငေ်း၌ ရွှငလ်နေ်းစ ာခုနလ်ျက်ရှဂမပ ေး၊ ဧလဂရှဗက်သည်ချက်ချငေ်းပင ်ဝဂညာဉ်ရတာ်နငှ  ်

မပည ဝ်ြှု ရ ကာင  ်သူြကရလေး၏ တံု  မပနြ်ှု၏အရရေးပ ပံုကဂု နာေးလညခ်ွဲ သည်။ ဧလဂရဗှကသ်ည ်ြာရဂအာေး 

ရကာငေ်းချ ေးရပေးကာ ြာရဂ၏သာေးကဂု သ၏ူသခငဟ်ု ရခေါ် ခွဲ သည်။ တံု  မပနြ်ှုအရနနငှ  ်ြာရဂသည် လုကာ 

၁:၄၆-၅၅ တ င ်ြာရဂ၏ချ ေးြ ြ်ေးသ ချငေ်းဟရုခေါ်ရသာ ထငရ်ှာေးရကျာ် ကာေးရသာချ ေးြ ြ်ေးသ ချငေ်းကဂု သ ဆဂုကာ၊ 

သူြ၏ကရလေးြတှစ်ဆင  ်ရရာက်ရှဂလာရသာကယ်တငမ်ခငေ်းအတ က် သြူ၏ကက ေးစ ာရသာရွှငလ်နေ်းြှုကဂု 

ရဖာ်မပသည်။ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းဆဂုငရ်ာ ရ ကမငာချက်ြျာေးအမပ ေး၊ လကုာသည် ရယာဟနန်ငှ  ်ရယရှု၏ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းြျာေး 

နငှ  ်ကရလေးဘဝြျာေးကဂု လကုာ ၁:၅၇–၂:၅၂ တ င ်နှုဂငေ်းယှဉ်ခွဲ သည်။ 

နမ ်းဖ ော်းပခင ်းနငှ   ကနလ်းဘဝ 

ရယာဟန၏်ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းနငှ  ်ကရလေးဘဝအရ ကာငေ်း လုကာ၏ြတှ်တြ်ေးကဂု လကုာ ၁:၅၇-၈၀ 

တ င ်ရတ ြို့ ရှဂနဂငုသ်ည။် ရယာဟနသ်ည် သကက်က ေးရ ယအ်ဂုြဂဘနစှပ် ေးြှ ရြ ေးဖ ာေးခွဲ သည်။ အဋ္ဌြရန  ၌ 

အရရဖျာေးလှ ေးမခငေ်းအတ က် ဗဂြာနရ်တာ်၌ သူ  အာေးဆကက်ပ် ကရသာအခ ၊ ဖခင၏်နှုတသ်ည် မပန၍် 

ရမပာနဂငုခ်ွဲ သည်။ ထဂအုချဂနတ် င၊် ဇာခရဂသည် သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်နငှ  ်မပည ဝ်လ က်၊ သူ၏သာေးသည ်

ေ ဝဂေ၏်သာေးရတာ် ရြရှဂယအတ က် လြ်ေးမပငဆ်ငရ်ပေးလဂြ ြ်ည်ဟု ပရရာဖက်မပိုခွဲ သည်။ လုကာ ၁:၆၉-

၇၆ တ င ်ရြရှဂယ၏အခနေ်းကဏ္ဍကဂု ဇာခရဂရဖာ်မပခွဲ သည်ကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ဣသရရလအြျဂိုေး၏ ဘုရာေးသခငထ်ာဝရဘရုာေးသည် ြဂဂလာရှဂရတာြ်ူ 

ရစသတည်ေး။ အရ ကာငေ်းြူကာေး၊ ကြဘာဦေးြစှ၍ ရပေါ်ထ နေ်းရသာြဂြဂ 

သန်  ရှငေ်းရသာပရရာဖကတ်ဂု  နှုတ်မဖင်  ဗျာေဂတထ်ာေးရတာ်ြသူည်နငှ်  

အည ...င တဂု  အဘအာမဗဟအံာေး ကျဂနဆ်ဂုမခငေ်း ဂတဂရတာ်တည်ေး 

ဟူရသာသန်  ရှငေ်းရသာပဋဂညာဉ်တရာေးကဂု ရအာက်ရြ ရတာ်ြူ 

သမဖင် ၎ငေ်း...အချငေ်းသူငယ်၊ သငသ်ည်လည်ေး အမြင် ဆံုေးရသာဘုရာေး၏ 

ပရရာဖကဟ်ုရခေါ်ရဝေါ် မခငေ်းကဂု ခံရလဂြ် ြည် (လကုာ ၁:၆၉-၇၆)။ 

ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးတ င၊် ဘရုာေးသခငသ်ည် အာမဗဟံနငှ  ်ေ ဝဂေအ်ာေး ကယ်တငမ်ခငေ်းဆဂုငရ်ာပဋဂညာဉ် 

ကတဂရတာ်ြျာေး ရပေးထာေးသည။် ဇာခရဂက ဘရုာေးသခငသ်ညဤ်ကတဂရတာြ်ျာေးကဂု မပည စ်ံုရစြည် 

အရ ကာငေ်း၊ သ၏ူသာေးရယာဟနသ်ည် လြ်ေးကဂမုပငဆ်ငရ်ပေးရသာ ပရရာဖကမ်ဖစြ်ည်ဟု ပရရာဖက်မပိုခွဲ  

သည။် 

ထဂု  ရနာက၊် လကုာ ၂:၁-၅၂ တ င၊် လုကာသည ်ရယရှု၏ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းနငှ  ်ငယ်ရ ယစ်ဉ်ကာလကဂု 

ရဖာ်မပခွဲ သည်။ ဤြတှတ်ြ်ေးနငှ  ်ရယာဟနရ်ြ ေးဖ ာေးမခငေ်းဆဂုငရ်ာ သူ၏ယခငဇ်ာတလ်ြ်ေး ကာေးတ င ်တူည ြှု 

ြျာေးစ ာရှဂသည်၊ သဂု  ရသာ် ရယရှု၏ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းနငှ  ်ကရလေးဘဝအရ ကာငေ်း လုကာ၏ြှတတ်ြ်ေးသည် ပဂု၍ 

ရှည်လျာေးမပ ေး ပဂြုဂုရှငေ်းလငေ်းသည်။ ရယရှု၏ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းသည် လုကာ ၂:၁-၂၀ တ ငြ်တှ်တြ်ေးတငထ်ာေးသည ် 

ေ ဝဂေ၏်မြဂိုြို့ မဖစရ်သာ ယုေနယဗ်ကလ်ငမ်ြဂိုြို့ ြအှစမပိုသည။် 

ရယရှုသည် အလ နန်ှဂြ ်ချစ ာမဖင ရ်ြ ေးဖ ာေးခွဲ သည်။ သူအာေးန ာေးတငေ်းကပ်ုတ ငရ်ြ ေးဖ ာေးခွဲ မပ ေး န ာေးစာေး 

ခ က်ထွဲတ င ်သဂပ်ထာေးပ သည။် သဂု  ရသာ် အန ေးနာေးရှဂသဂုေးထဂနေ်းြျာေးကဂုရြ ေးဖ ာေးရ ကာငေ်း ရ ကမငာသည ် 

ရကာငေ်းကငတ်ြန၏်ရ ကမငာချက်သည် ကက ေးကျယ်ခြ်ေးနာေးြှုရှဂခွဲ သည်။ လုကာ ၂:၁၀-၁၁ တ င ်သဂုေးထဂနေ်း 

ြျာေးအာေး ရကာငေ်းကငတ်ြန ်ြဂန  ဆ်ဂုချက်ကဂ ုနာေးရထာငပ် _ 

ရကာငေ်းကငတ်ြနက်လည်ေး၊ ရ ကာက်ရ ံ ြို့ မခငေ်းြရှဂ ကနငှ် ။ လအူရပ ငေ်းတဂု  သည် 

အလ နဝ်ြ်ေးရမြာက် ဝြ်ေး သာစရာသဂတငေ်းကဂု င သည်သငတ်ဂု  အာေး  ကာေးရမပာရ၏။ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ယရန  တ င ်ေ ဝဂေမ်ြဂိုြို့၌ သခငခ်ရစ်ရတာ်တည်ေးဟူရသာ ကယတ်ငရ်သာအရှငသ်ည် 

သငတ်ဂု  အဘဂု  အလဂု င ှ ဘ ာေးမြငမ်ခငေ်းကဂုခရံတာ်ြူမပ  (လကုာ ၂:၁၀-၁၁)။ 

ရကာငေ်းကငတ်ြနသ်ည ်သတငေ်းရကာငေ်း သဂု  ြဟတု် “ဧဝံရဂလဂတရာေး” မဖစ်ရသာ၊ ရြရှဂယ 

ဘုရငသ်ည ်ဘရုာေးသခင၏်လြူျာေးကဂု ဘုရာေးသခင၏်တရာေးစ ရငမ်ခငေ်းြှ ကယ်တငြ်ည်မဖစရ် ကာငေ်း 

ရ ကမငာသည။် 

ထဂအုချဂနတ် င ်ဤရကာငေ်းကငတ်ြနသ်ည် ရယရှုရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းအတ က် ဘရုာေးသခငအ်ာေး ချ ေးြ ြ်ေး 

သ ဆဂရုသာ ရကာငေ်းကငဗ်ဂုလရ်မခြျာေးနငှ  ်ပူေးရပ ငေ်းခွဲ သည်။ ရယရှုသည်နှဂြ ်ချစ ာရြ ေးဖ ာေးခွဲ ရသာ်လည်ေး၊ 

ြာရဂ၏သာေးရတာသ်ည် ဘရုာေးသခငရ်ရ ေးချယ်ထာေးရသာ ရြရှဂယနငှ ရှ်ငဘ်ုရငမ်ဖစရ် ကာငေ်း လုကာရှငေ်း 

လငေ်းစ ာရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

ထဂု  ရနာက၊် လကုာသည ်လကုာ ၂:၂၁-၄၀ တ င ်ရယရုရလှငမ်ြဂိုြို့ ရှဂ ဗဂြာနရ်တာ်၌ ရယရှု၏ 

အရရဖျာေးလှ ေးမခငေ်းနငှ  ်တငဆ်က်မပြှုကဂု ရဖာ်မပခွဲ သည်။ ဗဂြာနရ်တာ်တ င၊် ရှဂရြာငန်ငှ ပ်ရရာဖကြ်အနန 

တဂု  အာေး သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်မှ၊ ရယရှုသည ်ဤရလာကကဂု ကယတ်ငမ်ခငေ်းသဂု  ရရာက်ရစြည ် 

ရြရှဂယမဖစ်ရ ကာငေ်း ရ ကညာရန ်လှုံြို့ရဆာ်ရပေးခွဲ သည်။ လုကာ ၂:၃၀-၃၂ တ င ်ရှဂရြာင၏် ဘရုာေးသခင ်

အာေးချ ေးြ ြ်ေးမခငေ်းကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ကဂုယရ်တာ်၏လူ ဣသရရလအြျဂိုေးကဂု ချ ေးရမြှာကရ်စမခငေ်းင ှ၎ငေ်း၊ 

တပ ေးအြျဂိုေးသာေးတဂု  ကဂု လငေ်းရစမခငေ်း င ှ၎ငေ်း၊ လူအြျဂိုေးြျဂိုေးတဂု  ရရှြို့ရြှာက်၌ 

မပငဆ်ငရ်တာ်ြူရသာအလငေ်းတည်ေးဟရူသာ ကယတ်ငရ်သာသခငက်ဂ ု

အကျွန်ပ်ုသည် ကဂုယြ်ျကစ်ဂနငှ် မြငရ်ပ ၏ဟု မြက်ဆဂ၏ု (လကုာ ၂:၃၀-၃၂)။ 

၎ငေ်းသည် ရဟရှာယ ၄၉:၆ တ င ်ဘုရာေးသခင ်ြဂန  ရ်တာ်ြခူွဲ သည်ကဂု မပည စ်ံုရစခွဲ သည်_ 

သငသ်ည်ယာကုပ်၏အြျဂိုေးအန ယ်တဂု  ကဂု ချ ေးရမြှာက်မခငေ်း၊ ရဘေးလ တ်ရသာ 

ဣသရရလတဂု  ကဂု အရငက်ွဲ သဂု  မဖစရ်စမခငေ်းအလဂု  ငာှသာ၊ င  အြှုကဂု 

ရဆာငရ် က်ရသာအြှုသည် သာြညအြှုမဖစ်၏။ ထဂအုြှုြက၊ သငသ်ည ်

ရမြကက ေးစ နေ်းတဂုငရ်အာင ်င ၏ကယတ်ငမ်ခငေ်းကဂု မပိုစဂြ ်ရသာငာှ၊ သင က်ဂ ု

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးတဂု   လငေ်းစရာဖဂု   င ခန  ထ်ာေးသည်ဟု ြဂန  ရ်တာ်ြူ၏ (ရဟရှာယ 

၄၉:၆)။ 

ရှဂရြာငြ်တှဆင ၊် ဘုရာေးသခငက် ရယရှုသည် ဣသရရလလတူဂု  အာေး ကယတ်ငမ်ခငေ်းနငှ  ်ဘုနေ်း 

ထငရ်ှာေးရစြည  ်ရြရှဂယမဖစရ် ကာငေ်း ရဖာ်မပခွဲ သည်။ ထဂု  ထက်ြက၊ တပ ေးအြျဂိုေးသာေးလြူျဂိုေးြျာေးထသံဂု   

လည်ေး ကယ်တငမ်ခငေ်းသဂု  ရရာက်ရစမခငေ်းငာှ၊ သူသည ်ဘရုာေးသခင် နဂငုင်ရံတာ်၏ဧဝရံဂလဂတရာေးကဂု ရဝငခှွဲ  

သည။် 

ရနာကဆ်ံုေးတ င၊် လုကာသည ်လုကာ ၂:၄၁-၅၂ တ င ်ဗဂြာနရ်တာ်ရှဂ ရယရှုအရ ကာငေ်းအကျဉ်ေးချိုပ် 

ရဖာ်မပမခငေ်းမဖင  ်ရယရှု၏သာေးရတာ်မဖစ်မခငေ်းရခ ငေ်းစဉ်သဂု   မပနသ် ာေးခွဲ သည်။ ရယရှုသည် အသကတ်စ်ဆယ ် 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

နစှ်နစှ်ရှဂရသာအခ ၊ ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့ပသခ ပ ွဲသဂု   ြဂဘြျာေးနငှ အ်တူ လဂကု်သ ာေးရသာ်လည်ေး၊ အဂြ်သဂု  မပနရ်သာ 

အခ  သူသည ်ြဂဘြျာေးနငှ က် ွဲက ာသ ာေးခွဲ သည်။ သူ၏ြဂဘြျာေးသည် ရက်အရတာ် ကာ၌ သူ  အာေးဗဂြာန ်

ရတာ်ထွဲတ င ်ကျြ်ေးတတ်ဆရာြျာေးနငှ  ်စကာေးရမပာရနသညက်ဂ ုရှာရတ ြို့  ကသည။် ဗဂြာနရ်တာ်ရှဂလူတဂုငေ်း 

သည ်ရယရှု၏အသဂပညာနငှ  ်နာေးလည်ြှုကဂု အံ  သ ကသည။် ြာရဂသည် ရယရှုကဂုရတ ြို့ရသာအခ  သူ၏ 

အရမဖသည ်သသူညြ်ညြ် ထေူးမခာေးရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည်။ လကုာ ၂:၄၉ တ င ်ြာရဂအာေး ရယရှုရမပာခွဲ  

ရသာစကာေးကဂု နာေးရထာငပ် _ 

အကျွန်ပ်ုသည်အဘ၏အဂြ်၌ ရနရသညက်ဂြုသဂပ သရလာ (လကုာ ၂:၄၉)။ 

ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်မဖစ်ရသာရ ကာင  ်ဗဂြာနရ်တာ်သည် သူ၏အဘ၏အဂြ်မဖစ် 

သည။် 

ရယာဟနန်ငှ ရ်ယရှု၏ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းနငှ  ်ငယစ်ဉ်ကရလေးဘဝအရ ကာငေ်းမပ ေးရနာက်၊ လုကာသည ်

ရယာဟန၏်ရယရှုအရ ကာငေ်းသကရ်သခံချက်ကဂု လကုာ ၃:၁-၂၀ တ ငရ်ဖာ်မပခွဲ သည်။ 

နေရှုအန ကောင ်း နေောဟန ၏သက နသခံချက  

ဤဇာတ်ရ ကာငေ်းတ င၊် ရယာဟနသ်ည ်ရယရှုအာေး ရြရှဂယအမဖစ် တရာေးဝငသ်တြ်တှ်မခငေ်းမဖင  ်

ဘုရာေးသခင၏်ကယ်တငမ်ခငေ်းအတ က် လြ်ေးကဂုမပငဆ်ငခ်ွဲ သည်။ ရဂျာ်ေနမ်ြစရ်ေသရှဂ သ၏ူရဟာရမပာမခငေ်း 

လုပ်ငနေ်းတ င၊် ရယာဟနသ်ည် လူတဂု  အာေးဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ် ကကလာြည် အရ ကာငေ်းကဂုရကကေးရ ကာ ်

ကာ၊ ၎ငေ်းတဂု  ၏အမပစြ်ျာေးကဂု ရနာငတ်ရရနတ်ဂကု်တ နေ်းခွဲ မပ ေး၊ ရနာငတ်ရသူြျာေးကဂု နစှမ်ခငေ်းရပေးခွဲ သည်။ 

သဂု  ရသာ် ရယရှုသည် နစှ်မခငေ်းခရံန ်သူ  ထသံဂု   လာရသာအခ ၊ ရယာဟနက် သူ  ကဂ ုရြရှဂယဟသုတြ်တှ်ကာ၊ 

သူသည ်ရြရှဂယ၏ရမခနငေ်းကဂုမဖည်ရနြ်ထဂကု်တနရ် ကာငေ်း ရှငေ်းလငေ်းစ ာရဖာ်မပခွဲ သည်။ ရဟရှာယ ၄၄:၃ 

နငှ  ်ရယဇရကျလ ၃၉:၂၉ ကွဲ သဂု  ရသာ ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးပဂုေြ်ျာေးတ င ်ပရရာဖကမ်ပိုထာေးသည ်အတဂုငေ်း၊ 

ရယရှုသည် သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်နငှ  ်နစှမ်ခငေ်းရပေးြညဟ်ု ရယာဟနဆ်ဂုသည်။ ဤသည်ြှာ သြဂုငေ်း၏ 

ရနာကဆ်ံုေးရခတသ်ဂု   ရရာက်ရှဂခွဲ မပ ေး၊ ဘုရာေးသခင၏်ကယတ်ငမ်ခငေ်းအာေး အမပည အ်ဝ အရကာငအ်ထည် 

ရဖာြ်ည ်အချဂနက်ဂု ဆဂုလဂမုခငေ်းမဖစ်သည်။ 

ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေး၊ ထ ကရ်မြာက်ရာ ၁၉ တ င၊် ဣသရရလတဂု  သည် 

ဘုရာေးသခငထ်ြံှ ကာေးနာရမခငေ်း သဂု  ြဟုတ် သဂနာရတာငရ်ပေါ်ြ ှ

ဆငေ်းသကလ်ာရသာအခ ၊ သတူဂု  ၏အဝတက်ဂု ရလ ာ်ဖ ပ်မပ ေး သန  စ်ငရ်န ်

၎ငေ်းတဂု  အာေး ကကဂိုရမပာထာေးသည်ကဂ ုစဂတဝ်ငစ်ာေး ြတှ်သာေးဖ ယ်ရကာငေ်းလှသည်။ 

ထဂု  ရ ကာင ၊် သန  ရှ်ငေ်းမခငေ်းသည် ဘုရာေးသခငက်ကလာရတာြ်ူမခငေ်းအတ က် 

မပငဆ်ငမ်ခငေ်း သဂု  ြဟုတ် ဘုရာေးသခင၏်ထငရ်ှာေးမပမခငေ်းအတ က် 

အြနှတ်ကယမ်ပိုလုပ်ရြည ်အရာမဖစ်သညက်ဂု ရတ ြို့ ရှဂရရပသည်။ 

ဗတတ ဂဇံဆရာရယာဟန၏် ရ ကမငာချက်ကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ကည ပ် က၊ 

ဘုရာေးသခငသ်ည် တရာေးစ ရငမ်ခငေ်း၌ ကကလာရတာ်ြြူည်မဖစမ်ပ ေး၊ လတူဂု  သည် 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရနာငတ်ရမခငေ်းမဖင  ်ဗတတ ဂဇံခကံာ ြဂြဂတဂု  ကဂုယက်ဂု မပငဆ်ငရ်ြည်မဖစ်ရ ကာငေ်း 

အရမခခအံာေးမဖင  ်ရမပာမခငေ်းမဖစသ်ည။် 

နဒါက တော David A. Redelings 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေးတ င၊် ဗတတ ဂဇံရပေးရသာရယာဟနရ်ှဂသည။် ထဂရုနာက ်

ရယာဟန၏်ဗတတ ဂဇံကဂုခံရန ်ရယရှုကကလာရတာ်ြသူည်။ သသူည ်အဘယ်ရ ကာင  ်

မပိုလပ်ုသနည်ေး။ ကျွန်ပ်ုဆဂလုဂသုညြ်ှာ၊ ရယာဟနသ်ည် ရနာငတ်ရမပ ေး 

နဂငုင်ရံတာ်အတ က်မပငဆ်ငပ်  ဟူ၍ရမပာရနသည်။ ရယရှု ရနာငတ်ရရန ်

လဂုအပ်ပ သလာေး။ ြလဂုအပ်ပ ။ သူသည ်အမပစက်ငေ်းရသာ ဘရုာေးသခင၏် 

သာေးရတာ်မဖစ်သည်။ သဂု  မဖစလ် င ်ရယာဟနထ်ြံှ သသူညအ်ဘယရ် ကာင  ်

နစှ်မခငေ်းခယံူခွဲ သနည်ေး။ ရယာဟန၏်ဗတတ ဂဇံသည် နဂငုင်ရံတာ်ကကလာမခငေ်းအတ က် 

မပငဆ်ငရ်နမခငေ်းမဖစ်ရ ကာငေ်း သရဘာရပ က်ရန ်အရရေးကက ေးသည။် သသူည် 

လူြျာေးကဂု ရနာငတ်ရရန၊် ယံု ကည်ရန ်ရတာငေ်းဆဂရုနသကွဲ သဂု  ၊ 

ခရစ်ယာနဗ်တတ ဂဇံနငှ  ်နဂငုင်ရံတာ်ကကလာြည်၊ ဘုရငသ်ညရ်ရာက်လာမပ ဟု 

သူရ ကမငာရနသည ်ဗတတ ဂဇံသည် ြတူပ ။ ထဂအုတ က် သတူဂု   မပငဆ်ငထ်ာေး 

ရြညမ်ဖစ်သည်။ သခငရ်ယရှုသည် ရယာဟန၏်ဗတတ ဂဇံကဂုခရံနက်ကလာရသာအခ ၊ 

သူ၏ဓြမအြှုရတာ်ယခစုတငရ်န ်ကကလာခွဲ မခငေ်းမဖစ်သည်။ ဗတတ ဂဇံအာေးလံုေးသည် 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေးတ င ်ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်အစမပိုချဂနတ် င ်စတငသ်ည။် 

သူသည ်ကျွန်ပ်ုတဂု  နငှ  ်ခ ွဲမခာေးသတ်ြတှသ်ည်— ြဿွဲကဂု ဆငမ်ခငပ် —

အလံုေးစံုရသာရမဖာင ြ်တ်မခငေ်းအလံုေးစံုကဂု မပည ်စံရုစမခငေ်းငာှ မဖစသ်ည။် သသူည် 

ရနာငတ်ရ၍ြဟုတပ် ။ သသူည ်အမပစ်သာေးမဖစရ်သာရ ကာင  ်ြဟတုပ် ။ 

အရ ကာငေ်းြှာ သူ၏လြူျာေးကဂု ခ ွဲမခာေးသဂမြင၍်မဖစ်သည်။ သသူည ်သူ၏ 

လူထဓုြမအြှုရတာ်ကဂု စတငသ်ည။် သ၏ူအသက်တာတ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

ကဂုယစ်ာေးလယှ်အမဖစ် ရဆာငရ် က်ရနမပ ေး၊ ထဂု  ရနာက် သူ၏ရသဆံုေးမခငေ်း၊ 

ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်း၊ ရကာငေ်းကငသ်ဂု  တက်ကကမခငေ်းတ င ်အဆံုေးသတ်ြည် 

မဖစသ်ည။် ထဂု  ရ ကာင  ်ရယာဟနထ် ံကကလာ၍ နစှ်မခငေ်းခံရမခငေ်း၏ 

အရ ကာငေ်းအရငေ်းြှာ၊ ြဂြဂ၏အြှုရတာ်လပ်ုရဆာငြ်ှုကဂစုတငရ်န၊် 

တစန်ည်ေးအာေးမဖင  ်ရယာဟနရ်ြ ာ်လင ထ်ာေးသည ်အရာသည် ယခု 

ရရာကလ်ာရ ကာငေ်း ရ ကညာရနမ်ဖစသ်ည်။ သသူည ်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု 

ယူရဆာငလ်ာရပေးရသာသူမဖစသ်ည။် 

နဒါက တော Stephen J. Wellum 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ယခု ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရယရှုအရ ကာငေ်း ရယာဟန၏်သကရ်သခံချကက်ဂု သံုေးသပ်မပ ေးရနာက်၊ 

ဤဇာတ်ရ ကာငေ်း၏ စတုတထ နငှ  ်ရနာကဆ်ံုေးအပဂုငေ်းကဂု  ကည ် ကပ စဂု  _ လကုာ ၃:၂၁–၄:၁၃ တ င ်ရယရှုအာေး 

ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အမဖစ် အတည်မပိုချက်မဖစသ်ည။် 

ဘို ော်းသခင  သော်းနတော ၏အတည ပပြုချက မျော်း 

လုကာသည ်လုကာ ၃:၂၁-၂၂ တ င ်ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အမဖစ် ရယရှုကဂု သ ေးမခာေးအတည်မပို 

ချကသ်ံုေးခုကဂု ရပေးခွဲ သည်။ လကုာ ၃:၂၂ ြှ ရယရှု၏ဗတတ ဂဇံအရ ကာငေ်း ရဖာ်မပချကက်ဂု နာေးရထာငပ် _ 

သန်  ရှငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်သည် ချဂိုေးငကှ်ကွဲ သဂု   ကဂယု်ထငရ်ှာေးလျက် 

ကဂုယရ်တာ်ရပေါ်၌ ဆငေ်းသက်ရတာ ်ြူ၍၊ သငက်ာေး၊ င နစှသ်က်မြတ်နဂေုးရာ၊ 

င ၏ချစ်သာေးရပတည်ေးဟု ရကာငေ်းကငက် အသရံတာမ်ဖစရ်လ၏ (လုကာ ၃:၂၂)။ 

ရယရှုနစှမ်ခငေ်းခခံျဂနတ် င ်ဘုရာေးသခငက်ဂုယရ်တာ်တဂုငသ်ည် ဝဂညာဉ်ရတာ်၏မြငန်ဂငုရ်သာ 

အသ ငအ်မပငန်ငှ  ်ရကာငေ်းကငြ်ှအသရံတာ်အာေးမဖင  ်ရယရှုသည ်သ၏ူသာေးရတာ်မဖစရ် ကာငေ်း လူသဂရှင ်

 ကာေး အတည်မပိုခွဲ သည်။ 

ထဂု  ရနာက၊် ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်မဖစရ် ကာငေ်း လုကာ ၃:၂၃-၃၈ တ င ်ြျဂိုေးရဂု ေးစဉ် 

ဆကအ်တညမ်ပိုချကက်ဂု လကုာသည်ရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

ြဿွဲကွဲ သဂု  ပင၊် လကုာသည် ေ ဝဂေန်ငှ  ်အာမဗဟတံဂု  ၏ ရမဖာင ြ်တ်ရသာြျဂိုေးရဂု ေးြတှစ်ဆင  ်ရယရှု၏ 

ြျဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကက်ဂု ရမခရာခံခွဲ သည်။ သဂု  ရသာ် ြဿွဲနငှ ြ်တဘူွဲ၊ လုကာသည ်လူသာေးြျဂိုေးန ယ၏် ရမဖာင ြ်တ် 

မခငေ်းြျဂိုေးရဂု ေးကဂု အာေအံထဂသာ ထည ်သ ငေ်းရဖာ်မပခွဲ သည်။ ဤြျဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆက၏် အရရေးပ ပံကုဂု နာေးလညရ်န ်

လုကာ ၃:၃၈ တ င ်အဆံုေးသတပံ်ုကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ဧနတု်အဘရရှသ၊ ရရသှအဘ အာေ၊ံ အာေအံဘဘုရာေး သခငရ်ပတည်ေး (လကုာ 

၃:၃၈)။ 

လုကာသည ်အာေကံဂု “ဘရုာေးသခင၏်သာေးရတာ်” ဟုရခေါ်သည—်ဤအခနေ်းြျာေးတ င ်ရယရှုအာေး 

ရပေးခွဲ ရသာ တူည ရသာအြညန်ာြမဖစသ်ည။် ဤနည်ေးအာေးမဖင ၊် လုကာသည ်ဓြမသစက်ျြ်ေး၏ အမခာေး 

အပဂုငေ်းြျာေးတ င ်ရှငေ်းလငေ်းစ ာသင ်ကာေးရပေးထာေးသည အ်ရာကဂု ရထာက်မပခွဲ သည်။ ဘုရာေးသခင၏် 

သာေးရတာ်အရနမဖင ၊် အာေ၏ံပထြသာေးရတာ်မဖစ်မခငေ်း၏ရညရ် ယ်ချက်ကဂု မဖည ဆ်ည်ေးရန ်ရယရှုသည် 

ရည်ြနှေ်းထာေးသည။် သဂု  ြဟတု ်၁ ရကာရဂနသို ၁၅:၄၅ တ င ်တြနရ်တာ်ရပ လုရဖာ်မပသည အ်တဂုငေ်း 

ရယရှုသည် “ရနာက်ဆံုေးရသာအာေ”ံ မဖစသ်ည။် အာေသံည် ဘုရာေးသခငအ်လဂုရတာ်ကဂရုဆာငရ်န ်

ရမြကက ေးရပေါ်တ င ်ဘုရာေးသခင၏်အရစခံရှငဘ်ုရငမ်ဖစခ်ွဲ သည်။ သဂု  ရသာ် သသူည ်စဂတပ်ျက်ရစရလာက် 

ရအာငက်ျရှု ံေးခွဲ သည်။ သဂု  ရသာ် ရယရှုသည် အာေကံျရှု ံေးခွဲ သည ရ်နရာကဂု ဆက်ခခံွဲ ရသာ ဘရုာေးသခင၏် 

သာေးရတာ်မဖစ်မပ ေး၊ ကြဘာရပေါ် ရှဂ လူြျဂိုေးတဂုငေ်းအာေး ကယတ်ငမ်ခငေ်းကဂုရဆာငက်ျဥ်ေးရပေးခွဲ သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အမဖစ် ရယရှု၏ရနာကဆ်ံုေးအတည်မပိုချကြ်ှာ လုကာ ၄:၁-၁၃ တ င ်

ရယရှုကဂယု်ရတာ်တဂုင၏်ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာ အတည်မပိုချကမ်ဖစသ်ည။် ဤသည်ြှာ ရတာ၌ ရယရှု၏ 

ရသ ေးရဆာငခ်ံရြှုြတှ်တြ်ေးမဖစသ်ည။် လကုာ ၄:၁ တ င ်ရဖာ်မပထာေးသည ်အတဂုငေ်း၊ သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ် 

ရတာ်သည် ရယရှုကဂုမပည ဝ်ရစမပ ေး၊ စာတန၏်ရသ ေးရဆာငမ်ခငေ်းကဂုခံရာရတာအရပ်သဂု   ပဂု  ရဆာငခ်ွဲ သည်။ 

ြာရ်နတ်သည ်ရယရှုအာေး ရကျာက်ခွဲကဂြုုန  အ်မဖစရ်မပာငေ်းရန၊်  တဂုငေ်းနဂငုင်ြံျာေးကဂအုုပ်စဂုေးခ င  ်ြာရ်နတ်ထြံှ 

ယူရန၊် ဗဂြာနရ်တာ်ထဂပ်ြခှုနခ်ျရန ်ရသ ေးရဆာငခ်ွဲ သည်။ ြာရ်နတ်က “သငသ်ည ်ဘရုာေးသခင၏် 

သာေးရတာ်ြှနလ် င”် ဟသူည က်ွဲ ရွဲ  ရလှာငရ်မပာငရ်သာစကာေးြျာေးမဖင  ်ဤရသ ေးရဆာငြ်ှုနစှ်ခကုဂု စတငခ်ွဲ  

သည။် တံု  မပနရ်ာတ င၊် ရယရှုသည် စာတန၏်ရသ ေးရဆာငြ်ှုသံုေးခလုံုေးကဂု မပငေ်းထနစ် ာ မငငေ်းပယ်ခွဲ မပ ေး၊ 

ဘုရာေးသခင၏်သစစာရှဂသာေးရတာ်အရနမဖင  ်ြည်သည အ်ရာလုပ်သင သ်ည်ကဂု ရဖာ်မပသည ် ဓြမရဟာငေ်း 

ကျြ်ေးပဂုေြ်ျာေးကဂပုင ်ကဂုေးကာေးခွဲ သည်။ 

ရတာအရပ်၌ြာရန်တရ်တ ြို့ရသာအခ  ရယရှုသည် အရ ကာငေ်းရငေ်းြျာေးစ ာမဖင  ်

သြမာကျြ်ေးစာကဂု ကဂုေးကာေးခွဲ သည်။ ပထြအချက်၊ ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးရရေးသူြျာေး 

လုပ်ရဆာငရ်နသည ်အပဂုငေ်းသည် ရယရှုအာေး ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ် 

အစစအ်ြှနအ်မဖစ် သရုပ်ရဖာ်မခငေ်းမဖစ်သည် ။ ထဂု  ရ ကာင ၊် သြမာကျြ်ေးစာကဂု 

ကဂုေးကာေးရမခငေ်းအရ ကာငေ်းရငေ်းတစခ်သုည် ဘုရာေးသခငန်ငှ  ်သူ၏ပဋဂညာဉ် 

ဆကဆ်ရံရေးရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ သူသည ်ကျြ်ေးချကြ်ျာေးအာေးကဂုေးကာေးမခငေ်းမဖင  ်

သူ၏ပဋဂညာဉ်ဆကဆ်ရံရေးဆဂုငရ်ာ အရာခပ်သဂြ်ေးကဂု ထဂနေ်းသဂြေ်းရန၊် 

ခြည်ေးရတာ်ဘုရာေးသခငန်ငှ စ်ပ်လျဉ်ေးသည ် သ၏ူအခ င အ်ာဏာကဂု ြှနက်နစ် ာ 

ရှုမြငရ်န၊် ြာရ်နတ်၏အကန  အ်သတ်ရှဂရသာ အခ င အ်ာဏာကဂုလည်ေး 

ထာေးရှဂရနမ်ဖစသ်ည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် လူသည ်ြနု  အ်ာေးမဖင သ်ာ အသကြ်ရှငဘ်ွဲ၊ 

ဘရုာေးသခင၏် နှုတရ်တာ်ထ က်စကာေးတဂုငေ်းအာေးမဖင ၊် ထဂပုဋဂညာဉ်ဆက်န ယြ်ှု၏ 

ဦေးစာေးရပေးြှုကဂု ြဂြဂကဂယုက်ဂု သတဂရပေးရန၊် ၎ငေ်းသည် ြာရန်တ၏် စံစုြ်ေးရနာှင  ်

ယှကြ်ှုြျာေးကဂုတ နေ်းလှနရ်ာတ င ်သူ  အာေး အရထာက်အကူမဖစရ်စသည်။ 

အထေူးသမဖင  ်တရာေးရဟာရာ ၆ ြှ ၈ အထဂ သြမာကျြ်ေးစာ၏ အပဂုငေ်းကဂု 

ကဂုေးကာေးထာေးသည်ကဂု ရတ ြို့ရနရသည်၊ အရ ကာငေ်းြှာ ရြာရရှသည ်

ဘုရာေးသခင၏်လြူျဂိုေးရတာ်၏ရတာကနတာရအရတ ြို့အ ကံိုနငှ  ်ထ က်ရမြာက်ရာ 

လူထတုဂု  အာေး ထဂရုတာကနတာရအရတ ြို့အ ကံိုအာေးမဖင  ်သတူဂု  ၏စဂတ်နလှံုေးကဂု 

စြ်ေးသပ်ပံု၊ သတူဂု  စဂတန်လှံုေးထွဲတ င ်ြည်သည အ်ရာရှဂသညက်ဂ ုမြငရ်စရန ်

မဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ုတဂု  တ င ်အလ နတ်ညူ ရသာအမဖစ်အပျကရ်ှဂပ သည်၊ 

ဤစြ်ေးသပ်ြှုတ င ်ဣသရရလလူတဂု   ရှု ံေးနဂြ ခ်ွဲ ရသာ ရယရှု၏သာေးမဖစ်မခငေ်း 

စြ်ေးသပ်ြှုကဂု ရယရှုရအာငမ်ြငခ်ွဲ သည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးရရေးသြူျာေး 

နငှ  ်ရယရှု၏ရသ ေးရဆာငြ်ှုဇာတ်ရ ကာငေ်းတ ငလ်ည်ေး ထဂကုွဲ သဂု  ရသာ နှုဂငေ်းယဥှြ်ှုကဂု 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ မြငရ်သည်။ 
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နဒါက တော Gregory R. Perry 

ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အမဖစ် ရယရှု၏ြျဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကက်ဂု အာေထံ၌ံအဆံုေးသတရ်သာရ ကာင ၊် 

ရယရှု၏ရသ ေးရဆာငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်းရဖာ်မပရသာလကုာ၏ြတှ်တြ်ေးအာေး ကြဘာဦေးကျြ်ေး ၃ တ င ်ရတ ြို့ရ 

ရသာ အာေ၏ံရသ ေးရဆာငြ်ှုြတှ်တြ်ေးနငှ  ်ဆန  က်ျငဘ်က် ကည ်ရှုသင သ်ည်။ ထဂဇုာတလ်ြ်ေးတ င၊် ြာရ်နတ် 

သည ်ဧေငဥ်ယျာဉ်တ င ်အာေကံဂု ရသ ေးရဆာငခ်ွဲ မပ ေး အာေအံမပစ်မပိုရသာအခ တ င၊် ဘုရာေးသခငသ်ည် 

ဖနဆ်ငေ်းမခငေ်းကဂုကျဂနမ်ပ ေး လူသာေးအာေးလံုေးကဂု ရတာအရပ်ထွဲသဂု   ချပစ်ခွဲ သည်။ ဆန  က်ျငဘ်ကအ်ာေးမဖင ၊် 

ရယရှုသည် ရတာအရပ်၌ရသ ေးရဆာငြ်ှုကဂု တ နေ်းလနှခ်ွဲ မပ ေး၊ သသူည ်ဘုရာေးသခင၏်သစစာရှဂလူြျာေးကဂု 

ပရေဂသဘုံသုဂု   မပနလ်ည်ပဂု  ရဆာငရ်ပေးြည ် ဘုရာေးသခင၏်သစစာရှဂသာေးရတာ်မဖစ်ရ ကာငေ်း အတည်မပိုခွဲ  

သည။် 

ယုေမပည်နငှ  ်ရယာ်ေနမ်ြစရ်ေသတဂု  တ င ်ရယရှုသညအ်ြှုရတာ်စတငမ်ပ ေးရနာက်၊ ရှငလ်ုကာခရစဝ်င ်

ကျြ်ေး၏ရနာက်ထပ်အဓဂကအပဂုငေ်းသည် ဂ လဂလွဲမပည၌် ရယရှုအြှုရတာ်ရဆာငမ်ခငေ်းကဂု တငမ်ပသည်။ 

ဤအပဂုငေ်းသည် ၄:၁၄–၉:၅၀ တ ငရ်တ ြို့ရသည်။ 

ဂါလလိ ပပည ၌ နေရှုအမှုနတော န ောင ပခင ်း 

သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ဤအပဂငုေ်းတ င၊် လုကာသည် ဓြမရဟာငေ်းတ ငက်တဂမပိုထာေးသည ် ဝဂညာဉ် 

ရတာ်ဘဂသဂက်ခကံယ်တငရ်ှငမ်ဖစရ် ကာငေ်း သကရ်သမပရနအ်တ က် ရယရှု၏အံ ဖ ယ်တနခ်ဂုေးနငှ  ်ဧဝံရဂလဂ 

တရာေးရဟာရမပာြှုဥပြာြျာေးစ ာကဂု ရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

ဂ လဂလွဲမပညတ် င ်ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်အရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည  ်လုကာ၏ဇာတ်ရ ကာငေ်းကဂု 

အပဂုငေ်းင ေးပဂုငေ်းခ ွဲနဂငုသ်ည်_ ပထြ၊ နာဇရက်မြဂိုြို့၌ရဟာရသာ ရယရှု၏တရာေးရေသနာ၊ ေတုဂယ၊ သူ၏ 

သ နသ်ငမ်ခငေ်းနငှ  ်အံ ဖ ယ်အြှုြျာေး၊ တတဂယ၊ ရယရှုနငှ  ်နစှမ်ခငေ်းဆရာရယာဟနတ်ဂု  ၏ မခာေးနာေးရသာအခနေ်း 

ကဏ္ဍြျာေး ၊ စတုတထ ၊ ရယရှုထြံှ ထပ်ရလာငေ်းသ နသ်ငခ်ျက်နငှ  ်အံ ဖ ယအ်ြှုြျာေးနငှ  ်ပဉ္စြ၊ အြှုရတာ်လပ်ု 

ငနေ်းအတ က် တြနရ်တာ်ဆယ န်စှပ် ေးအာေး ရယရှု၏မပငဆ်ငြ်ှု တဂု  မဖစသ်ည်။ လကုာ ၄:၁၄-၃၀ တ င ်

နာဇရက်မြဂိုြို့၌ရဟာရသာ ရယရှု၏ပထြဆံုေးတရာေးရေသနာြအှစမပို၍ ဤကဏ္ဍတစခ်စု ကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   

ရလ လာပ ြည။် 

နောဇ က မမိြု ွဲ့၌နဟောနသော တ ော်းနဒသနော 

Synoptic ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသံုေးကျြ်ေးစလံုေးသည် ဂ လဂလွဲမပညသ်ာသနာတ င ်ရယရှု၏အံ ဖ ယတ်နခ်ဂုေး 

နငှ ဧ်ဝံရဂလဂတရာေးရဟာရမပာချက်ကဂု အရလေးရပေးရဖာ်မပသည်။ သဂု  ရသာ် လကုာ၏တငမ်ပချကသ်ည် 

အမခာေးသူြျာေးနငှ ြ်တပူ ၊ အရ ကာငေ်းြှာ ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်ရဆာငမ်ခငေ်းကဂု သ၏ူရြ ေးရပ်မြဂိုြို့ နာဇရက ်

တ င ်သခငဘ်ုရာေး၏ပထြဆံုေးတရာေးရေသနာမဖင  ်စတငြ်ဂတဆ်ကရ်ပေးရသာရ ကာင မ်ဖစ်သည်။ ရယရှု 

သည ်ဥပေုရ်န  ၌တရာေးစရပ်တ ငရှ်ဂရနမပ ေး သူ  အာေး ရဟရှာယကျြ်ေးလဂပ်ကဂု ရပေးရတာ်ြူရ ကာငေ်းကဂု လုကာ 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရဖာ်မပသည်။ သသူည ်ရဟရှာယ ၆၁:၁-၂ ကဂုဖတ်မပ ေး အံ ဩဘ ယရ်ကာငေ်းရသာ ရ ကမငာချက်တစ်ခ ု

မပိုလပ်ုခွဲ သည်။ လုကာ ၄:၁၈-၂၁ တ င ်သခငရ်ယရှုဖတ်ရှုမပ ေး ြဂန  ရ်တာ်ြူသည်ကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ထာဝရဘုရာေး၏ ဝဂညာဉ်ရတာသ်ည် င  အရပေါ်၌ တည်ရတာ်ြ၏ူ။ 

အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ ဆငေ်းရွဲသာေးတဂု  အာေး ဝြ်ေးရမြာကစ်ရာသဂတငေ်းကဂု 

 ကာေးရမပာရစမခငေ်းင ှ င  ကဂု ဘဂသဂတ် ရပေးရတာ်ြူမပ ။ ရ ကြ ရသာသတူဂု  ၏ 

အနာကဂရုပျာက်ရစမခငေ်းင ှ၎ငေ်း၊ ဘြ်ေးသ ာေးချိုပ်ထာေးလျကရ်ှဂရသာ သတူဂု  အာေး 

လွှတ်မခငေ်းအရ ကာငေ်းနငှ်  ြျကစ်ဂကနေ်းရသာသတူဂု  အာေး ြျကစ်ဂမြငမ်ပနမ်ခငေ်း 

အရ ကာငေ်းကဂု မပရစမခငေ်းင ှ၎ငေ်း၊ ညှဉ်ေးဆွဲ ခံရရသာသူတဂု  ကဂု ကယ်ြရစမခငေ်းင ှ၎ငေ်း၊ 

ထာဝရဘုရာေး၏ ြဂဂလာနစှ်ကာလကဂု  ကာေးရမပာရစမခငေ်းင ှ၎ငေ်း၊ င  ကဂု 

ရစလွှတရ်တာ်ြူမပ ...ယရန  ပင ်ဤကျြ်ေးစာချကသ်ည် သငတ်ဂု   ကာေးသည်အတဂုငေ်း 

မပည် စံရုလမပ ဟု ြဂန်  ရတာ်ြ၏ူ (လကုာ ၄:၁၈-၂၁)။ 

“ယရန  ပင ်ဤကျြ်ေးစာချကသ်ည် သငတ်ဂု   ကာေးသည်အတဂုငေ်း မပည် စံုရလမပ ” ဟ ု

ြဂန  ရ်တာ်ြူရသာအခ ၊ ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးတ ငရ်ဖာ်မပထာေးကာ ကကဂိုတငရ်ြ ာ်လင  ်

ထာေးသည ်အရာသည ်ယခုအခ  အရကာငအ်ထည်ရဖာ်ရနမပ မဖစသ်ည် ဟု 

ဆဂုလဂသုည။် ၎ငေ်းသည ်၄၉ နစှ် သဂု  ြဟတု ်၅၀ နစှ်၊ သငတ် ကခ်ျက်ပံရုပေါ် 

ြူတည်၍၊ ဓြမရဟာငေ်းဣသရရလတဂု  သည် လူြျာေး၏ အရကကေးြျာေးအာေး 

ရမဖရလျာ ရပေးကာ ၎ငေ်းတဂု  ၏ ဘဂုေးဘ ာေးြျာေးမဖစရ်သာ ရြာရရှနငှ  ်ရယာရှုတဂု   

လက်ထက်မပနလ်ည်ရပေးအပ်ခွဲ သည်  ရြ ေးရပ်ရမြ၊ ၎ငေ်းတဂု  ၏ ြျဂိုေးန ယ်စုအာေး 

ခ ွဲရဝရပေးသည ် ရမြရနရာြျာေးကဂု မပနလ်ည်ရပေးအပ်မခငေ်းဆဂုငရ်ာ ဂျျူဗလ ၏ 

အရတ ေးအမြငတ်စခ်ုလံုေးမဖစ်သည်။ ရရ ေးနှုတမ်ခငေ်းအတ က ်အရရေးကက ေးရသာ 

ဓြမရဟာငေ်း မဖစ်ရပ်ကက ေးအမဖစ် ထ က်ရမြာက်ရာကျြ်ေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ယဆူပ က၊ 

ဂျျူဗလ သည် မပနလ်ညထ်ရူထာငရ်နအ်တ က် ဘုရာေးသခင၏် အရရေးကက ေးရသာ 

မပဋ္ဌာနေ်းချက်မဖစ်ရ ကာငေ်းကဂလုည်ေး နာေးလည်ရန ်လဂုအပ်သည။် အဘယ်ရ ကာင  ်

ဆဂုရသာ်၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် မပဂိုလွဲရနရသာကြဘာတ င ်အသကရ်ှငရ်နသြ ကာလ 

ပတလ်ံုေး၊ ရရ ေးနှုတမ်ခငေ်းသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂု ကယ်တငလ်ဂြ ်ြည်၊ သဂု  ရသာ် 

မပနလ်ည်ထရူထာငမ်ခငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏်ရရ ေးနှုတ်မခငေ်း၏ တစစ်ဂတ်တစပ်ဂုငေ်း 

မဖစသ်ည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ရယရှုသည် ဤဂျျူဗလ ၏နဂြဂတြ်ျာေးကဂု မပသရတာ ြည် 

မဖစသ်ည။် ရယရှုသည် လြူျာေးကဂု နတဆ်ဂုေးြျာေး၏ ဖဂနှဂပ်ြှုြှ လ တ်ရမြာက်ရစကာ၊ 

လူြှုရရေးကွဲ ရွဲ  ရှုတ်ချမခငေ်း သဂု  ြဟုတ ်လြူှုရရေး ခ ွဲမခာေးမခငေ်းြလှ တ်ရမြာက်ရစမပ ေး၊ 

ထဂသုတူဂု  ကဂု ဖနဆ်ငေ်းရှင ်ဘုရာေးသခငန်ငှ  ်သူတဂု  ၏ခြည်ေးရတာ်ထ ံမပနလ်ည် 

ရပ ငေ်းစည်ေးရစခွဲ သည်။ 

သကိခောနတော     ောကက ်း Michael J. Glodo 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရဟရှာယသည ်ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ် ကကလာမခငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏်သစစာရှဂလအူာေးလံုေး 

အတ က် ကယတ်ငမ်ခငေ်းရရစြည်ဟု ပရရာဖက်မပိုထာေးသည။် ထဂရုန  သည် ရရာက်ခွဲ မပ ဟု ရယရှုြဂန  ရ်တာ် 

ြူသည်။ ဤကဂုေးကာေးချက်သည ်ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်တစခ်ုလံုေးကဂု အဓဂပပ ယရ်ဖာ်မပမခငေ်းအတ က် လကုာ 

၏အရမခခစံံနြူနာကဂု ရဖာ်မပသည_် ရယရှုသည် ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးတ င ်ပရရာဖက်မပိုထာေးရသာ ကယ်တင ်

ရှငရ်ြရှဂယ သဂု  ြဟတု် ခရစ်ရတာ်မဖစ်မပ ေး သ၏ူလူတဂု  အာေး ကယ်တငမ်ခငေ်းယရူဆာငရ်ပေးမခငေ်းမဖင  ်ရမြကက ေး 

ရပေါ်တ င ်ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ထငရ်ှာေးရစြည်မဖစသ်ည်။ 

နာဇရက်မြဂိုြို့၌ ရယရှု၏တရာေးရေသနာအရ ကာငေ်း ရဖာ်မပမပ ေးရနာက်၊ လကုာသည် ရယရှု၏တနခ်ဂုေး 

ကက ေးရသာသ နသ်ငြ်ှုနငှ  ်အံ ဖ ယအ်ြှုြျာေးကဂု လုကာ ၄:၃၁–၇:၁၇ တ င ်ဥပြာြျာေးစ ာမဖင တ်ငမ်ပခွဲ သည်။ 

သ န သင ချက မျော်းနငှ   အံ ဖ ေ အမှုမျော်း 

ဤအပဂုငေ်းတ င၊် ရယရှုသည် ရဟရှာယ ၆၁:၁-၂ ၏ပရရာဖကမ်ပိုချကက်ဂု မပည စ်ံရုစရသာရ ကာင  ်

အြနှတ်ကယရ်ြရှဂယမဖစ်ရ ကာငေ်း သရုပ်မပခွဲ သည်။ လကုာ ၄:၃၁-၃၆ တ င ်ဆဂုေးညစရ်သာဝဂညာဉ်ထြံှ 

လ တရ်မြာကြ်ှုကဂ ုရယရှုရပေးခွဲ သည်။ ၄ေး၃၈-၄၂ တ င ်အမခာေးလူြျာေးစ ာကဂု ကုသရပေးခွဲ သည်။ လကုာ ၅:၁-

၁၁ တ င ်တပည ်ရတာ ်ရပတရု၊ ယာကပ်ု၊ ရယာဟနတ်ဂု  ကဂု ရခေါ် ခွဲ သည်။ ၅:၁၂-၁၅ တ င ်နနူာရရာဂ  

ရပျာက်ရစမခငေ်း၊ ၅:၁၇-၂၆ တ ငရ်လမဖတသ်ူအာေး၎ငေ်း၊ ၅:၂၇-၃၂ တ င ်တပည ရ်တာ ်ရလဝဂ သဂု  ြဟတု် 

ြဿွဲအာေးရခေါ် မခငေ်းစသည ် အလာေးတပံူုစကံဂု ရတ ြို့ရသည။် 

အလာေးတပံူစုကံဂု ရနာက်အခနေ်းငယ်ြျာေးတ ငလ်ည်ေးထပ်ြံ၍ ရတ ြို့ရပ သည်။ သဂု  ရသာ် ကုသမခငေ်း 

အစာေး၊ လုကာသည ်ရယရှု၏သ နသ်ငခ်ျကြ်ျာေးကဂု ြတှ်တြ်ေးတငခ်ွဲ သည်။ ၅:၃၃-၃၉ တ င၊် ရယရှုသည် 

ကဂုယခ်နဓာအတ က်အစာရရှာငမ်ခငေ်းကဂု အဆံုေးသတ်မပ ေး ရွှငလ်နေ်းြှုကဂု ရဆာင ်ကဉ်ေးသင သ်ည်ဟု သ နသ်ငခ်ွဲ  

သည။် ၆:၁-၁၁ တ င ်ဥပုေရ်န  သည် ကုသမခငေ်းနငှ  ်အသက်ြျာေးကဂု ကယ်တငရ်နမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း ရယရှု 

သ နသ်ငခ်ွဲ သည်။ ၆:၁၂-၁၆ တ င၊် သူသည ်ဣသရရလအတ က် အြဂန  အ်သစတ်စ်ခု ချြတှ်မခငေ်းတာဝနက်ဂု 

ထြ်ေးရဆာငရ်နအ်တ က် သူ၏တပည ်ရတာ်ြျာေးစ ာထွဲြှ အထေူးတြနရ်တာ်တစ်ဆယ ်နစှပ် ေးကဂု ရရ ေးချယခ်ွဲ  

သည။် 

ဤအံ ဖ ယအ်ြှုြျာေးနငှ  ်သ နသ်ငခ်ျကြ်ျာေးအာေးမဖင ၊် ရယရှုသည ်ရဟရှာယပရရာဖကမ်ပိုထာေးရသာ 

ရြရှဂယမဖစ်ရ ကာငေ်း အြှနတ်ကယပ်င ်သကရ်သမပခွဲ မပ ေး၊ အရ ကာငေ်းြှာ သသူည ်လ တလ်ပ်မခငေ်း၊ ကသု 

မခငေ်းနငှ  ်ဖဂနှဂပ်မခငေ်းြလှ တရ်မြာက်မခငေ်းပံစုံမဖင  ်သခငဘ်ုရာေး၏ြျက်နာှသာရပေးမခငေ်းကဂု ယူရဆာငလ်ာရသာ 

ရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ 

ထဂု  ရနာက၊် လကုာ ၆:၁၇-၄၉ တ င ်သခငရ်ယရှုရဟာခွဲ ရသာ ရှည်လျာေးရသာတရာေးရေသနာကဂု 

တငမ်ပခွဲ သည်။ ဤတရာေးရေသနာကဂု ရယရှု၏လ ငမ်ပငတ်ရာေးရေသနာအမဖစ် ြ ကာခဏရည်ညွှနေ်းရလ  

ရှဂမပ ေး ြဿွဲ ၅–၇ တ င ်ကဂုယရ်တာ်၏ရတာငရ်ပေါ်တရာေးရတာ်နငှ  ်ြျာေးစ ာတူည ပ သည်။ 

ြဿွဲနငှ  ်လကုာအ ကာေး စဂတဝ်ငစ်ာေးဖ ယရ်ကာငေ်းရသာ မခာေးနာေးချက်တစခ်ုြှာ 

ြဿွဲ ၅–၇ တ င ်ရတာငရ်ပေါ်တရာေးရေသနာရှဂမပ ေး လကုာ ၆ တ င ်လ ငမ်ပငတ်ရာေး 

ရေသနာရှဂမခငေ်း မဖစသ်ည်။ ထဂု  မပငဤ်သည်ြှာ ရဆ ေးရန ေးြှုြျာေးနငှ  ်မငငေ်းခံုြှုြျာေးကဂု 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

အဆံုေးသတြ်သ ာေးရစပ ။ ဤအရာြျာေးသည် တစခ်ုနငှ တ်စခ်ုတူည ပ သလာေး၊ 

သဂု  ြဟတု် သ ေးမခာေးမဖစပ် သလာေး။ အချက်နစှ်ချက်ရမပာရန ်လဂုြည်ဟုထငပ်  

သည။် ပထြဦေးစ ာ၊ ထဂအုချဂနအ်ခဂကု်အတန  တ် င ်ရယရှုြဂန  ဆ်ဂုခွဲ သည ်အရာြျာေး 

ထွဲြှ အလ နရ်သေးငယ်ရသာ ရကာက်နတု်ချက်တစခ်ုြ သာ ကျွန်ပ်ုတဂု  သံုေးသပ် 

ရနမခငေ်းမဖစသ်ည။် ဆဂုလဂသုညြ်ှာ၊ ြဿွဲ ၅–၇ ကဂုအသထံ ကဖ်တ်ဖဂု  ရန ်

ြဂနစ်ရလေးဆယြ် ရလာက်  ကာနဂငုပ် သည်။ သခငရ်ယရှုသည ်နာရ နငှ ခ်ျ ၍ 

စကာေးရမပာရနရသာရ ကာင  ်သူ၏သ နသ်ငခ်ျက်ကဂု အလ နခ်ျံိုြို့ ၍ြရပ ။ 

ထဂု  ရ ကာင ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရကာက်နတု်ချကြ်ျာေးကဂု သံုေးသပ်ရနပ သည။် 

ဤသဂု  ဆဂုလ င၊် တူည ရသာ ရကာက်နှုတ်ချကြ်ျာေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရမပာရနမခငေ်းရလာ။ 

ဟုတက်ွဲ .ကျွန်ပ်ုတဂု   မဖစရ်ကာငေ်းမဖစန်ဂငုပ် သည။် ရနာက်ထပ်တစ်ခရုမပာလဂသုညြ်ှာ 

ထဂရုေသ၏ ပထဝ ဝငအ်ရနအထာေးကဂုသဂလ င ်စဂတဝ်ငစ်ာေးဖ ယ်မဖစသ်ည်— 

ကရပရရနာငအ်ရနာကဘ်ကတ် င ်ရတာငက်ုနေ်းြျာေးရှဂရသာရ ကာင  ်သငသ်ည် 

၎ငေ်းရတာငက်ုနေ်းြျာေးကဂု  ကည က်ာ၊ ရယရှုသည်ထဂငုရ်နမပ ေး လြူျာေးသည် 

ရတာငက်နုေ်းတစ်ခရုပေါ်တ င ်ရှဂရန ကသည်ဟ ုသငရ်မပာနဂငုပ် သည။် သဂု  ရသာ် 

တစန်ည်ေးအာေးမဖင ၊် ၎ငေ်းသည ်ပငလ်ယ်ရရြျက်နာှမပငအ်ထက် ရပသံုေးရထာငြ်ှ 

နှဂြ ်ဆငေ်းလာရသာ ြ ေးရတာငရ်ကျာကြ်ျာေး၏ရနေှးရက ေးရသာ ဆငေ်းသကြ်ှုတစ်ခု 

မဖစသ်ည။် အရဝေးြ ှကည လ်ဂကု်သည်နငှ  ်လ ငမ်ပငမ်ဖစသ်ညဟ်ု သငန်ငှ က်ျွန်ပ်ု 

ဆဂုနဂငုရ်သာအရာြျာေးစ ာရှဂသည။် သတူဂု  သည် ရတာငရ်စာငေ်း၊ ရတာငက်ုနေ်းရပေါ်တ င ်

ရှဂရန ကသည်။ ကျွန်ပ်ုသည် ကျွန်ပ်ု၏ကဂတ်ြနု  က်ဂယုူ၍ စာေးရနြည်မဖစသ်ည။် 

ရယရှုသည် ရတာငရ်ပေါ်တ ငထ်ဂငုလ် က်ရဟာရသာရ ကာင  ်ရတာငရ်ပေါ်တရာေး 

ရေသနာဟထုခေါ်မပ ေး၊ လ ငမ်ပငတ်ရာေးရေသနာသည်လည်ေးတူည ရသာအရာပင၊် 

မပန  မ်ပျူေးရသာရနရာမဖစသ်ည်။ ဤရနရာတ င ်စဂတ်ဝငစ်ာေးဖ ယရ်ကာငေ်းရသာ 

ရနာကဆ်ံုေးအချက်တစခ်ုရှဂသည်ဟု ကျွန်ပ်ုထငသ်ည—်  ရယရှုကဂုလက်လြှ်ေးြ နဂငု ်

သည်ဟ ုလကုာသည်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးရဖာ်မပလဂုသည်၊ ထဂု  ရ ကာင  ်သူသည ်

ရယရှုသညလ် ငမ်ပငတ် ငရ်ှဂရနသည်၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  နငှ အ်တူ ရှဂရနသည်ဟဆုဂသုည။် 

ရှငြ်ဿွဲသည် သဂနာရတာငရ်ပေါ်၌ ရြာရရှသည်အခ င အ်ာဏာရှဂသကွဲ သဂု   

ရယရှုသညလ်ည်ေး အခ င အ်ာဏာရှဂသူမဖစ်ရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂုမြငရ်စလဂသုည်။ 

အရမဖနစှ်ခစုလံုေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရနဂငုြ်ည်ဟုထငပ် သည်။ 

နဒါက တော Peter Walker 

လ ငမ်ပငတ်ရာေးရေသနာတ င၊် ရဟရှာယပရရာဖက်မပိုခွဲ ရသာ ရမပာငေ်းမပနအ်ရနအထာေးကဂု ရယရှု 

အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲ သည်။ ဆငေ်းရွဲရသာသူတဂု  သည် ြဂဂလာရှဂ က၏။ ငတြ် တ်ရသာသတူဂု  သည် ဝရမပာ 

မခငေ်းသဂု  ရရာက် ကလတံ ။ ငဂရုကကေးရသာသတူဂု  သည် ရယ် ကလတံ ။ ဘုရာေးသခငသ်ည် အာေးကဂုေးရာြွဲ သြူျာေး 

ကဂု ရကာငေ်းချ ေးရပေးလဂြ ြ်ည်။ သဂု  ရသာ် သတငေ်းရကာငေ်းသည ်ရနာကတ်စ်ဆင သ်ဂု  ရရာက်လာသည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရယရှုသည် ရကာငေ်းချ ေးခံစာေးရသူြျာေးကဂ ုသူ  ရနာကလ်ဂကု်ရနန်ငှ  ်ရမြကက ေးဆဂုငရ်ာစံနှုနေ်းြျာေးနငှ  ်အလ နက် ာ 

မခာေးသည ် ဘုရာေးသခင န်ဂငုင်ရံတာ်၏စံနှုနေ်းြျာေး၊ တနဖ်ဂုေးြျာေးနငှ အ်ည ရနထဂငုရ်နြ် ကာခဏရခေါ် ခွဲ သည်။ 

ဥပြာအာေးမဖင ၊် သစူဂြ်ေးြျာေးကဂသုတဂထာေးရနန်ငှ  ်ရနသ်ြူျာေးကဂြုုနေ်းတ ေးရန ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးရမပာထာေးသည ် 

ရလာကတနဖ်ဂုေးြျာေးနငှ ြ်တဘူွဲ သူစဂြ်ေးြျာေးနငှ  ်ရနသ်ူြျာေးကဂပုင ်ချစ်ရနရ်ခေါ် ခွဲ သည်။ ထဂု  ရ ကာင  ်နဂငုင်ရံတာ် 

၏သတငေ်းစကာေးသည ်ရကာငေ်းချ ေးြဂဂလာတစခ်ုသာြက ကျင ဝ်တဆ်ဂုငရ်ာတာဝနတ်စ်ခလုည်ေးမဖစသ်ည။် 

လ ငမ်ပငတ်ရာေးရေသနာမပ ေးရနာက်၊ လကုာသည ်ရဟရှာယ၏ပရရာဖကမ်ပိုချက်ကဂု ရယရှုမပည ်စံု 

ရစရ ကာငေ်း ရနာကထ်ပ်အရထာက်အထာေးြျာေးမဖင  ်ဤအပဂငုေ်းကဂု နဂဂံုေးချိုပ်ခွဲ သည်။ လကုာ ၇:၁-၁၀ တ င ်

တပ်ြ ေး၏ကျွနက်ဂု ရယရှု ကသုရပေးခွဲ သည်။ ၇:၁၁-၁၆ တ င၊် နာဣနမြဂိုြို့၌ရှဂရသာ ြုဆဂုေးြ၏သာေးကဂုပင ်

ထရမြာကရ်စရတာ်ြသူည။် 

ဂ လဂလွဲမပည်ရှဂ ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်ဆဂုငရ်ာ လုကာ၏ရနာက်ထပ်ြှတတ်ြ်ေးသည် လုကာ ၇:၁၈-

၅၀ တ င ်နစှ်မခငေ်းဆရာရယာဟနအ်ရ ကာငေ်းနငှ ပ်တသ်ကရ်သာ ဇတလ်ြ်ေးြျာေးမဖစသ်ည။် 

ဗတတ ဇံိ  ောနေောဟန  

ဗတတ ဂဇံဆရာရယာဟနသ်ည် အကျဉ်ေးချခရံမပ ေးရနာက်၊ ရယရှုသည် ရြရှဂယဟုတြ်ဟုတက်ဂု 

ရြေးမြနေ်းရန ်တပည ရ်တာ်အချဂိုြို့ကဂု ရစလွှတခ်ွဲ သည်။ သခငရ်ယရှုသည် သူမပိုခွဲ ရသာအြှုကဂ ုမပန၍် 

ရမပာမပမခငေ်းမဖင  ်တုန  မ်ပနခ်ွဲ သည်။ ရယရှု၏အံ ဖ ယ်အြှုြျာေးနငှ  ်ရဟာရမပာမခငေ်းတဂု  သည် ရဟရှာယ ၆၁:၁-၂ 

ရှဂပရရာဖက်မပိုချကြ်ျာေးကဂု ရငှေ်းလငေ်းစ ာ မပည စ်ံုရစရသာရ ကာင ၊် ရယရှုသည် ရြရှဂယမဖစရ် ကာငေ်း 

သကရ်သမပခွဲ သည်။ လကုာ ၇:၂၂ တ င ်ရှငရ်ယာဟန၏်တြနြ်ျာေးအာေး ရယရှုရမပာခွဲ ရသာစကာေးကဂု 

နာေးရထာငပ် _ 

ထဂအုခ ရယရှုက၊ သငတ်ဂု  သည် ကာေးရသြ ၊ မြငရ်သြ တဂု  ကဂသု ာေး၍ ရယာဟန ်

အာေး  ကာေးရလ ာက် ကရလာ ။ ြျကစ် ကနေ်းရသာသတူဂု  သည် မ က်စ ခမငရ် က၏။ 

ထခခမစမွ်ျားထသာသတူ ို  သည် လြှ်ေးသ ာေးရ က၏။ နနူာစ ွဲရသာသတူဂု  သည် 

သန်  ရှငေ်းမခငေ်းသဂု  ရရာက်ရ က၏။ နာေးပငရ်သာသတူဂု  သည် နာေး ကာေးရ က၏။ 

ရသရသာသူတဂု  သည် ထရမြာက်မခငေ်းသဂု   ရရာက်ရ က၏ (လကုာ ၇:၂၂)။ 

ရယာဟနသ်ည ်ပရရာဖကြ်ျာေးထွဲတ င ်အကက ေးမြတ်ဆံုေးရသာသူမဖစရ် ကာငေ်း ရယရှု ဆကလ်က် 

အတည်မပိုခွဲ သည်။ သဂု  ရသာ် ရယာဟနသ်ည ်ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်တ င ်အငယဆ်ံုေးလကူဂပုင ်ြတဂုငေ်း 

တာခွဲ ပ ။ လကုာသည်ဤအချက်ကဂု ရမခရဆေးရပေးရသာ အကျင ပ်ျကအ်ြျဂိုေးသြ ေး၏အမပစက်ဂု ရယရှုသည် 

အြနှစ်ငစ်စ် ခ င လ်ွှတရ်တာ်ြရူ ကာငေ်း ရှငေ်းမပမခငေ်းမဖင  ်လုကာ ၇:၄၇-၅၀ တ င ်အရလေးအနကမ်ပိုထာေး 

သည။် ရယာဟနသ်ည ်ခ င လ်ွှတ်မခငေ်းအတ က ်ဘရုာေးသခငထ် ံအသနာေးခသံည ်အရနမဖင  ်ရနာငတ် 

တရာေးတ င ်လူတဂု  ကဂုနစှ်မခငေ်းရပေးခွဲ ရသာ်လည်ေး၊ ရယရှုသည် အမပစသ်ာေးြျာေးကဂု ခ င လ်ွှတ်မခငေ်း၊ ဖျာေးနာသူ 

ြျာေးကဂု ကသုရပေးမခငေ်း၊ ဆငေ်းရွဲသာေးတဂု  အာေး ဧဝံရဂလဂတရာေးကဂု ရဟာရမပာမခငေ်းမဖင  ်လတူဂု  ၏ြျက်ရြှာက် 

ရတ ြို့  ကံိုြှုအမဖစ် ရယရှုသည် နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ယရူဆာငလ်ာခွဲ သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဗတတ ဂဇံဆရာရယာဟနန်ငှ ပ်တသ်ကရ်သာ ဇာတလ်ြ်ေးြျာေးအမပ ေးတ င၊် လုကာသည် လုကာ ၈:၁-၅၆ 

တ င ်ရယရှု၏သ နသ်ငခ်ျက်နငှ  ်အံ ဖ ယ်အြှုြျာေးကဂု ထပ်ြံတငမ်ပခွဲ သည်။ 

သ န သင ချက မျော်းနငှ   အံ ဖ ေ အမှုမျော်း 

ဤရနာက်ထပ်သ နသ်ငခ်ျကြ်ျာေးနငှ  ်အံ ဖ ယအ်ြှုြျာေးတ င ်ရယရှုသည် နဂငုင်ရံတာ်သတငေ်းရကာငေ်း 

ကဂု အထေူးမပိုခွဲ သည်။ လုကာ ၈:၁-၁၅ တ င ်ြျဂိုေးကကွဲသူ၏ပံုဥပြာနငှ  ်လကုာ ၈:၁၆-၁၈ တ င ်ြ ေးခ က်ပံဥုပြာ 

သည ်ယံု ကည်မခငေ်းနငှ  ်နာခြံှုမဖင  ်နဂငုင်ရံတာ်သတငေ်းတရာေးကဂု တံု  မပနမ်ခငေ်း၏ အရရေးကက ေးပံကုဂု ရဖာ်မပခွဲ  

သည။် လကုာ ၈:၁၉-၂၁ တ င ်သူ၏ြဂသာေးစဝုငအ်စစအ်ြနှြ်ျာေးသည် ဘရုာေးသခင၏်နှုတ်ကပတရ်တာ်ကဂု 

နာခံကာလဂုကရ်လ ာကသ်ြူျာေးမဖစ် ကသည်ဟု လကုာ ၈:၁၉-၂၁ တ င ်ထပ်ြရံဖာ်မပသည။် 

ထဂု  ရနာက၊် လကုာ ၈:၂၂-၅၆ တ င၊် လကုာသည ်သခငရ်ယရှုယူရဆာငလ်ာခွဲ သည ် ကယတ်ငမ်ခငေ်း 

အရ ကာငေ်းကဂု အတညမ်ပိုမပ ေး သကရ်သမပသည ် အံ ဖ ယအ်ြှုြျာေးစ ာကဂ ုတငမ်ပခွဲ သည_် ရယရှုသည် 

ြုနတ်ဂုငေ်းကဂု မငဂြ်သကရ်စမပ ေး၊ နတ်ဆဂုေးကဂု နငှထ်တု်မပ ေး၊ ဖျာေးနာသည ်အြျဂိုေးသြ ေးကဂု ကသုရပေးမပ ေး၊ ြဂနေ်းက 

ရလေးတစဥ် ေးကဂ ုရသမခငေ်းြထှရမြာကရ်စသည်။ 

ရနာကဆ်ံုေးတ င၊် လုကာသည ်လုကာ ၉:၁-၅၀ တ င ်အြှုရတာ်ရဆာငရ်န ်တြနရ်တာ်ဆယ ်နစှပ် ေး 

အာေး ရယရှု၏မပငဆ်ငြ်ှုကဂု အစ ရငခ်မံခငေ်းမဖင  ်ဂ လဂလွဲမပည်၌ ရယရှု၏အြှုရဆာငမ်ခငေ်းြတှတ်ြ်ေးကဂု 

နဂဂံုေးချိုပ်ခွဲ သည်။ 

တမန နတော  ေ  နစှ ပါ်းအော်းပပင  င ပခင ်း 

ပထြ၊ လုကာ ၉:၁-၉ တ င၊် ရယရှုသည် သူ၏တြနရ်တာ်ဆယ ်နစှ်ပ ေးကဂု ကသုရနန်ငှ  ်ဧဝံရဂလဂ 

တရာေးရဟာရန ်ရစလွှတခ်ွဲ သည်။ လုကာ ၆ တ င ်ခ ွဲထာေးခွဲ ရသာဤသတူဂု  သည်အတူတပူင ်မဖစသ်ည။် 

ထဂု  ရနာက ်၉:၁၀-၁၇ တ င ်လူ ၅,၀၀၀ ကဂု ရကျွေးရြ ေးမပ ေး သ၏ူတနခ်ဂုေးနငှ  ်ရထာက်ပံ ရပေးစ ြ်ေးနဂငုြ်ှုကဂု 

ယံု ကည်ရန ်တြနရ်တာြ်ျာေးအာေး သ နသ်ငမ်ခငေ်းမဖင  ်သ၏ူတနခ်ဂုေးကဂု သရုပ်မပခွဲ သည်။ ရယရှုသည် ကာလ 

 ကာရှည်ရစာင ဆ်ဂုငေ်းခွဲ ရရသာ ရြရှဂယ သဂု  ြဟတု် ခရစရ်တာ်မဖစရ် ကာငေ်း တြနရ်တာ်ြျာေးဝနခ်ံသည ် 

လုကာ ၉:၁၈-၂၇ သည ်ဤမပငဆ်ငြ်ှုြျာေး၏ အဆံုေးသတ်မဖစသ်ည။် 

လုကာသည ်အထေူးသမဖင  ်ရကာငေ်းကငဘ်ံသုဂု   တက်ကကမပ ေးရနာက် သတူဂု  ရရှဂြည ်အြှုရတာ်လုပ်ငနေ်း 

နငှ ပ်တသ်က်၍ တြနရ်တာ်ြျာေးကဂု ရယရှုဆက်လက်မပငဆ်ငရ်နပံုအရ ကာငေ်း ဇာတလ်ြ်ေးြျာေးစ ာမဖင  ်ဤ 

အပဂုငေ်းကဂုနဂဂံုေးချိုပ်ထာေးသည။် လုကာ ၉:၂၈-၃၆ တ င ်ရပတရ၊ု ယာကပ်ုနငှ  ်ရယာဟနတ်ဂု   ရရှြို့ရြှာက်တ င ်

သခငရ်ယရှုသည် ရုပ်သ ငရ်မပာငေ်းလွဲမပ ေး၊ ခြည်ေးရတာ်သည် ရယရှုအရပေါ် သူတဂု  ၏ဆကက်ပ်အပ်နှြံှုကဂု 

အတညမ်ပိုရန ်ရကာငေ်းကငြ် ှြဂန  ရ်တာ်ြူခွဲ သည်။ ထဂု  ရနာက် ရယရှုသည် ၉:၃၇-၄၅ တ င ်အလ နခ်က်ခွဲ 

ရသာ နတ်ဆဂုေးနငှထ်တု်မခငေ်းတစ်ခကုဂု လပ်ုရဆာငခ်ွဲ မပ ေး၊ ၉:၄၆-၅၀ တ င ်နဂငုင်ရံတာ်၌ ကက ေးမြတမ်ခငေ်း 

အရ ကာငေ်းကဂု သင ်ကာေးခွဲ သည်။ ဤြှတတ်ြ်ေးြျာေးအာေးလံုေးတ င၊် ရယရှုသည် သူ၏တပည ရ်တာ်ြျာေးအာေး 

ကဂုယရ်တာ်၏အခ င အ်ာဏာကဂအုသဂအြှတ်မပိုရန၊် ကဂယု်ရတာ်၏တနခ်ဂုေးကဂအုာေးကဂုေးရနန်ငှ  ်ကဂုယရ်တာ်၏ 

နာြရတာ်၌ နှဂြ ်ချရသာအရစခြံျာေးအမဖစ် အြှုထြ်ေးရန၊် သဂု  ြသှာ သတူဂု  သည် ရမြကက ေးရပေါ် ရှဂ ကဂယု်ရတာ ်

၏နဂငုင်ရံတာ်၏ ထဂရရာက်ရသာရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးမဖစ်လာရန ်မပငဆ်ငရ်ပေးခွဲ သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဂ လဂလွဲမပညတ် င ်ရယရှုအြှုရဆာငမ်ပ ေးရနာက်၊ ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ရနာကထ်ပ် အဓဂက 

အပဂုငေ်းတ င ်ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   ရယရှု၏ခရ ေးစဥ်ကဂု ရဖာ်မပသည်။ ဤအပဂုငေ်းသည ်လကုာ ၉:၅၁–၁၉:၂၇ 

တ ငရ်တ ြို့ရသည်။ 

နေရိုရှလင မမိြု ွဲ့သိို   နေရှု၏ခ  ်းစဥ  

လုကာသည ်ဤအပဂုငေ်းတ င ်ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု  သ ာေးရန ်ရယရှု၏သနနဂဋ္ဌာနက်ဂု ၅ ကကဂြ်တ ိုင ်ရဖာ်မပခွဲ  

သည_် ၉:၅၁၊ ၁၃:၂၂၊ ၁၇:၁၁၊ ၁၈:၃၁၊ နငှ  ်၁၉:၂၈ တဂု  တ င ်မဖစ်သည်။ ဥပြာတစ်ခအုရနနငှ ၊် လုကာ 

၁၈:၃၁-၃၂ ကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ထဂအုခ  ကဂယု်ရတာ်သည ်တကျဂပ်နစှပ် ေးရသာတပည် ရတာ်တဂု  ကဂု ရခေါ်၍၊ 

င တဂု  သည် ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   ယခု သ ာေး က၏။ ပရရာဖကြ်ျာေး ရရေးြတှ်သြ  

သည ်လူသာေး၌ မပည် စံုရလဂြ် ြည်။ တပ ေးအြျဂိုေးသာေးတဂု  လကသ်ဂု   အပ်နှမံခငေ်း၊ 

မပက်ရယ်မပိုမခငေ်း၊ ညှဉ်ေးဆွဲမခငေ်း၊ တံရတ ေးနငှ်  ရထ ေးမခငေ်းကဂု ခံရလဂြ် ြည် (လုကာ 

၁၈:၃၁-၃၂)။ 

ဤကွဲ သဂု  ရသာကျြ်ေးပဂုေြ်ျာေးအာေးမဖင ၊် ရယရှုသည် ရယရုရလှငမ်ြဂိုြို့၌ အရသခံရန ်လဂုအပ်ရသာ် 

လည်ေး၊ ြဂြဂလတူဂု  ကဂ ုကယတ်ငရ်န ်ဘုရာေးသခင၏်အစ အစဥက်ဂု ကတဂကဝတ်မပိုထာေးရ ကာငေ်း ထငရ်ှာေးရစ 

သည။် 

ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   ရယရှု၏ခရ ေးစဉ်အရ ကာငေ်း လကုာ၏ ရဆ ေးရန ေးချကက်ဂု အဓဂကအပဂုငေ်း 

ရလေးပဂုငေ်း ပဂုငေ်းမခာေးပ ြည်၊ ပထြ၊ တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်း၏ သရဘာသဘာဝနငှ ပ်တ်သက်၍ ရယရှု၏ 

သ နသ်ငခ်ျက်၊ ေတုဂယ၊ ရယရှုနငှ  ်သူ၏မပဂိုငဘ်ကြ်ျာေး ကာေး တဂေုးြျာေးလာရသာပဋဂပကခအရ ကာငေ်း လုကာ 

၏ရဖာ်မပချကြ်ျာေး၊ တတဂယ၊ တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်း၏တနဖ်ဂုေးနငှ ပ်တသ်က်၍ ရယရှုသ နသ်ငခ်ျက်နငှ  ်

စတတုထ ၊ သူ၏လြူျာေးကဂု ကယတ်ငရ်န ်ဘုရာေးသခင၏်အစ အစဥအ်ရပေါ် ရယရှု၏ဆကက်ပ်အပ်နှြံှု 

အရ ကာငေ်း တဂု  မဖစသ်ည်။ လကုာ ၉:၅၁–၁၁:၁၃ တ ငရ်တ ြို့ရရသာ တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်း၏သရဘာ 

သဘာဝမဖင  ်စ ကပ စဂု  ။ 

တပည  နတော ပဖစ ပခင ်း၏သနဘောသဘောဝ 

ဘုရာေးသခင န်ဂငုင်ရံတာ်ကဂု တည်ရဆာက်မပ ေး ြဂြဂလူြျဂိုေးကဂု ကယ်တငရ်နန်ငှ  ်ကဂယု်ရတာ၏်အရစခံ 

ရခ ငေ်းရဆာငြ်ှုအတ က် အထေူးတြနရ်တာ်ြျာေးကဂု ရရ ေးချယက်ာရလ ကျင ရ်ပေးရနသ်ည် ရယရှု၏ဆက်ကပ် 

အပ်နှြံှုမဖစ်သည်။ လကုာ ၉:၅၁–၁၀:၂၄ တ င၊် ဧဝံရဂလဂတရာေးရဟာရမပာနည်ေးကဂု သင ်ကာေးရပေးမပ ေး၊ 

သူတဂု  အတ က ်ဘဝသည်ခက်ခွဲလဂြ ြ်ည်ဟု သတဂရပေးခွဲ သည်။ သဂု  ရသာ် သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ် 

အာေးမဖင  ်သတူဂု  ကဂု အစ ြ်ေးတနခ်ဂေုးရပေးရတာြ်ူသည်။ ဤမပငဆ်ငြ်ှုမပ ေးရနာက်၊ သူသ ာေးြည ်မြဂိုြို့ြျာေးသဂု   

ဧဝံရဂလဂတရာေးရဟာရန ်သတူဂု  ကဂုရစလွှတခ်ွဲ သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ယငေ်းရနာကတ် င၊် လုကာ ၁၀:၂၅–၁၁:၁၃ တ င၊် ရယရှုသည် တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်းနငှ ပ်တသ်က် 

သည  ်ရခ ငေ်းစဉ်သံုေးခုမဖစသ်ည ် ကဂုယ်နငှ် စပ်ဆဂုငရ်သာသကူဂုချစ်မခငေ်း၊ ဘုရာေးသခငက်ဂုချစ်မခငေ်းနငှ  ်

ဆုရတာငေ်းမခငေ်းမဖင  ်ကျယ်မပန  ရ်သာကြဘာရလာကအမြငက်ဂု ရပေးခွဲ သည်။ လုကာ ၁၀:၂၇ တ င ်ရယရှုသည် 

ချစ်မခငေ်းရြတတ ာအရ ကာငေ်း အကျဉ်ေးချိုပ်အာေးမဖင  ်ဤနည်ေးမဖင စ်တငခ်ွဲ သည်_ 

ထဂသုကူ၊ သင၏်ဘုရာေးသခငထ်ာဝရဘုရာေးကဂ ုစဂတ်နလှံုေးအကကငေ်းြွဲ ၊ 

အစ ြ်ေးသတတ ဂရှဂသြ ၊ ဥာဏရှ်ဂသြ နငှ်  ချစ်ရလာ ။ ကဂယု်နငှ် စပ်ဆဂုငရ်သာသကူဂု 

ကဂုယ်နငှ် အြ  ချစ်ရလာ ဟုမပနရ်လ ာကရ်လ၏ (လကုာ ၁၀:၂၇)။ 

ဤတ င၊် ရယရှုသည် တရာေးရဟာရာ ၆:၅ နငှ ဝ်တ်မပိုရာ ၁၉:၁၈ တ င ်ဓြမရဟာငေ်းပညတ် 

တစခ်ုလံုေးသည ်ဘုရာေးသခငန်ငှ က်ဂုယ်နငှ် စပ်ဆဂုငရ်သာသူကဂု ြည်ကွဲ သဂု  ချစရ်ြည်ကဂ ုသ နသ်ငရ်ပေးရ ကာငေ်း 

ရှငေ်းမပရနအ်တ က် ကဂုေးကာေးခွဲ သည်။ 

ရနာကစ်ာပဂုေန်စှပ်ဂေုသ်ည် ဤရြတတ ာတရာေး၏ အစဂတအ်ပဂုငေ်းနစှ်ခကုဂု သရပ်ုရဖာ်သည။် လုကာ 

၁၀:၂၉-၃၇ ပ  “ရကာငေ်းရသာရြှာရဂ” ပံုဥပြာသည ်ကဂယု်နငှ် စပ်ဆဂုငရ်သာသူကဂု ချစမ်ခငေ်းကဂု ရဖာ်မပသည်။ 

ဤသညြ်ှာ ဣသရရလနငှ ရှ်ြာရဂလူအပ်ုစုနစှစ်ု ကာေး တငေ်းြာြှုြျာေးရှဂရသာ်လည်ေး ေဏရ်ာရဣသရရလ 

လူြျဂိုေးအရပေါ် ၎ငေ်း၏ကဂယု်နငှ် စပ်ဆဂုငရ်သာသူရြတတ ာကဂု မပခွဲ ရသာ ရြှာရဂလတူစ်ဦေးအရ ကာငေ်း လူသဂြျာေး 

ရသာ ဇာတလ်ြ်ေးမဖစ်သည်။ ထဂု  ရနာက၊် လကုာ ၁၀:၃၈-၄၂ တ င၊် ြာရဂနငှ  ်ရယရှုရတ ြို့ဆံုမခငေ်းတ င ်ဘုရာေး 

သခငက်ဂု ချစ်မြတန်ဂေုးပံဥုပြာကဂု ရဖာမ်ပသည။် ရယရှု၏ သ နသ်ငခ်ျက်ကဂရုယရှု၏ရမခရငေ်း၌ထဂငုက်ာ 

နာေးရထာငရ်ငေ်းမဖင ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ဘဝတ င ်ဘရုာေးသခငက်ဂပုထြဦေးစာေးရပေးအမဖစ်လည်ေးရကာငေ်း၊ 

ကဂုယရ်တာ်၏စကာေးကဂ ုနာခြံှုနငှ န်ာေးရထာငမ်ခငေ်းမဖင  ်ဘုရာေးသခငက်ဂု ချစ်သင ရ် ကာငေ်း ြာရဂမပသခွဲ သည်။ 

ရနာကဆ်ံုေးအရနနငှ ၊် လုကာ ၁၁:၁-၁၃ တ င ်ဆုရတာငေ်းမခငေ်းနငှ ပ်တသ်က်သည ် ရယရှု၏တြန ်

ရတာ်ြျာေးအာေးသ နသ်ငခ်ျက်သည်  ဘုရာေးသခင န်ဂငုင်ရံတာ်၏ဆုရကျေးဇူေးြျာေးနငှ  ်ရကာငေ်းချ ေးြျာေးရရှဂရန ်

စစ်ြနှစ် ာနငှ  ်ဇ ွဲရှဂစ ာဆုရတာငေ်းရန ်သ နသ်ငမ်ခငေ်းမဖင  ်နဂဂံုေးချိုပ်ခွဲ သည်။ 

ဆုရတာငေ်းမခငေ်းသည် ခရစယ်ာနြ်ျာေးအတ က် အလ နအ်ရရေးကက ေးပ သည။် 

၎ငေ်းသည် ရယရှု၏အသကတ်ာ၏ အရရေးကက ေးရသာအစဂတအ်ပဂုငေ်းတစ်ခမုဖစ်ခွဲ မပ ေး၊ 

ကဂုယရ်တာ်၏အသက်တာ၏ပံသုကရ်သအာေးမဖင  ်၎ငေ်း၏အရရေးပ ြှုကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   

ရတ ြို့ မြငန်ဂငုသ်ည။် သူ၏အလပ်ုတာဝနပ်ဂုကက ေးရလ၊ သူသညပ်ဂ၍ုဆုရတာငေ်းရလ၊ 

သူအနာေးယူရနစဥ်အချဂန၌်ပင ်ဘုရာေးသခင၏်ခ နအ်ာေးကဂု ရှာရဖ ရလမဖစ်သည်ကဂု 

ရတ ြို့ရသည။် သူ  ကဂယုသ်ူ ဝဂညာဉ်ရရေးအရ မပနလ်ည်ခ နအ်ာေးယရူနအ်တ က် 

ခြည်ေးရတာ်နငှ  ်စဉ်ဆကြ်မပတ် ရမပာဆဂဆုကဆ်ရံန ်လဂအုပ်ရ ကာငေ်း သူ 

နာေးလည်သည်။ တစ်ကျဂပ်နစှပ် ေးရသာတပည ရ်တာ်တဂု  ကဂု ရရ ေးရတာ်ြြူြှ ၊ 

တစရ်ယာက်ရသာသူသည် သူ  ကဂုသစစာရဖာကြ်ည်ကဂသုဂကာ တစည်လံုေး 

ဆုရတာငေ်းရလသည။် အြှနြ်ှာ၊ ကဂုယရ်တာ်သည် တပည ်ရတာ်ြျာေးကဂု 

ရရ ေးချယရ်သာအခ ၊ လကဝ် ေးကပ်တဂုငက်ဂု လြှ်ေးရြ ာ် ကည ်ရနပ သည။် 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဤအချကသ်ည် ဓြမအြှုရတာ်ြလပ်ုရဆာငြ်  တစ်ညလံုေး ရယရှု 

ဆုရတာငေ်းမခငေ်း၏ အလ နအ်ရရေးကက ေးရသာတစစ်ဂတ်တစပ်ဂုငေ်းမဖစသ်ည။် 

ရယရှု၏ဆုရတာငေ်းချကသ်ည် ကျွန်ပ်ုတဂု  အတ က် စံနြူနာမဖစသ်ည။် 

ရနာကပ်ဂုငေ်းတ င၊် တပည ်ရတာ်တဂု  သည် အံ ဩဘ ယ်ရသာအြှုတဂု  ရ ကာင  ်

ရွှငလ်နေ်းစ ာ မပနလ်ာရသာအခ ၊ ရယရှုသည် ခြည်ေးရတာ်အာေး 

"ရကာငေ်းကငန်ငှ် ရမြကက ေးကဂု အစဂုေးရရတာြ်ူရသာအဘ၊ ကဂုယရ်တာ်သည် ပညာ 

အလဂြမာနငှ်  မပည် စံုရသာသူတဂု  အာေး ဤအရာြျာေးကဂု ထဂြဝ်ှကက် ယထ်ာေးလျက် 

သူငယတ်ဂု  အာေး ရဘာ်မပရတာ် ြူသည်မဖစ်၍၊ ရကျေးဇူေးရတာ်ကဂု အကျွန်ပ်ု 

ချ ေးြ ြ်ေးပ ၏"ချ ေးြ ြ်ေးရလသည။် သခငရ်ယရှုသည် ခြည်ေးရတာ်ကဂု 

ချ ေးြ ြ်ေးရသာရ ကာင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  လည်ေး ချ ေးြ ြ်ေးသင သ်ည်။ သခငရ်ယရှုပငလ် င ်

ဆုရတာငေ်းမခငေ်းနငှ  ်ချ ေးြ ြ်ေးမခငေ်းလဂုအပ်ပ က၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည်သာ၍လဂအုပ်ပ သည်။ 

အဖြ်ေးြခံရြ တ င ်ရဂသရရြှနဥ်ယျာဉ်၌ စဂတအ်ာေးထက်သနစ် ာ ဆုရတာငေ်းမပ ေး 

ရနာကဆ်ံုေးတ င ်“အကျွန်ပ်ုအဘ၊ ဤခ က်သည ်အကျွန်ပ်ုကဂလု နသ် ာေးနဂငုလ် င ်

လ နသ် ာေးပ ရစရသာ။ သဂု  ရသာ်လည်ေး အကျွန်ပ်ုအလဂုရှဂသညအ်တဂုငေ်း 

ြမဖစပ် ရစနငှ် ။ ကဂုယရ်တာ်အလဂုရှဂသည်အတဂုငေ်း မဖစပ် ရစရသာ ”ဟု ဆုရတာငေ်း 

ရတာ်ြူ၏။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ရယရှုသည် ခြည်ေးရတာ်ထ ံအလံုေးစံနုာခံရနမ်ဖစရ် ကာငေ်း 

ကျွန်ပ်ုတဂု  သဂမြငန်ဂငုပ် သည်။ ရယရှုသည် ခြည်ေးရတာ်နငှ  ်သ၏ူဆက်ဆရံရေး 

ရ ကာင  ်ဆုရတာငေ်းခွဲ မပ ေး၊ လသူာေးြျဂိုေးန ယ်အတ က် ကယ်တငမ်ခငေ်းအစ အစဉ်ကဂု 

အမပ ေးသတ်ချငခ်ွဲ သည်။ ဘုရာေးသခင၏်သာေးသြ ေးြျာေးအရနနငှ ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

ဆုရတာငေ်းမခငေ်းနငှ  ်ခြည်ေးရတာ်၏အလဂုရတာ်ကဂု နာခံမခငေ်းသည ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

အသက်တာအတ က် အရရေးကက ေးရ ကာငေ်း သ၏ူပံသုက်ရသသည်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေး 

သ နသ်ငရ်ပေးပ သည။် 

နဒါက တော Peter Chow 

ခရစ်ယာနြ်ျာေးအတ က် ဆုရတာငေ်းရန ်အရရေးကက ေးသည ် အဓဂက 

အရ ကာငေ်းရငေ်းသည် ကျွန်ပ်ုတဂု   ဆုရတာငေ်းတဂုငေ်း၊ ၎ငေ်းသည ်ခရစရ်တာ်ကဂု 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ယံု ကည်ရ ကာငေ်း၊ သ၏ူဧဝရံဂလဂတရာေးကဂခုံယရူ ကာငေ်းကဂု 

ရဖာ်မပချက်မဖစ်ရသာရ ကာင  ်မဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ုတဂု  ဆုရတာငေ်းနဂငုရ်သာ 

တစခ်ုတည်ေးရသာအရ ကာငေ်းမပချက်သည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏အမပစ်အတ က် 

ရယရှုအရသခံမခငေ်းရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ သခငရ်ယရှုသည်  ဘုရာေးသခင၏် 

ပလလ ငရ်တာ်ရရှ ြို့တ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးဝငရ်ရာကခ် င ရ်ပေးခွဲ သည်။ သခငရ်ယရှုသည် 

ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေး ထဂရုနရာသဂု  ရရာက်ရန ်လြ်ေးမပိုလပ်ုထာေးရသာရ ကာင  ်

ဆုရတာငေ်းမခငေ်း၌ ယံု ကည်ြှုအမပည ်မဖင  ်ရကျေးဇူေးရတာ်၏ပလလ ငရ်တာ်သဂု   

ရွဲရင စ် ာချဉ်ေးကပ်နဂငုသ်ည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ဆုရတာငေ်းရမခငေ်း၏ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ပထြအရ ကာငေ်းရငေ်းသည် ဧဝရံဂလဂတရာေးကဂု ကျင သ်ံုေးမခငေ်းရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ဆုရတာငေ်းရမခငေ်း၏ ေတုဂယအရ ကာငေ်းရငေ်းသည် အရာခပ်သဂြ်ေးအတ က် 

ဘုရာေးသခငအ်ရပေါ် ြှ ခဂအုာေးထာေးရနရဆွဲမဖစရ် ကာငေ်း ရဖာ်မပရနရရသာရ ကာင  ်

မဖစသ်ည။် သာေးသြ ေးြျာေးကဂု ရကာငေ်းချ ေးရပေးလဂုရသာ ဖခငအ်မဖစ် ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် 

သူ  ထသံဂု  လာကာ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ရန  စဉ်ခ နအ်ာေးကဂု ရတာငေ်း ကသည်။ သဂု  ရသာ် 

၎ငေ်းသည် ဘုရာေးသခငက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  သည်ကဂုေးက ယ်ရာ၊ ကဂုယရ်တာ်၏တနဖ်ဂုေးကဂု 

ရဖာ်မပရာလည်ေးမဖစသ်ည်၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ဘရုာေးသခငက်ဂု ချ ေးရမြှာက်ရာ၊ 

ကဂုယရ်တာ်နငှ  ်ရမပာဆဂဆုကဆ်ရံာ နည်ေးလြ်ေးလည်ေးမဖစသ်ည်။ 

အစဥ်ဆရုတာငေ်းမခငေ်းသည်၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရန  စဉ်ဘုရာေးသခင  ်

ြျကရ်ြှာက်ရတာ်အရ ကာငေ်းကဂု အာရုံခစံာေးြှုမဖင  ်ရလ ာကလ်ှြ်ေးသည ရ်နရာ၊ 

ကဂုယရ်တာ်သည် ဘုရာေးသခငမ်ဖစရ်တာ်ြူရ ကာငေ်းနငှ  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

အသက်တာကဂုတာဝနယ်ရူ ကာငေ်းသဂမခငေ်းစသည ် သြမာကျြ်ေးစာရဖာ်မပသည ် 

ဤအမဖစြ်ှနရ်ှဂပ သည်။ 

နဒါက တော K. Erik Thoennes 

John Wesley သည ်ဆုရတာငေ်းမခငေ်းသည် ဘုရာေးသခငထ် ံချဉ်ေးကပ်မခငေ်း၏ 

ကက ေးကျယ်ရသာနည်ေးလြ်ေးမဖစမ်ပ ေး၊ ရကျေးဇူေးရတာ၏် အဓဂကအဓဂပပ ယ်မဖစ်သညဟ်ု 

ဆဂုသည။် အြနှြ်ှာ၊ ခရစယ်ာနဘ်ာသာ၏သြဂုငေ်းရ ကာငေ်းကဂု သငရ်လ လာ 

ရသာအခ ၊ ကျြ်ေးစာဖတ်ရှုမခငေ်းနငှ  ်ဆုရတာငေ်းမခငေ်းတဂု  သည် ဝဂညာဉ်ရရေးရာဆဂုငရ်ာ 

စည်ေးကြ်ေးနစှခ်ုမဖစသ်ည။် ဆုရတာငေ်းမခငေ်းသည် အလ နအ်ရရေးကက ေးရမခငေ်း၏ 

အရ ကာငေ်းရငေ်းသည် ခရစယ်ာနဘ်ာသာကဂု မြင တ်ငအ်ာေးရပေးရန ်

ရည်ရ ယထ်ာေးသည ် ဘုရာေးသခငန်ငှ  ်ဆကဆ်ရံရေးြျဂိုေးကဂု ဖနတ် ေးရပေးမခငေ်း 

ရ ကာင ဟ်ု ထငပ် သည။် ကျွန်ပ်ုတဂု  ဆုရတာငေ်းရသာအခ ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် 

ဘုရာေးသခငန်ငှ စ်ကာေးရမပာသည်၊ ဘုရာေးသခငရ်မပာရသာအရာကဂု 

နာေးရထာငသ်ည်၊ ထဂု  ရနာက် ကျွန်ပ်ုတဂု   ကာေးရသာအရာကဂု တံု  မပနသ်ည်။ ၎ငေ်းသည် 

ဆကဆ်ရံရေးအတ က် အရမခခံမဖစသ်ည။် ထဂု  မပင ်၎ငေ်းသည်ကျွန်ပ်ုတဂု  အတ က် 

ဘုရာေးသခင ်အြှနတ်ကယ် လဂလုာေးရသာအရာ၊ ဆကဆ်ရံရေးတစခ်ုရှဂဖဂု  မဖစသ်ည်။ 

ဘုရာေးသခငသ်ည် ဥယျာဉ်တ ငရ်လ ာကလ်ြှ်ေးရနကာ အာေနံငှ  ်ဧဝတဂု  ကဂု 

ြဂတသ်ဟာယဖ ွဲြို့ရန ်ရှာရဖ ရနရသာ ကြဘာဦေးကျြ်ေးထွဲသဂု   သငသ်ည်မပနသ် ာေးမခငေ်း 

မဖစသ်ည။် ဆရုတာငေ်းမခငေ်းသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ရလ ာကလ်ြှ်ေးမခငေ်း၊ ဘုရာေးသခငန်ငှ  ်

စကာေးရမပာမခငေ်းနည်ေး မဖစလ်ာသည။် ထဂဓုြမသ ချငေ်းရဟာငေ်းတ င ်“သသူည ်

င နငှ အ်တူ သ ာေးလာ၍ င နငှ  ်စကာေးရမပာလျက်၊ င သည ်သူ  အပဂုငမ်ဖစ်သည်"ဟု 

ဆဂုသည။် ဆဂုလဂသုညြ်ှာ၊ သငဆ်ုရတာငေ်းရသာအခ  ခရစ်ယာနဘ်ာသာ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရည်ရ ယထ်ာေးသည အ်ရာ၏အတ ငေ်းနလှံုေးသာေးထွဲကဂု သငသ်ည ်

ရရာကရ်နမပ မဖစမ်ပ ေး၊ ၎ငေ်းသည ်ဆက်န ယ်ရနရသာရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ 

နဒါက တော Steve Harper 

တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်းသရဘာသဘာဝကဂု ရယရှုသ နသ်ငမ်ပ ေးရနာက်၊ လုကာသည် လုကာ ၁၁:၁၄–

၁၅:၃၂ တ င ်ရယရှုနငှ  ်ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေး ကာေး တဂုေးြျာေးလာရသာပဋဂပကခကဂု အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲ  

သည။် 

ပဋပိကခမျော်းတိို်းမျော်းလောပခင ်း 

ရယရှုသည် သ၏ူခရ ေးစဉ်အတ ငေ်း အနည်ေးဆံုေးအရ ကာငေ်းမပချက်သံုေးခုမဖင  ်ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ှုကဂု 

ရည်ရ ယခ်ျကရ်ှဂရှဂ ဆန  က်ျငခ်ွဲ သည်။ ပထြ၊ သသူည ်ဘုရာေးသခင၏်လြူျဂိုေး၏ ညံ ဖျငေ်းရသာရခ ငေ်းရဆာင ်

ြှုကဂု မပစတ်ငဆ်ံုေးြလဂသုည။် ေတုဂယ၊ သသူည ်လူြျာေးကဂု သူ  နဂငုင်ရံတာ်သဂု   ရခေါ်လဂသုည။် တတဂယအရနနငှ ၊် 

ရယရရုှလငမ်ြဂိုြို့၌ သူ  အာေးလကဝ် ေးကပ်တဂုငတ် ငရ်ဂုက်ထာေးရန ်အလဂရုတာ်ရှဂမပ ေး၊ သဂု  ြှာသာ ြဂြဂလူြျဂိုေး၏ 

အမပစအ်တ က် အမပစ်ရမဖမခငေ်းကဂုရဆာငရ် က်နဂငုြ်ည်မဖစ်မပ ေး၊ သူတဂု  အရပေါ် ရှငဘ်ုရငအ်မဖစ် ချ ေးရမြှာက် 

မခငေ်းခံရန ်မဖစ်သည်။ 

ဥပြာ၊ လုကာ ၁၁:၁၄-၂၈ တ င၊် ရယရှုအာေး “နတ်ဆဂုေးြငေ်း” မဖစ်သည်ဟ ုဂျျူေးြျာေးသည် ဆဂ ုက 

သည။် သခငရ်ယရှုသည် အခနေ်းငယ် ၂၉-၅၃ တ င ်သူတဂု  ၏ေစုရဂုက်ကဂု ရှုတခ်ျမပ ေး အြလဂာြျာေးကဂု 

ရ ကမငာမခငေ်းမဖင  ်တံု  မပနခ်ွဲ သည်။ 

လုကာ ၁၂:၁-၃ တ င ်ဖာရဂရှွဲြျာေးကွဲ သဂု   လ ဂိုြို့ ဝကှ်ရသာလူြျာေးြမဖစ် ကရစရန ်လတူဂု  ကဂု သတဂရပေး 

ခွဲ သည်။ အခနေ်းငယ် ၄-၂၁ တ င ်ဂျျူေးတရာေးဇရပ်ြျာေး၊ အပ်ုစဂုေးသူြျာေးနငှ  ်အာဏာပဂုငြ်ျာေး၏ ကျင ထ်ံေုးြျာေးကဂ ု

တဂုကခ်ဂုကခ်ွဲ သည်။ အခနေ်းငယ် ၂၂-၃၂ တ င၊် ယေုရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးကွဲ သဂု   ရလာကစည်ေးစဂြရ်နာက်ကဂု 

လဂုကစ်ာေးမခငေ်းြဟတုဘ်ွဲ၊ ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ရှာရဖ သူတဂုငေ်း၏ လဂအုပ်ချကြ်ျာေးကဂ ုဘုရာေးသခင ်

သည်မဖည ်ဆည်ေးရပေးြညဟ်ု အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲ သည်။ အခနေ်းငယ် ၃၃-၅၉ တ င၊် သ၏ူရနာက်လဂကုြ်ျာေး 

သည ်ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု လက်ြခံရသာသူြျာေးနငှ  ်ဧကနြ်ုချ ပဋဂပကခမဖစ်လဂြ ြ်ည်ဟု ရယရှု 

သတဂရပေးခွဲ သည်။ 

လုကာ ၁၃:၁-၉ တ င၊် သခငရ်ယရှုသည် ဣသရရလလြူျဂိုေးအာေးလံုေး ၎ငေ်းတဂု  ၏အမပစြ်ျာေးကဂု 

ရနာငတ်ရရန ်ဖဂတ်ရခေါ် မခငေ်းမဖင  ်ဂျျူေးလြူျဂိုေးတဂု  ၏ရခ ငေ်းရဆာငြ်ှုကဂု ဆကလ်က်ဆန  က်ျငခ်ွဲ သည်။ 

ထဂု  ရနာက ်အခနေ်းငယ် ၁၀-၁၇ တ င၊် ဥပုေရ်န  တ င ်ဆ ံြို့အရသာအြျဂိုေးသြ ေးကဂု ကသုမခငေ်းမဖင ၊် တရာေးစရပ် 

ြ ေးကဂု အလ နအ်ြျကထ် ကရ်စကာ ပဋဂပကခကဂု တဂုေးရစခွဲ သည်။ အခနေ်းငယ် ၁၈-၃၀ တ င၊် ဘရုာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံတာ်သည် ၎ငေ်းတဂု  အာေး လကခ်ံလဂြ ြ်ည်ဟ ုထငမ်ြငယ်ဆူသအူြျာေးအမပာေးသည် ဘုရာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံတာ်သဂု   ဝငရ်ရာက်ြည်ြဟုတရ် ကာငေ်း ရယရှုသည်သ နသ်ငခ်ွဲ မပ ေး၊ အဓဂကအာေးမဖင  ်ဂျျူေးလူြျဂိုေးတဂု  ၏ 

ရခ ငေ်းရဆာငြ်ှုနငှ  ်၎ငေ်းတဂု  ၏ရနာက်လဂကုြ်ျာေးကဂု မပတသ်ာေးစ ာ ရှုတ်ချခွဲ သည်။ ရနာကဆ်ံုေးတ င၊် အခနေ်းငယ် 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

၃၁-၃၅ တ င ်ရယရှုနငှ  ်ဂျျူေးဘရုငရ်ဟရုေြ်ငေ်းတဂု   ကာေး တငေ်းြာြှုြျာေး တဂုေးလာရနရ ကာငေ်း၊ ကဂုယရ်တာ်အာေး 

သတရ်န ်ကံစည်လာရနရ ကာငေ်း လုကာရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

လုကာ ၁၄ တ င ်ရယရှုသည် ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ှုကဂု ပဂု၍ရနစ်ခွဲ သည်။ အခနေ်းငယ် ၁-၂၄ တ င၊် 

သူသည ်ဥပုေရ်န  တ င ်လတူစ်ဦေးကဂု ကသုရပေးခွဲ မပ ေး၊ ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေး၏ ရလာကသရဘာထာေးြျာေးကဂု 

ရဝဖနခ်ွဲ သည်— ၎ငေ်းတဂု  အနကြ်ှ တစဦ်ေးတစ်ရယာကြ်  ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု အရြ ခြံညြ်ဟတု် 

ရ ကာငေ်း ြဂန  ရ်တာ်ြူခွဲ သည်။ ထဂု  ရနာက ်အခနေ်းငယ် ၂၅-၃၄ တ ငရ်ယရှုသည် သ၏ူရနာကလ်ဂုကြ်ျာေး 

အရနမဖင  ်ဆန  က်ျငသ်ြူျာေးထြံ ှ ကံိုရတ ြို့ရြည ပ်ဋဂပကခရ ကာင  ်ဤဘဝတ င ်အရာအာေးလံုေးဆံုေးရှု ံေးရနဂငု ်

ရ ကာငေ်းကဂု သတဂရပေးခွဲ သည်။ 

၁၅:၁-၂ တ င ်နဂေ နေ်းပျဂိုေးမပ ေးရနာက်၊ ရယရှုသည် ရပျာက်ဆံုေးသ ာေးရသာအရာြျာေးမဖစသ်ည ် 

ရပျာက်ရသာသဂုေး၊ ရပျာက်ရသာေဂဂ  ေးမပာေးနငှ  ်ရပျာကရ်သာသာေးစသည ် သ၏ူပံုဥပြာြျာေးြတှစဆ်င  ်

ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးနငှ  ်ပဋဂပကခရနာက်တဖန ်ရှာခွဲ သည်။ ရယရှုသည် ဖာရဂရှွဲြျာေးနငှ  ်ကျြ်ေးမပိုဆရာ 

ြျာေး၏ လ ဂိုြို့ ဝကှြ်ှုကဂု မငငေ်းပယရ်နန်ငှ  ်ရလာကတ ငရ်ပျာကဆ်ံေုးရနရသာ အမပစသ်ာေးြျာေး ကာေးတ င ်သ၏ူ 

သာေးသြ ေးြျာေးကဂု ဘုရာေးသခငရ်တ ြို့ ရှဂရသာအခ  ဝြ်ေးရမြာကရ်န ်သ၏ူလြူျာေးကဂု ဇာတလ်ြ်ေးတစပ်ေုစ် တ င ်

ရတာငေ်းဆဂခုွဲ သည်။ 

တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်းသရဘာသဘာဝနငှ  ်ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ှုြျာေးနငှ  ်တဂုေးြျာေးလာရသာပဋဂပကခ 

ြျာေးအရ ကာငေ်း ရယရှု၏သ နသ်ငခ်ျကက်ဂု ရဖာ်မပမပ ေးရနာက်၊ လုကာသည ်လုကာ ၁၆:၁–၁၈:၃၀ တ င ်

တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်းအဖဂုေးအခအတ က် ရယရှု၏ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု  သ ာေးသည ခ်ရ ေးစဥအ်ရ ကာငေ်း သူ၏ 

ြှတတ်ြ်ေးကဂု အာရုံစဂုကခ်ွဲ သည်။ 

တပည  နတော ပဖစ ပခင ်း၏တန ဖိို်း 

ရယရှုသည် ြဂြဂ၏နဂငုင်ရံတာတ် င ်ထဂသုတူဂု  ၏အသက်တာသည် စံနြူနာမဖစြ်ညက်ဂု ရနာက်လဂကု် 

ြျာေးအာေး နာေးလညရ်စလဂသုည။် သတူဂု  သည် ရလာက ရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေး၏ နှဂပ်စက်ညှဉ်ေးပနေ်းမခငေ်းကဂုခရံ 

ြည်မဖစမ်ပ ေး ဘုရာေးသခငအ်ရပေါ် သစစာတည်မြွဲရန ်ရုနေ်းကနရ်လဂြ ြ်ည်။ ၁၆:၁–၁၇:၁၀ ြှ ရယရှုသည် 

တပည ်ရတာ်မဖစ်မခငေ်းတ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ပဂုငဆ်ဂုငသ်ြ အာေးလံုေးသည် ဘုရာေးသခငပ်ဂုငဆ်ဂုငမ်ပ ေး၊ သ၏ူဘဏ္ဍာစဂုေး 

ြျာေးအမဖစ် သ၏ူရည်ရ ယ်ချကြ်ျာေးအတ က် ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးအပ်နငှေ်းထာေးရ ကာငေ်းရှုမြငြ်ှု ပ ဝငရ် ကာငေ်း 

သ နသ်ငခ်ွဲ သည်။ ရလာကဆဂုငရ်ာရကာငေ်းချ ေးြျာေးသည် ထဂြဂ၍လွဲရစနဂငုရ် ကာငေ်း၊ ချြ်ေးသာသြူျာေးအာေး 

စစ်ြနှရ်သာဧဝရံဂလဂတရာေးကဂ ုအသဂအြှတ်မပိုလကခ်ံမခငေ်းြှ တာေးဆ ေးပဂတပ်ငသ်ည ်တဂုငမ်ဖစရ်စရ ကာငေ်း 

သတဂရပေးခွဲ သည်။ ရနာက်ဆံုေးအရနနငှ ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ြည်ြ ရကာငေ်းရအာငမ်ပိုလုပ်သည်မဖစ်ရစ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

အရကာငေ်းဆံုေးလပ်ုရဆာငရ်သာအရာသည် ဘုရာေးသခငရ်တာငေ်းဆဂုသည်ထက် ြပဂုရ ကာငေ်း ယံု ကည်မခငေ်း 

နငှ  ်ရနာငတ်ရမခငေ်းကဂု အာေးရပေးခွဲ သည်။ 

၁၇:၁၁–၁၈:၈ တ င၊် ရယရှုသည ်ဤရလာကအရပေါ် ရနာကဆ်ံုေးတရာေးစ ရငမ်ခငေ်းကဂု အာရုံစဂကု်ခွဲ  

သည။် ဤဘဝ၌ ကျွန်ပ်ုတဂု  ရရှဂရသာ ရကာငေ်းရသာအရာြျာေး၊ ကျနေ်းြာမခငေ်း၊ စည်ေးစဂြ်ဥစစာြျာေးနငှ  ်တရာေးြ  

တြှုတဂု  အာျားခြင  ်ဘရုာေးသခင၏်ရကာငေ်းမြတ်မခငေ်းကဂု မြငသ်င မ်ပ ေး၊ ဤဘဝတ င ်ကဂယု်ရတာသ်ည် ကျွန်ပ်ုတဂု   

အာေး ထဂအုရာြျာေးခြင  ်ရကာငေ်းချ ေးရပေးပ ရစရ ကာငေ်း ဆုရတာငေ်းသင ပ် သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

သဂု  ရသာ်ရနာက်ဆံုေးတရာေးစ ရငမ်ခငေ်းတ င ်ထဂအုရာြျာေးအာေးလံုေးသညပ်ျကစ် ေးြည်မဖစသ်ည။် စစြ်ှနရ်သာ 

စည်ေးစဂြဥ်စစာ၊ ကျနေ်းြာမခငေ်းနငှ  ်တရာေးြ တြှုသည် ဘုရာေးသခင၏် ထာဝရနဂငုင်ရံတာ်တ င ်ချ ေးရမြှာကြ်ည ် 

ဆုလာဘြ်ျာေး မဖစသ်ည်၊ ထဂု  ရ ကာင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ရြ ာ်လင ခ်ျက်သည် ထဂရုနရာတ င ်ရှဂရနသင သ်ည်။ 

ဤအယအူဆြျာေးနငှ အ်ည ၊ ရယရှုသည် လကုာ ၁၈:၉-၃၀ တ င ်နှဂြ ်ချြှုလဂအုပ်ရ ကာငေ်း အရလေး 

ရပေးရဖာ်မပမပ ေး၊ အရ ကာငေ်းြှာ နှဂြ ခ်ျရသာသသူာလ င ်ဘရုာေးသခင၏်ခ င လ်ွှတ်မခငေ်းနငှ  ်ရကာငေ်းချ ေးြဂဂလာ 

ကဂု ရရှဂြည်မဖစ်မပ ေး ထာဝရအသကက်ဂု အရြ ခံနဂငုရ်သာရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ 

လုကာသည ်လုကာ ၁၈:၃၁–၁၉:၂၇ တ င ်ဘုရာေးသခင၏်အစ အစဥ်အရပေါ် ရယရှု၏ဆကက်ပ် 

အပ်နှြံှုအာေး အရလေးရပေးမခငေ်းမဖင  ်ြဂြဂ၏လြူျဂိုေးကဂုကယ်တငရ်န ်ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု  သ ာေးရသာ ရယရှု၏ 

ခရ ေးစဉ်ြှတတ်ြ်ေးကဂု နဂဂံုေးချိုပ်ခွဲ သည်။ 

နေရှု၏ က ကပ အပ နှမံှု 

သခငရ်ယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်အ ကအံစည်ရတာ်အရပေါ် သူ၏ဆကက်ပ်အပ်နှြံှုကဂု ပထြဆံုေး 

မပသသည ်နည်ေးလြ်ေးြှာ လကုာ ၁၈:၃၁-၃၄ တ င ်ြဂြဂ၏အရသခံမခငေ်းကဂု ကကဂို၍ရဟာရမပာမခငေ်းမဖစ်သည။် 

ရယရှုသည် ြဂြဂလူြျဂိုေးကဂု ကယ်တငရ်န ်အရသခံရြညက်ဂု သဂခွဲ မပ ေး၊ ခြည်ေးရတာ်၏အစ အစဉ်ကဂု လဂကု်နာ 

ရန ်စဂတပ်ဂုငေ်းမဖတ်ခွဲ သည်။ 

၎ငေ်းရနာက်၊ ရယရှုသည် လကုာ ၁၈:၃၅-၄၃ တ င ်ကဂယုရ်တာ်ကုသရပေးခွဲ ရသာြျကစ်ဂကနေ်းရသာ 

သူ၊ လကုာ ၁၉:၁-၁၀ တ င ်ကဂယု်ရတာ်ရခေါ် ခွဲ ရသာ အခ နခ်ဇံကခွဲကွဲ သဂု  ရသာ သကူယ်တငရ်နက်ကလာရသာ 

လူြျာေးကဂု သခငရ်ယရှုသည်ရကာငေ်းချ ေးရပေးမခငေ်းမဖင  ်ဘုရာေးသခင၏် ကယတ်ငမ်ခငေ်းအစ အစဥတ် င ်သ၏ူ 

ဆကက်ပ်အပ်နှြံှုကဂု မပသခွဲ သည်။ ဤလြူျာေးသည် လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေး၏ မငငေ်းပယ်ြှုခံရရလ ရှဂပ သည။် 

သဂု  ရသာ် ရဟရှာယ ၆၁:၁-၂ ပ ဂတဂရတာ်ြျာေးနငှ အ်ည ၊ သတူဂု  သည် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်တ င ်ကက ေးစ ာ 

ရသာအရြ ကဂ ုရရှဂ ကြည်မဖစသ်ည။် လကုာ ၁၉:၉-၁၀ တ င ်ဇကခွဲအရ ကာငေ်း ရယရှုရမပာခွဲ သည ်အတဂုငေ်း_ 

ရယရှုကလည်ေး၊ ဤသသူည ်အာမဗဟံ၏သာေးမဖစသ်ည်နငှ် အရလျာက်၊ ယရန  ပင ်

ကယတ်ငရ်တာ်ြမူခငေ်း ရကျေးဇူေးသည် ဤအဂြအ်ရပေါ်ြှာ သကရ်ရာကရ်လ၏။ 

လူသာေးသည် ရပျာကရ်သာသတူဂု  ကဂုရှာ၍ ကယ်တငအ်ံ ရသာင ှ 

ကကလာသတည်ေးဟု ဇကခွဲကဂု ြဂန်  ရတာ် ြ၏ူ (လုကာ ၁၉:၉-၁၀)။ 

ရနာကဆ်ံုေး၊ လကုာ ၁၉:၁၁-၂၇ တ င၊် ရယရှုသည် ြငေ်းကက ေးသည်အရဝေးသဂု  ထ က်သ ာေးစဉ်တ င ်ရင  

အပ်နငှေ်းမခငေ်းခံထာေးရရသာ ငယ်သာေး၏ပံဥုပြာကဂု ြဂန  ရ်တာ်ြူခွဲ သည်။ ဤပံဥုပြာသည် ဘရုာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံတာ်တ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အရြ ခံလဂပု က၊ ရယရှုကွဲ သဂု   ဘုရာေးသခင၏်အ ကအံစည်ကဂု နာခရံြည်  

အရ ကာငေ်းကဂု သကရ်သမပရနပ သည်။ 

ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု  သ ာေးရသာ ရယရှု၏ခရ ေးစဉ်ကဂု ရဖာ်မပမပ ေးရနာက် လကုာသည် ရယရုရလှငမ်ြဂိုြို့၌ 

ရယရှု၏အြှုရတာ်ရဆာငမ်ခငေ်းကဂု တငမ်ပခွဲ သည်။ ဤသညြ်ှာ လုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး၏ ပဉ္စြရမြာက် 

အဓဂကအပဂုငေ်းမဖစမ်ပ ေး ၁၉:၂၈–၂၁:၃၈ တ ငရ်တ ြို့ရသည။် 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

နေရိုရှလင မမိြု ွဲ့ နငှ   အန ်းဝန ်းကျင တ င  နေရှု၏ 

ဓမမအမှုနတော န ောင ပခင ်း 

ရယရရုှလငမ်ြဂိုြို့၌ ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်ရဆာငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း လုကာ၏ရဖာ်မပြှုသည် လကုာ 

၁၉:၂၈-၄၄ တ င ်အစမပိုကာ ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   ကကလာစဉ် လူအပ်ုကက ေးသည် ရကကေးရ ကာ်သြံျာေးမဖင  ်

ရယရှုကဂု ကကဂိုဆဂုခွဲ  ကသည်။ မြဂိုြို့ထွဲသဂု  ဝငမ်ပ ေးရနာက ်ရယရှု၏ပထြဆံုေးလပ်ုရဆာငြ်ှုသည် ရရာငေ်းဝယ် 

ရဖာကက်ာေးမပိုရနြျာေးကဂုနငှထ်တု်မခငေ်းမဖင  ်ဗဂြာနရ်တာ်ကဂသုန  ရှ်ငေ်းရစမခငေ်းမဖစသ်ည်။ ဤမဖစရ်ပ်ကဂု 

လုကာ ၁၉ေး၄၅-၄၆ တ င ်ရတ ြို့ရသည။် ဤရှငေ်းလငေ်းမခငေ်းသည် ဂျျူေးဝတ်မပိုကဂုေးက ယမ်ခငေ်းနငှ  ်အသက်တာ 

ကဂု ထဂခဂကုရ်စသည ် အမပစ်ရှဂရသာအကျင ြ်ျာေးကဂု ရှုတခ်ျြှုမဖစ်မပ ေး၊ ထဂအုတ က်ရ ကာင  ်ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ှု 

ကဂု ကက ေးြာေးစ ာရစာ်ကာေးြှုမဖစ်ခွဲ သည်။ 

ဓြမသစက်ျြ်ေးရှဂ သ နသ်ငခ်ျကြ်ျာေးကဂု နာေးလည်ရန ်လဂုအပ်သကွဲ သဂု  ၊ ရယရှု၏ 

ဗဂြာနရ်တာ် သန  ရှ်ငေ်းမခငေ်းဆဂုငရ်ာ အမဖစအ်ပျကြ်ျာေးကဂု နာေးလည်ရနအ်တ က် 

ဓြမရဟာငေ်းသြဂုငေ်းရနာကခ်ကံဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   နာေးလည်ရနလ်ဂုအပ်ပ သည။် 

ဓြမရဟာငေ်းကဂု မပနလ်ည်ကဂုေးကာေးရန ်လဂပု သည။် ၃ ဓြမရာဇဝငက်ျြ်ေး အခနေ်းကက ေး 

၈ တ င ်ဗဂြာနရ်တာ်အာေးဆကက်ပ်အပ်နှမံခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု ြှတတ်ြ်ေးတင ်

ထာေးသည။် ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု နစှအ်ရတာ် ကာ ရဆာက်လပ်ုခွဲ သည်။ 

ရဆာကလ်ပ်ုမပ ေးရသာအခ ၊ ရရှာလြုနြ်ငေ်းကက ေးနငှ  ်ဣသရရလလူတဂု  သည် 

ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု ဆက်ကပ်အပ်နှမံခငေ်းမပို ကသည်။ ရရှာလြနုြ်ငေ်းကက ေးသည်၊ 

“ဤအရပ်၌ ဆုရတာငေ်းရသာအခ  ကဂုယရ်တာ်ကျွနန်ငှ  ်ကဂုယရ်တာ်၏လူ 

ဣသရရလတဂု  ၏ ပဌနာစကာေးကဂု နာေးရထာငရ်တာ်ြပူ ။ ရကာငေ်းကငဘ်ံုြ ှ

နာေးရထာငရ်တာ်ြပူ ။ အမပစြ်ျာေးကဂုခ င လ်ွှတ်ရပေးသနာေးရတာ်ြပူ " ဟု 

ဆုရတာငေ်းခွဲ သည်။ ထဂု  အမပင ်ရရှာလြုနြ်ငေ်းကက ေးသည် ဘုရာေး၏ကက ေးမြတ်ရသာ 

နာြရတာ်ကဂ ုကာေးသဂရသာ တဂငုေ်းတစပ် ေးရဝေးက ာရသာမပညြ်လှာ၍ 

ဗဂြာနရ်တာ်သဂု  ဆုရတာငေ်းရသာအခ ၊ ရမြကက ေးသာေးအရပ ငေ်းတဂု  သည် 

ဘုရာေးသခင၏်နာြရတာ်ကဂုသဂ၍ ရ ကာက်ရ ံ ြို့ မခငေ်းရှဂရစမခငေ်းငာှ 

သူတဂု  ၏ဆုရတာငေ်းချကြ်ျာေးကဂ ုဘုရာေးသခငန်ာေးရညာငေ်းရတာြ်ြူည် အရ ကာငေ်း 

လည်ေး ဆုရတာငေ်းခွဲ သည်။ ဘရုာေးသခင န်ာြည်အတ က် ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု 

တည်ခွဲ ရ ကာငေ်း သဂရသည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ရယရှုရခတတ် င၊် ဘာသာရရေး 

အာဏာပဂုငြ်ျာေးသည် ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု ဓာေးမပတ ငေ်းအမဖစ် မပိုလုပ်ရသာအခ ၊ 

ဗဂြာနရ်တာ်သည် ဘုရာေးသခင၏်နာြရတာ်နငှ  ်ဆက်စပ်ရနရသာရ ကာင  ်

ဘုရာေးသခင၏်နာြရတာ်ကဂု ရှုတ်ချခွဲ  ကသည်။ ထဂု  အမပင၊် ရယရှုသည် 

ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု သန  ရှ်ငေ်းရစရသာအခ  ပံုရဆာငအ်ဓဂပပ ယလ်ညေ်း ရှဂပ သည်။ 

ဗဂြာနရ်တာ်သည် သခငရ်ယရှုကဂုည နမ်ပသည်၊ အရ ကာငေ်းြှာ သူသည ်စစြ်ှနမ်ပ ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရနာကဆ်ံုေးဗဂြာနရ်တာ်မဖစသ်ည်။ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ခြည်ေးရတာ်ထ ံ

ရယရှု၏နာြကဂုအြှ မပို၍ ဆုရတာငေ်းရသာရ ကာင ၊် သခငရ်ယရှုသည် 

လာြည လ်ြူျဂိုေးအာေးလံုေးအတ က် ဗဂြာနရ်တာ်၏အမဖစြ်ှနမ်ဖစ်သည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် 

ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးြှ ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု နာေးလညပ် က၊ ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု ရယရှု 

သန  ရှ်ငေ်းရစမခငေ်း၏အဓဂပပ ယ်နငှ  ်ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကကလာမခငေ်းနငှ  ်

၎ငေ်း၏ဆကစ်ပ်ြှုကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ရတ ြို့ မြငန်ဂငုပ် သည။် 

နဒါက တော Peter Chow 

ရယရှုအရနမဖင  ်ဝြ်ေးနည်ေးဆံုေးမဖစပံ်ုရရသာအရာသည် ဗဂြာနရ်တာ်နယ်ရမြ၊ 

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေး၏အရပ်၊ စ ကဝဠာဖနဆ်ငေ်းရှင၏် ြျက်ရြှာကရ်တာ်သဂု   

တဂုေးဝငက်ာ ထဂသုူြျာေးဝငရ်ရာက်လာနဂငုသ်ည ရ်နရာမဖစ်မပ ေး၊ လူြျဂိုေးတကာ 

လာနဂငုသ်ည။် ထဂသုတူဂု  သည် ယုေလြူျာေးအတ က်သာသတ်ြတှ်ထာေးရသာ 

ဗဂြာနရ်တာ်အတ ငေ်းပဂုငေ်းထွဲသဂု   ြ၀ငန်ဂငုဘ်ွဲ၊ အမပငတ်နတ်ဂုငေ်းသည် လြူျဂိုေးြျာေး၊ 

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးအတ က ်မဖစသ်ည်၊ ထဂသုတူဂု  သည် လာနဂငုသ်ည်၊ 

ဆုရတာငေ်းနဂငုပ် သည။် ဆရုတာငေ်းရနရ်နရာြရှဂသညက်ဂု ရတ ြို့ရသည။် ထဂရုနရာ၏ 

ရည်ရ ယခ်ျကအ်စစအ်ြှနန်ငှ ပ်တ်သက်၍ တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးအတ က် 

ရနရာြရှဂပ ။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  မြငရ်သည်ြှာ သခငရ်ယရှုသည် 

ဗဂြာနရ်တာ်ကဂု မပနလ်ည်တညရ်ဆာကရ်နမပ ေး၊ လူြျဂိုေးြျာေးလာရရာက် 

ဆုရတာငေ်းနဂငုရ်စရန ်ထဂရုနရာကဂု ရှငေ်းလငေ်းရပေးမခငေ်းမဖင  ်မပနလ်ည ်

တည်ရဆာကရ်နမခငေ်းမဖစ်သည။် 

နဒါက တော Gregory R. Perry 

လုကာ ၁၉:၄၇–၂၁:၃၈ တ ငက်ျွန်ပ်ုတဂု  ဖတ်ရသည်အတဂုငေ်း၊ ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံတာ်အရ ကာငေ်း ရဟာရမပာမပ ေး၊ ဗဂြာနရ်တာ်တ င ်ရနာက်ရကြ်ျာေးစ ာ ကာရအာင ်သ နသ်ငခ်ွဲ သည်။ 

ဤအရတာအတ ငေ်း၊ ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးနငှ  ်သူတဂု  ၏အကျင ြ်ျာေးကဂု ဆက်လက်ရှုတ်ချမပ ေး၊ သူတဂု  သည် 

ကဂုယရ်တာ်၏အခ င အ်ာဏာကဂ ုဆကလ်ကစ်ဂနရ်ခေါ်ရနရသာရ ကာင  ်ပဋဂပကခမပငေ်းထနလ်ာခွဲ သည်။ လကုာ 

၂၀:၂၀ တ င ်ပညတတ ဂကျြ်ေးဆရာြျာေးနငှ  ်ယဇ်ပရုရာဟဂတအ်ကက ေးတဂု   မပိုြသူည်ကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ထဂအုခ  ဖာရဂရှွဲတဂု  သည် ကဂယု်ရတာ်ကဂရုချာငေ်းရမြာငေ်းလျက်၊ စကာေးရတာ်၌ 

အမပစက်ဂုရှာ၍ မြဂိုြို့ဝနြ်ငေ်း လက်သဂု   အပ်နှရံသာခ င် ကဂုရမခငေ်းင ှ သူရတာ်ရကာငေ်း 

မဖစရ်ယာငရ်ဆာငရ်သာသူလ ဂိုတဂု  ကဂု အထရံတာ်သဂု   ရစ လွှတ ်က၏ (လုကာ 

၂၀:၂၀)။ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

သဂု  ရသာ် ဆဂုေးညစသ်ြူျာေးသည် သူ  ကဂရုထာငရ်ချာက်ဆငဖ်ြ်ေးဆ ေးရန ်ကကဂိုေးစာေးရနရသာရ ကာင  ်

ရယရှုသညသ်ြမာတရာေးကဂုရဟာရမပာမခငေ်း ရပ်ြသ ာေးခွဲ ပ ။ ၎ငေ်းအစာေး သူတဂု  ကဂ ုပ င လ်ငေ်းစ ာ ဆံေုးြရတာ်ြူ 

သည။် လကုာ ၂၀:၄၆-၄၇ ၌ လူတဂု  ကဂု ြဂန  ရ်တာ်ြူသည်အတဂငုေ်း_ 

ကျြ်ေးမပိုဆရာတဂု  ကဂု ရရှာင ်ကရလာ ။ သတူဂု  သည် ရှည်ရသာအကကျကဂု 

ဝတလ်ျကလ်ည်မခငေ်းင ှ အလဂရုှဂ  က၏။ ရ ေး၌ရဂုရသစ ာ နှုတဆ်က်မခငေ်းကဂု၎ငေ်း၊ 

ပ ွဲသဘင၊် တရာေးစရပ်တဂု  ၌ မြင် မြတ်ရသာရနရာထဂငုရ်ာကဂ၎ုငေ်း နစှသ်က ်က၏။ 

သူတဂု  သည် ြတု်ဆဂုေးြအဂြက်ဂု လုယသူဂြ်ေးစာေး၍ အမပစြ်ရပေါ်ရစမခငေ်းင ှ 

ရှည်စ ာရသာ ပဌနာစကာေးကဂု ရ တ်တတ် က၏။ ထဂသုတူဂု  သည် သာ၍ကက ေးစ ာရသာ 

ေဏက်ဂုခံရ ကလတံ ဟု ြဂန်  ရတာ်ြူ၏ (လကုာ ၂၀:၄၆-၄၇)။ 

ရယရှုသည် ရယရုရှလငမ်ြဂိုြို့အန ေးသဂု  ရရာက်ရသာအခ ၊ ဣသရရလလူတဂု  သည် သူ  ကဂုရြရှဂယကယ် 

တငရ်ှငအ်မဖစ် လက်ခရံနမ်ငငေ်းဆဂုကာ မြဂိုြို့ပျက်သဉု်ေးမခငေ်းကဂု ပရရာဖက်မပိုရစ ကသည။် သဂု  ရသာ် ဤ 

ကပ်ဆဂုေးကက ေးသညပ်ငလ် င ်တရာေးစ ရငမ်ခငေ်းကက ေး၏ နြူနာတစခ်ုြ သာ မဖစလ်ဂြ ြ်ည်။ ရနာကဆ်ံုေးရသာရန  ၌၊ 

ရယရှုသည်ဘုနေ်းတနခ်ဂုေးအာေးမဖင  ်ကကလာရတာ်ြူရသာအခ ၊ လူအရပ ငေ်းတဂု  သည် ရရှြို့ရတာ်၌ ရငဆ်ဂုငရ်မဖ 

ရှငေ်းရ ကလဂြ ြ်ည်။ ထဂအုရ ကာငေ်းရ ကာင ၊် ရယရှုသည် သူ  အာေး လံု  လဝ ရဂယမဖင  ်နာခံရနန်ငှ သ်ူမပနက်ကလာ 

ြည အ်ချဂနက်ဂု ရသချာစ ာရစာင ရ်နရန ်သ၏ူတပည ရ်တာ်ြျာေးကဂု ြဂန  ရ်တာ်ြခူွဲ သည်။ 

ရယရရုှလငမ်ြဂိုြို့၌ရဆာငရ် ကရ်သာ ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်ကဂု ရဖာ်မပမပ ေးရနာက်၊ ရှငလ်ုကာခရစဝ်င ်

ကျြ်ေး၏ရနာက်ဆံုေးအဓဂကအပဂငုေ်း_ ရယရုရလှငမ်ြဂိုြို့အမပငဘ်က်တ င ်ရယရှု၏လကဝ် ေးကပ်တဂုငတ် င ်

အရသခံမခငေ်းနငှ  ်ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်းဆဂုငရ်ာဇာတရ် ကာငေ်းကဂု လကုာ ၂၂:၁–၂၄:၅၃ တ ငရ်တ ြို့ ရှဂရသည်။ 

နေရှုအ ်းကော်းစင တင ပခင ်း နငှ   ရှင ပပန ထနပမောက ပခင ်း 

သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ဤအပဂငုေ်းတ င၊် ရယရှုသည် သ၏ူလူြျာေးအတ က် ကယ်တငမ်ခငေ်းအြနှတ် 

ကယ ်မပ ေးရမြာက်ရ ကာငေ်းကဂု လုကာရှငေ်းမပသည။် ကဂယု်ရတာ်သည် အမပစရ်မဖရာယဇ်အမဖစ် ြဂြဂကဂယု် 

ကဂုပရူဇာ်မခငေ်းမဖင  ်ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရတာ်၏အစ အစဉ်ကဂု မပ ေးရမြာက်ရစခွဲ သည်။ ခြည်ေးရတာ်ေ ဝဂေ၏် 

ရာဇပလလ ငက်ဂု ချ ေးရမြှာက်မခငေ်းခံရသမဖင ၊် ယခု ြဂြဂလတူဂု  ကဂု ရှငဘ်ုရငအ်ရနမဖင  ်အပ်ုစဂုေးရတာ်ြူသည်။ 

ရယရှု၏ ကာေးစငတ်ငခ်ံရမခငေ်းနငှ  ်ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်းဆဂုငရ်ာ လုကာ၏ရဖာ်မပြှုကဂု အပဂုငေ်း 

နစှပ်ဂုငေ်းခ ွဲနဂငုသ်ည။် ရယရှု၏ဖြ်ေးဆ ေးမခငေ်း၊ ရံုေးတငစ်စ်ရဆေးမခငေ်း၊ အရသခံမခငေ်းနငှ  ်ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်းနငှ  ်

တက်ကကမခငေ်းတဂု  မဖစသ်ည်။ လကုာ ၂၂:၁–၂၃:၅၆ တ င ်ရယရှု၏ဖြ်ေးဆ ေးမခငေ်း၊ ရုံေးတငစ်စ်ရဆေးမခငေ်းနငှ  ်

အရသခံမခငေ်းတဂု  ကဂ ုဦေးစ ာ ကည ရ်ှု  ကပ စဂု  ။ 

ဖမ ်း  ်းပခင ်း၊ ရံို ်းတင စစ န ်းပခင ်းနငှ   နသ ံို်းပခင ်း 

သခငရ်ယရှု၏ ဖြ်ေးဆ ေးမခငေ်း၊ ရုံေးတငစ်စ်ရဆေးမခငေ်းနငှ  ်အရသခမံခငေ်းြတှ်တြ်ေးသည် လကုာ ၂၂:၁-၆ 

တ င ်ရယရှုကဂု သစစာရဖာက်ရန ် ကစံည်ြှုမဖင  ်စတငသ်ည။် ထဂု  ရနာက် အခနေ်းငယ် ၇-၃၈ တ င ်ြှတတ်ြ်ေး 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 

-38- 

ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

တငထ်ာေးရသာ ရနာက်ဆံုေးညစာစာေးပ ွဲအတ ငေ်း၊ ရယရှုသည် ယေု၏သစစာရဖာကြ်ှုအရ ကာငေ်း၊ ရပတရု 

သည ်ရယရှုရနာက်ရတာ်သဂု  ြလဂုက်မငငေ်းပယြ်ည အ်ရ ကာငေ်းတဂု  ကဂု ပရရာဖက်မပိုခွဲ သည်။ သဂု  ရသာ် ဤ 

ရြှာငြ်ဂုကရ်သာရဟာကဂနေ်းြျာေးအလယ်တ င၊် ကဂယု်ရတာ်သည ်သူ၏နဂငုင်ရံတာ်တ င ်တပည ရ်တာ်တဂု  ၏ 

ရနရာနငှ ပ်တသ်က်၍လည်ေးရကာငေ်း၊  ဤအမဖစအ်ပျက်အာေးလံုေးကဂု ထဂနေ်းချိုပ်နဂငုရ် ကာငေ်းကဂု တပည ်ရတာ ်

ြျာေးအာေး အာြခခံွဲ သည်။ 

ရနာကဆ်ံုေးညစာစာေးပ ွဲမပ ေးရနာက်၊ လကုာ ၂၂:၃၉-၄၆ တ င ်သလံ ငရ်တာငရ်ပေါ်တ င ်ရယရှု၏ 

ဆုရတာငေ်းချကက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   ရတ ြို့ ရှဂရသည်။ သခငရ်ယရှုသည် ဆုရတာငေ်းရနစဉ်အတ ငေ်း မပငေ်းစ ာရသာ 

ရဝေနာကဂု ခစံာေးခွဲ ရသည်၊ ရချွေးရသ ေးကျသည်ကဂုမြငရ်သည်၊ မဖစ်နဂငုလ် ငက်ာေးစငတ်ငမ်ခငေ်းြှ ရရှာငရ်န ်

ခြည်ေးရတာ်သည ်တနည်ေးတဖံ ုခ င မ်ပိုရတာ်ြူလဂရုသာ ဆနအ္ာေးမဖင  ်ဆုရတာငေ်းသညက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   

ရတ ြို့ မြငန်ဂငုသ်ည။် သဂု  ရသာ်၊ ရယရှုသည် ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရတာ်အရပေါ် ခဂုငြ်ာရသာယံု ကည်ကဂုေးစာေးြှု 

သဂု  ြဟတု ်ခြည်ေးရတာ၏်အစ အစဉ်ကဂု ဆက်ကပ်အပ်နှြံှုမပိုမခငေ်း၌ ြညသ်ည အ်ခ ြ  ြယဂြ်ေးယဂုငခ်ွဲ ပ ။ 

လုကာ ၂၂:၄၇-၅၃ တ င ်ရယရှုအဖြ်ေးခံရမခငေ်း၊ အခနေ်းငယ် ၅၄-၆၂ တ င ်ရပတရ၏ုမငငေ်းဆဂြုှု 

မဖစရ်ပ်ြျာေးအမပင၊် ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးမဖစ်သည ် ပဂလတ်ြငေ်းနငှ  ်ရဟရေု ်၂၂:၆၃–၂၃:၂၅ တဂု  တ င ်ရယရှု၏ 

ရံုေးတငစ်စရ်ဆေးမခငေ်းြျာေးတ င ်ရတ ြို့ နဂငုသ်ည။် ရဟရုေန်ငှ ပ်ဂလတ်တဂု  သည ်ရရာြအရပေါ် ရယရှု၏အမပစ် 

သည ်ရသထဂကုရ်သာရာဇ၀တြ်ှုြျဂိုေးြရှဂရ ကာငေ်း ရတ ြို့ ရှဂခွဲ  ကသည်။ သဂု  ရာတ င ်ပဂလတြ်ငေ်းသည် 

ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးနငှ  ်လူအပ်ုကက ေး၏ ဖဂအာေးရပေးြှုကဂု ခံခွဲ ရမပ ေး အမပစြ်ွဲ ရယရှုအာေး လက်ဝ ေးကပ်တဂုင ်

တ င ်အရသသတ်မခငေ်းကဂ ုခ င မ်ပိုခွဲ သည်။ 

လူြျာေးတဂု  သည် ရယရှုအာေး ရုံေးတငစ်စရ်ဆေးမခငေ်းနငှ  ်အရသခံမခငေ်းတ င ်

လူအပ်ု ကာေးြှ တံု  မပနြ်ှုအရ ကာငေ်း ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးြျာေးကဂု ဖတရ်ရသာအခ  

တခ တရတံ င ်ပရဟဋဂမဖစတ်တ် ကသည်၊ လအူုပ်ကက ေးသည ်ဗာရဗဗကဂလုွှတ်ကာ 

ရယရှုကဂသုတပ်စ်ရနရ်တာငေ်းဆဂု ကသည။် အရမဖတစ်ခြုှာ၊ လူ  အမပစ၏် 

နက်ရှု ဂငေ်းြှု၊ လသူညအ်လ နအ်မပစ်ြျာေးမပ ေး၊ ြတရာေးြှုကဂုလပ်ုတတရ်သာ 

သဘာဝရှဂသညက်ဂု စဂတထ်ွဲတ င ်စ ွဲြှတထ်ာေးရနလ်ဂပု သည။် ထဂု  မပင ်

လူစလုူရဝေး၏ခစံာေးချကအ်မြငြ်ျာေးရနာကလ်ဂကု်ကာ အြှာေးလပ်ုြဂသည်ြျဂိုေး 

 ကံိုရတတ်မပ ေး၊ ၎ငေ်းသည်ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂု ထဂအုခဂကုအ်တန  တ် င ်

သကရ်တာင သ်ကသ်ာရှဂရစသည် သဂု  ြဟတု် လကူကဂိုကြ်ျာေးရစြည ်အရာ 

မဖစလ်ဂြ ြ်ည် သဂု  ြဟုတ—်ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် အြှာေးကဂဆုကလ်ပ်ုတတ် ကသည်။ 

ရယရှု၏ရံုေးတငစ်စရ်ဆေးမခငေ်းတ င ်၎ငေ်းအစဂတ်အပဂုငေ်းတစခ်ု ရှဂရကာငေ်းရှဂြညဟ်ု 

ထငပ် သည။် သတဂမပိုရြည ်အချကြ်ှာ ထဂရုနရာတ ငရ်ှဂရနရသာလူအပ်ုသည် 

ရယရှုကဂုဆန  က်ျငရ်သာဖာရဂရှွဲြျာေးနငှ  ်အြှနတ်ကယ် သရဘာတူရသာ 

လူအပ်ုမဖစန်ဂငုပ် သည။် ရယရှုကဂုရ ကာက်ရ ံ ြို့ရသာ ယဇ်ပုရရာဟဂတအ်ကက ေးတဂု  သည်   

ြဂြဂတဂု  ၏အခ င အ်ာဏာကဂု ရရာြလတူဂု  သဂြ်ေးယြူည်ကဂု စဂုေးရဂြ် ကသည်။ 

ရယရှုအာေး တစစ်ံုတစရ်ာြမပိုလုပ်ပ က ရရာြြျာေးနငှ  ်နဂငုင်ရံရေးအရ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ေကုခရရာကလ်ဂြ ြ်ည်မဖစသ်ည်။ ထဂု  ရ ကာင  ်တစ်ဖက်တ င ်သတတ ဂရ ကာငသ်ည ် 

လုပ်ရပ်ြျာေး ရှဂသည။် လြူျာေးအာေးသတတ ဂြွဲ ရစရသာ ဖာရဂရှွဲြျာေး၏ လ ွဲြှာေးရသာ 

လုပ်ရပ်ြျာေး၊ ရယရှုကဂု ဆန  က်ျငမ်ခငေ်းသည် ဓြမပညာအရလ ွဲြာှေးမပ ေး 

ထဂအုရ ကာငေ်းမပချက်ရ ကာင  ်ကဂုယရ်တာ က်ဂု ဖယ်ရှာေးလဂသုြူျာေးလည်ေး ရှဂသည်။ 

ထဂု  ရ ကာင ၊် စည်ေးရဝေးရသာလအူုပ်သညလ်ူအာေးလံုေးြဟုတပ် ၊ ၎ငေ်းတဂု  သည် 

ရယရှုကဂုဆန  က်ျငသ်ူြျာေးနငှ  ်သရဘာတနူဂငုဖ် ယရ်ှဂသည ် ရရ ေးချယ်ထာေးရသာ 

လူအပ်ုစုမဖစသ်ည။် အသငေ်းရတာ်၏ ကနဥ ေးကာလြျာေးတ င ်ခရစ်ယာနြ်ျာေး 

အာေးလံုေးသည ်ဂျျူေးြျာေးမဖစ်မပ ေး၊ တြနရ်တာ်ြျာေးသည ်ဂျျူေးြျာေးမဖစ် ကသည်၊ 

ရယရှုကဂယု်တဂုငသ်ည် ဂျျူေးလြူျဂိုေးမဖစ်မပ ေး ရယရှုအရပေါ် အရကာငေ်းမြင ်

စဂတထ်ာေးရှဂရသာ ဂျျူေးြျာေးစ ာရှဂရ ကာငေ်း သတဂရရနြ်ှာ အလ နအ်ရရေးကက ေးပ သည။် 

လကဝ် ေးကပ်တဂုငရ်ပေါ် သတပ်စ်ရနရ်အာ်ဟစ်သြူျာေးသည် ဓြမအြှုရတာ်ရဆာငစ်ဥ် 

တ င ်သခငရ်ယရှုနငှ  ်ထဂရတ ြို့ဆက်ဆခံွဲ ဖူေး ကသြူျာေးထွဲြှ အနည်ေးစုမဖစ်နဂငုပ် သည။် 

နဒါက တော Frank Thielman 

စဂတဝ်ငစ်ာေးစရာြှာ၊ ရယရှု၏ဖြ်ေးဆ ေးခရံြှုနငှ  ်ရံုေးတငစ်စ်ရဆေးမခငေ်းြျာေးအရ ကာငေ်း လကုာ၏ 

ဇာတလ်ြ်ေးသည် ရယရှု၏အရသခံမခငေ်းအရပေါ် အာရုံြစဂကု်ဘွဲ၊ ခရစ်ရတာ်အမဖစ် သ၏ူလကခဏာကဂု 

အာရုံစဂုကသ်ည။် လကုာ ၂၂:၆၇-၇၀ တ င ်ရယရှုနငှ  ်ဂျျူေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေး ကာေး ဖလယှြ်ှုကဂု နာေးရထာင ်

ပ _ 

သငသ်ည် ခရစရ်တာ်ြှနလ် င ်င တဂု  အာေး ရမပာရလာ ဟုဆဂု က၏။ ရယရှုကလည်ေး၊ 

င ရမပာလ င ်သငတ်ဂု   သည ်ြယံု။ င ရြေးလ ငလ်ည်ေး သငတ်ဂု  သည် ြရမဖဘွဲ၊ င  ကဂု 

ြလွှတဘ်ွဲရန ကလဂြ် ြည်။ ရနာက်၌ လသူာေးသည် ဘုရာေးသခင၏် တနခ်ဂုေးရတာ် 

လက်ျာဘက်၌ ထဂငုရ်တာ်ြူလတံ ဟု ြဂန်  ရတာ်ြူရသာ်၊ ထဂသုအူရပ ငေ်းတဂု  က၊ 

သဂု  မဖစ်၍ သငသ်ည ်ဘရုာေးသခင၏် သာေးရတာြ်ှနသ်ည်တကာေးဟု ဆဂု ကလ င၊် 

သငတ်ဂု  ဆဂုသည်အတဂုငေ်းြှနသ်ည်ဟု ြဂန်  ရတာ်ြူ၏ (လကုာ ၂၂:၆၇-၇၀)။ 

ဤကျြ်ေးပဂုေတ် င၊် ရယရှုသည် သူ  ကဂယုသ် ူခရစရ်တာ်၊ လသူာေးနငှ  ်ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာဟ်ူ၍ 

ခ ွဲမခာေးသတြ်တှ်ခွဲ သည်။ ဤအသံုေးအနှုနေ်းြျာေးအာေးလံုေးသည် ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးတ င ်ပရရာဖက်မပိုထာေး 

သည  ်ရြရှဂယမဖစ်ရ ကာငေ်းကဂု ရည်ညွှနေ်းသည်။ 

 သူ၏ရံုေးတငစ်စရ်ဆေးမခငေ်းြျာေးမပ ေးရနာက်၊ ရယရှု၏ ကာေးစငတ်ငအ်ရသခံမခငေ်းကဂု လကုာ ၂၃:၂၆-

၄၉ တ င ်ရဖာ်မပထာေးသည။် အခနေ်းငယ် ၄၃ နငှ  ်၄၆ တ င၊် လကုာသည် အမခာေးခရစဝ်ငက်ျြ်ေးရရေးသူ 

ြညသ်ြူ  ြရဖာ်မပခွဲ ရသာ လက်ဝ ေးကပ်တဂုင၌်သခငရ်ယရှုြဂန  ရ်တာ်ြူရသာ စကာေးြျာေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   

အတ က်နစှ်ကကဂြက်ဂုေးကာေးရဖာ်မပခွဲ သည်။ ဤစကာေးြျာေးသည် သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င ်လုကာ 

အကကဂြ်ကကဂြ်ရမပာခွဲ ရသာအချက်နစှ်ချကက်ဂု အရလေးရပေးရဖာမ်ပသည_် ပထြအချက်၊ ရယရှုသည် 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ကူကယ်ရာြွဲ သြူျာေးအတ က် သနာေး ကငန်ာြှုအမပည ်ရှဂမခငေ်း၊ ေတုဂယအချက်၊ ရယရှုသညဤ်မဖစရ်ပ်ြျာေး 

အာေးလံုေးကဂု ထဂနေ်းချိုပ်ထာေးသည ် ခြည်ေးရတာ်အာေး ယံ ုကညက်ဂုေးစာေးမခငေ်းပငမ်ဖစသ်ည။် လကုာ ၂၃:၄၃ တ င၊် 

ရယရှုသည် သူ  အနာေး လက်ဝ ေးကပ်တဂုငရ်ပေါ် ရှဂ သခူဂုေးအာေး သနာေးရသာစဂတ်နငှ  ်ဤစကာေးြျာေးမဖင  ်နစှသ်ဂြ ် 

ရပေးခွဲ သည်။ 

ရယရှုကလည်ေး၊ င အြှနဆ်ဂုသည်ကာေး၊ ယရန  တ င ်သငသ်ည ်င နငှ် အတူ 

ပရေဂသဘုံု၌ရှဂလဂြ် ြည်ဟု ြဂန်  ရတာ်ြ၏ူ (လကုာ ၂၃:၄၃)။ 

အခနေ်းငယ် ၄၆ တ င၊် ရယရှုသည ်ခြည်ေးရတာ်အာေး ယံ ုကညစ်ဂတခ်ျစ ာ ရကကေးရ ကာ်ခွဲ သည်– 

အဂု အဘ၊ အကျွန်ပ်ုစဂတဝ်ဂညာဥက်ဂု ကဂယု်ရတာ်လက်၌ အကျွန်ပ်ုအပ်ပ ၏  (လုကာ 

၂၃:၄၆)။  

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏သခငြ်ရသဆံုေးြ  ရနာကဆ်ံုေးအချဂနြ်ျာေးသည ်အမခာေးသြူျာေးအတ က် သနာေး ကငန်ာြှု 

နငှ  ်ခြည်ေးရတာ်အာေးကဂုေးစာေးမခငေ်းတဂု  မဖင  ်မပည ်နကှ်ရနရ ကာငေ်း လုကာသည ်ရှငေ်းလငေ်းစ ာရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

ထဂု  ရနာက၊် လကုာ ၂၃:၅၀-၅၆ တ င၊် လကုာသည ်ဥပုေရ်န  စတငရ်တာ ြည်မဖစ်ရသာရ ကာင  ်ကဂုယရ်တာ် 

၏ရုပ်အရလာငေ်းကဂမုြှိုပ်နှမံခငေ်းြမပိုြှ  ထ ငေ်းထထုာေးရသာရကျာက်သခ္ျိုငေ်းထွဲတ င ်ထာေးသည ြ်ှတတ်ြ်ေးကဂု 

တငမ်ပခွဲ သည်။ 

ညှဉ်ေးပနေ်းနှဂပ်စက်ခရံရသာ လကုာ၏စာဖတ်သြူျာေးသည် ရယရှု၏ဆငေ်းရွဲေကုခြျာေးကဂု မြငရ်န ်

ြခွဲယဉ်ေးပ ။ ြည်သဂု  ရသာ နှဂပ်စက်ညှဉ်ေးပနေ်းမခငေ်းကဂသုူတဂု  ခံစာေးရသည်မဖစ်ရစ၊ ခရစ်ရတာ်သည်သာ၍ 

ရတ ြို့  ကံိုခံစာေးခွဲ ရသည်။ ထဂု  ထက်ြက၊ ကဂုယရ်တာ်သည် သတူဂု  အတ က ်ခစံာေးရပေးခွဲ သည်။ အကယ်၍ 

သူတဂု  ၏သခငသ်ည် သူတဂု  အတ ကဆ်ငေ်းရွဲေကုခခံ၍ အရသခရံနပ်င ်ဆနရှ္ဂခွဲ ပ က၊ သူတဂု  သည်လည်ေး 

ကဂုယရ်တာ်အတ က် အရသခံရန ်ဧကနြ်လ ွဲဆနရှ္ဂသင သ်ည်။ သဂု  ရသာ်၎ငေ်းသည် အရကကေးြ သာြဟုတပ် ။ 

ရယရှုသည် နာခြံှုနငှ  ်ဆငေ်းရွဲေကုခြျာေးအတ က ်ချ ေးရမြှာက်မခငေ်းခံရသကွဲ သဂု  ၊ နာခြံှုရှဂရသာ ရနာက်လဂကု် 

ြျာေးသညလ်ည်ေး ၎ငေ်းတဂု  ၏ ဆငေ်းရွဲေကုခြျာေးအတ ကခ်ျ ေးရမြှာက်မခငေ်းခရံြည်မဖစသ်ည်။ 

ရနာကဆ်ံုေးတ င၊် ရယရှု၏ဖြ်ေးဆ ေးမခငေ်း၊ ရုံေးတငစ်စ်ရဆေးမခငေ်းနငှ ရ်သမခငေ်းဆဂုငရ်ာမဖစရ်ပ်ြျာေးကဂု 

ရဖာ်မပမပ ေးရနာက်၊ လကုာသည ်ရယရှု၏ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်းနငှ  ်တက်ကကမခငေ်းြတှ်တြ်ေးနငှ  ်လုကာ 

၂၄:၁-၅၃ တ င ်သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု နဂဂံုေးချိုပ်ခွဲ သည်။ 

ရှင ပပန ထနပမောက ပခင ်းနငှ   ကက င််းကငသ်ို ာ့တက ကကပခင ်း 

လုကာ ၂၄ေး၁-၁၂ တ င ်ရယရှု၏ဗလာကျငေ်းသခ္ျိုငေ်း၊ ရကာငေ်းကငတ်ြနန်ငှ  ်တပည ်ရတာြ်ျာေး၏ 

ြယံသုကဂာမဖစ်မခငေ်းကဂု ရှာရဖ ရတ ြို့ ရှဂရ ကာငေ်း လကုာရဖာ်မပခွဲ သည်။ ကကဂိုတငြ်ဂန  ရ်တာ်ြူထာေးသည ်အတဂုငေ်း 

ရယရှုသည် ရသမခငေ်းြှ ထရမြာက်ရတာ်ြခူွဲ သည်။ သကူဂုယတ်ဂုငအ်တ က်နငှ  ်ကဂယု်ရတာ်ကဂ ုယံု ကည်သ ူ

အရပ ငေ်းအတ က် ရသမခငေ်းတရာေးအာေး ရအာငန်ဂငုခ်ွဲ သည်။ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

သခငရ်ယရှုသည် ဧရြာက်မြဂိုြို့သဂု   တပည ရ်တာ်နစှဥ် ေးနငှ အ်တ ူထဂရုန  တ ငလ်ဂကု်ပ လာရသာအခ  

ထဂအုမဖစအ်ပျကက်ဂု လကုာ ၂၄:၁၃-၃၅ တ ငရ်ကာက်နှုတရ်ဖာ်မပထာေးသည်။ ကဂယု်ရတာ်သည ်သူ၏ 

ဓြမအြှုရတာ်နငှ  ်ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မခငေ်းဆဂုငရ်ာအလငေ်းမဖင  ်ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးကဂု ဖတ်ရှုရန ်သူတဂု  ကဂ ု

သ နသ်ငရ်ပေးခွဲ သည်။ သြမာကျြ်ေးစာတ င ်ြှတတ်ြ်ေးတငထ်ာေးသြ အာေးလံုေးသည် ရယရှုနငှ  ်သူ၏ 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းအြှုရတာ်ကဂု ညွှနမ်ပသည။် 

ထဂု  ရနာက၊် လကုာ ၂၄:၃၆-၄၉ တ င၊် ရယရှုသည် တပည ်ရတာ်တဂု  အာေး ထငရ်ှာေးမပမပ ေး ဤမဖစရ်ပ် 

ြျာေးကဂု သကရ်သခံရန ်သတူဂု  ကဂု အာေးရပေးခွဲ သည်။ ရနာငတ်ရမခငေ်းနငှ  ်ခ င လ်ွှတ်မခငေ်းဆဂုငရ်ာ သတငေ်း 

ရကာငေ်းကဂု လြူျဂိုေးအာေးလံုေးအာေး ရဟာရမပာမခငေ်းမဖင  ်သူ၏အြှုရတာ်ကဂု ဆက်လက်လပ်ုရဆာငရ်န ်

သူတဂု  ကဂ ုအြဂန  ရ်ပေးခွဲ သည်။ ထဂု  ရနာက် လုကာသည ်သူ၏ေတုဂယတ ွဲမဖစ်ရသာ တြနရ်တာ်ဝတထ ိုတ င ်ဤ 

တာဝနအ်တ က် သတူဂု  ကဂု ခ နအ်ာေးရပေးရန ်သန  ရှ်ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရတာ်အာေး ရစလွှတ်ြည်ဟရူသာ ရယရှု၏ 

ကတဂကဂု ရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

လုကာ ၂၄:၅၀-၅၃ တ င ်ရယရှု၏ကဂယု်ခနဓာနငှ တ်က  ရကာငေ်းကငသ်ဂု   တကက်ကမခငေ်းနငှ အ်တူ သူ၏ 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးကဂု နဂဂံုေးချိုပ်ခွဲ သည်။ ဤအံ ဖ ယအ်ြှုကဂု တံု  မပနရ်သာအာေးမဖင  ်တပည ်ရတာြ်ျာေးသည် 

ဘုရာေးသခငက်ဂု ဝတ်မပိုကဂုေးက ယ် ကမပ ေး၊ ရွှငလ်နေ်းစ ာချ ေးြ ြ်ေး ကသည်။ လုကာ ၂:၁၀ တ င ်ရကာငေ်းကင ်

တြနရ် ကညာခွဲ ရသာ ဝြ်ေးရမြာက်စရာသတငေ်းစကာေးသည် ရနာက်ဆံုေးတ င ်ဘုရာေးသခင လ်ူြျဂိုေးထသံဂု   

ရရာကရ်ှဂလာသည။် ရှငမ်ပနထ်ရမြာက်မပ ေး ရအာငပ် ွဲခံရသာသခငရ်ယရှုသည် သတူဂု  ၏ကယတ်ငရှ်င ်

မဖစသ်ည။် 

လုကာသည ်တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးယံု ကည်သြူျာေးအရနမဖင  ်ရယရှုရနာကရ်တာ်သဂု  လဂကု်မခငေ်းသည် 

ြှနက်နရ်သာရရ ေးချယြ်ှုမပိုလပ်ုခွဲ မခငေ်းမဖစရ် ကာငေ်း အာြခံရန ်ကျြ်ေးကဂုရရေးခွဲ သည်။ သ၏ူခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ 

ဖ ွဲြို့စည်ေးပံုနငှ အ်ရ ကာငေ်းအရာအာေးမဖင ၊်  ရယရှု၏အသကတ်ာ၏ရှုရထာင တ်ဂုငေ်းသည် ကဂယု်ရတာ်၏နဂငုင် ံ

ရတာ်ကဂုတညရ်ထာငရ်န ်ဘုရာေးသခင အ်စ အစဉ်၏တစစ်ဂတတ်စပ်ဂုငေ်းမဖစရ် ကာငေ်း လုကာသည်သရုပ်မပခွဲ  

သည။် ကဂယု်ရတာ်သည ်ရဟရာှယ၏ ကယတ်ငမ်ခငေ်းဆဂုငရ်ာ ပရရာဖကမ်ပိုချကြ်ျာေးကဂု မဖည ်ဆည်ေးရန ်

ကကလာခွဲ သည  ်ေ ဝဂေ၏်သာေးရတာ်မဖစ်သည်။ ရယရှုသည် ြရပ်တန  န်ဂငုရ်သာရကျေးဇူေးရတာ်နငှ  ်ကရုဏာ 

ရတာ်၏စ ြ်ေးအာေးမဖစ်မပ ေး လြူျဂိုေးအာေးလံုေးကဂု ကဂုယရ်တာ်၏အပ်ုချိုပ်ြှုရအာကသ်ဂု   ရရာက်ရစြည ်သူ 

မဖစသ်ည။် သူသည ်ဘရုာေးသခင၏် နဂငုင်ရံတာ်ကဂု အြနှတ်ကယ် အစမပိုခွဲ သည်။ သသူည် လူသာေးြျဂိုေးန ယ် 

အာေးလံုေးထကံယတ်ငမ်ခငေ်း ယူရဆာငလ်ာရပေးသည်ြှာ အြှနပ်ငမ်ဖစသ်ည။် ထဂု  မပင ်ကဂုယ် ရတာ်အရပေါ် 

သစစာရှဂရသာသတူဂုငေ်းကဂု အြှနတ်ကယ်ကယတ်ငလ်ဂြ ြ်ည်။ 

လုကာ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ ရနာက်ခံ၊ ဖ ွဲြို့စည်ေးတည်ရဆာက်ပံနုငှ  ်အရ ကာငေ်းအရာတဂု  ကဂု သံုေးသပ် 

မပ ေးရနာက်၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရနာက်ဆံုေးအဓဂကအရ ကာငေ်းအရာကဂု ယခုရလ လာရန ်အဆငသ်င မ်ဖစ်ရနမပ  

မဖစသ်ည။် သငခ်နေ်းစာ၏ ဤအပဂုငေ်းတ င၊် လကုာအရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲ ရသာ အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာအချဂိုြို့ 

ကဂု ရလ လာပ ြည။် 
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အဓိကအန ကောင ်းအ ောမျော်း 

ရယဘူယျအာေးမဖင ၊် Synoptic ခရစ်ဝငက်ျြ်ေး သံုေးခလုံုေး—ြဿွဲ၊ ြာကု၊ နငှ  ်လုကာ — သည ်

တူည ရသာဗဟဂုအရ ကာငေ်းအရာကဂုရဖာ်မပ ကသညဟ်ု ဆဂုနဂငုသ်ည။် ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ် 

ကဂု ယရူဆာငလ်ာသူ ခရစ်ရတာ်မဖစသ်ည။် သဂု  ရသာ် ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတစခ်စု သည ်ဤဗဟဂအုယူအဆကဂု 

ြတညူ ရသာနည်ေးလြ်ေးြျာေးမဖင  ်ရဖာ်မပ ကသည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င ်ဤအယအူဆ 

ကဂု ရလ လာသည အ်ခ ၊ ကယတ်ငမ်ခငေ်းအမဖစ် ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်အရ ကာငေ်း လုကာ၏ရဖာ်မပချက် 

ကဂု အာရုံစဂကုပ် ြည်။ 

လုကာသည ်ကယတ်ငသ်ည်၊ ကယတ်ငမ်ခငေ်း၊ ကယတ်ငမ်ခငေ်းတရာေးနငှ  ်ကယတ်ငရ်ှငဟ်ရူသာ 

စကာေးလံုေးြျာေးကဂု အနည်ေးဆံုေး ၂၅ ကကဂြ် အသံုေးမပိုခွဲ သည်— အမခာေးရသာ ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးရရေးသြူျာေးထက် 

ပဂြုျာေးသည။် ခရစရ်တာ်ြပ ရသာကျွန်ပ်ုတဂု  ၏စဂတ်ပျက်ဖ ယအ်ရမခအရနနငှ  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယ်တငရ်နလ်ဂု 

အပ်မခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု သသူည ်အရလေးရပေးရဖာ်မပသည။် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်သည ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

အကက ေးမြတ်ဆံုေးရသာကယတ်ငမ်ခငေ်းမဖစ်သည်ဟု သူသ နသ်ငခ်ွဲ သည်။  

ကယတ်ငမ်ခငေ်းဟူရသာ ရဝ ဟာရသည ်ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေး၏ ရြရှဂယဆဂုငရ်ာရြ ာ်လင ခ်ျကြ်ျာေး 

တ င ်နကရ်ှု ဂငေ်းစ ာ အမြစတ် ယ်ရနသည။် ြရကာငေ်းြှု၏ဖဂနှဂပ်ချိုပ်ချယ်ြှုြှ လ တရ်မြာကမ်ခငေ်းနငှ  ်

ဘုရာေးသခင၏် အမပစ်ကဂစု ရငမ်ခငေ်းြှ လ တရ်မြာက်မခငေ်းအမဖစ ်ကျွန်ပ်ုတဂု   အဓဂပပ ယ်ဖ င ဆ်ဂုနဂငုပ် သည်။ 

ဓြမရဟာငေ်းကာလတစ်ရလ ာက်လံုေး၊ အထေူးသမဖင  ်ပရရာဖက်ကျြ်ေးြျာေးထွဲတ င၊် ရြရှဂယသည် ရနာကဆ်ံုေး 

တ င ်အမပစ၏်အကျဂိုေးသကရ်ရာက်ြှုြျာေးြှ ကယ်တငမ်ခငေ်းသဂု  ရရာကရ်စမခငေ်း၊ အမပစ၏်ြျကရ်ြှာကြ်ှပင ်

ကယတ်ငမ်ခငေ်းသဂု  ရရာက်ရစရ ကာငေ်း သူ၏လတူဂု  အာေး ဘုရာေးသခငသ်ည်သ နသ်ငခ်ွဲ သည်။ 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းအရပေါ် လုကာ၏ အရလေးရပေးြှုနငှ အ်ည ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး 

၏ အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာြျာေးအရ ကာငေ်း ရဆ ေးရန ေးချကက်ဂု ခရစ်ရတာ်၏ကယတ်ငမ်ခငေ်းလပ်ုငနေ်း၏ 

ြတညူ ရသာရှုရထာင ြ်ျာေးနငှ  ်ကဂုက်ည ရသာ အပဂုငေ်းသံုေးပဂုငေ်းမဖင  ်ပဂုငေ်းမခာေးပ ြည။် ဦေးစ ာ၊ လကုာ၏ 

ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာကယတ်ငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း ရဖာ်မပချက်ကဂု သံုေးသပ်ပ ြည်။ ေတုဂယ၊ ဘုရာေးသခငက်ဂု 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယ်တငရှ်ငအ်မဖစ် သ၏ူသရပ်ုရဖာ်ပံကုဂု စဉ်ေးစာေးပ ြည်။ တတဂယ၊ ကယ်တငမ်ခငေ်းခံရရသာ 

လူအြျဂိုေးအစာေးြျာေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရလ လာပ ြည်။ ကယ်တငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း လကုာ၏ရဖာ်မပချက်မဖင  ်

စတင ်ကပ စဂု  ။ 

ကေ တင ပခင ်း ိိုင  ောနဖော ပပချက  

သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတစ်ရလ ာက်လံုေးတ င၊် လကုာသည ်ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာကယ်တငမ်ခငေ်းသည် 

အဓဂကအာေးမဖင  ်လြူျာေး၏အရမခအရနြျာေးကဂု ရမပာငေ်းမပနလ်နှရ်နမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း မပသခွဲ သည်။ ၎ငေ်းသည် 

သူတဂု  ၏ပုဂ္ဂိုလ်ြျာေးနငှ  ်ဘုရာေးသခငရ်ရှ ြို့ရတာ်၌ ရပ်တညြ်ှုကဂ ုရမပာငေ်းလွဲရစမပ ေး၊ ၎ငေ်းတဂု  သည် ကျဂနမ်ခငေ်း 

အစာေး ရကာငေ်းချ ေးခစံာေးရရစရန ်၎ငေ်းတဂု  ၏ဘဝကဂု ရမပာငေ်းလွဲရစသည။် 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးလံုေးသည် အမပစသ်ာေးြျာေးအမဖစ် ရြ ေးဖ ာေးလာ ကသည်။ ရလေအ်ရနနငှ ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု   

သည ်ဘုရာေးသခင၏် မပစတ်ငရ်ှုတ်ချြှုခရံမပ ေး ထာဝရပျကစ် ေးမခငေ်းသဂု   ဦေးတည်ရနပ သည။် သဂု  ရသာ် 

ဧဝံရဂလဂတရာေးသညအ်မပစြ်ျာေးကဂု ခ င လ်ွှတ်ရပေးသည်၊ ထဂု  ရ ကာင  ်ဘုရာေးသခငသ်ည် ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေး 

အမပစစ် ရငရ်န ်အရ ကာငေ်းြရှဂရတာ ပ ။ လကုာသည် ြ ကာခဏဆဂသုကွဲ သဂု  ၊ ကယတ်ငမ်ခငေ်းသည် 

ကျွန်ပ်ုတဂု  နငှ  ်ဘုရာေးသခင ်ကာေး မငဂြသ်က်မခငေ်းကဂု မဖစ်ရပေါ်ရစသည။် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏အသစရ်သာြျက်နာှသာ 

ရပေးြှုအရမခအရနမဖင ၊် ရယရှုမပနလ်ည်ကကလာမပ ေး ကြဘာရမြကက ေးကဂု မပ ေးမပည စ်ံုရစရသာအခ ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု   

အရြ ခရံြည ် ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်တ င ်ထာဝရရကာငေ်းချ ေးြျာေးကဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရရှဂ ကြည်မဖစသ်ည်။ 

ထဂကုြဘာသစတ် င၊် ဖျာေးနာမခငေ်း သဂု  ြဟတု် ရသဆံုေးမခငေ်း သဂု  ြဟုတ် ြသနြ်စ ြ်ေးမဖစမ်ခငေ်း သဂု  ြဟတု် 

နာကျငြ်ှုြျာေး ရှဂရတာ ြည်ြဟတု်ပ ။ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ဘဝသည် ယခြုည်သဂု  ပငရှ်ဂရစကာြူ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် 

ရနာငလ်ာြည က်ြဘာတ င ်ချြ်ေးသာကကယဝ်မပ ေး အခ င ထ်ေူးခြံျာေးမဖစလ်ာြည်မဖစသ်ည်။ 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂုဖတ်သြူျာေးသည် ရယရှု၏အသက်တာနငှ  ်

ဓြမအြှုရတာ၏်လြူှုရရေးအရမခအရနတ င_်အြျဂိုေးသြ ေးြျာေး၊ 

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေး၊ ကရလေးြျာေး၊ စသည  ်သဇာကငေ်းြွဲ ရသာအပ်ုစုြျာေးကဂု 

အထေူးအာရုံစဂကု်ရ ကာငေ်း ြ ကာခဏသတဂမပိုြဂ ကသည။် ဤအတ က် 

ရလေးနက်ရသာဓြမပညာဆဂုငရ်ာ အရ ကာငေ်းမပချကတ်စ်ခုရှဂသည်ဟု ထငပ် သည်၊၊ 

၎ငေ်းသည် အစ ြ်ေးြရှဂရသာသြူျာေးကဂု အကျဂိုေးမပိုမခငေ်းနငှ ပ်တသ်က်၍ 

ဘုရာေးသခင၏်ရနာကဆ်ံုေးအချဂနအ်ပ်ုချိုပ်ြှုကဂု လကုာနာေးလည်မခငေ်းြှ 

အရငေ်းခံမခငေ်းမဖစ်သည်။ ထဂု  မပင၊် အငအ်ာေးကက ေးသြူျာေးကဂု ထဂခဂကု်ရစမပ ေး၊ 

အခနေ်းကဏ္ဍြျာေးအာေး အြှနတ်ကယ် ရမပာငေ်းမပနမ်ဖစ်ရစခွဲ သည်။ အြနှတ်ကယ၊် 

ယခဤုရမပာငေ်းမပနမ်ဖစ်ရသာ အခနေ်းကဏ္ဍြျာေးသည် ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးြျာေးသဂု  ြဟတု် 

ဓြမသစက်ျြ်ေး သဂု  ြဟတု် ရနာက်ဆံုေးကာလနဂဂံုေးပဂုငေ်းအချဂန ်အယူအဆအတ က် 

သ ေးသန  ြ်ဟုတပ် ၊ “ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံတာ်သည် တည်လုန ေးမပ ” ဟူရသာ 

အမဖစြ်ှနြ်ျဂိုေးမဖစသ်ည။် သြမာကျြ်ေးစာ၏ ဖ င လ်စှ်ရဖာ်မပမခငေ်းအာေးမဖင  ်၎ငေ်းကဂု 

သငရ်တ ြို့ နဂငုပ် သည။် ဥပြာ၊ ကြဘာဦေးကျြ်ေးတ င၊် ေတုဂယရြ ေးရသာသာေးြျာေးသည် 

သာေးဦေးြျာေးရနရာ၌ ရရ ေးချယခ်ရံတတရ် ကာငေ်း ထပ်ခ တလွဲလွဲ ကျွန်ပ်ုတဂု   

ရတ ြို့ရသည။် ၎ငေ်းသည် ရြ ာ်ြနှေ်းချကြ်ျာေး၏ ရမပာငေ်းမပနတ်စခ်ုမဖစသ်ည်။ 

၎ငေ်းသည် ဓြမရဟာငေ်းရှဂ ရြ ာ်လင ခ်ျကြ်ျာေး ရမပာငေ်းမပနမ်ဖစ်မခငေ်း၏ ဥပြာတစခ်ု 

မဖစမ်ပ ေး၊ လုကာအရလေးထာေးသြ အဆံုေးသတ်ရန၊် ဓြမသစတ် ငက်ျွန်ပ်ုတဂု   

ရရှဂထာေးရသာရြ ာ်လင ခ်ျကြ်ျာေးကဂု ကက ေးကျယ်ခြ်ေးနာေးရသာရမပာငေ်းမပန ်

မဖစမ်ခငေ်းတ င ်မပည စ်ံရုစရန၊် အထေူးသမဖင  ်အငအ်ာေးကက ေးသူနငှ  ်စ ြ်ေးအာေးြွဲ သြူျာေး၏ 

ရမပာငေ်းမပနမ်ဖစ်မခငေ်း မဖစသ်ည။် 

နဒါက တော David R. Bauer 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

လုကာ ၇ တ င၊် နစှ်မခငေ်းဆရာရယာဟနသ်ည် ရြရှဂယဟတု်ြဟုတ် ရယရှုအာေး ရြေးမြနေ်းရန ်

သတံြနြ်ျာေး ရစလွှတ်ခွဲ သည်ကဂု သငြ်တှ်ြဂပ လဂြ ြ်ည်။ ရယရှုသည် ရဟရှာယ ၆၁:၁-၂ ကဂု စကာေးရမပ 

ရမပာမခငေ်းအာေးမဖင  ်မပနလ်ည်ရမဖ ကာေးခွဲ သည်—လထူဆုဂုငရ်ာဓြမအြှုရတာ်အစတ င ်တရာေးဇရပ်၌ သူ 

ဖတ်ခွဲ ဖူေးသည ်ကျြ်ေးပဂေုမ်ဖစသ်ည်။ လုကာ ၇:၂၂ တ င ်ရယရှု၏ရမဖ ကာေးချကက်ဂု ရနာက်တစ်ကကဂြ် 

နာေးရထာငပ် _ 

ြျကစ် ကနေ်းရသာသတူဂု  သည် မ က်စ ခမငရ်ကက၏။ ထခခမစမွ်ျားထသာသတူ ို  သည် 

လှမ်ျားသွာျားရကက၏။ နနူာစ ွဲရသာသူတဂု  သည် သန်  ရှငေ်းမခငေ်းသဂု  ရရာက်ရ က၏။ 

နာေးပငရ်သာသတူဂု  သည် နာေး ကာေးရ က၏။ ရသရသာသတူဂု  သည် ထရမြာက်မခငေ်း 

သဂု  ရရာက်ရ က၏ (လုကာ ၇:၂၂)။ 

ဤရနရာတ င ်သခငရ်ယရှုရမပာခွဲ သြ သည် ကယ်တငမ်ခငေ်းပံစုံ၊ ြရကာငေ်းရသာအရမခအရနြှ 

ရကာငေ်းရသာအရမခအရနသဂု   ရမပာငေ်းမပနမ်ဖစ်မခငေ်း မဖစသ်ည်။ 

ရမြကက ေးသစ်တ င၊် ဤဆဂုေးရ ာေးရသာအရမခအရနြျာေးကဂု လံုေးဝဖယ်ရှာေးပစြ်ည်မဖစ်သည်။ ယခပုင၊် 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေး ထဂထုာဝရရကာငေ်းချ ေးြျာေးကဂု ကကဂိုတင၍်မြည်ေးစြ်ေးရစပ သည။် 

သဂု  ရသာ် ကယတ်ငမ်ခငေ်း၏ ကက ေးြာေးရသာ ရမပာငေ်းမပနလ်ှနြ်ှုြျာေးသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ အမပငပ်နေ်းအရမခအရန 

ြျာေးတ င ်ကန  သ်တြ်ှုြရှဂပ ။ သတူဂု  သည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ အတ ငေ်းပဂုငေ်း၌လည်ေး ရမပာငေ်းလွဲရပေးပ သည။် လကုာ 

၆ေး၂၇-၃၆ တ င ်ရယရှုရမပာခွဲ သည ်အတဂုငေ်း_ 

င  စကာေးကဂု ကာေးရရသာ သငတ်ဂု  အာေး င ဆဂသုညက်ာေး၊ သငတ်ဂု  ၏ ရနသ်တူဂု  ကဂု 

ချစ် ကရလာ ။ သငတ်ဂု  ကဂ ုြုနေ်းရသာသတူဂု  အာေး ရကျေးဇူေးမပို ကရလာ ။ သငတ်ဂု  ကဂု 

ကျဂနဆ်ွဲရသာသူတဂု  အာေး ရြတတ ာပဂု   ကရလာ ။...သငတ်ဂု  ြကူာေး ရနသ်ူတဂု  ကဂ ု

ချစ် ကသရလာ။ ရကျေးဇူေးမပို ကရလာ ။ တစံုတခုကဂရုြည်ဟ ုရမြာ်လင် မခငေ်း ြရှဂဘွဲ 

ရချေးင ှေး ကရလာ ။ ထဂသုဂု  မပိုလ င ်သငတ်ဂု  အကျဂိုေးကက ေးလဂြ် ြည်။ အမြင် ဆ ိုျားရသာ 

ဘုရာေး၏သာေးမဖစ် ကလဂြ် ြည။် ထဂဘုုရာေးသည် ရကျေးဇူေးြသဂရသာသူ၊ 

ဆဂုေးညစရ်သာသရဘာရှဂရသာ သူတဂု  အာေးရကျေးဇူေးမပိုရတာ်ြ၏ူ။ ထဂရု ကာင်  

သငတ်ဂု  အဘသည် သနာေးမခငေ်းစဂတရ်ှဂရတာ်ြသူညန်ည်ေးတူ သငတ်ဂု  သည်လည်ေး 

သနာေးမခငေ်းစဂတရှ်ဂ ကရလာ  (လကုာ ၆ေး၂၇-၃၆)။ 

နဂငုင်ရံတာ်၏ရကာငေ်းချ ေးြျာေးသည် မပငပ်အရမခအရနြျာေးကဂု ရမပာငေ်းမပနလ်ှနမ်ခငေ်းြ သာြဟတု်ပ ။ 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းခံရသူြျာေး၏ စရဂုက်နငှ  ်အမြငက်ဂလုည်ေး ရမပာငေ်းမပနလ်နှရ်ပေးသည်။ မပငပ်ရမပာငေ်းမပန ်

မဖစမ်ခငေ်းြျာေးကွဲ သဂု  ပင ်ဤအတ ငေ်းရမပာငေ်းမပနမ်ဖစ်မခငေ်းြျာေးသည် လကရ်ှဂရလာက၌ တစ်စဂတတ်စပ်ဂုငေ်းနငှ  ်

ရနာကက်ြဘာတ ငအ်မပည ်အ၀ ထငရ်ှာေးြည်မဖစ်သည။် ယခတု င၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် သန  ရှ်ငေ်းရသာ 

ဝဂညာဉ်ရတာ်၏ ကျဂြ်ေးဝပ်ြှုကဂခုံရ၍ ြျကစ်ဂအသစ်မဖင  ်ကြဘာကက ေးကဂု  ကည က်ာ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏စဥ်ေးစာေး 

ရတ ေးရတာရခေါ် မခငေ်း၊ မပိုြူမခငေ်းတဂု  သည် စတငက် ွဲမပာေးမခာေးနာေးခွဲ သည်။ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ြျကရ်ြှာက်၊ 

ရဖာကမ်ပနမ်ခငေ်းနငှ  ်အမပစ၏်အကျဂိုေးဆကတ်ဂု  ြှ လံုေးဝကငေ်းစငသ် ာေးြည ် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်တံ င ်ဤ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ရမပာငေ်းလွဲြှုြျာေး ဆက်လက်ရှဂရနြည်မဖစသ်ည။် ရယရှု မပနလ်ည်ကကလာ၍ ရမြကက ေးသစ်၌ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

ကဂုယခ်နဓာအသစ်ကဂု ရပေးရသာအခ  ၎ငေ်းတဂု  သည် မပ ေးမပည စ်ံလုဂြ ြ်ည်။ 

ဤကယတ်ငမ်ခငေ်း၏ရကာငေ်းချ ေးြျာေးသည် ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င ်ကယ်တငမ်ခငေ်းအတ က် 

သင ရ်လျာ်ရသာတံု  မပနြ်ှုသည် အဘယ်ရ ကာင အ်ချဂနန်ငှ အ်ြ  ရွှငလ်နေ်းြှုမဖစ်ရမခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု ရှငေ်းမပ 

သည။် ဤသညက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ မြငရ်သည ်နည်ေးတစ်နည်ေးြာှ လုကာတ ငပ် ဝငရ်သာ သ ချငေ်းြျာေး 

မဖစသ်ည ်၊ လကုာ ၁:၆၈-၇၉ တ င ်ဇာခရဂသ ချငေ်း၊ လကုာ ၁:၄၆-၅၅ တ င ်ြာရဂ၏သ ချငေ်းနငှ  ်လုကာ ၂:၂၉-

၃၂ တ င ်ရှဂရြာင၏်သ ချငေ်းတဂု   မဖစသ်ည။် ကယတ်ငမ်ခငေ်း၌ရွှငလ်နေ်းမခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂလုည်ေး၊ လုကာ ၁:၁၄ 

တ င ်ဇာခရဂအာေးရပေးရသာ သတငေ်းစကာေးနငှ  ်လကုာ ၂:၁၀-၁၁ တ င ်သဂုေးထဂနေ်းြျာေးထရံပေးရသာ ကက ေးစ ာ 

ရသာရွှငလ်နေ်းြှုသတငေ်းရကာငေ်းကွဲ သဂု  ရသာ ရကာငေ်းကငတ်ြနြ်ျာေး၏ ရ ကညာချကြ်ျာေးတ ငလ်ည်ေး 

ရဖာ်မပထာေးသည်။ ရွှငလ်နေ်းြှုသည် ရပျာကဆ်ံုေးသ ာေးရသာသဂေုးြျာေး၊ ရပျာက်ဆံုေးရသာေဂဂ  ေးမပာေးနငှ  ်လုကာ 

၁၅ တ င ်ရပျာက်ဆံုေးသ ာေးရသာသာေးအရ ကာငေ်း ရယရှု၏ပံုဥပြာြျာေး၏ တစသ်ြတတ်ည်ေးရသာ 

အရ ကာငေ်းအရာမဖစသ်ည။် သခငရ်ယရှုသည ်ဤနည်ေးမဖင  ်ဝြ်ေးရမြာက်မခငေ်း၏တံု  မပနြ်ှုကဂု လုကာ ၆:၂၁-

၂၃ တ င ်အကျဉ်ေးချိုပ်ရဖာ်မပခွဲ သည်_ 

ယခတု င ်ငဂရုကကေးရသာ သငတ်ဂု  သည်ြဂဂလာရှဂ က၏။ အရ ကာငေ်းြူကာေး၊ 

သငတ်ဂု  သည် ရယ် ကလတံ ။...ထဂကုာလ၌ ဝြ်ေးရမြာက်မခငေ်းရှဂ ကရလာ ။ 

ရ ငမ်ြျူေးရသာစဂတန်ငှ်  ခုန ်ကရလာ  (လုကာ ၆:၂၁-၂၃)။ 

ဘုရာေးသခငသ်ည် ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေး ရွှငလ်နေ်းရစြည ် ကယတ်ငမ်ခငေ်းကဂုရပေးရန ်ရည်ြှနေ်းထာေးသည်။ 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏အမပစြ်ျာေးကဂု ဖယရှ်ာေးမပ ေးမဖစရ်သာရ ကာင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေး ကဂယု်ရတာသ်ည ်ရွှငလ်နေ်းရစလဂု 

သည ်—ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ကဂယုရ်တာ်နငှ  ်မငဂြ်ေးချြ်ေးရသာဆကဆ်ရံရေးရှဂရသာရ ကာင မ်ဖစ်သည်— 

ကဂုယရ်တာ်၏နဂငုင်ရံတာ်၏ရကာငေ်းချ ေးြျာေးကဂု အရြ ခရံရသာရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ ဤအရ ကာငေ်းအရာသည် 

လုကာအတ က် အလ နအ်ရရေးကက ေးရသာရ ကာင  ်သ၏ူခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂဤုအချက်မဖင  ်အဆံုေးသတ်ထာေး 

သည။် လကုာ ၂၄:၅၂-၅၃၊ ရယရှု ရကာငေ်းကငဘ်ံသုဂု   တက်ကကမပ ေးရနာက် တပည ရ်တာ်ြျာေးမပိုြူခွဲ ပံအုာေး 

သူရဖာ်မပသညက်ဂု နာေးရထာငပ် _ 

တပည် ရတာ်တဂု  သည်...အလ နဝ်ြ်ေးရမြာကဝ်ြ်ေးသာမခငေ်းနငှ်  ရယရု ရှလငမ်ြဂိုြို့သဂု   

မပနသ် ာေး က၏။ ဘရုာေးသခငက်ဂု အံ ဩချ ေးြ နေ်းလျက် ဗဂြာနရ်တာ်သဂု   ရရာကမ်ြွဲ 

ရရာက် က၏ (လုကာ ၂၄:၅၂-၅၃)။ 

ဘုရာေးသခငသ်ည် ြည်သမူဖစသ်ညက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  မြငရ်သာအခ ၊ သခငဘ်ရုာေး 

ရကာငေ်းမြတရ် ကာငေ်းကဂု မြည်ေးစြ်ေး၍သဂရသာအခ ၊ ဝြ်ေးရမြာက်မခငေ်းသဂု   

ရရာကသ်င သ်ည်၊ ၎ငေ်းသည် ရြ ြို့ရလျာ်မခငေ်းသဂု   ဦေးတည်သင သ်ည်။ ကျွန်ပ်ုသည် 

ပနေ်းြျာေးယူလာမပ ေး ဇန ေးအာေး “ေ ြှာပနေ်းရတ  ဟနန် ရရ၊ င ြငေ်းကဂု ေ ပနေ်းရတ  

ရပေးသင တ်ယ်လဂု  ထငတ်ယ်” ဟု ဆဂပု က၊ ၎ငေ်းသည ်သြူ လဂခုျငလ်ဂြ ြ်ည်ြဟုတ။် 

ကျွန်ပ်ုသညသ်ြူကဂု ချစမ်ြတ်နဂေုးရသာရ ကာင  ်ဝြ်ေးရမြာကစ် ာနငှ  ်ရွှငလ်နေ်းြှုမဖင  ်
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

လုပ်ရဆာငရ်န ်လဂအုပ်သည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ဘုရာေးသခင၌် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ 

ရြ ြို့ရလျာ်ြှုသည် ဘရုာေးသခငက်ဂု အြှနတ်ကယသ်ဂကျွြ်ေးမခငေ်း၏ 

အရမခခရံဖာ်မပချက်တစခ်ု မဖစလ်ာသည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် ဘုရာေးသခင၌် 

ရြ ြို့ရလျာ်မခငေ်း၊ ဘုရာေးသခင၌် ဝြ်ေးရမြာကမ်ခငေ်း၊ ကဂယုရ်တာ်၌ 

ရကျနပ်မခငေ်းသရဘာသည် ခရစ်ယာနအ်သကတ်ာ၏ အဓဂကအချကမ်ဖစ်သည်။ 

နဒါက တော K. Erik Thoennes 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းဆဂုငရ်ာ ဤရဖာ်မပချက်ကဂစုဂတ်တ ငြ်ှတသ်ာေးထာေးမခငေ်းမဖင ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ ေတုဂယ 

အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာကဂု  ကည ် ကပ စဂု  _ လုကာသည ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယတ်ငရှ်ငအ်မဖစ် ဘရုာေးသခငက်ဂု 

အရလေးထာေးသည။် 

ဘို ော်းသခင သည  ကေ တင ရှင  

ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် အဆင သ်ံုေးဆင မ်ဖင  ်ဘုရာေးသခငက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယ်တငရှ်ငအ်မဖစ် ြတှယ်ြူည ်

မဖစသ်ည။် ကယတ်ငမ်ခငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏်တနခ်ဂုေးရတာ၊်  ဘုရာေးသခင၏်အ ကံအစည်ရတာ်နငှ အ်ည ၊ 

ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အာေးမဖင  ်ရရာကရ်ှဂရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ မြငရ်ြည်မဖစ်သည်။ ကယတ်ငမ်ခငေ်း 

သည ်ဘုရာေးသခင၏် တနခ်ဂုေးရတာ်ရ ကာင  ်မဖစသ်ည်ဟရူသာ အချကက်ဂု ဦေးစ ာ  ကည ် ကပ စဂု  ။ 

ဘို ော်းသခင ၏ တန ခိို်းနတော  

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည် ဘုရာေးသခငသ်ည ်ြဂြဂလြူျဂိုေး၏ ကယတ်ငရ်ှငမ်ဖစသ်ညဟ်ူရသာ 

ဓြမရဟာငေ်းအယအူဆကဂု ပံြုှနရ်ဖာ်မပပ သည။် ဥပြာ၊ ဤသည်ြှာ လကုာ၏အဖ င အ်ခနေ်းြျာေးတ င ်

အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာမဖစမ်ပ ေး၊ စာအပ်ုတစ်ခလုံုေးအတ က် သရဘာထာေးမဖစသ်ည။် လုကာ ၁:၄၇ တ င ်

ဘုရာေးသခငသ်ည ်သြူ၏ ကယ်တငရှ်ငမ်ဖစ်ရသာရ ကာင  ်ြာရဂ ဝြ်ေးရမြာက်ခွဲ သည်။ ဘရုာေးသခငသ်ည် 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းယူရဆာငရ်ပေးရ ကာငေ်း လုကာ ၁:၆၈-၇၉ တ င ်ဇာခရဂသ ချငေ်းဆဂခုွဲ သည်။ လကုာ ၂:၂၉-၃၀ 

တ င ်သူငယ်ရတာ်ရယရှုကဂု ကဂငုရ်ဆာငရ်သာအခ  ရှဂရြာငရ်မပာခွဲ ရသာစကာေးကဂု နာေးရထာငပ် _ 

ဘုရာေးသခင၏်ရကျေးဇူေးရတာ်ကဂု ချ ေးြ ြ်ေးလျက်၊ အစဂုေးရရတာြ်ူရသာအရှင၊် 

ဗျာေဂတရ်တာ်အတဂုငေ်း ကဂုယ် ရတာ်၏ကျွနသ်ည ်မငဂြ်ဝပ်စ ာ စရုတ ရရသာအခ င် ကဂု 

ကဂုယရ်တာ်သည် ယခတု ငရ်ပေးရတာ်ြူ၏... ကယ်တငရ်သာသခငက်ဂု 

အကျွန်ပ်ုသည် ကဂုယြ်ျကစ်ဂနငှ် မြငရ်ပ ၏ဟု မြက်ဆဂ၏ု (လကုာ ၂:၂၉-၃၀)။ 

ရှဂရြာငသ်ည် ဘုရာေးသခငအ်ာေး အကကငေ်းြွဲ ပဂုငသ်အပ်ုစဂုေးရှငအ်မဖစ—် သဂု  ြဟုတ ်ဂရဂဘာသာမဖင  ်

despota — ဖနဆ်ငေ်းမခငေ်းအာေးလံုေးအရပေါ် ဘုရာေးသခင၏်တနခ်ဂုေးနငှ အ်ခ င အ်ာဏာကဂု ရညည်ွှနေ်းသည။် 

“ကယတ်ငရ်သာသခင”် ဟရူသာအသံုေးအနှုနေ်းမဖင  ်ဘုရာေးသခငသ်ည် ကယ်တငမ်ခငေ်းယရူဆာငလ်ာ ရန ်

သူ၏တနခ်ဂုေးကဂ ုအသံုေးမပိုရ ကာငေ်း ရှုရြာငရ်ဖာ်မပခွဲ သည်။ 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

လုကာ၏ကျနရ်ှဂရသာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတစခ်ုလံုေးတ င ်ဤတူည ရသာအရ ကာငေ်းအရာသည် 

ဆကလ်ကတ်ည်ရှဂရနသည။် ဥပြာ၊ ဗတတ ဂဇံဆရာရယာဟနသ်ည် လုကာ ၃:၆ တ င ်ရမြကက ေးတစမ်ပငလ်ံုေးကဂု 

တနခ်ဂုေးကက ေးရသာအသစ်မပနလ်ည်မပိုမပငမ်ခငေ်း၏အရမခအရနတ င ်ဘုရာေးသခင၏်ကယတ်ငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း 

ကဂု ရကကေးရ ကာ်ခွဲ သည်။ လုကာ ၁၈:၂၆-၂၇ တ င၊် ကယ်တငမ်ခငေ်းသည် လအူာေးမဖင  ်ြမဖစ်နဂငုရ်သာ်လည်ေး၊ 

ဘုရာေးသခငအ်ာေးမဖင  ်အရာအာေးလံုေးမဖစ်နဂငုသ်ည်ဟု ရယရှုသ နသ်ငခ်ွဲ သည။် 

ဘုရာေးသခငသ်ည် အရာအာေးလံုေးကဂု ထဂနေ်းချိုပ်ထာေးရ ကာငေ်း သူ၏စာဖတသ်ူြျာေးကဂု လကုာသည် 

နာေးလည်ရစလဂုသည။် ထဂု  ရ ကာင ၊် လူသာေးတစဦ်ေး၏ ခ နအ်ာေး၊ ဉာဏရ်ည်ဉာဏရ်သ ေး၊ စဂတ်ပဂုငေ်းမဖတြ်ှု၊ 

သဂု  ြဟတု ်စည်ေးစဂြဥ်စစာြျာေးမဖင  ်ကယတ်ငမ်ခငေ်း ြမပ ေးရမြာကန်ဂငုပ် ။ ကယ်တငမ်ခငေ်းသည ်ဘရုာေးသခငန်ငှ  ်

သကဆ်ဂုငသ်ည်။ သ၏ူ အလုပ်မဖစ်မပ ေး၊ သူ၏တနခ်ဂုေးအစ ြ်ေးမဖင  ်မပ ေးရမြာက်မခငေ်း မဖစ်သည။် ဘရုာေးသခင ်

သာလ င ်လတူဂု  ကဂု တရာေးစ ရငမ်ခငေ်းြှ လ တရ်မြာကရ်စရန ်အခ င အ်ာဏာရှဂသည်။ လူ၏အတ ငေ်းပဂုငေ်းကဂု 

ရမပာငေ်းလွဲနဂငုရ်သာတနခ်ဂုေးအစ ြ်ေးသည် ဘရုာေးသခင၌်သာလ င ်ရှဂသည။် သ၏ူနဂငုင်ရံတာ်ကဂု ရမြကက ေးရပေါ်သဂု   

ယူရဆာငလ်ာရန ်လဂုအပ်ရသာတနခ်ဂုေး ဘုရာေးသခင၌်သာလ င ်ရှဂသည။် ထဂနုဂငုင်ရံတာ်၏ ရကာငေ်းချ ေးြျာေးနငှ  ်

သူ၏လြူျာေးကဂု ချ ေးရမြှာက်ရနအ်စ ြ်ေးသည် ဘုရာေးသခငတ်စပ် ေးတည်ေး၌သာ ရှဂသည။် 

လုကာက ကယ်တငမ်ခငေ်းသည ်ဘုရာေးသခင၏် တနခ်ဂုေးရတာ်ြ ှထ က်ရပေါ်လာရ ကာငေ်း အရလေး 

ရပေးသည အ်မပင၊် ကယ်တငမ်ခငေ်းသည် ဘရုာေးသခင၏်အစ အစဉ် တစ်စဂတတ်စပ်ဂုငေ်းမဖစရ် ကာငေ်း သ နသ်င ်

ခွဲ သည်။ 

ဘို ော်းသခင ၏အစ အစဉ် 

ဥပြာ၊ လုကာ ၄ တ င ်ရယရှုသည် သူ၏လူထဆုဂုငရ်ာအြှုရဆာငမ်ခငေ်းကဂု စတငရ်သာအခ ၊ 

ရဟရှာယ ၆၁:၁-၂ အာေးဖတ်ရှုခွဲ သည်။ ၎ငေ်းပရရာဖက်မပိုချက်သည် ထဂအုချဂနန်ငှ ထ်ဂရုနရာ၌ မပည စ်ံုရစ 

မပ ဟ ုရကကေးရ ကာ်မခငေ်းမဖင  ်လြူျာေးကဂု အံ အာေးသင ရ်စခွဲ သည်။ သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ ကျနတ်စရ်လ ာက် 

လံုေးတ င၊် လုကာက ကယ်တငမ်ခငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏်အစ အစဥ်မဖစရ် ကာငေ်းမပသမခငေ်းမဖင  ်ရယရှု 

အသက်တာ၏ထေူးမခာေးရသာမဖစ်ရပ်ြျာေးသည် ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးတ င ်ဘုရာေးသခင၏်ကတဂရတာ်ြျာေးကဂု 

မပည စ်ံရုစမခငေ်းရ ကာငေ်းမပသခွဲ သည်။ လကုာ ၂၄:၄၄ တ င ်သ၏ူလထူဆုဂုငရ်ာ ဓြမအြှုရတာ်မပ ေးဆံုေးခ န ေး 

ရမပာခွဲ ရသာ ရယရှု၏စကာေးြျာေးကဂု နာေးရထာငပ် _ 

တဖန ်ြဂန်  ရတာ်ြသူည်ကာေး၊ ရြာရရ၏ှပညတတ ဂကျြ်ေးစာ၌၎ငေ်း၊ ပရရာဖကတ်ဂု  ၏ 

ကျြ်ေးစာ၌၎ငေ်း၊ ဆာလံကျြ်ေးစာ၌၎ငေ်း၊ င  ကဂု ရည်ြတှ်၍ 

ရရေးထာေးသြ ရသာအချကတ်ဂု  သည် မပည် စံုရြည် (လကုာ ၂၄:၄၄)။ 

ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးတစ်ခလုံုေးသည် ရယရှုအာေးမဖင  ်ဘုရာေးသခငလ်ုပ်ရဆာငရ်ပေးရနရသာ ကယ်တင ်

မခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု ရမပာဆဂထုာေးသည်။ ဤနည်ေးမဖင  ်သူ၏လြူျာေးကဂု ကယတ်ငရ်န ်ဘုရာေးသခငသ်ည် 

အစဥ်အမြွဲစ စဉ်ထာေးမခငေ်းမဖစသ်ည။် 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏်အ ကအံစညက်ဂု မပည စ်ံုရစြှုမဖစ်ရ ကာငေ်း လကုာမပသခွဲ သည ် 

ရနာကတ်စ်နည်ေးြှာ ရယရှုမပိုခွဲ သည ်အရာြျာေးသည်လဂအုပ်ရ ကာငေ်းကဂု ပံုြနှည်ွှနမ်ပမခငေ်း မဖစသ်ည။် 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

အရ ကာငေ်းြှာ ၎ငေ်းအရာြျာေးသညဘ်ုရာေးသခင၏်ရတာငေ်းဆဂုြှုမဖစ်မခငေ်း သဂု  ြဟတု ်မဖစလ်ာရစရနက်ကဂိုတင ်

ခ ွဲခန  ထ်ာေးမခငေ်းမဖစသ်ည်။ ဥပြာတစခ်ုအရနနငှ ၊် လုကာ ၉:၂၂ တ င ်ရယရှု၏ဆငေ်းရွဲေကုခနငှ  ်အရသခံမခငေ်း 

အရ ကာငေ်း ရဖာ်မပပံကုဂု နာေးရထာငပ် _ 

ထဂြုတှပ ေး၊ လသူာေးသည ်ြျာေးစ ာခံရြည။် လူအကက ေးအကွဲ၊ ယဇ်ပရုရာဟဂတ် 

အကက ေး၊ ကျြ်ေးမပိုဆရာတဂု  ၏ မငငေ်းပယ်မခငေ်းကဂ၎ုငေ်း၊ အရသသတ်မခငေ်းကဂု၎ငေ်း 

ခံရြည်။ သံုေးရက်ရမြာက်ရသာရန  ၌ ထရမြာက်လဂြ် ြည်ဟူရသာ 

အရ ကာငေ်းြျာေးတဂု  ကဂု ြဂန်  ရတာ်ြူ၏ (လုကာ ၉:၂၂)။ 

မဖစပ်ျက်ြည ်အရာြျာေးကဂု ရယရှုရှငေ်းမပရသာအခ  ဂရဂစကာေးလံုေး dei ဟဘုာသာမပနဆ်ဂထုာေးရသာ 

“လဂုအပ်သည”် ဟသူည စ်ကာေးလံုေးကဂု အသံုေးမပိုခွဲ သည်ကဂု သတဂမပိုပ ။ အဘယ်ရ ကာင  ်လဂအုပ်ခွဲ သနည်ေး။ 

အဘယ်ရ ကာင ဆ်ဂရုသာ် ဘုရာေးသခင ်ရတာငေ်းဆဂုရသာရ ကာင မ်ဖစသ်ည်။ သခငရ်ယရှု၌မဖစပ်ျကခ်ွဲ သြ  

သည ်ကဂုယရ်တာ်၏လြူျာေးကဂကုယတ်ငရ်န ်ဘုရာေးသခင၏်ရရှေးကာလအစ အစဉ်၏ တစစ်ဂတ်တစပ်ဂုငေ်း 

မဖစသ်ည။် 

ဘုရာေးသခငသ်ည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယတ်ငရှ်ငမ်ဖစရ် ကာငေ်း သက်ရသမပရန ်တတဂယအချက်ြာှ 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ် ရယရှုခရစအ်ာေးမဖင  ်ရရှဂလာမခငေ်းမဖစသ်ည်။ 

ဘို ော်းသခင ၏သော်းနတော  

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးမှ ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်မဖစ်ရ ကာငေ်း ထပ်ခ တလွဲလွဲ 

အတညမ်ပိုသည။် တခ တရံ ရယရှု၏သာေးမဖစ်မခငေ်းနငှ ပ်တသ်က်၍ လကုာ ၁:၃၂-၃၅ တ င ်သူ၏ရြ ေးဖ ာေး 

မခငေ်းဆဂုငရ်ာ ရကာငေ်းကငတ်ြနရ် ကမငာချကတ် င ်လူ  ဇာတဂခယံူရသာဘရုာေးသခငအ်မဖစ် ခ ွဲမခာေးသတြ်တှ် 

သည။် အမခာေးအချဂနြ်ျာေး၌၊ သ၏ူအခ င အ်ာဏာကဂု အရလေးရပေးရဖာမ်ပသည။် ဤကဂစစနငှ ပ်တ်သက်၍ 

သူ၏နစှမ်ခငေ်းခစံဥ် လကုာ ၃:၂၂ တ င ်ဘုရာေးသခငသ်ည၏်နစှသ်ကလ်ကခ်ြံှုကဂု ရကာငေ်းကငဘ်ံုြှ ြဂန   ်ကာေး 

ခွဲ မခငေ်းနငှ  ်လုကာ ၉:၃၅ တ င ်ရပ်ုသ ငရ်မပာငေ်းလွဲမခငေ်းအချဂနတ် င ်ဘုရာေးသခငသ်ည်လတူဂု  ကဂု ခရစရ်တာ်အာေး 

နာခံရနည်ွှန ်ကာေးရသာအခ  ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ မြငရ်သည်။ အမခာေးအချဂနြ်ျာေးတ ငလ်ည်ေး ၎ငေ်းသည် လုကာ 

၂၂:၂၉ တ င ်ရနာကဆ်ံုေးရသာညစာစာေးစဥက်ွဲ သဂု   ဘရုာေးသခင၏် ရြရှဂယဘုရငခ်အံမဖစ် သ၏ူအခနေ်းကဏ္ဍ 

ကဂု ရည်ညွှနေ်းသည။် 

သဂု  ရသာ် ဘရုာေးသခင၏်သာေးရတာ်ရယရှုအာေး ရည်ညွှနေ်းရသာဤအရာအာေးလံုေးတ င ်အနည်ေးဆံုေး 

တူည ရသာအရာတစ်ခပု ဝငသ်ည်_ ၎ငေ်းတဂု  အာေးလံုေးက ဘုရာေးသခငသ်ည် ရယရှုအာေးမဖင  ်ကယ်တငမ်ခငေ်း 

ကဂု မပ ေးရမြာကရ်စရတာ်ြရူ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည။် ရယရှုသည် ြဂြဂလတူဂု  ၏ရနရာ၌ အရသခရံပေးမပ ေး 

ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ရမြကက ေးရပေါ်သဂု   ပဂု  ရဆာငမ်ခငေ်းမဖင  ်ြဂြဂ၏လူတဂု  ကဂု အမပစစ် ရငမ်ခငေ်းြှ 

ကယတ်ငရ်န ်ဤရလာကသဂု  ရစလွှတ်မခငေ်းခံရရသာ ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်မဖစ်သည်။ 

တစခ် တစရ်ံ ခရစယ်ာနြ်ျာေးက ခြည်ေးရတာ်သည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂု ြနုေ်းတ ေးမပ ေး၊ အြျက်ထ ကရ်န 

ရသာဘုရာေးသခငမ်ဖစ်မပ ေး၊ ရယရှုသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  အတ က် ရပ်တည်ရနက်ကလာခွဲ သည  ်သူ၏ပုနက်နရ်သာ 

သာေးရတာ်မဖစ်သည်ဟ ုတခ တရံ ြှာေးယ ငေ်းစ ာ ယူဆ ကသည်။ သဂု  ရသာ် သြမာတရာေးနငှ  ်ြည်သည အ်ရာြှ 
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ြက ာနဂငုပ် ။ ခြည်ေးရတာ်ရစလွှတရ်တာ်ြူရသာရ ကာင သ်ာလ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂုကယတ်ငမ်ခငေ်းင ှ ရယရှု 

ကကလာရတာ်ြသူည။် ဟတုပ် သည်၊ ရယရှုသည် ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယ်တငရှ်င ်အြှနတ်ကယမ်ဖစသ်ည။် 

သူသည ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ကဂု ခြည်ေးရတာ်၏တရာေးစ ရငမ်ခငေ်းြှ အြှနတ်ကယ် ကယတ်ငသ်ည။် သယူူရဆာငလ်ာ 

ရပေးရသာ ကယတ်ငမ်ခငေ်းသည ်ခြည်ေးရတာ်ထြံအှစမပိုရ ကာငေ်း နာေးလည်ရန ်အရရေးကက ေးသည်။ 

ဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်အမဖစ်၊ ရယရှုသည် ခြည်ေးရတာ်၏အြဂန  ရ်တာ်အတဂုငေ်းသာ လုပ်ရဆာငသ်ည။် 

ဘုရာေးသခင၏် အ ကံအစညက်ဂု မပည စ်ံုရစရနအ်တ က် သသူည် ဘုရာေးသခင၏်တနခ်ဂုေးကဂ ုအသံုေးမပိုသည်။ 

ဤနည်ေးအာေးမဖင ၊် ရယရှု၏ကယ်တငမ်ခငေ်းက ခြည်ေးရတာ်သည ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏အဆံုေးစ နရ်သာကယတ်ငရ်ှင ်

မဖစရ် ကာငေ်း သကရ်သမပပ သည်။ 

ယခု ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် လုကာ၏ကယတ်ငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်းရဖာ်မပချက်နငှ  ်ဘရုာေးသခငသ်ည် 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကယ်တငရှ်ငမ်ဖစ်မခငေ်းကဂု  ကည ်ရှု မပ ေးရသာအခ ၊ ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏တတဂယ 

အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာမဖစရ်သာ ကယ်တငမ်ခငေ်းခံရရသာလအူြျဂိုေးြျဂိုေးကဂု  ကည ် ကပ စဂု  ။ 

ကေ တင ပခင ်းခံ နသောသမူျော်း 

ရယရှုရခတတ် င၊် လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးအတ ငေ်း ဂုဏအ်သရရ သဂု  ြဟုတ ်တနခ်ဂုေးအာဏာရှဂသတူဂု  အာေး 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းရပေးြညဟ်ုဆဂလု င ်ြညသ်ြူ  အံ ဩ ကြညြ်ဟတုပ် ။ ဘုရာေးသခင၏်ပညတ်ရတာ်နငှ  ်

အည  တငေ်း ကပ်စ ာလဂကု်နာသြူျာေးကဂု အဘယ်ရ ကာင  ်သကူယ်တငသ်ညက်ဂု ြည်သြူ  အံ ဩ ကြည် 

ြဟတု။် ဂျျူေးလူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးအရနမဖင  ်ြထ ြွဲ မြငမ်ပိုမပ ေးသာေးလြူျာေး၊ ဘုရာေးသခင၏်ရကာငေ်းချ ေးြဂဂလာ 

သည ်ထဂသုတူဂု  ၏ပျကက် က်မခငေ်းြျာေးရ ကာင  ်လွှွဲရမပာငေ်းသ ာေးခွဲ ပံရုသည် လြူျာေးကဂု သူသည်ရှု ံ ြို့ချခွဲ ြည် 

ဆဂုလ င ်ြည်သြူ အံ ဩ ကြည်ြဟုတ။် သဂု  ရသာ်၎ငေ်းသည် ရယရှုလပ်ုရဆာငသ်ည အ်ရာြဟုတ။် 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာတစ်ခြုှာ ရယရှုကယ်တငခ်ွဲ ရသာအံ  သဖ ယ်လြူျာေးနငှ  ်

ထဂသုတူဂု  ကဂ ုရပေးခွဲ ရသာ အံ  သဖ ယဂ်ုဏအ်သရရနငှ  ်အဆင အ်တနေ်းကဂု အာရံုစဂကု်ရနမ်ဖစသ်ည။် 

လုကာ၏ဇာတ်ရ ကာငေ်းနငှ ပ်တ်သက်၍ ြှတသ်ာေးဖ ယ်အချက်တစ်ခြုှာ သသူည် 

အငယဆ်ံုေးရသာသူ၊ ရနာကဆ်ံုေးရသာသူနငှ  ်ရပျာကဆ်ံုေးသြူျာေးကဂု စဂတဝ်ငစ်ာေးမပ ေး 

အြနှတ်ကယတ် င ်သူ၏အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာတစခ်ုြှာ ရမပာငေ်းမပနလ်နှမ်ခငေ်း 

အရ ကာငေ်းအရာမဖစသ်ည။် အငယ်ဆံုေးရသာသ၊ူ ရနာက်ဆံုေးရသာသူနငှ  ်

ရပျာက်ဆံုေးသြူျာေးသည် ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်တ င ်အြျာေးဆံုေး၊ ပထြဆံုေးနငှ  ်

ရတ ြို့ ရှဂသူြျာေး မဖစလ်ာြည်မဖစသ်ည။် လကုာသည်ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး၏ 

ကျင ဝ်တ်ဆဂုငရ်ာြျာေးကဂု အြနှတ်ကယစ်ဂတဝ်ငစ်ာေးသည။် အတ ွဲနစှ်တ ွဲမဖစ်သည ် 

လုကာနငှ  ်တြနရ်တာဝ်တထ ိုနစှခ်ုစလံုေးတ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ မြငရ်နရသည ်အရာ 

ြျာေးထွဲြှ တစ်ခုမဖစ်သည ် ချ ေးြ ြ်ေးထဂကု်ရသာ သဂု  ြဟုတ ်သ လနငှ မ်ပည စ်ံရုသာ 

ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်နငှ ပ်တသ်က်၍ ထေူးမခာေးရသာအရာကဂု သူစဂတဝ်ငစ်ာေးမပ ေး၊ 

လုကာ/တြနရ်တာ်ဝတထ ိုသည် ဆငေ်းရွဲန ြ်ေးပ ေးသူြျာေး၊ အြျဂိုေးသြ ေးြျာေးနငှ  ်

ရရာဂ ရဝေနာရှငြ်ျာေး၊ သက်ကက ေးရ ယအ်ဂြုျာေးအတ က်အရလေးထာေးသည်။ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဤအရာြျဂိုေးြျာေးနငှ ပ်တသ်က၍် လုကာ/တြနရ်တာ်ဝတထ ိုတ င ်အမခာေး 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေးထက ်သာ၍အရလေးရပေးလပ်ုရဆာငသ်ညက်ဂု 

ရြေးခ နေ်းထတု်စရာြရှဂပ ။ ကျွန်ပ်ုဆဂလုဂုသညြ်ှာ,ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် 

သခငရ်ယရှု၏ြဂဂလာတရာေးြျာေးအရ ကာငေ်းရမပာရသာအခ ၊ ြဿွဲ၏ 

“စဂတန်လှံုေးနှဂြ ခ်ျရသာသတူဂု  သည် ြဂဂလာရှဂ က၏”ဟူရသာအစာေး၊ လကုာ၌ 

“ဆငေ်းရွဲရသာသငတ်ဂု  သည် ြဂဂလာရှဂ က၏”ဟူ၍မဖစသ်ည။် ၎ငေ်းသည် 

လုကာ၏အြှနတ်ကယ် အရလေးထာေးသည အ်ရာမဖစသ်ည။် ရယရှုအာေးမဖင  ်

ရရ ေးနှုတမ်ခငေ်းသာြက တရာေးြ တမခငေ်းလည်ေးရရာက်ရှဂမခငေ်းမဖစ်သည်ဟု 

ယံု ကည်ရသာရ ကာင  ်၎ငေ်းကဂအုရလေးထာေးမခငေ်းမဖစသ်ည။် လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေး၏ 

အြှာေးြျာေးကဂုမပိုမပငမ်ခငေ်း၊ လူ  ရလာက မပဂိုလွဲမခငေ်း၏အရ ကာငေ်းကဂု 

သခငရ်ယရှုမပိုမပငမ်ခငေ်း၊ ရယရှုသည် ဤရလာက၏ ကယတ်ငရ်ှငမ်ဖစရ် ကာငေ်း 

အြနှတ်ကယ် အရလေးရပေးလဂသုည။် သသူည် လူတဂုငေ်းအတ က် 

ကယတ်ငရ်ှငမ်ဖစသ်ည။် ၎ငေ်းသည် ရယရှု၌တစ်ရနရာတည်ေးတ င ်

အလံုေးစံုရရှဂမခငေ်းမဖစသ်ည။် သငသ်ည ်အရရေးအကက ေးဆံုေးသူ သဂု  ြဟတု် 

အထကတ်နေ်းစာေးသူ သဂု  ြဟတု ်ပညာတတရ်သာသူ သဂု  ြဟတု ်

လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးတ ငအ်ရကျာ် ကာေးဆံုေးရသာသူ သဂု  ြဟတု ်

အငယဆ်ံုေးရသာသပူင ်မဖစရ်နရသာ်လည်ေး ရယရှုသည် လူတဂငုေ်းအတ ကမ်ဖစ်မပ ေး၊ 

လုကာသည် ၎ငေ်းကဂု ရသချာရပ က် အရလေးရပေးလဂပု သည။် 

နဒါက တော Ben Witherington III 

ဤသငခ်နေ်းစာတ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ရည်ရ ယခ်ျကြ်ျာေးအတ က်၊ လုကာရမပာရလ ရှဂရသာ အံ  သဖ ယလ်ူ 

အြျဂိုေးအစာေးရလေးြျဂိုေးကဂသုာရလ လာပ ြည်။ တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးမဖင  ်အစမပိုြည။် 

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးသည် ရနာက်ဆံုေးတ ငဘ်ုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်သဂု   ရခေါ် မခငေ်းခံရမပ ေး 

နဂငုင်ရံတာ်၏ကယ်တငမ်ခငေ်းနငှ  ်ရကာငေ်းချ ေးြျာေးရရှဂမခငေ်းအရ ကာငေ်း ဓြမရဟာငေ်းကျြ်ေးရဖာ်မပသည။် 

သဂု  ရသာ် ဣသရရလရခတရ်ှဂ ဂျျူေးြျာေးသည် တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးကဂု ဘရုာေးသခင န်ဂငုင်ရံတာ်၏ အဓဂက 

ရကာငေ်းချ ေးြျာေးြှ ဖယ်ထတု်ခံရသူြျာေးအမဖစ် အြျာေးအာေးမဖင ရ်ှုတ်ချ ကသည်။ 

သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု လုကာရရေးရသာအချဂနတ် င၊် ကြဘာတစဝ်ှြ်ေးရှဂ ခရစယ်ာနအ်သငေ်းရတာ်ြျာေး 

တ င ်တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးရမပာငေ်းလွဲသြူျာေး အြျာေးစပု ဝငသ်ည။် သြဂုငေ်းတစ်ရလ ာက်၊ ဘုရာေးသခငသ်ည် 

တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးအာေး အံ ဩဖ ယရ်ာနည်ေးလြ်ေးြျာေးမဖင  ်ရကာငေ်းချ ေးရပေးရန ်သ၏ူရည်ရ ယ်ချကက်ဂု 

ရှငေ်းလငေ်းစ ာမပသသည။် ဤသငခ်နေ်းစာအရစာပဂုငေ်းတ င၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ ခွဲ သည အ်တဂုငေ်း၊ လကုာကျြ်ေး 

ရရေးသာေးရမခငေ်း၏အရ ကာငေ်းရငေ်းတစခ်ုသည ်တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးသည ်ခရစယ်ာနြ်ျာေးမဖစလ်ာမခငေ်း 

မဖင  ်အြှာေးအယ ငေ်းြရှဂရ ကာငေ်း သဂရစရနမ်ဖစသ်ည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် သူ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတစ်ရလ ာက်လံုေး၊ 

ဓြမရဟာငေ်း၏ရြ ာ်လင ခ်ျကြ်ျာေးနငှ  ်စံနှုနေ်းြျာေးမပည စ်ံရုစရန၊် တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေး ကယတ်ငမ်ခငေ်း 

ခံစာေးခွဲ သည ရ်နရာြျာေးကဂု သအူာရုံစဂုကခ်ွဲ သည်။ 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ဥပြာ၊ လုကာ ၂:၁၀-၁၄ တ င၊် ဧဝံရဂလဂတရာေး၏ဝြ်ေးရမြာကဖ် ယသ်တငေ်းသည် “လအူရပ ငေ်းတဂု  ” 

နငှ  ်“ရမြကက ေးရပေါ် ရှဂလြူျာေး” အတ က်မဖစ်ရ ကာငေ်း ရကာငေ်းကငတ်ြနြ်ျာေး ရ ကညာခွဲ သည်။ ဂျျူေးလြူျဂိုေး 

ြျာေးကဂုကယတ်ငဖ်ဂု   ဣသရရလ၏ဘုရငသ်စ ်ရြ ေးဖ ာေးလာသည်ဟရုမပာြည ်အစာေး ရကာငေ်းကငတ်ြနြ်ျာေး 

သည ်ကြဘာလံုေးနငှ သ်က်ဆဂုငရ်သာ အသံုေးအနှုနေ်းြျာေးကဂု ရမပာခွဲ သည်။ လုကာ ၂:၃၂ တ င၊် ရှဂရြာငသ်ည် 

သူငယရ်ယရှုအာေး “တပ ေးအြျဂိုေးသာေးတဂု  အတ က်အလငေ်း” မဖစြ်ညဟ်ု ရကကေးရ ကာ်ခွဲ သည်။ ခရစဝ်ငက်ျြ်ေး 

ရလေးရစာငစ်လံုေးသည် နစှ်မခငေ်းဆရာရယာဟန၏် ရဟရှာယ ၄၀ ကဂုကဂုေးကာေးထာေးရသာ်လည်ေး၊ လုကာ ၃:၆ 

သညသ်ာ “လသူာေးအရပ ငေ်းတဂု  သည် ဘုရာေးသခင၏်ကယတ်ငရ်တာ်ြူမခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု မြငရ် ကလတံ ” 

ဟူရသာ စကာေးလံုေးြျာေးကဂု ထည ်သ ငေ်းရဖာ်မပခွဲ သည်။ 

ရနသ်ြူျာေးအမဖစ် ဂျျူေးြျာေးြှတယ်ူထာေးရသာ ရြှာရဂလြူျာေးကဂလုည်ေး ကယ်တငန်ဂငုသ်ညဟ်ု လုကာ 

သတဂမပိုြဂသည်။  ဥပြာ၊ လကုာ ၁၇:၁၁-၁၉ တ င၊် ရယရှုသည် နနူာရရာဂ သည်ဆယ်ဥ ေးကဂု ကသုရပေးခွဲ  

ရသာ်လည်ေး ရကျေးဇူေးရတာ်ကဂု မပနလ်ာ၍ချ ေးြ ြ်ေးနဂငုရ်သာ တစဥ် ေးတည်ေးရသာနနူာသညြ်ှာ ရြှာရဂလူြျဂိုေးမဖစ် 

သည။် ရကာငေ်းရသာရှြာရဂလပံူုဥပြာကဂု လုကာသာလ င ်လကုာ ၁၀:၃၀-၃၇ တ ငရ်ဖာ်မပခွဲ မပ ေး၊ ၎ငေ်းတ င ်

ရှြာရဂလူသည ်ကဂယု်နငှ် စပ်ဆဂငုရ်သာသူ၏ချစ်မခငေ်းရြတတ ာ၏ပံုနြူနာမဖစသ်ည်။ 

ထဂု  အမပင၊် လကုာသည် တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးသည် သခငရ်ယရှုကဂု အြှနတ်ကယ် ကယတ်ငရ်ှင ်

အမဖစယ်ံု ကည်ရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည ်အချဂနြ်ျာေးကဂု ြတှတ်ြ်ေးတငခ်ွဲ သည်။ ဥပြာ၊ လကုာ ၇:၉ တ င ်ရယရှု 

သည ်ရရာြတပ်ြ ေးတစ်ဦေးအရ ကာငေ်း ြဂန  ရ်တာ်ြခူွဲ သည်– 

ဤြ ရလာက်ရသာ ယံု ကည်မခငေ်းကဂု ဣသရရလအြျဂိုေး၌ပင ်င ြရတ ြို့ဘူေးရသေးဟု 

ြဂန်  ရတာ်ြူ၏ (လုကာ ၇:၉)။ 

ဤသငခ်နေ်းစာအရစာပဂုငေ်းတ င ်ကျွန်ပ်ုတဂု  မြငခ်ွဲ သည အ်တဂုငေ်း၊ ရယရှုသည် ဂျျူေးြျာေးနငှ တ်စပ် ေး 

အြျဂိုေးသာေးြျာေးအပ အဝင ်အာေ၏ံြျဂိုေးန ယတ်စခ်ုလံုေးကဂု ကယတ်ငရ်န ်ကကလာသညဟ်ုရဖာ်မပကာ အာေ ံ

ထသံဂု  တဂုငရ်အာင ်ရယရှု၏ြျဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကက်ဂု လုကာရမခရာခခံွဲ သည်။ 

လုကာ၏ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င ်ကယတ်ငမ်ခငေ်းရရှဂခွဲ ရသာ ေတုဂယအံ  သဖ ယလ်ူအြျဂိုေးအစာေးသည် 

အမပစသ်ာေးြျာေးမဖစသ်ည။် ယခ၊ု အရရေးကက ေးရသာသရဘာအရ၊ လူသာေးအာေးလံုေးသည ်အမပစသ်ာေးြျာေးမဖစ် 

သည။် သဂု  ရသာ် ရယရှုရခတက်ာလတ င ်အလ နအ်မပစ်ကက ေးမပ ေး လအူြျာေး ကာေးရပေါ်လ ငသ်လူူအချဂိုြို့ ရှဂခွဲ  

သည်၊ ဤလြူျာေးကဂု ဂျျူေးလူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးြှ ဝဂုငေ်းပယ် ကမပ ေး၊ လုကာ ၇:၃၆-၅၀ တ င ်အကျင ယ်ဂုယ ငေ်းရသာ 

အြျဂိုေးသြ ေး၊ လုကာ ၁၉:၁- ၉ တ င ်အခ နခ်ဇံကခွဲကွဲ သဂု  ရသာသြူျာေး မဖစ် ကသည။် အခ နခ်ြံျာေးသည် 

အစဂုေးရြြှသတြ်တှ်ရသာ အခ နန်ှုနေ်းထာေးြျာေးကဂု လြူျဂိုေးချငေ်းြျာေးအရပေါ်အဆြတန ်ရကာက်ခမံခငေ်းမဖင  ်

၎ငေ်းတဂု  ၏ အသကရ်ြ ေးဝြ်ေးရ ကာငေ်းမပိုမခငေ်းရ ကာင  ်အမပစသ်ာေးြျာေးမဖစသ်ည။် သဂု  ရသာ် ရယရှုသည် 

သူတဂု  ကဂပုင ်ကယ်တငရ်န ်ကကလာခွဲ သည်။ ကဂယု်ရတာ်သည ်ယံု ကည်မခငေ်း၌ ရနာငတ်ရရသာသူတဂုငေ်းအာေး 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းရပေးလဂစုဂတ်မပငေ်းမပခွဲ သည်။ ဥပြာတစခ်ုအရနနငှ ၊် လုကာ ၅:၂၉-၃၂ ြှ ဤြတှတ်ြ်ေးကဂု 

နာေးရထာငပ် _ 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

ထဂရုနာကြ်ရှလဝဂသည် ကဂုယရ်တာ်အဘဂု  အလဂု  င ှ ြဂြဂအဂြ်၌ကက ေးစ ာရသာပ ွဲကဂခုံ၍၊ 

အခ နခ်ံရသာသြူျာေး နငှ်  အမခာေးရသာသူအရပ ငေ်းတဂု  သည် ကဂယု်ရတာ်ြစှရသာ 

တပည် ရတာ်တဂု  နငှ် တက  စာေးပ ွဲ၌ ရလျာငေ်း က၏။ ကျြ်ေးမပိုဆရာနငှ် ဖာရဂရှွဲတဂု  က 

သငတ်ဂု  သည် အခ နခ်ံရသာသူ ဆဂုေးရသာသတူဂု  နငှ် အတူ အဘယ်ရ ကာင်  

စာေးရသာက် ကသနည်ေးဟု တပည် ရတာ် တဂု  ကဂကုွဲ ရွဲ  အမပစတ်င ်က၏။ 

ရယရှုကလည်ေး၊ ကျနေ်းြာရသာသူတဂု  သည် ရဆေးသြာေးကဂုအလဂုြရှဂ က။ 

နာရသာသူတဂု  သာလ င ်အလဂရုှဂ  က၏။ ရမဖာင် ြတရ်သာသတူဂု  သည် ရနာငတ်သဂု   

ရခေါ် မခငေ်းင ှလာသညြ်ဟတု် ဆဂုေးရသာသတူဂု  ကဂရုခေါ် မခငေ်းင ှ င လာသတည်ေးဟု 

ြဂန်  ရတာ်ြူ၏ (လုကာ ၅:၂၉-၃၂)။ 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င ်ကယတ်ငမ်ခငေ်းခံရရသာ တတဂယအံ  သဖ ယအ်ုပ်စြုှာ အြျဂိုေးသြ ေး 

ြျာေးမဖစ်သည်။ သခငရ်ယရှုရနထဂငုခ်ွဲ သည ် ရရှေးရခတ်ရမြထွဲပငလ်ယရ်ေသလူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးတ င ်

အြျဂိုေးသြ ေးြျာေးသည် အခ င အ်ရရေးြျာေးြရရှဂ က၊ ၎ငေ်းတဂု  သည် တနဖ်ဂုေးမြင ြ်သတြ်ှတခ်ံရ ကပ ။ သဂု  ရသာ် 

လုကာသည ်သူတဂု  ကဂုကယတ်ငမ်ခငေ်းသဂု   ရယရှုပဂု  ရဆာငရ်ပေးသည ်နည်ေးလြ်ေးနငှ ပ်တသ်က၍် အာရုံစဂုက် 

ခွဲ သည်။ လုကာ ၈:၄၁-၅၃ တ င၊် ရယရှုသည် ယာဣရု၏သြ ေးနငှ  ်တစဆ်ယ န်စှန်စှ ်ကာ ရသ ေးသ နခ်ွဲ ရသာ 

အြျဂိုေးသြ ေးကဂု ကသုရပေးခွဲ သည်။ ရရှေးဘဂုေးရဘေးလူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးတ င ်အကူအည ရပေးမခငေ်းြရှဂ၍ ရြ ာ်လင  ်

ချကြ်ွဲ ရသာ ြဆုဂုေးြြျာေးအရပေါ်တ ငလ်ည်ေး ကက ေးြာေးရသာကရဏုာကဂု မပသခွဲ သည်။ လကုာ ၇:၁၁-၁၇ နငှ  ်

၁၈:၁-၈ တ င ်ဤအလဂအုပ်ဆံုေးရသာလူြျာေးအတ က် ရယရှု၏အရလေးထာေးြှုနငှ  ်ဂရစုဂကုြ်ှုကဂ ုရဖာ်ည နေ်းမပ 

သည။် 

အြျဂိုေးသြ ေးြျာေး၏ကယတ်ငမ်ခငေ်းကဂု ြ ေးရြာငေ်းထဂေုးမပသည ် လကုာ၏ အထငရ်ှာေးဆံုေး သင ်ကာေး 

နည်ေးစနစတ်စခ်ြုှာ ဂဏုယ်ူရနရသာ အြျဂိုေးသာေးဘာသာရရေးရခ ငေ်းရဆာငြ်ျာေးနငှ  ်နှဂြ ခ်ျရသာ အြျဂိုေးသြ ေး 

ြျာေးကဂု ယဉှ်မပမခငေ်းမဖစ်သည်။ ဥပြာ၊ လုကာ ၁၃:၁၄-၁၅ တ င ်ရယရှုသည် တရာေးဇရပ်ြ ေးကဂု လ ဂိုြို့ ဝှက ်

ရသာသူဟရုခေါ်ဆဂုခွဲ မပ ေး၊ ရနာကက်ျြ်ေးချက်တ င ်ြသနြ်စ ြ်ေးရသာအြျဂိုေးသြ ေးကဂု “အာမဗဟ၏ံသြ ေး” ဟု 

ရခေါ် ခွဲ သည်။ ြာနကက ေးရသာဖာရဂရှွဲရှဂြုနက်ဂ ုရှုတခ်ျစဉ်တ င ်ရယရှုသည် အကျင ယ်ဂယု ငေ်းရသာအြျဂိုေးသြ ေး 

တစဦ်ေး၏  ကညည်ဂိုြှုကဂု လကခ်ံခွဲ သည  ်လကုာ ၇:၃၇-၅၀ တ င ်အလာေးတူမခာေးနာေးချကက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု   

ရတ ြို့ ရှဂနဂငုသ်ည။် 

ဘုရာေးသခငက်ဂု ချစမ်ခငေ်း၏ အဆံုေးစ နရ်သာပံသုကရ်သအတ က်၊ လကုာသည ်ရယရှု၏ြဂတရ်ဆ  

ြာရဂ၏ဇာတ်လြ်ေးကဂ ုဆက်စပ်ရဖာ်မပခွဲ သည်။ လကုာ ၁၀:၂၇ တ င၊် ကက ေးမြတ်ရသာပညတခ်ျက်နစှ်ရပ် 

သည ်ဘုရာေးသခငက်ဂခုျစရ်နန်ငှ  ်ကဂုယ်နငှ် စပ်ဆဂုငရ်သာသူကဂခုျစ်ရနမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း ရယရှုသ နသ်ငခ်ွဲ သည်။ 

ထဂု  ရနာက၊် အခနေ်းငယ် ၃၈-၄၂ တ င၊် ြာရဂသည ်သ၏ူသ နသ်ငခ်ျကြ်ျာေးကဂု နာခြံှုရှဂစ ာနာေးရထာငမ်ခငေ်းမဖင  ်

ဘုရာေးသခငက်ဂု ချစမ်ြတ်နဂေုးပံကုဂု သာဓကမပခွဲ သည်။ ရပတရြုဟတု်၊ ရယာဟနလ်ည်ေးြဟတု်၊ ဂျျူေးရခ ငေ်း 

ရဆာငြ်ှုလည်ေးြဟတု်၊ သဂု  ရသာ် အြျဂိုေးသြ ေးတစဦ်ေး၏ ဘာသာတရာေးကဂုငေ်းရှု ဂငေ်းမခငေ်း၏စနံြနူာမဖစသ်ည။် 

ရနာကဆ်ံုေး၊ ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ င ်ကယ်တငမ်ခငေ်းခံရရသာ စတတုထ အံ  သဖ ယလ်ူအြျဂိုေး 

အစာေးြှာ ဆငေ်းရွဲသာေးြျာေးမဖစသ်ည။် ြာရဂနငှ ရ်ယာသပ်တဂု  ၏ြဂသာေးစသုည် ဆငေ်းရွဲရ ကာငေ်းရထာက်မပမခငေ်း 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

မဖင  ်လကုာသည် သ၏ူခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု စတငခ်ွဲ သည်။ လကုာ ၂:၂၄ တ င ်ဗဂြာနရ်တာ်သဂု   သူတဂု   

ယူရဆာငခ်ွဲ ရသာ ပူရဇာ်သကက ာသည် ဝတမ်ပိုရာ ၁၂:၈ တ ငရ်ဖာ်မပထာေးရသာ ဆငေ်းရွဲသာေးြျာေး၏ 

ပူရဇာ်သကက ာမဖစသ်ညက်ဂု ကျွန်ပ်ုတဂု  သဂသည်။ 

လုကာ ၁၂:၁၃-၂၁ နငှ  ်လုကာ ၁၆:၁၉-၃၁ တ င ်ချြ်ေးသာရသာလူြဂကု်နငှ  ်လာဇရအုရ ကာငေ်း 

သူ၏ပံဥုပြာြျာေးတ င ်ရယရှုသည် ဆငေ်းရွဲသြူျာေးကဂု ြျက်နာှသာရပေးရ ကာငေ်းကဂုလည်ေး လကုာ 

မပသခွဲ သည်။ ရယရှုသည် ရဟရှာယ ၆၁:၁ ြဖှတ် ကာေးခွဲ ရသာ လုကာ ၄:၁၈ ကဂု တစ်ဖနန်ာေးရထာငပ် _ 

ထာဝရဘုရာေး၏ ဝဂညာဉ်ရတာသ်ည် င  အရပေါ်၌ တည်ရတာ်ြ၏ူ။ 

အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ ဆငေ်းရွဲသာေးတဂု  အာေး ဝြ်ေးရမြာကစ်ရာသဂတငေ်းကဂု 

 ကာေးရမပာရစမခငေ်းင ှ င  ကဂု ဘဂသဂတ် ရပေးရတာ်ြူမပ  (လကုာ ၄:၁၈-၁၉)။ 

လုကာသည ်ဤမဖစ်ရပ်ကဂုရဖာ်မပသည ် တစဦ်ေးတည်ေးရသာ ခရစဝ်ငက်ျြ်ေးရရေးသူမဖစသ်ည။် 

ရယရှု၏ဓြမအြှုရတာ်တစခ်ုလံေုးအတ က် စနံြနူာတစ်ခအုမဖစ် ၎ငေ်းကဂုသထူည သ် ငေ်းခွဲ သည်။ သူ၏ 

အချကြ်ှာ ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံတာ်ကဂု ရဆာင ်ကဉ်ေးရပေးမခငေ်း၏ အစဂတ်အပဂုငေ်းသည ်ဆငေ်းရွဲသာေးတဂု  အာေး 

ကယတ်ငမ်ခငေ်းသတငေ်းရကာငေ်းကဂု ရဝငမှခငေ်းပငမ်ဖစသ်ည။် လကုာသည် လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေး၏ ြထ ြွဲ မြငမ်ပို 

မခငေ်းခံရရသာသြူျာေးကဂုပင ်ကယ်တငရ်န ်စ ကဝဠာ၏ဘုရာေးသခငသ်ည် လူ  ဇာတဂခယံူခွဲ ရ ကာငေ်း 

ရထာက်မပရန ်အထေူးဂရုစဂကု်ခွဲ သည်။ တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေး၊ အမပစ်သာေးြျာေး၊ အြျဂိုေးသြ ေးြျာေးနငှ  ်ဆငေ်းရွဲသာေး 

တဂု  သည် ဂျျူေးလူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးတ င ်အခ င အ်ရရေးအလ နန်ည်ေးပ ေး ကမပ ေး ဘုရာေးသခင် နဂငုင်ရံတာ်၏ အကက ေးြာေး 

ဆံုေးရကာငေ်းချ ေးြျာေးကဂု အရြ ဆက်ခံရန ်ြရြ ာ်လင ထ်ာေးခွဲ  ကရပ။ သဂု  ရသာ် ရယရှုသည ်၎ငေ်းတနဖ်ဂုေးစံနစ်ကဂု 

မငငေ်းပယခ်ွဲ သည်။ သအူာေး ကယ်တငရှ်ငန်ငှ သ်ခငအ်မဖစ် လက်ခသံူတဂုငေ်းအာေး အမပည အ်ဝလကခ်ံြှုနငှ  ်

အဆံုေးြွဲ ရသာရကာငေ်းချ ေးြျာေးကဂု ရပေးခွဲ သည်။ 

ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးရရေးသြူျာေးထွဲြှ လုကာသည် သူ၏ရခတပ် လက်စတဂုငေ်း 

လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးရှဂ ြမဖစစ်ရလာက်ရသာအပ်ုစြုျာေးအရပေါ် အထေူး 

အရလေးရပေးထာေးသည။် အြျဂိုေးသာေးြျာေး၏ြတှ်တြ်ေးြျာေးကဂု အြျဂိုေးသြ ေးြျာေး၏ 

ြှတတ်ြ်ေးြျာေးနငှ  ်အစဥ်ယဥှ်တ ွဲရဖာ်မပသည်ကဂု ရတ ြို့ရသည်။ ရြှာရဂလြူျာေးကဂု 

အထေူးအာရုံစဂကု်မပ ေး၊ ဆငေ်းရွဲသာေးြျာေးအာေး အာရုံစဂုကသ်ညက်ဂလုည်ေး 

ရတ ြို့ မြငရ်ပ သည။် လာဇရုနငှ  ်သူရဌေးအရ ကာငေ်းညွှနမ်ပသည  ်ဤဥပြာကဂု 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးတ ငသ်ာ ကျွန်ပ်ုတဂု  ရတ ြို့ မြငရ်သည်။ 

ရကာငေ်းရသာရြှာရဂပံုဥပြာသည်လည်ေး လကုာ၌သာ ကျွန်ပ်ုတဂု   

ထပ်ြံရတ ြို့ မြငရ်မပနသ်ည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ရယရှု၏သ နသ်ငခ်ျက်နငှ ပ်တသ်ကရ်သာ 

ဤြှတတ်ြ်ေးြျာေးသည် နာဇရက်မြဂိုြို့ ရှဂ ကဂုယရ်တာ်၏အစ အစဉ်တကျ 

ရဟာရမပာရသာ တရာေးရေသနာနငှ  ်အလ နက်ဂကု်ည ပ သည။် 

၎ငေ်းတ ငဆ်ဂုထာေးသညြ်ှာ၊ င သည်ကကလာမပ ၊ ယရန  ပင ်ဤကျြ်ေးစာချကသ်ည် 

သငတ်ဂု   ကာေးသည်အတဂုငေ်း မပည် စံရုလမပ ၊ ဝဂညာဉ်ရတာ်သည် ဆငေ်းရွဲသာေးြျာေးနငှ  ်



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဘြ်ေးသ ာေးချိုပ်ထာေးလျက်ရှဂရသာသြူျာေးနငှ  ်ညှဉ်ေးဆွဲခံရသတူဂု  အာေး သတငေ်းရကာငေ်း 

ရဟာရမပာရန ်င  ကဂရုစလွှတ်ရတာ်ြူမပ ဟု ဆဂ၏ု။ ထဂု  မပင ်ပ ွဲခံရာတ င ်

ရမခလကြ်သနစ် ြ်ေးသူနငှ  ်ဆငေ်းရွဲသြူျာေးကဂုလည်ေး ဖဂတရ်ခေါ်သင သ်ည်ဟု 

တပည ်ရတာ်ြျာေးအာေး ရယရှုြဂန  ရ်တာ်ြသူည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ရယရှုသည် 

အလ နအ်ရရေးကက ေးရသာအရာကဂု ပံဥုပြာရပေးရဖာ်မပသညြ်ှာ 

ဘုရာေးသခင၏်ပံသုဏ္ဌာနရ်တာ်ကဂုရဆာငရ်သာ အမခာေးလြူျာေးနငှ  ်

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ဆက်ဆရံရေးတ င၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရပ လုတငမ်ပသကွဲ သဂု   ြဂြဂကဂယု်ကဂု 

ထငသ်င သ်ည်ထက်ပဂု၍ြထငရ်နမ်ဖစသ်ည်။ သဂု  ရသာ် ရယရှုသည် 

လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေး၏ကဏ္ဍတဂုငေ်းသဂု   ရကျေးဇူေးရတာ်မဖင  ်ကကရရာက်ရတာ်ြသူညက်ဂု 

ကျွန်ပ်ုတဂု  မြငသ်င သ်ည်။ ထဂသုဂု  မပိုရန ်တပည ်ရတာ်တဂု  ကဂု ရခေါ်ရတာ်ြသူည။် ထဂု  မပင ်

ကျွန်ပ်ုတဂု  သည်လည်ေး ထဂသုဂု  မပိုလုပ်ရြည်မဖစသ်ည်။ သခငရ်ယရှုသည် 

မပည တ်နဆ်ာြျာေး၊ အမပစ်ရှဂရသာသြူျာေးနငှ  ်အတူရှဂမခငေ်းရ ကာင  ်

ရလှာငရ်မပာငခ်ရံမပ ေး သ၏ူမပနလ်ည်တံု  မပနသ်ည ်နည်ေးလြ်ေးြှာ င သည ်

ရမဖာင ြ်တသ်ြူျာေးအတ ကြ်ဟတု် အမပစသ်ာေးြျာေးအတ က် 

ကကလာမခငေ်းမဖစသ်ည်ဟူ၍ မဖစ်သည်။ ထဂု  ရ ကာင ၊် ၎ငေ်းသည် 

ထဂရုခတသ်ူ၏လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေး၏ ကဏ္ဍရပ ငေ်းစံကုဂု ရရာကရ်ှဂရန ်

ရယရှု၏တာဝနက်ဂု ထငရ်ှာေးရဖာ်မပရံုသာြကဘွဲ၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည်အြှနတ်ကယ် 

ြညသ်ူမဖစသ်ညဟ်ူသည ခ်စံာေးြှု၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ အြှနတ်ကယ် 

လဂုအပ်ချကြ်ျာေးလည်ေး မဖစသ်ည်။ ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးလံုေးသည် 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ရကာငေ်းြှုကုသဂလုြ်ျာေး သဂု  ြဟတု် လူ  အဖ ွဲြို့အစည်ေးရှဂ 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏ကဂယုပ်ဂုငရ်ပ်တည်ြှုအရပေါ် ဘုရာေးသခင၏်ြျကန်ာှသာရပေးြှုကဂု 

ြရနဂငုရ်သာရ ကာင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးလံုေးသည် ဘရုာေးသခင၏်ရကျေးဇူေးရတာ်ကဂု 

လဂုအပ်ပ သည်။ ထဂု  ရ ကာင  ်ကျွန်ပ်ုတဂု  အာေးလံုေးသည် ဘုရာေးသခငရ်ရှ ြို့ရတာ်တ င ်

တနေ်းတူည တူရှဂ ကမပ ေး ကျွန်ပ်ုတဂု  တ င ်တူည ရသာလဂုအပ်ြှုြျဂိုေးရှဂရသာရ ကာင  ်

အချငေ်းချငေ်းရကျေးဇူေးမပိုမပ ေး အချငေ်းချငေ်းဆက်သ ယ်သင သ်ည်။ 

နဒါက တော Gregory R. Perry 

နိဂံို်း 

ဤသငခ်နေ်းစာတ င၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေးကဂု ၎ငေ်း၏ကျြ်ေးရရေးသူနငှ  ်ြလူ 

ပရဂသတန်ငှ  ်ရရေးသာေးသည အ်ချဂနက်ာလစသည ် ရနာကခ်ံအရ ကာငေ်းြျာေးကဂု သံုေးသပ်မခငေ်းနငှ  ်၎ငေ်း၏ 

ဖ ွဲြို့စည်ေးပံုနငှ အ်ရ ကာငေ်းအရာ၊ ကယတ်ငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်းအရာနငှ ပ်တသ်က်ရသာ ၎ငေ်း၏အဓဂက 



ခရစ်ဝငက်ျြ်ေးြျာေး သငခ်နေ်းစာ ၄ ရှငလ်ုကာခရစ်ဝငက်ျြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြျာေး၊ သငခ်နေ်းစာ လြ်ေးညွှနြ်ျာေး နငှ  ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြျာေးအတ က် thirdmill.org တ င ်သာ ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကည ်နဂငုပ် သည်။ 

အရ ကာငေ်းအရာြျာေးကဂု ရလ လာခွဲ ပ သည်။ ရှငလ်ကုာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးကဂု ဖတရ်ှုစဉ် ဤအယူအဆြျာေးကဂု 

စဂတထ်ွဲတ ငြ်တှ်ထာေးပ က၊ ကျွန်ပ်ုတဂု  သည် သ၏ူအဓဂပပ ယ်ကဂု ပဂြုဂုရကာငေ်းြ နစ် ာ နာေးလည်နဂငုြ်ည်မဖစမ်ပ ေး၊ 

အသငေ်းရတာ်နငှ  ်ကြဘာရပေါ် ရှဂ ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏အသကတ်ာတ င ်၎ငေ်းကဂုကျင သ်ံုေးရန ်ပဂြုဂုမပငဆ်ငလ်ာြည် 

မဖစသ်ည။် 

ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည် ရယရှုအာေး ဘနုေ်းကက ေးရသာဘုရာေးသခင၏်သာေးရတာ်သည် ရလာက 

ကဂုချစ်ရသာကယ်တငရ်ှငအ်မဖစ် ကြဘာရမြသဂု  ကကလာရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည်။ ကဂယု်ရတာ်သည ်လြူျဂိုေး၊ 

စည်ေးစဂြခ်ျြ်ေးသာ သဂု  ြဟုတ ်အဆင အ်တနေ်းြခ ွဲမခာေးဘွဲ လတူဂုငေ်းအာေး ဘရုာေးသခင၏် ကယ်တငမ်ခငေ်း 

ဆဂုငရ်ာသတငေ်းရကာငေ်းကဂု ရပေးသည။် သ၏ူရခတ်ကာလတ င၊် ရှငလ်ုကာခရစဝ်ငက်ျြ်ေးသည ်တစပ် ေး 

အြျဂိုေးသာေးခရစယ်ာနြ်ျာေးကဂု ဂျျူေးရြရှဂယရနာကလ်ဂုက်မခငေ်းမဖင  ်သူတဂု  အြှာေးမပိုလပ်ုမခငေ်းြဟတု်ရ ကာငေ်း 

အာြခံ ရပေးခွဲ သည်။ ရခတတ်ဂုငေ်းတ ငလ်ည်ေး အလာေးတပူငမ်ဖစသ်ည။် ပထြရာစကုတည်ေးကပင၊် 

အသငေ်းရတာ်အြျာေးစသုည် တစပ် ေးအြျဂိုေးသာေးြျာေးမဖစ် ကသည်။ ထဂု  မပင ်ကျွန်ပ်ုတဂု  လည်ေး အြှာေးြလပ်ုခွဲ  

 ကပ ။ ခရစ်ရတာ်၏ရနာက်လဂကု်ြျာေးအရနနငှ ၊် ကျွန်ပ်ုတဂု  တ င ်စစ်ြနှရ်သာကယတ်ငမ်ခငေ်းသဂု   အြနှ ်

တကယ်ရရာကရ်စြည တ်စ်ခတုည်ေးရသာသတငေ်းစကာေးရှဂသည်ကဂသုဂလျက၊် ဤရလာကရှဂလူတဂုငေ်းအာေး 

ရနာငတ်တရာေးနငှ ယ်ံ ုကည်မခငေ်းဆဂုငရ်ာတူည ရသာသတငေ်းရကာငေ်းကဂု ဆက်လက်ရဟာရမပာရနသ်ည် 

ကျွန်ပ်ုတဂု  ၏တာဝနမ်ဖစသ်ည။် 


