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တတ ယ ထ ာငစ်ိုနစှ် အမှုထတာ်မ ာျား၊ ၂၀၁၂ 

မပူ ိုငခ်ွင်  အာျားလ ိုျားကန  သ်တ် ာျားပပီျားခြစသ်ည်။ ဤစာအိုပ်၏ မည်သည ် အပ ိုငျ်ားကဏ္ဍက ို မဆ ို ပညာနငှ  ်

အရည်အထသွျား သ ို  မဟိုတ် ခပနလ်ည် ဆနျ်ားစစ်ခခငျ်ား သ ို  မဟိုတ်  ငခ်မင ်သ ိုျားသပ်ခ က်ထပျားခခငျ်ား 

ရည်ရွယခ် ကမ် ာျားအတွက် အတ ိုခ  ြုျား က ိုျားကာျားမှု ခပြုသညမ် ာျားမှ လွွဲ၍  ိုတထ်ဝသူ တတ ယထ ာငစ်ိုနစှ် 

အမှုထတာ်မ ာျား အငထ်ကာ်ပ ိုရ တတ်က် 316 Live Oaks Blvd., Casselberry, Florida 32707 ၏ စာခြင  ်

ထရျားသာျား ခွင ခ်ပြု ာျားခ က် မပါရှ ဘွဲ မညသ်ည ် ပ ိုစ ၊ မည်သည  ်နည်ျားလမ်ျားခြင  ်ခြစထ်စ အခမတ်အစွနျ်ား ရရန ်

အလ ို  ငာှ ကူျားယူ၊ ပွာျားမ ာျားခခငျ်ား မခပြုရပါ။ 

တစန်ည်ျားနည်ျားနငှ  ်မခပ ာျားလျှင ်က မ်ျားအက ိုျားအကာျား အာျားလ ိုျားသည် Good News Publishers ၏ 

အမှုထတာ်တစ်ခိုခြစ်ထသာ Crossway ၏ 2001 ခိုနစှ်  ိုတ် ESV (English Standard Bible) သမမာက မ်ျားစာ 

မှ ခြစပ်ါသည်။   ခွင ခ်ပြုခ ကခ်ြင  ်အသ ိုျားခပြု ာျားပါသည်။ မပူ ိုငခ်ွင်  အာျားလ ိုျား ကန  သ်တ် ာျားပပီျား ခြစပ်ါသည။် 

 

သ ာ့ဒမ်စလ် ်အက က င််း 

၁၉၉၇ ခိုနစှတ်ွင ်တည်ထ ာငခ်ွဲ ထသာ သာ ဒမ်စလ်် သည်အခမတ်အစွနျ်ားက ို အဓ က မ ာျားထသာ 

ဧဝ ထေလ  ခရစယ်ာန ်အမှုထတာ် တစခ်ို ခြစပ်ါသည်။ သာ ဒမ်စလ််က ထပျားအပ်ရန ်ရည်စူျား ာျားသည်မှာ- 

ကမဘာကကီျားအတကွ် အခမွဲ  သမမာက မ်ျားစာ ပညာထရျား 

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ပနျ်ားတ ိုငမ်ှာ ကမဘာတလွှာျားရှ  အမှုထတာ်အတွက် လ ိုထလာကထ်သာ ထလ က င ရ်ည် ခ  ြု ျို့တွဲ  

ကငျ်ားမွဲ သည ် သငျ်ားအိုပ်နငှ  ်ခရစ်ယာန ်ထခါငျ်ားထဆာင ်ထ ာငထ်ပါငျ်ား မ ာျားစွာအာျား အခမွဲ  ခရစယ်ာန ်

ပညာထရျားက ို ထပျားကမ်ျားရန ်ခြစပ်ါသည်။ ပပ ြုငြ်က်ကငျ်ားထသာ မီဒယီာစ ိုသင ်စာသငတ် ိုက် သငရ် ို ျားက ို  

အေဂလ ပ်၊ အာရဘစ်၊ တရိုတ်၊ ရိုရှ နငှ  ်စပ န ်ဘာသာစကာျားမ ာျားခြင  ် ိုတလ်ိုပ်ပပီျား ကမဘာ အနှ   ခြန  ထ်ဝခခငျ်ား 

အာျားခြင  ်ဤပနျ်ားတ ိုငက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို   ခြည ဆ်ည်ျားထနပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငရ် ို ျားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ မ တ်ြက် 

အမှုထတာ်မ ာျားအာျားခြင  ်အခခာျားထသာ ဘာသာစကာျား တစ်ဒါဇငထ်က ာ်သ ို   ခပနဆ် ိုလ က် ရှ ပါသည်။ 

သငရ် ို ျားတွင ်ရိုပ်ပ ိုမ ာျားက   နျ်ားထက ာငျ်ားထသာ ဗီဒယီ ိုမ ာျား၊ ပ ိုနှ ပ် ာျားထသာ ညွှနက်ကာျားခ ကမ် ာျား နငှ  ်

အငတ်ာနက် အရငျ်ားအခမစ်မ ာျား ပါဝငပ်ါသည။်  ၎ငျ်ားက ို ထက ာငျ်ားမ ာျား၊ အိုပ်စိုမ ာျား၊ တစ်ဦျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလမ် ာျား၊ 

အွနလ် ိုငျ်ားတွငသ်ာမက သငယ်ထူလ လာထသာ လူ  အြွွဲျို့အစည်ျားမ ာျားတွငပ်ါ အသ ိုျားခပြုန ိုငထ်အာင ်

ပ ိုစ ဆွွဲ ာျားပါသည်။ 

နစှထ်ပါငျ်ားမ ာျားစွာအတွငျ်ား အထကာငျ်ားဆ ိုျား ပါဝင ်ပစစည်ျားနငှ  ်အရည်အထသွျား ရှ ထသာ ဆိုရ မဒီယီာစ ိုသင ်

သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို အလွနပ်င ်တွကထ်ခ က ိုကစ်ွာ ခပြုစို ိုတလ်ိုပ်ထပျားသည ် နည်ျားစနစတ်စ်ခိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို   

တ ိုျားတက်ြွ ျို့ ပြ ြုျားလာထစခွဲ ပပီျား ခြစပ်ါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ စာထရျားသူမ ာျားနငှ  ်အယဒ်တီာမ ာျားသည် 

ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ထလ က င မ်ှု ရှ  ာျားပပီျားထသာ ပညာထပျားသမူ ာျား ခြစ်ပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ 

ဘာသာခပနဆ် ိုသမူ ာျားသည်လည်ျား သူတ ို  ၏ ဦျားတည် ဘာသာစကာျားမ ာျား၌ ဓမမပညာပ ိုငျ်ားဆ ိုငရ်ာ ကျွမ်ျားက င ်
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နည်ျားလမ်ျားမ ာျားက ို သ ိုျား၍ အခမင ဆ် ိုျား  ိုတလ်ိုပ်မှု ဆ ိုငရ်ာ စ နှုနျ်ားမ ာျားက ို လ ိုက်နာ ာျားပါသည်။   

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ခြန  ခ်  ထရျား ဆ ိုငရ်ာ ပနျ်ားတ ိုငမ် ာျားက ို ပပီျားထခမာက်ရန ်အတကွ် သာ ဒမ်စ်လ် အထနခြင  ်
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မဟာဗ ျူဟာက ထသာ မ တ်ြက်ခြစမ်ှုက ို အခ ိုငအ်မာ ခပြုလိုပ် ာျားပါသည်။  ဤ ဆက်နယွမ်ှုမ ာျားထကကာင  ်

ထဒသခ ထခါငျ်ားထဆာငမ် ာျား၊ သငျ်ားအိုပ်ဆရာမ ာျား၊ စာသငတ် ိုက် စာသငသ်ာျားမ ာျားသ ို   ဗီဒယီ ို သငခ်နျ်ားစာ 

အထခမာက်အမ ာျားက ို ခြန  ထ်ဝထပျားန ိုငခ်ွဲ ပပီျား ခြစပ်ါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ ဝက်ဘဆ် ိုကမ် ာျား သည်လည်ျား 
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လူ  အြွွဲျို့အစည်ျားက ို မည်သ ို   စတငရ်မည် ဆ ိုသည်နငှ  ်သက်ဆ ိုငသ်ည ် သငခ်နျ်ားစာ ပစစည်ျားမ ာျား အပါအဝင ်

ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ သငခ်နျ်ားစာမ ာျားက ို  ပ်ထဆာငျ်ားခြည ဆ်ည်ျားထပျားရန ်အတကွ် ထနာက ်ပ် လ ိုအပ်ထသာ 

ပစစည်ျားမ ာျားက ိုလည်ျား ထပျားကမ်ျားပါသည်။   

သာ ဒမ်စ်လက် ို အ ိုငအ်ာရ်အကစ််က ထကာ်ပ ိုထရျားရှငျ်ား 501 C (3) အခြစ်ခြင  ်

အသ အမှတ်ခပြု ာျားပါသည်။  ရက်ထရာသည ် အသငျ်ားထတာ်မ ာျား၏ အခနွလ်တွ်ပင မ်ျားခွင  ်ရ ာျားသည ် 

အလှူထငမွ ာျား၊ ထြာငထ်ဒျားရှငျ်ားမ ာျား၊ စီျားပွာျားထရျား လိုပ်ငနျ်ားမ ာျားနငှ  ်တစဦ်ျားခ ငျ်ား ပိုေ္ ြုလမ် ာျားအထပေါ်တွင ်ကျွန်ိုပ်တ ို   

အမှခီပြုပါသည်။  ကျွန်ိုပ်တ ို  ၏ အမှုထတာ် အထကကာငျ်ား ပ ိုမ ိုသ ရှ ရနန်ငှ  ်သငမ်ည်သ ို   ပါဝငန် ိုငထ်ကကာငျ်ား 

ထလ လာရန ်ထက ျားဇူျား ခပြု၍ www.thirdmill.org သ ို   ဝငထ်ရာကက်ကည ်ရှုန ိုငပ်ါသည်။ 
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နိဒါန ်း 

၁၉၁၉ ခုန စ်  င ်ဘယ်လဂ်  ယဘံုရင ်Albert သည် အရြရဂကေန်ဂငုင်ကံဂု ရထာေးမဖငေ့ခ်ရ ေးန ငခ်ွဲေ့ 

သည။် သသူည ်အခ ငေ့အ်ာဏာရ ဂသ ူစဦ်ေးမဖစ်ရသာရ ကာငေ့ ်ဆယြ်ဂုငအ်က ာခေ ေ့ ် င ်အငဂ် ငေ် ယာ စ်ဦေး 

အမဖစဝ် ဆ်ငက်ာ ရထာေးစက်ရခေါငေ်းကဂု ရြာငေ်းန ငခ်ွဲေ့သည်။ ရောကဘ်ူ ာြ  ် ဂုင ် င၊် ဝြ်ေးရမြာက်ရပ ာ် 

ရွှငရ်ေ ကရသာ လအူစုအရဝေးသည် ဘုရင ်Albert ကဂု ရ ာရသာ်လည်ေး ရ ာြရ  ွေ့ ခွဲေ့ ကထပ။ သူ ဂု ေ့သည် 

ဘုရငဆ်ဂသုညြ် ာ  စစ်ံ ုစရ်ာရသာပံုစရံ ဂရေရေန် ငေ့ ် ဂက ရသာအရာကဂု မပိုြလူဂြေ့်ြည်ဟု ရြ ာ်လငေ့ ်က 

သည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ဖလေေ်ယရ် ပ်အကက န ငေ့ ်ြ ေးရထာေးဦေးထပ်ု ဝ ဆ်ငထ်ာေးရသာ အရပ်ရ ည်အြ ဂိုေးသာေး 

သည ်ဘယလ်ဂ်  ယြ်၏ ဘုရငမ်ဖစသ်ညက်ဂု သူ ဂု ေ့ ြသဂခွဲေ့ ကပေါ။ 

ရှုရထာငေ့ ်စခ်ု ည်ေးြ  ကညေ့လ် င၊် ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် အလာေး ူအမဖစ်အပ က ်စ်ခကုဂု 

ရမပာမပသည။် ဘုရင ်စပ်ေါေး၏ ဇာ လ်ြ်ေးမဖစ်သည်—ယုေရ ငဘ်ုရင၊် ရယရှု။ သဂု ေ့ရသာ်လည်ေး၊ သူ၏ရခ ် 

ြ လ ူဂု ေ့ရြ ာ်လငေ့ထ်ာေးသညေ့အ် ဂုငေ်း သသူညြ်ရဖာ်မပ၊ ြလပ်ုရဆာငရ်သာရ ကာငေ့သ်ူ ေ့အာေး သ ဂြထာေးြဂ 

 ကပေါ။ သသူည ်မခာေးောေးရသာရ ငဘ်ုရင ်စပ်ေါေးမဖစသ်ည။် 

ဤသညြ် ာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးြ ာေး အခေေ်းဆကရ်ဆာငေ်းပေါေး  င ်ေ ုဂယသငခ်ေေ်းစာမဖစသ်ည။် ပထြ 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးမဖစ်သညေ့ ်ြဿွဲ၏စာအိုပ်ကဂု အာရုံစူေးစဂကုြ်ည်မဖစရ်သာရ ကာငေ့ ်ဤသငခ်ေေ်းစာကဂု “ရ င ်

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး” ဟု ရခေါငေ်းစဉ် ပ်ထာေးပေါသည။် 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးရလေ့လာမခငေ်းအာေး အပဂုငေ်းသံုေးပဂုငေ်းခ ွဲပေါြည်။ ဦေးစ ာ၊ ြဿွဲ၏က ြ်ေးရောက်ခံ 

သြဂုငေ်းကဂု သံုေးသပ်ပေါြည်။ ေ ုဂယ၊ ၎ငေ်း၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးပံုန ငေ့ ်အရ ကာငေ်းအရာကဂု ရလေ့လာပေါြည။်   ဂယ၊ 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  ငရ်  ွေ့ရရသာ အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာအခ ဂိုွေ့ကဂု ရလေ့လာပေါြည။် ရ ငြ်ဿွဲခရစ် 

ဝငက် ြ်ေး၏ ရောကခ်သံြဂုငေ်းမဖငေ့ ်စ ကပေါစဂု ေ့။ 

နနောက ခံသမိိုင ်း 

လူြ ာေးစ ာရြေး ကသညြ် ာ “က ြ်ေးစာန ငေ့ပ် ်သကသ်ညေ့် ဤအရ ကာငေ်းအရာြ ာေး 

အာေးလံုေးကဂု ြည်သညေ့အ်  ကရ် ကာငေ့ ်သဂရေလ်ဂုအပ်သေည်ေး။ ရကာငေ်းြ ေစ် ာ 

ဘာသာမပေထ်ာေးသညေ့် အဂဂလဂပ်ဘာသာမပေက် ြ်ေးန ငေ့သ်ြမာက ြ်ေးစာကဂု ဖ ်ပပ ေး 

ြညသ်ညအ်ရာကဂဆုဂုလဂရု ကာငေ်း အရမဖရ ာ၍ရနဂငုသ်ညြ်ဟ ု်ရလာ။” ဆကစ်ပ် 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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မခငေ်းြရ ဂဘွဲ စာပဂုေ ်စ်ခကုဂု ရမပာမခငေ်းသည် သငဆ်ဂလုဂုရသာအရာြ ေသ်ြ အ  က် 

ြရရရာရသာအရ ကာငေ်းမပခ က် စ်ခသုာ မဖစသ်ည။် မပဿောြ ာ ရရ ေးစာရပ 

အာေးလံုေးကဂု သြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာ၊ စာရပဆဂုငရ်ာ၊ ရဝေါဟာရဆဂုငရ်ာ၊ ရရ ေးရဟာငေ်းသုရ  

သေဆဂုငရ်ာ၊ ဘာသာရရေးဆဂုငရ်ာ အရ ကာငေ်းအရာြ ာေး  င ်ရ  ွေ့ မြငန်ဂငုပ်ပ ေး၊ ၎ငေ်း 

အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးအာေးလံုေးသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးန ငေ့ ်က ွဲမပာေး 

သည။် အ ဂ သ်ည် ြ ကရ်ြ ာက်ရခ ်န ငေ့ ်အလ ေက် ာမခာေးပပ ေး ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ 

ြ ကရ်ြ ာက်ရခ ယ်ဆူခ ကအ်ာေးလံုေးကဂု အ ဂ သ်ဂု ေ့မပေဆ် ွဲရခေါ် မခငေ်းဝေါေကဂု ဆေ ေ့ ်

က ငသ်ညေ့် အကက ေးြာေးဆံုေးရသာ အ ာေးအဆ ေးြ ာ သြမာက ြ်ေးစာကဂု ဂရ ုစဂုက် 

ရလေ့လာမခငေ်း မဖစသ်ည။် 

နဒါက တော Ben Witherington III 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် သြမာက ြ်ေးစာ၏က ြ်ေးြ ာေးကဂု  ဂက စ ာဘာသာမပေဆ်ဂရုသာအခေါ 

က ြ်ေးရရေးသသူည် ြညသ်ူေည်ေး၊ သြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာအရ ကာငေ်းအရာြ ာေးသည် မညက်ွဲ  

သဂု ေ့ေည်ေးစသမဖငေ့ ်ရောကခ်ံမပဿောြ ာေးကဂု ောေးလည်ရေ ်အရရေးကက ေးပေါသည။် 

အရ ကာငေ်းြ ာ က ြ်ေးရရေးသြူ ာေးသည် က ြ်ေးြ ာေးရရေးရသာအခေါ ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ ပရဂ 

သ သ်ည် ယဉ်ရက ေးြှု စခ် ု င ်ရ ဂရေ ကသြူ ာေးမဖစ်ပပ ေး၊ ၎ငေ်း ဂု ေ့ရရေးသာေးခ က် 

ြ ာေး၏ ပဂုြဂကု ယမ်ပေ ေ့ရ်သာ အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးစ ာကဂု ပရဂသ ်ြ ာေးသည ်သဂရ ဂ 

လဂြေ့ြ်ည်ဟု ယူဆ ကသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ကဂစစရပ်ြ ာေး  င၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ ာဝေ ်

သည ်ဤက ြ်ေးရရေးသသူည် ြည်သူေည်ေး၊ သ၏ူယဉ်ရက ေးြှုသည် ြည်ကွဲေ့သဂု ေ့ 

မဖစသ်ညက်ဂု ပဂုငေ်းမခာေးသဂမြငရ်ေအ်  က် ပဂုြဂကု ယမ်ပေ ေ့ရ်သာယဉ်ရက ေးြှုန ငေ့ ်သြဂုငေ်း 

ြ ောေးလညြ်ှုအခ ဂိုွေ့ကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ရရ ဂနဂငုသ်ည်။ သဂု ေ့ြ သာ ဤယဆူခ ကအ်ခ ဂိုွေ့ န ငေ့ ်

အမဖစြ် ေြ် ာေးကဂု မဖညေ့်စ ြ်ေးနဂငုြ်ည်မဖစသ်ည။် 

နဒါက တော James M. Hamilton 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးရောကခ်သံြဂုငေ်းကဂု အဆငေ့သ်ံုေးဆငေ့မ်ဖငေ့ ်ရဆ ေးရန ေးပေါြည။် ဦေးစ ာ၊ လပ်ုငေေ်း 

ဆဂုငရ်ာရရေးသာေးသအူမဖစ် ြဿွဲအရ ကာငေ်းကဂ ုရမပာပေါြည။် ေ ုဂယ၊ ြဿွဲ၏ြလူပရဂသ ်အရ ကာငေ်း 

ရမပာပေါြည။်   ဂယ၊ ြဿွဲရရေးသာေးခွဲေ့သညေ့် အခ ဂေ ်သဂု ေ့ြဟ ု် အရမခအရေြ ာေးကဂု  ကညေ့ပ်ေါြည်။ ဤ 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးရရေးသာေးသူန ငေ့ ်ပ ်သက်ရသာရြေးခ ေေ်းကဂု ဦေးစ ာ ကညေ့် ကပေါစဂု ေ့။ 

ကျမ ်းန ်းသ ူ

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် စာအပ်ု စအ်ပ်ု သဂု ေ့ြဟု  ်စာ စ်ရစာင ်သဂု ေ့ြဟ ု ်အမခာေးရရေးသာေးထာေးရသာ 

စာြ ာေးကဂ ုရလေ့လာသညေ့်အခေါ ဂုငေ်း၊ ၎ငေ်းကဂု ြညသ်ူရရေးထာေးသညက်ဂု သဂရ ဂမခငေ်းသည် အရထာက်အကူမဖစ် 
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ပေါသည်။ က ြ်ေးရရေးသူန ငေ့သ်၏ူအရ ကာငေ်းအရာကဂု ပဂုသဂရလ၊ သူ၏အမြငန် ငေ့ ်အဓဂပပေါယ်ကဂု ောေးလည်ရေ ်

ပဂု၍မပငဆ်ငရ်လမဖစသ်ည။် က ြ်ေးစာရလေ့လာရာ၌လည်ေး အလာေး ူမဖစ်သည်။ သြမာက ြ်ေးရရေးသူြ ာေး 

အရ ကာငေ်း ပဂသုဂရလ၊ သူ ဂု ေ့သ ေသ်ငရ်ပေးရေရသာသငခ်ေေ်းစာြ ာေးကဂု ောေးလည်ရေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ပဂု၍မပငဆ်င ်

ရလမဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ခ ဉ်ေးကပ်ရသာအခေါ၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရြေးလဂုရသာ ပထြ 

ရြေးခ ေေ်း စ်ခြု ာ “ဤက ြ်ေးကဂ ုြည်သူရရေးခွဲေ့သေည်ေး။” 

ရ ငြ်ဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး ရရေးသာေးသူကဂု အဆငေ့န် စ်ဆငေ့မ်ဖငေ့ ်သံုေးသပ်ပေါြည။် ဦေးစ ာ၊ ဤက ြ်ေးကဂု 

ရယရှု၏ြူလ ပညေ့ရ် ာ်ဆယေ့်န စ်ပေါေးထွဲြ   စ်ဦေးမဖစသ်ညေ့ ် ြေရ် ာ်ြဿွဲရရေးသာေးခွဲေ့သည်ဟူရသာ 

အစဉ်အလာအမြငက်ဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ အ ည်မပိုပေါြည။် ေ ုဂယအရေန ငေ့၊် ြဿွဲ၏ပဂု္ဂိုလရ်ရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်း 

ကဂု ရလေ့လာပေါြည။် ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ြဿွဲရရေးသာေးခွဲေ့သည်ဟူရသာ အစဉ်အလာအမြငမ်ဖငေ့ ်စ င ်က 

ပေါစဂု ေ့။ 

အစဉ်အလောအပမင  

 ြေရ် ာ်ြဿွဲသည် ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ရရေးသာေးသူမဖစ်ရ ကာငေ်း ယရေ ေ့ 

ပညာရ ငအ်ခ ဂိုွေ့ သသံယရ ဂရသာလ်ည်ေး၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည ်ယံ ုကည်စဂ ်ခ န ိုငသ်ည်ဟု 

ထငပ်ေါသည။်  စ်ခ ကြ် ာ၊ ကေဥ ေးအသငေ်းရ ာ်ဖခငြ် ာေးသည် အလ ေသ်သံယ 

ရှ သမူ ာျားခြစ် ကသညက် ို ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ သ ပါသည်—အြ ေ ်ကယ်  င၊် ၎ငေ်းသည် 

က စလ် စစ် ာမပိုြမူခငေ်း စခ်ုမဖစ်သည်—ြှု ်သ ငေ်းထာေးရသာက ြ်ေးစာြ ာေးအာေး 

စစုည်ေးြှု  င ်အ အုပြ ာေးကဂ ုအစစအ်ြ ေအ်မဖစ်၊ က ြ်ေးဂေက် ငေ့ထ်ံေုးဆဂုငရ်ာ 

အမဖစ် လကခ်ံမခငေ်းအာေး လံုေး၀ဆေ ေ့က် ငခ်ွဲေ့ ကသည်။ ေ ုဂယအရေမဖငေ့၊် ြဿွဲက ြ်ေး 

ရရေးသူန ငေ့ပ် ်သက်၍ ပပဂိုငဆ်ဂငုြ်ှုအစဥအ်လာလံုေးဝြရ ဂပေါ။  စခ်ု ည်ေးရသာ 

အစဉ်အလာသည ်ဤက ြ်ေးကဂ ုြဿွဲရရေးမခငေ်းမဖစ်သည်။   ဂယအရေမဖငေ့၊် ကေ 

ဥ ေးအသငေ်းရ ာ်သည် သြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာအရ ကာငေ်းမပခ ကြ် ာေးြ လ ွဲ၍ အမခာေးြည် 

သညေ့်အရာအ  ကမ်ဖစ်ရစ ဤခရစ်ဝငက် ြ်ေးန ငေ့ ် စစ်ံု စ်ဦေး၏အြညက်ဂု ရပေါငေ်း 

စပ်ြည်ဆဂပုေါက၊ အြည ်စ်ခဖုေ ် ေးရေ ်သဂု ေ့ြဟု ် ဤက ြ်ေး  ငပ်ူေး  ွဲရေ ် ြေ ်

ရ ာ် စဦ်ေးကဂု ရရ ေးပေါက၊ ြဿွဲအာေးရရ ေးခ ယ် ကြညြ်ဟ ု်။ အရ ကာငေ်းရငေ်းြ ာ 

ြဿွဲသည် အခ ေခ်သံူမဖစရ်သာရ ကာငေ့ ်မဖစသ်ည။် သူသည ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေး လံုေးဝ 

ြထ ြွဲေ့မြငမ်ပိုသညေ့် အသကရ်ြ ေးအလပ်ုရောကက်ဂု လဂကု်ခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် ြဿွဲ၏ 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးသည် ရယရှုသည ်ရြရ ဂယမဖစ်ရ ကာငေ်းကဂု ဂ  ေးလူြ ဂိုေးပရဂသ ် ဂု ေ့ 

ယံု ကည်လာရစရေ ်ရရေးထာေးရသာခရစဝ်ငက် ြ်ေးမဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ရယရှု 

သည်ရြရ ဂယမဖစရ် ကာငေ်း သ ူဂု ေ့ကဂု ယံု ကည်ရစမခငေ်းင ာ ဂ  ေးြ ာေးထ ံဤခရစဝ်င ်

က ြ်ေးကဂု ရရေးြ  ်ထာေးပပ ေး ၎ငေ်း ဂု ေ့သည် ြဿွဲကဂု ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေး ရရေးသအူမဖစ် 

သူ ဂု ေ့ရရ ေးခ ယ် ကြည်ရလာ။ ၎ငေ်းသည် လံုေးဝအဓဂပပာယြ်ရ ဂပေါ။ ြဿွဲ၏အြည် 

အာေး ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးထရျားသူအခြစ်လက်ခ န ိုငြ်ညေ့ ်စ်ခ ုည်ေးရသာ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

-9- 

ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

အရ ကာငေ်းရငေ်းြ ာ ြဿွဲအြ ေ ်ကယ်ရရေးသာေးခွဲေ့ရ ကာငေ်းကဂု ယံု ကည်လကခံန ိုင ်

သည ်ခဂုငလ်ံုရသာ အရ ကာငေ်းမပခ က်ရ ဂခခငျ်ားပင ်မဖစသ်ည။် 

နဒါက တော Steven Cowan 

ြဿွဲသည် ပထြခရစ်ဝငက် ြ်ေးကဂု ရရေးသာေးခွဲေ့သည်ဟရူသာ အစဉ်အလာအမြငသ်ည် အသငေ်း 

ရ ာ်၏ အရစာဆံုေးရာစုန စ်ြ ာေးြ  ဆငေ်းသကလ်ာသည။် ရခေါငေ်းစဉ် စခ်ပုေါရ ဂရသာ ရရ ေးလကရ်ရေးစာြူ 

 ဂုငေ်း  င၊် ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ရခေါငေ်းစဉ်သည် စာအပ်ုန ငေ့ပ် သ်က်၍ ြဿွဲန ငေ့ ်ြဿွဲအ  က်သာ ရည ်

ညွှေေ်းသည။် ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ြဿွဲ၏အြညြ်ပေါဘွဲ အသငေ်းရ ာြ် ာေး ကာေး  င ်မဖေ ေ့ရ်ဝဖူေးရ ကာငေ်း 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့  င ်အရထာကအ်ထာေးြရ ဂပေါ။ 

ပထြဆံုေးရသာခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ြဿွဲရရေးသာေးရ ကာငေ်း ရည်ညွှေေ်းသညေ့် အရစာဆံုေးပဂု္ဂိုလ်ြ ာ 

Hierapolis ြ  Papias မဖစသ်ည်။ Papias သည ်ပထြရာစအုဆံုေးြ  ေ ုဂယရာစအုထဂ ရေထဂငုခ်ွဲေ့သည်။ 

သူသည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ပေါဝငခ် ငေ့ရ် ဂသည်ေ့ အသငေ်းရ ာ်၏ အရစာဆံုေးကာလြ  အမြငြ် ာေးကဂု ကဂယု်စာေးမပိုသည်။ 

အသငေ်းရ ာသ်ြဂုငေ်းပညာရ င ်Caesarea ြ  Eusebius သည ်ရအေ  ၃၂၅ ခနု စဝ်ေေ်းက င ် ငရ်ရေး 

သာေးခွဲေ့ရသာ သူ၏ Ecclesiastical History စာအပ်ု ၃၊ ၃၉၊ အခေေ်း ၁၆   င ်ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂုရရေး 

သာေးသူန ငေ့သ်ကဆ်ဂုငရ်သာ Papias ၏သကရ်သခံခ က်ကဂု ြ   ်ြ်ေး ငခ်ွဲေ့သည်။ Papias ၏စကာေးြ ာေး 

ကဂုောေးရထာငပ်ေါ_ 

ြဿွဲသည် ြ  ် ြ်ေးကဂအုစ အစဉ် က  ထညေ့သ် ငေ်းခွဲေ့သည်။ 

ေ ုဂယရာစုအရစာပဂုငေ်း  င၊် ခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ြဿွဲရရေးသာေးသည်ဟ ုPapias သည်သ ြ်  ် 

ရ ကာငေ်း ရ  ွေ့ မြငရ်သည်။ ပထြခရစ်ဝငက် ြ်ေးကဂု ြဿွဲရရေးသာေးခွဲေ့သည်ဟရူသာ ၎ငေ်း၏ကဂုယပ်ဂုငအ်မြင ်

ကဂုခဂုငလ်ံုရစရေအ်  က် Eusebius သည ်Papias ကဂကုဂုေးကာေးခွဲေ့သည်ကဂုလည်ေး ြ  သ်ာေးထဂကု်ပေါသည။် 

ကေဥ ေးအသငေ်းရ ာ်ဖခင ်စဦ်ေးမဖစသ်ညေ့—်Irenaeus of Lyons—ရအေ  ၁၈၀ ဝေေ်းက င ် င ်

ရရေးသာေးခွဲေ့ရသာသ၏ူစာ  င၊် ပထြခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ြဿွဲရရေးသညဟ်ု သ ြ်  ခ်ွဲေ့သည်။ Against 

Heresies စာအပ်ု ၃၊ ၁၊ အပဂုငေ်း ၁   င ်သူရရေးထာေးသညက်ဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ရပ ရုန ငေ့ ်ရပေါလ ုဂု ေ့သည် ရရာြပြဂိုွေ့၌  ရာေးရဟာလ က် အသငေ်းရ ာ်အစမပိုရေ 

စဉ်၊ ရဟပဗွဲလူြ ဂိုေးြ ာေး ကာေး  င ်ြဿွဲရရေးသာေးထာေးရသာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ၎ငေ်း 

 ဂု ေ့၏ဘာသာစကာေးမဖငေ့ ်ရရေးသာေးထ ုရ်ဝခွဲေ့သည်။ 

Tertullian သညရ်အေ  ၁၅၅ ြ  ၂၃၀ အ  ငေ်း ရေထဂငုခ်ွဲေ့သည်။ သူသည ်ြဿွဲ၏က ြ်ေးရရေးသူ 

မဖစမ်ခငေ်းကဂု သ၏ူ Against Marcion စာအပ်ု ၄၊ အခေေ်း ၂   ငအ်သဂအြ  ်မပိုသည်_ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ရယာဟေန် ငေ့ ်ြဿွဲ ဂု ေ့သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ရရ ေးဦေးစ ာ ယံ ုကညမ်ခငေ်း 

မပိုစပု ဂိုေးရထာငခ်ွဲေ့ ကသည်…ထဂရုောကြ်  လုကာန ငေ့ ်ြာက ုဂု ေ့သည် အသစ်မပိုမပင ်

ရပေး ကသည်။ 

Irenaeus န ငေ့ ်Tertullian  ဂု ေ့ အရလေးထာေးသညေ့ေ်ည်ေး ူ ြဿွဲသည ်ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂရုရေး 

သာေးခွဲေ့မခငေ်းမဖစ်သည်။ ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ခယံူခ က်ကဂု ကေဥ ေးအသငေ်းရ ာ်သည် ရဝြ ခွဲေ့သည်။ ပထြခရစဝ်င ်

က ြ်ေးအာေး ြဿွဲရရေးသာေးရ ကာငေ်း ရသခ ာြှု စခ်ုအမဖစ် လက်ခခံွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲ၏က ြ်ေးရရေးသူန ငေ့ပ် သ်က်၍ ဤကေဥ ေးရမပာဆဂုခ က်ြ ာေးသည် ြဿွဲ၏ြထငရ် ာေးမခငေ်းမဖငေ့ ်

အာေးရကာငေ်းလာရ ကာငေ်းကဂုလည်ေး သဂရ ဂထာေးရေ ်အရရေးကက ေးပေါသည။် အကယ်၍ အသငေ်းရ ာ်သဂု ေ့ြဟု  ်

အမခာေးသူ စ်ဦေးသည် ၎ငေ်း ဂု ေ့ကဂုယ ်ဂုငရ်ရ ေးခ ယ်ထာေးရသာ  ြေရ် ာ် စ်ဦေးအာေး ခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု 

ရည်ညွှေေ်းမခငေ်းမဖငေ့လ်က်ခလံဂပုေါက၊ ၎ငေ်း ဂု ေ့သည် ပဂြုဂုထငရ် ာေးရသာ  ြေရ် ာ် စ်ဦေးကဂု ရရ ေးခ ယ် ကရပ 

လဂြေ့ြ်ည်။ သဂု ေ့ရသာ် ခရစဝ်ငက် ြ်ေးြ ာေး  င ်ြဿွဲကဂုရဖာ်မပမခငေ်းရ ာေးပေါေးသည။် သူ၏အြညက်ဂု ဤခရစဝ်င ်

က ြ်ေး  ငြ် ာေးယ ငေ်းစ ာ ရဖာ်မပခွဲေ့မခငေ်းြမဖစ်နဂငုပ်ေါ။ 

ပထြဆံုေးအရေန ငေ့၊် ပထြရာစြု က်မြငသ်ကရ်သြ ာေး၏ အရရေးပေါြှုကဂု အသဂ 

အြ  ်မပိုရပေါြည်။ ြ က်မြငသ်ကရ်သြ ာေး၏ ထ ကဆ်ဂုခ ကက်ဂု အလ ေအ်ရလေး 

ထာေးပပ ေး၊ ြညသ်ူြ ြ ကမ်ြငသ်က်ရသြ ာေး၏ ထ က်ဆဂခု က်ကဂရုပေါ ေ့ ေစ် ာ ြြ  ် 

ယူ ကပေါ။ ၎ငေ်းသည် မဖစပ် က်ခွဲေ့သညေ့်အရာြ ာေးအရ ကာငေ်းကဂု ရမပာရေအ်  က် 

မြငေ့မ်ြ ရ်သာအြ ဂိုေးအစာေး စ်ခု မဖစ်သည်။ ေ ုဂယရာစအုရစာပဂုငေ်း  င၊် ြဿွဲ 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးအာေး  ြေရ် ာ်ြဿွဲရရေးသာေးထာေးမခငေ်းမဖစသ်ည်ဟု Papias 

အြည်ရ ဂသူ စ်ဦေးြ  ရရေးသာေးခွဲေ့သည်ကဂလုည်ေး ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သဂ ကသည်။ Papias 

သည ်သူ၏သက် ြ်ေးရ ကာငေ့ ် ြေရ် ာ်ြ ာေးကဂု ကဂယု်ရ  ွေ့ သဂနဂငုဖ် ယ်ရ ဂသည။် 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည်  ြေရ် ာ်ြဿွဲြ ရရေးသာေးမခငေ်းမဖစ်ရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

ယံု ကည်စဂ ခ် နဂငုသ်ညေ့် ရောက်ဆံုေးအရ ကာငေ်းရငေ်းသည်၊ ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး 

  ငြ်ဿွဲ၏အြညက်ဂု ြရဖာ်မပထာေးရသာ်လည်ေး၊ အြ ေ ် င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ အရစာ 

ဆံုေးြ  ် ြ်ေးြ ာေးြ  ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ၎ငေ်း၏စာရရေးသူန ငေ့ ်အခ ငေ့အ်ာဏာ 

အမဖစ်  ြေရ် ာ်၏အြညြ်ပေါဘွဲ ြည်သညေ့အ်ခေါြ  ြမဖေ ေ့ရ်ဝဖူေးခွဲေ့ပေါ။ 

သကိခောနတော   ဆ ောကက ်း Michael J. Glodo 

ြ ကရ်ြ ာက်ရခ ရ်ဝဖေရ်ရေးပညာရ ငအ်ခ ဂိုွေ့သည် သြမာက ြ်ေးစာရရေးသာေးြှုဆဂုငရ်ာ အမခာေးအစဉ် 

အလာအမြငြ် ာေးစ ာကဂု ရြေးခ ေေ်းထ ု်သကွဲေ့သဂု ေ့ပင၊်  ြေရ် ာ်ြဿွဲသည် ပထြခရစ်ဝငက် ြ်ေးကဂု ရရေးခွဲေ့ 

သညက်ဂု သသံယရ ဂခွဲေ့ ကသည်။ သဂု ေ့ရသာ် ြဿွဲအာေးဤခရစ်ဝငက် ြ်ေးကဂု ရရေးသာေးသအူမဖစ် ရရ ေးရခ ် 

သကရ်သမပခ ကအ်ာေးလံုေးသည၊် ရရ ေးရခ စ်ဂေရ်ခေါ်ြှုြ ာေး လံုေးဝြရ ဂမခငေ်းန ငေ့အ် ူ၊ ဤက ြ်ေးကဂု သူရရေးသာေးခွဲေ့ 

သညက်ဂု ယံု ကညရ်ေ ်ခဂုငလ်ံုရသာအရ ကာငေ်းမပခ က်ရပေးသည်။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဤပထြခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂ ုြဿွဲရရေးခွဲေ့ရ ကာငေ်း အစဉ်အလာအမြငက်ဂု ရလေ့လာပပ ေးရောက်၊ ယခု 

ြဿွဲ၏ ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းကဂု မပေ ်ကညေ့သ်ငေ့ပ်ေါသည်။ 

ပိုေိ္ိုလ န ်းဆိိုင  ောသမိိုင ်း 

ြဿွဲ၏ကဂုယရ်ရေးရာဇဝငန် ငေ့ပ် ်သက်ရသာ အရရေးကက ေးရသာအခ ကအ်ခ ဂိုွေ့ကဂု သြမာက ြ်ေးစာ 

သည်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ရဖာ်မပသည်။ ဥပြာ၊ သူသည ်ဂ  ေး စဦ်ေးန ငေ့ ်အခ ေခ်ံ စဦ်ေးမဖစ်ရ ကာငေ်း ရဖာ်မပ 

သည။် ြဿွဲသည ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးမဖစသ်ညဟ်ူရသာအခ ကြ် စ၍ ဤအရသေးစဂ ်အခ က်န စခ် က်ကဂု သံုေးသပ် 

ပေါြည်။ 

ြဿွဲ၏ဂ  ေးလြူ ဂိုေးဆဂုငရ်ာအရြ အန စက်ဂု ေည်ေးလြ်ေးြ ာေးစ ာမဖငေ့ ်ရဖာ်မပသည်။  စ်ခ ကြ် ာ၊ သူ 

သည်ရယရှု၏ ပညေ့်ရ ာ် က ဂပ်န စပ်ေါေးထွဲြ   စဦ်ေးမဖစ်ပပ ေး အာေးလံုေးသည ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေးမဖစသ်ည။် 

အမခာေး စခ်ု၊ ြဿွဲ၌ ဂ  ေးလြူ ဂိုေးအြညြ် ာေးရ ဂသည။် ြဿွဲဟရူသာအြည်သည် ရဟပဗွဲဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး 

ြ  ဂ  ေးလြူ ဂိုေးအြညမ်ဖစ်သည်။ ြာကု ၂:၁၄ န ငေ့ ်လကုာ ၅:၂၈  ဂု ေ့  င ်ရ  ွေ့ရရသာ သ၏ူအမခာေးအြညြ် ာ 

ရလဝဂမဖစသ်ည။် ဣသရရလအြ ဂိုေးအန ယ၏်အြည်မဖစ်သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ြဿွဲသည ်ဂ  ေးလူြ ဂိုေးမဖစ် 

ရ ကာငေ်း အြညန် စခ်လုံုေးသည် ရဖာ်မပသည်။ ြဿွဲ၏ဂ  ေးြ ဂိုေးရဂု ေးန ငေ့ပ် ်သက်၍ ရဟပဗွဲဘာသာမဖငေ့ရ်ရေး 

သာေးခွဲေ့ရသာ ရရ ေးခရစယ်ာေရ်ဖာ်မပြှုြ ာေးြ လည်ေး ကဂုေးကာေးနဂငုသ်ည။် 

ြဿွဲ၏ဂ  ေးလြူ ဂိုေးဆဂုငရ်ာအရြ အန စြ် ာေးသည် သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂေုာေးလည်ရေ ်အရရေးကက ေး 

ရသာရောကခ်ံသြဂုငေ်းမဖစသ်ည။် အရ ကာငေ်းြ ာ ၎ငေ်းသည် သ၏ူဂ  ေးလူြ ဂိုေးအရလေးရပေးြှုကဂ ုက ွဲမပာေးစ ာ 

အေကမ်ပေရ်ေ ်ကူည ရပေးရသာရ ကာငေ့မ်ဖစသ်ည်။ ဤသငခ်ေေ်းစာရောကပ်ဂုငေ်း  င ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေး၏စရဂုက် 

လကခဏာဆဂုငရ်ာကဂု အရသေးစဂ ်ရလေ့လာပေါြည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ယခ ု င၊် သာဓကမပနဂငုရ်ေအ်  က် ဥပြာ 

 စခ်သုာ ရဖာ်မပပေါြည။် 

ြဿွဲ ၁၅:၂၄   င၊် ရယရှုသည ်ရအာက်ပေါအ ဂုငေ်း ဆဂုခွဲေ့ရ ကာငေ်း ြဿွဲရဖာ်မပသည်_ 

ကဂုယရ် ာ်ကလည်ေး၊ ဣသရရလအြ ဂိုေးအဝင ်ရပ ာက်လ င်ေ့ရသာသဂုေးြ ာေးြ  ပေါေး 

အမခာေးရသာအြ ဂိုေးရ ဂရာသဂု ေ့ ငေါ ေ့ကဂုြရစလွှ ်ဟု ြဂေ် ေ့ရ ာ်ြ၏ူ (ြဿွဲ ၁၅:၂၄)။ 

အမခာေးရသာခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေးထက်၊ ရယရှုသည် အထေူးသမဖငေ့ ်ဣသရရလလြူ ဂိုေးထသံဂု ေ့ ကကလာခွဲေ့ 

ရ ကာငေ်း ြဿွဲအရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲ၏ဂ  ေးလြူ ဂိုေးဆဂုငရ်ာအရြ အန စြ် ာေးအမပင၊် သူ ေ့ဘဝ၏အမခာေးအခ ကြ် ာ သူသည ်အခ ေ ်

ရကာက်ခသံူ စဦ်ေးမဖစ်သည်။ ပထြရာစု  င၊် ပေါလကစ် ဂုငေ်းရ ဂ ဂ  ေးအြ ာေးသည် ရရာြအငပ်ေါယာကဂယု် 

စာေးအခ ေရ်ကာကခ်ံခွဲေ့ ကသည်။ ဤအခ ေရ်ကာက်သအူခ ဂိုွေ့သည် ေယရ်မြ စခ်ုြ  အမခာေး စ်ခကုဂု ကူေး 

သေေ်းရသာကေုစ်ည်ြ ာေးအရပေါ်  င ်အခ ေရ်ကာကခ်ပံေါသည်။ ၎ငေ်း ဂု ေ့သည် အခ ေရ်ကာက်ခံရေအ်ခ ငေ့အ်ာ 

ဏာအ  က် အစဂုေးရကဂအုခရ ကေးရပေးရဆာင ်ကသညေ့် ပဂု္လဂကစ ေးပ ေါေးရရေးလပ်ုငေေ်းရ ငြ် ာေးမဖစ်သည်။ 

မပညသ်ြူ ာေးထ ံအခ ေရ်င ရကာက်ခံခခငျ်ားကဂု  ဂုေးမြငေ့မ်ခငေ်းမဖငေ့ ်၎ငေ်း ဂု ေ့၏ အမြ ရ်င ကဂု ရရ ဂသည်။ ရလေ ်
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အရေမဖငေ့၊် ဤအခ ေရ်ကာကသ်ူြ ာေးသည် ရင ညှစသ်ြူ ာေး၊ သူခဂုေးြ ာေးအမဖစ် ရှုမြငခ်ံရပပ ေး— ဤဂဏုသ် 

 ငေ်းသည် ြ ကာခဏ ရာေးြ  ပေါသည။် 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးအခ ေခ်ြံ ာေးသည် ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ အြ ဂိုေးသာေးခ ငေ်းြ ာေး၏အမြင ် င ်န စ်ဆထသာ 

အမပစရ် ဂ ကသည။် ပထြ၊ သ ူဂု ေ့သည် ြေုေ်း  ေးမခငေ်းခံအိုပ်စ ိုျားသူရရာြ ဂု ေ့၏ ကဂယု်စာေးလ ယြ် ာေးမဖစ်သည်။ 

ေ ုဂယ၊ သူ ဂု ေ့သည် ကဂုယက် ဂိုေးစ ေးပ ာေးအ  က် ကဂယုေ့လ်ူြ ဂိုေးကဂု လုယက် ကသည်။ သူ ဂု ေ့သည် အလ ေဆ်ဂုေး 

ရ ာေးပပ ေး ယံ ုကညရ်ဖ ယြ်ရ ဂဟု ယူဆရရသာရ ကာငေ့ ်အရစာပဂငုေ်း ရဗဗဂစာရပြ ာေး၌ ဂ  ေး ရာေးရံု ေး  င ်သက် 

ရသခံမခငေ်းြမပိုရေ ် ာေးမြစ်ထာေးသည်။ ထဂု ေ့အမပင၊် အခ ေခ်ြံ ာေးကဂုလဂြ်ညာမခငေ်းအာေး ရထာကခ်ံပပ ေး  ရာေး 

ြ  ရသာ ပုေက်ေြ်ှုလပ်ုရပ်အမဖစ် ခ  ေးက  ေးခံရသည။် 

ြဿွဲ ၉ေး၉-၁၀   င ်ရယရှု၏ရခေါ် မခငေ်းခံရြှုကဂု ြဿွဲြ   ်ြေ်း ငပံ်ကုဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ရယရှုသည်...ြဿွဲအြညရ် ဂရသာ သ ူရယာကသ်ည် အခ ေခ်ံရာ ွဲ၌ ထဂငုရ်ေ 

သညက်ဂုမြငရ်သာ်၊ ငေါ ေ့ရောက်သဂု ေ့လဂုကရ်လာေ့ဟု ြဂေ် ေ့ရ ာ်ြ၏ူ။ ထဂသုသူည်လည်ေး 

ထ၍ ရောက်ရ ာ်သဂု ေ့ လဂုကရ်လ၏။ ထဂရုောကြ်  အဂြ်  ငစ်ာေးပ ွဲ၌ ရလ ာငေ်းရ ာ် 

ြစူဉ်၊ အခ ေခ်ံရသာသူြ ာေးန င်ေ့ ဆဂုေးရသာသြူ ာေး ဂု ေ့သည် လာ၍ ကဂုယရ် ာ်ြ စ 

ရသာ  ပည်ေ့ရ ာ် ဂု ေ့န င်ေ့ က  စာေးပ ွဲ၌ရလ ာငေ်း က၏ (ြဿွဲ ၉ေး၉-၁၀)။ 

ြဿွဲသည် ြဂြဂကဂယုြ်ဂြဂရဖာမ်ပရာ  င ်ဟေရ်ဆာငြ်ှုကငေ်းပပ ေး၊ သူန ငေ့ ်အမခာေးအခ ေခ်ံြ ာေးသည် 

ရယရှုရခ က်ာလ  င ်“အမပစ်သာေးြ ာေး” န ငေ့ ်ဆက်စပ်ရေရ ကာငေ်း ပ ငေ့လ်ငေ်းစ ာ ဝေခ်ခံွဲေ့သည်။ ထဂသုဂု ေ့လပ်ု 

ရဆာငမ်ခငေ်းမဖငေ့ ်ြဿွဲ၊ ရယရှုန ငေ့ ်သူ၏ရရေးသာေးထာေးရသာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ်ှု 

န ငေ့ ်ဆေ ေ့က် ငဘ်ကမ်ဖစ်ရစခွဲေ့သည်။ ဤအစဂ ်အပဂုငေ်းကဂု ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်ြ ကာခဏရဖာ်မပ 

သည။် ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၂၁:၃၁-၃၂   င ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေး ဂု ေ့၏ရခေါငေ်းရဆာငြ်ှုကဂု ရယရှုရဝဖေပံ်ုကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ရယရှုကလည်ေး ငေါအြ ေဆ်ဂုသည်ကာေး၊ အခ ေခ် ံဂု ေ့န င်ေ့ မပည ်ေဆ်ာ  ဂု ေ့သည် 

သင ်ဂု ေ့အရင ်ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်သဂု ေ့ ဝင ် ် က၏။ အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ 

ရယာဟေသ်ည် ရမဖာင်ေ့ြ ်ရသာအက င်ေ့ကဂကု င်ေ့၍ သင ်ဂု ေ့ဆ သဂု ေ့ လာရသာ်လည်ေး 

သင ်ဂု ေ့ြယံု ကည် က။ အခ ေခ် ံဂု ေ့န င်ေ့ မပည် ေဆ်ာ ဂု ေ့ြူကာေး ယံု ကည် က၏။ 

ထဂအုရ ကာငေ်းကဂု သင ်ဂု ေ့သည် မြငရ်သာ်လည်ေး ယံု ကညြ်ညအ်ရ ကာငေ်း ရောက် 

 ဖေရ်ောင ်ြရ က (ြဿွဲ ၂၁:၃၁-၃၂ )။ 

ြဿွဲသည် သ၏ူအမပစ်ရ ဂရသာ ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းအရ ကာငေ်း ပ ငေ့လ်ငေ်းစ ာထြာ်ခပလဂစုဂ ် 

သည ်သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏အမခာေးအရလေးရပေးြှုန ငေ့လ်ည်ေး ဆက်စပ်ရေနဂငုသ်ည်၊ ဤသငခ်ေေ်းစာရောက် 

ပဂုငေ်း  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ပဂု၍အေ ေးကပ်ရလေ့လာပေါြည။် ရယရှုသည် ြဂြဂ၏ရောက်လဂကုြ် ာေး  င ်န ဂြေ့်ခ ြှု 

ကဂုရ ာငေ်းဆဂုရသာ န ဂြေ့်ခ ရသာရ ငဘ်ုရင ်စပ်ေါေးမဖစသ်ည်ဟူရသာအခ ကက်ဂု ြဿွဲသည ်အမခာေးခရစဝ်င ်

က ြ်ေးရရေးသြူ ာေးထက ်အရလေးရပေးရဖာ်မပသည်။ သ၏ူအ ဂ ်ကဂု အသဂအြ  မ်ပိုမခငေ်းမဖငေ့ ်ြဿွဲသည် 

ရက ေးဇူေးရ ာ်လဂုအပ်ရ ကာငေ်းကဂုဝေခ်ံပပ ေး သူ ေ့အာေးရခေါ်ရ ာ်ြကူာ ရမပာငေ်းလွဲရစခွဲေ့ရသာ ရ ငဘ်ုရငရ်ောကသ်ဂု ေ့ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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လဂုကလ်ဂုရ ကာငေ်း ရ ကညာခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည် သူ ေ့အာေးရဟရုေ၏်အမပစရ် ဂရသာကျွေဘ်ဝြ  ရကာငေ်းကင ်

နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏န ဂြေ့ခ် ရသာကျွေအ်မဖစသ်ဂု ေ့ ရမပာငေ်းလွဲရပေးခွဲေ့သည်။ 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဘ၀  င၊် န ဂြေ့်ခ ြှုသည် ရပ ာ်ရွှငရ်ေသညေ့်ပံစုြံ ဂိုေးမဖစသ်ငေ့သ်ည်၊ အမခာေး 

သူြ ာေး  င ်ရကာငေ်းရသာအရာြ ာေး မဖစပ် က်လာရသာအခေါ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ရက ေပ်ြှု 

ရ ဂသငေ့သ်ည်၊ အမခာေးသူြ ာေး  ဂုေး ကရ်ေရသာအခေါ၊ အမခာေးသြူ ာေးဂဏုမ်ပိုခံရရသာ 

အခေါ သဂု ေ့ြဟ ု် သ ူဂု ေ့၏လပ်ုရဆာငြ်ှုြ ာေးရအာငမ်ြငရ်သာအခေါ  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

ဝြ်ေးရမြာကပ်ေါသည။် ၎ငေ်းအ  က် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ဘရုာေးသခငက်ဂု ရက ေးဇူေး ငရ် ဂ 

ပပ ေး ဘုရာေးသခငအ်ာေး ပထြရေရာ  ငခ်  ေးရမြှာက်ကာ ရက ေးဇူေး ငလ်ဂပုေါသည်။ 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အက ဂိုေးအ  ကြ်ဟု ဘ်ွဲ အရာအာေးလံုေးထက ်ဘုရာေးသခင၏်အက ဂိုေး 

အ  က် အသက်ရ ငလ်ဂပုေါသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် န ဂြေ့ခ် မခငေ်းသည် ဤသဂု ေ့မဖစလ်ဂြေ့် 

ြည—်ကျွန်ပ်ု၏ အက ဂိုေးစ ေးပ ာေးကဂု မဖညေ့ဆ်ည်ေးရေ ်ြဟု ဘ်ွဲ၊ ပထြအရာသည် 

အမခာေးသူ စ်ဦေးထြံ မဖစ်ရစ၊ ကျွန်ပ်ုအာေးမဖငေ့မ်ဖစရ်စ ဘရုာေးသခင၏်အလဂုရ ာ် 

မပညေ့စ်ံုရေသ်ာမဖစသ်ည။် 

နဒါက တော John E. McKinley 

အခု ြဿွဲရရေးသညေ့ပ်ထြခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ အစဉ်အလာအမြငသ်ည် ြ ေက်ေရ် ကာငေ်းန ငေ့ ်သူ၏ 

ပဂု္ဂိုလ်ရရေးဆဂုငရ်ာသြဂုငေ်းရ ကာငေ်း အေည်ေးငယ်န ငေ့ ်ရငေ်းန  ေးလာရစရေ၊် ြဿွဲရရေးသာေးခွဲေ့ရသာ ြလူပရဂသ ် 

၏အရထာကအ်ထာေးကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ရ ာရဖ ပေါြည။် 

မူလပ ိသတ  

ြဿွဲသည် သ၏ူြလူပရဂသ က်ဂု အ ဂအက  ြရဖာ်မပခွဲေ့ပေါ။ သဂု ေ့ရသာ်သ ူဂု ေ့န ငေ့ပ် သ်က်သညေ့် 

သွဲလ ေစ်အေည်ေးငယ်ကဂု သူရပေးခွဲေ့သည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့မြငရ်သညေ့အ် ဂုငေ်း ြဿွဲသည် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးခရစ်ယာေ ်

ြ ာေးအ  က် အဓဂကရရေးသာေးထာေးပံုမဖစသ်ည။် 

ရရ ွေ့သငခ်ေေ်းစာ စ်ခ ု ငရ်ဖာ်မပခွဲေ့သညေ့အ် ဂုငေ်း၊ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးြ ာေးအာေးလံုေးကဂု ခရစ်ယာေပ်ရဂ 

သ ြ် ာေးအ  က် အထေူးရရေးသာေးထာေးမခငေ်း မဖစသ်ည။် သဂု ေ့ရသာ် ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်အရလေးရပေး 

ြှုြ ာေးစ ာသည် ဂ  ေးလူြ ဂိုေးရောက်ခသံြဂုငေ်းရ ဂသူ ခရစ်ယာေပ်ရဂသ ြ် ာေးအ  က် အထေူးကဂုကည် ရစသည။် 

ဥပြာ၊ ြဿွဲသည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု အမခာေးရသာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးရရေးသြူ ာေးထက် ပဂု၍ကဂုေးကာေးသည။် 

ဓြမရဟာငေ်းရြ ာ်လငေ့ခ် ကြ် ာေးကဂု သခငရ်ယရှုမဖညေ့်ဆည်ေးရပေးသညေ့် ေည်ေးလြ်ေးြ ာေးကဂု ြ ကာခဏရထာက် 

မပသည။် ရယရှုသည် ရာစုန စရ်ပေါငေ်းြ ာေးစ ာ ဂ  ေးြ ာေးရစာငေ့ရ်ြ ာ်ခွဲေ့ရသာ ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း 

အထေူးအရလေးရပေးရဖာ်မပသည။် ြယံု ကည်သဂူ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးန ငေ့ ်ရယရှု၏ ပဋဂပကခြ ာေး  င ်

မပဿောြ ာေးအရပေါ် အမခာေးရသာခရစဝ်ငက် ြ်ေးရရေးသြူ ာေးထက် ပဂုအရသေးစဂ ်ရဖာ်မပသညေ့် သ၏ူအရလေး 
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ရပေးြှုြ ာလည်ေး ရပေါ်လ ငရ်ေသည်။ ထဂု ေ့အမပင ်ြဿွဲသည် ဓြမရဟာငေ်းပညတတ်ရာျားန ငေ့ ်အထေူးသမဖငေ့ရ်ယရှု 

၏သခငအ်မဖစ် ဆက်ဆခံခငျ်ားအရပေါ် အကက ေးြာေးဆံုေးအာရုံမပိုထာေးသည။် 

ဤသငခ်ေေ်းစာ၏ရောကပ်ဂုငေ်း  င ်ဤအရလေးရပေးြှုအခ ဂိုွေ့ကဂု ပဂြုဂုအရသေးစဂ ်ရလေ့လာပေါြည။် ထဂု ေ့ 

ရ ကာငေ့၊် ဤယခ ု င၊် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးပရဂသ ထ်ရံရေးသာေးခွဲေ့ရသာ “ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ဟရူသာစကာေးစု 

ကဂု ြဿွဲအသံုေးမပိုမခငေ်းြ အစမပိုပပ ေး ဥပြာန စခ်ုကဂရုဖာ်မပပေါြည်။ 

နကောင ်းကင နိိုင ငနံတော  

ရရ ွေ့သငခ်ေေ်းစာ စ်ခ ု င၊် ခရစဝ်ငက် ြ်ေးရလေးရစာငစ်လံုေးသည် ဘုရာေးသခင န်ဂငုင်ရံ ာ်၏ 

အရ ကာငေ်းအရာမဖငေ့ ်ရပေါငေ်းစည်ေးထာေးရ ကာငေ်း ြ  သ်ာေးခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် ြဿွဲသည ်“ဘုရာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာ အသံုေးအနှုေေ်းကဂုအသံုေးမပိုခွဲသည။် ၎ငေ်းအစာေး ရယဘယူ အာေးမဖငေ့ ်“ရကာငေ်းကင ်

နဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာ စကာေးစကုဂု အသံုေးမပိုသည။် ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ဤအသံုေးအနှုေေ်းကဂု အသံုေး 

မပိုသညေ့် သြမာက ြ်ေးစာ၌ စ်ခ ုည်ေးရသာက ြ်ေးမဖစသ်ည။် စကာေးစုန စခ်ုလံုေးသည ် ညူ ရသာအရာကဂု 

ဆဂုလဂသုည။် 

ဘုရာေးသခငက်ဂု  ကည်ညဂိုရသာရ ကာငေ့ ်ဂ  ေးြ ာေးသည် မြငေ့မ်ြ ်ရသာောြရ ာ်ကဂု ြ ကာခဏ 

ရရ ာင ်ကဉ် ကသည—်သဂု ေ့ြဟ ု် ၎ငေ်းန ငေ့ေ် ေးစပ်သညေ့အ်ရာကဂ—ုဘုရာေးသခငေ့ေ်ာြရ ာ်ကဂ ုအခ ည်ေးန  ေးြသံုေး 

ရစရေအ်  က်မဖစသ်ည။် ၎ငေ်း ဂု ေ့လပ်ုရဆာငခ်ွဲေ့ရသာ ေည်ေးလြ်ေး စ်ခသုည် “ဘုရာေးသခင”် ဟူရသာစကာေး 

လံုေးအာေး“ရကာငေ်းကင”် ဟရူသာ စကာေးလံုေးမဖငေ့ ်အစာေးထဂေုးမခငေ်းမဖစသ်ည။် “ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ဟူ 

ရသာစကာေးစုကဂ ုြဿွဲအသံုေးမပိုရသာအခေါ ဤသညြ် ာအ ဂအက ပင ်မဖစသ်ည။် Synoptic ခရစဝ်င ်

က ြ်ေးြ ာေးတွငထ်တွျို့ရထသာ အပပဂိုငက် ြ်ေးပဂေုြ် ာေးန ငေ့ ်နှုဂငေ်းယ ဉ် ကညေ့်ရသာအခေါ၊ အမခာေးရသာ ခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

ရရေးသြူ ာေးသည် “ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်” ဟရူသာ အသံုေးအနှုေေ်းအာျား ြဿွဲသည်“ရကာငေ်းကငန်ဂငုင် ံ

ရ ာ်” ဟူ၍ အသံုေးမပိုသညက်ဂ ုရ  ွေ့ရသည။် 

ြဿွဲသည် အမခာေးခရစဝ်ငက် ြ်ေးြ ာေး  င ်“ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်” အမဖစ် 

ရည်ညွှေေ်းသညေ့်အရာအာျား သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်အခ ဂေတ် ိုငျ်ားနျီားပါျား “ရကာငေ်းကင ်

နဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာစကာေးစကုဂုအသံုေးမပိုသည။် ြဿွဲသည် ဂ  ေးက ြ်ေးရရေးသူ၊ 

ခရစ်ရ ာ်ကဂယုံု ကည်သဂူ  ေး စဦ်ေး မဖစထ်သာထကကာင  ်“ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင် ံ

ရ ာ်” ဟူရသာစကာေးစကုဂု အသံုေးမပိုသညေ့အ်ကကဂြအ်ခ ဂိုွေ့ ရ ဂပါသည။် ဂ  ေးလူြ ဂိုေးြ ာေး 

အ  က်၊ ဘုရာေးသခင၏်ောြရ ာ်သည် အလ ေသ်ေ ေ့ရ် ငေ်းရသာရ ကာငေ့ ်“ရကာငေ်း 

ကင”် ဟရူသာ စကာေးစကုဂုအသံုေးမပိုမခငေ်းသည် ဘုရာေးသခငက်ဂု ရည်ညွှေေ်းသညေ့် 

အမခာေးေည်ေးလြ်ေးမဖစ်သည်။ အမခာေးရသာခရစဝ်ငက် ြ်ေး စ်ခ ု င ်“ရကာငေ်းကင ်

န ငေ့ရ်မြကက ေးကဂု ကျွန်ပ်ုမပစြ် ာေးပပ ”ဟုဖ ်ရသည်။ ဆဂုလဂသုညြ် ာ “ကျွန်ပ်ုသည် 

ဘရုာေးသခငက်ဂု မပစြ် ာေးြဂပပ ။”“ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာ စကာေးစကုဂု 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ကာေးရသာအခေါ လ ွဲြ ာေးစ ာထငမ်ြငြ်ဂသည အ်နတရာယြ် ာ “အဂုေး၊ အလ ေ ်
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

သဂြရ်ြ ွေ့ နေူးညံေ့ရသာန ငေ့ ်အာေးရဖ ယ်ြရကာငေ်းရသာ… ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်—

ြမြငန်ဂငုပ်ေါ”ဟူ၍ခြစ်သည။် သဂု ေ့ရသာ် အြ ေ ်ကယ်၌၊ ဘုရာေးသခငသ်ည် ရယရှု 

ခရစ်အာေးမဖငေ့ယ်ခအုခေါ ဤရလာက၏ရ ငဘ်ရုင ်အြ ေ ်ကယ် မဖစသ်ညဟ်ူရသာ 

အယအူဆမဖငေ့ ်ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်အရ ကာငေ်း ရမပာဆဂရုေမခငေ်းမဖစသ်ည။် 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရောက်ပဂုငေ်း  င“်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ကဂု ခရစ်ယာေြ် ာေး၏ောေး 

လည်လွှွဲြ ာေးနဂငုသ်ညေ့် အနတရာယ်အြ ေ ်ကယ်ရ ဂသည။် အြ ေ ် င၊် ဘုရာေးသခင ်

သည ်ရ ငဘ်ုရငမ်ဖစ်ပပ ေး ကျွန်ပ်ုအာေးမဖငေ့ ်ရ ငဘ်ုရငမ်ဖစလ်ာသည်ဟု ရယရှုြဂေ ေ့ရ် ာ် 

ြူသည်။ 

နဒါက တော Peter Walker 

ြာကု ၄:၃၀-၃၁   င ်ြုေည်ငေ်းရစေ့ပံဥုပြာအရ ကာငေ်း ြာက၏ုြ   ်ြ်ေးကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ရယရှုြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်ြ ာ_ ထဂြု  ပေါေး ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု အဘယသ်ဂု ေ့ 

ပံုမပရအံေ့ေည်ေး။ အဘယ်ဥပြာန င်ေ့ ခဂုငေ်းနှုဂငေ်းရအံေ့ ေည်ေးဟြူူကာေး၊ ြုေည်ငေ်းရစေ့န င်ေ့ ူ 

၏။ ြုေည်ငေ်းရစေ့သည် ရမြ၌စဂကု်ရသာအခေါ ရမြ၌ရ ဂရသာ အရစေ့ ကာ ဂု ေ့ထက် 

ငယ် ရသာ်လည်ေး၊ စဂကု်ပပ ေးြ  အပငရ်ပေါက်၍ (ြာကု ၄:၃၀-၃၁)။ 

ဤရေရာ  င ်ြာကသုည် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်ဟူရသာ စကာေးစု၏ ပံြု ေပံ်စုကံဂု အသံုေးမပိုခွဲေ့ 

သည။် သဂု ေ့ရသာ် ြဿွဲ ၁၃:၃၁   င ်ြဿွဲ၏ပံဥုပြာကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

အမခာေးရသာဥပြာစကာေးကဂု ြဂေ် ေ့မြက်ရ ာ်ြူသည်ကာေး၊ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ် 

သည ်လယ်၌စဂုကရ်သာ ြုေည်ငေ်းရစေ့န င်ေ့ ူ၏ (ြဿွဲ ၁၃:၃၁)။ 

ြဿွဲသည် ဤ ူည ရသာအမဖစအ်ပ က်ကဂ ုမပေရ်မပာရသာအခေါ၊  “ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်” ဟု 

ြာက၏ုအသံုေးအနှုေေ်းကဂု “ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာအသံုေးအနှုေေ်းမဖငေ့ ်အသံုေးမပိုခွဲေ့သည်။ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ဟု ြဿွဲရခေါ်သညေ့် ြာကုန ငေ့ ်လုကာ  င ်ဘုရာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံ ာ်ဟ ုရ  ွေ့ရရသာ  ညူ ရသာက ြ်ေးပဂေုန်  ငေ့ ်နှုဂငေ်းယ ဉ် ကညေ့်ရသာအခေါ၊ ၎ငေ်း 

 ဂု ေ့သည်  ူည ရသာ အကဂုေးအကာေးရ ဂရ ကာငေ်း၊  ူည ရသာအရာကဂု ရည်ညွှေေ်း 

ရ ကာငေ်းသဂမြငရ်ေ ် ဂက ရသာေည်ေးလြ်ေးြ ာေးထွဲြ   စခ်ုမဖစသ်ည။် ြဿွဲကဂ ုမခံိုငံ ု

ဖ ် ကညေ့်ရသာအခေါ  င၊် ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌ ဘုရာေးသခငက်ဂ ုရမြကက ေးရပေါ်လသူာေး 

ြ ာေးန ငေ့ ်မခာေးောေးရစသညေ့် အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာကဂု သငရ်  ွေ့ မြငရ်လဂြေ့်ြည်။ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ဟု ရခေါ်ရသာ ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာလပ်ုရဆာင ်

ပံုန ငေ့ ်ဤရလာက၏နဂငုင်ရံ ာြ် ာေးဟု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရခေါ်ရသာ လသူာေးြ ဂိုေးန ယ၏် 

အုပ်ခ ိုပ်ပံု၊ အုပ်စဂုေးမခငေ်းေည်ေးလြ်ေး၊ မပိုြရူေထဂငုပံ်ု၊ အခ ငေ်းခ ငေ်းအရပေါ် မပိုြူဆက်ဆ ံ
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ပံု ဂု ေ့ မဖစ်သည်။ ြဿွဲအရေမဖငေ့ ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်အရ ကာငေ်းရမပာရေသ်ည် 

ဤရလာက၏အရာြ ာေးန ငေ့ ်ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌စဂုေးစံပပ ေး  စ်ဖေက်ကလာြညဟ်ု က ဂ 

မပိုထာေးရသာ ရကာငေ်းကငဘ်ံရု ငက်ျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဖခင ်ဂု ေ့ ကာေး မခာေးောေးခ က်ကဂု သူခံ 

စာေးရရေ ်အလ ေအ်ာေးရကာငေ်းရသာေည်ေးလြ်ေးမဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲ၏ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်အသံုေးအနှုေေ်း၏ ဆဂလုဂုရငေ်းသည် ြမဖစ်ရသေးရသာ ဘရုာေးသ 

ခင၏် အုပ်စဂုေးြှု ကာေး မခာေးောေးခ က်ကဂု ခစံာေးမြည်ေးစြ်ေး ကညေ့်ရေန် ငေ့ ်ဤကြဘာရမြ 

ကက ေး၏ အပ်ုစဂုေးြ ၊ အပ်ုခ ိုပ်ြှုအာေးလံုေးန ငေ့ ်ဤအမဖစြ် ေန် စ်ခ ုကာေး အြအူရာြ ာေး 

မခာေးောေးြှုရ ဂပပ ေး၊ ြဿွဲသည ်“ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ကဂအုသံေုးမပို၍ ဘုရာေးသခင ်

၏ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ကကလာခ ဂေ ် င ်ခစံာေးြှု၊ အရသာန ငေ့ ်ရြ ာ်လငေ့ခ် က ်ဂု ေ့ 

အ  က် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးကူည ရပေးသည်။ 

နဒါက တော Jonathan T. Pennington 

ဂ  ေးလြူ ဂိုေးလူထအုာေး ရယရှုြဂေ ေ့ဆ်ဂုပံုန ငေ့ပ် ်သက်၍ ြဿွဲသည်ထဂေေ်းသဂြ်ေးထာေးပပ ေး၊ ြာကုန ငေ့ ်

အမခာေးဓြမသစက် ြ်ေးရရေးသြူ ာေးသည် ရယရှု၏ဆဂလုဂုခ က်ကဂု က ယ်မပေ ေ့ရ်သာပရဂသ ်ြ ာေးအ  က် ပဂုြဂု 

ရ ငေ်းလငေ်းရစရေ ်“ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်” ဟရူသာ စကာေးစုကဂု အသံုေးမပိုခွဲေ့ ကသည်ဟ ုက ြ်ေးပညာရ င ်

ြ ာေးစ ာ ယံု ကည် ကသည။် သဂု ေ့ရသာ် ၎ငေ်းသည် ြ ေသ်ည်မဖစရ်စ ြြ ေသ်ည်မဖစ်ရစ၊ “ရကာငေ်းကငန်ဂငုင် ံ

ရ ာ်” ဟူရသာစကာေးစကုဂု ြဿွဲအသံုေးမပိုမခငေ်းသည် သ၏ူြလူပရဂသ သ်ည် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးမဖစ်ရ ကာငေ်း 

ရှုမြငပံ်ကုဂု အရလေးသာရစသည်။ 

ေျ ်းလမူျိို်းတိ ာ့၏ဓနလ ထံို်းစမံျော်း 

ရှငြ်ဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ဂ  ေးလူြ ဂိုေးပရဂသ က်ဂု ဥ ေး ည်ရရေးသာေးရ ကာငေ်း ရောကထ်ပ်ရှု 

ရထာငေ့သ်ည် ပရဂသ ြ် ာေးသည် ဂ  ေးဓရလေ့ထံေုးစြံ ာေးကဂု အြ ာေးအမပာေးသဂ ကသညဟ်ု ြဿွဲ၏ယဆူပံု 

မဖစသ်ည။် ဥပြာ စခ်ုအရေန ငေ့၊် ြဿွဲ ၁၅:၁-၂   င ်ဤအမဖစ်အပ က်ကဂု ြ  ် ြ်ေး ငခ်ွဲေ့သည်– 

ထဂအုခေါ ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့သာေးဖာရဂရ ွဲ ဂု ေ့န င်ေ့ က ြ်ေးမပိုဆရာ ဂု ေ့သည် ခ ဉ်ေးကပ်ပပ ေး 

လ င၊် ရရ ေးရဟာငေ်း ဂု ေ့ြ ဆက်ခရံသာ ေည်ေးဥပရေကဂု ကဂုယရ် ာ်၏ ပည်ေ့ ဂု ေ့သည် 

အဘယ်ရ ကာင်ေ့လ ေက်  ေး  ကပေါသေည်ေး။ သ ူဂု ေ့သည ်လကြ်ရဆေးဘွဲ အစာစာေး 

 ကပေါသည ်ကာေးဟု ရလ ာက် ကလ င ်(ြဿွဲ ၁၅:၁-၂)။  

ြာကသုည် သ၏ူခရစဝ်ငက် ြေ်း ၇:၁-၅   င ်ဤ ူည ရသာဇာ ်လြ်ေးကဂု ထညေ့်သ ငေ်းခွဲေ့သည်။ 

သဂု ေ့ရသာ် ြာကသုည် ဓရလေ့ထံေုးစံကဂု ရရာြပရဂသ ြ် ာေး ောေးလည်ရစရေ ်ဂ  ေးလူြ ဂိုေး ဂု ေ့၏ လကရ်ဆေးမခငေ်း 

ဓရလေ့ထံေုး ြ်ေးဆဂုငရ်ာ က ြ်ေးခ က်သံုေးပဂုေက်ဂု ထပ်မဖညေ့်ခွဲေ့သည်။ ြဿွဲအရေမဖငေ့ ်သူ၏ပရဂသ အ်  က် 

ဤသဂု ေ့ရ ငေ်းမပခ ကြ် ဂိုေး ထပ်ထညေ့်ရေြ်လဂဟုု ခစံာေးရသည။် 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

-17- 

ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ယခု ြဿွဲသည် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးပရဂသ အ်  က် ရရေးသည်ဟ ုယဆူပေါက၊ သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် 

ရေရာလ ွဲရေပံုရသည်ေ့ ထေူးမခာေးခ က် စ်ခု ရ ဂရေသည။် သာဓကအေည်ေးငယ ် င၊် ြဿွဲသည် ရယရှု၏ 

အာရြဂ ဘ်ာသာစကာေးကဂု ကဂေုးကာေးပပ ေး ထဂအုာရြဂ စ်ကာေးြ ာေးကဂု သ၏ူပရဂသ ဘ်ာသာစကာေးသဂု ေ့ 

မပေဆ်ဂုခွဲေ့သည်။ ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၂၇:၄၆ ကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

သံုေးခ က ် ေးအခ ဂေ၌် ရယရှုက၊ ဧလဂ၊ ဧလဂ၊ လာြာရ ာဗခသာေဂဟု ကက ေးရသာအသ ံ

န င်ေ့ ရကကေးရ ကာ်ရ ာ်ြ၏ူ။ အေက်ကာေး၊ အကျွန်ပ်ုဘုရာေး၊ အကျွန်ပ်ုဘုရာေး၊ 

အဘယ်ရ ကာင်ေ့အကျွန်ပ်ုကဂု စ ေ် ေ့ပစ်ရ ာ်ြူသေည်ေး ဟု ဆဂုလဂသု ည်ေး (ြဿွဲ 

၂၇:၄၆)။ 

သူ၏ပရဂသ ်သည် အဓဂကဂ  ေးလူြ ဂိုေးြ ာေးမဖစ် ကရသာ်လည်ေး ြဿွဲသည် အဘယရ် ကာငေ့ ်ဤသဂု ေ့ 

ရရေးခွဲေ့သည်ကဂ ုရ ငေ်းမပခ ကအ်ြ ဂိုေးြ ဂိုေးရ ဂသည်။ ပထြ၊ သ၏ူပရဂသ သ်ည် အဓဂကအာေးမဖငေ့ ်ဂ  ေးလူြ ဂိုေးမဖစ် 

ရသာ်လည်ေး ဂ  ေးလူြ ဂိုေးြ ာေးသာြဟ ုပ်ေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ဤဘာသာမပေြ် ာေးကဂု သ၏ူစာဖ ်သြူ ာေး ကာေး 

ဂ  ေးြဟု သ်ြူ ာေးအ  က် ထညေ့်သ ငေ်းထာေးမခငေ်းမဖစရ်ပြည်။ ေ ုဂယ၊ ြဿွဲ၏ပရဂသ သ်ည်အာရြဂ က်ဂု 

ြသဂရသာပေါလကစ် ဂုငေ်းမပငပ်  ငရ်ေထဂငုသ်ြူ ာေး ပေါ၀ငရ်ပြည်။   ဂယ၊ ြဿွဲသည် အမခာေးသ ငေ်း 

ရငေ်းမြစ် စခ်ုြ  အခ က်အလက်ြ ာေးကဂု ကူေးယထူာေးမခငေ်းမဖစန်ဂငုသ်ည။် ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၂၇:၄၆ ြ ရဖာ်မပ 

ခ ကသ်ည ်ြဿွဲအရေမဖငေ့ ်အရငေ်းအမြစအ်မဖစအ်သံုေးမပိုခွဲေ့နဂငုသ်ညေ့် ြာကု ၁၅:၃၄   ငလ်ညေ်း ရ  ွေ့ရ 

သည။် 

အမဖစအ်ပ က်အာေးလံုေး  င၊် ထဂသု ူဂု ေ့အ  က် အထေူးအရရေးကက ေးသညေ့် မပဿောြ ာေးစ ာကဂု ကဂုင ်

  ယရ်မဖရ ငေ်းမခငေ်းမဖငေ့ ်ရယရှုအရပေါ် သူ ဂု ေ့၏ယံု ကည်မခငေ်းကဂု ခဂုငခ်ံေ့ရစရေ ်ြဿွဲသည ်သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေး 

ကဂု အဓဂကအာေးမဖငေ့ ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးခရစ်ယာေြ် ာေးအ  က် ရရေးခွဲေ့ရ ကာငေ်း သက်ရသအရထာကအ်ထာေးြ ာေး 

သည ်အခဂုငအ်ြာရဖာ်မပသည်။ 

ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ပထြခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ က ြ်ေးရရေးသနူ ငေ့ ်ပရဂသ က်ဂုရလေ့လာပပ ေးရောက၊် ၎ငေ်း 

၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးြှုအခ ဂေအ်ခေါကဂု ဆက်လက်ရလေ့လာ ကပေါြည်။ 

အချိန အခါ 

စာအပ်ု စအ်ပ်ု၏ "အခ ဂေအ်ခေါ" အရ ကာငေ်းရမပာရသာအခေါ၊ ၎ငေ်း၏သြဂုငေ်းရ ကာငေ်းဆဂုငရ်ာ 

အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးန ငေ့ ်ဆကစ်ပ်ရေသညေ့—်၎ငေ်း၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးပံရုကစ် ွဲ၊ ၎ငေ်း၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးြှု ညရ်ေရာ၊ ၎ငေ်း၏ 

ရည်ရ ယထ်ာေးရသာ ပရဂသ ၏် ည်ရေရာန ငေ့ ်ရရေးသာေးမခငေ်း၏ရည်ရ ယ်ခ က်ကွဲေ့သဂု ေ့ရသာ အရာြ ာေးစ ာ 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ စဂ ထ်ွဲ  ငရ် ဂပေါသည်။ က ြ်ေး စအ်ပ်ုကဂု ြညသ်ညေ့်အခ ဂေ၊် ြည်သညေ့ရ်ေရာ၊ ြည်သူ ေ့ထ၊ံ အ 

ဘယရ် ကာငေ့ရ်ရေးသည်စသည် ဂု ေ့ကဂု သဂမခငေ်းသည် ၎ငေ်း၏အရ ကာငေ်းအရာန ငေ့ပ် ်သက်ရသာ အခ က် 

အလကြ် ာေးစ ာကဂု ရပေးစ ြ်ေးနဂငုပ်ေါသည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ၎ငေ်း၏သြဂုငေ်းဆဂုငရ်ာသ ြ်  ခ် ကြ် ာေး၊ သေဒေါန ငေ့ ်

ရဝေါဟာရ၊ ဘာသာ ရာေးန ငေ့ ်လူြှုရရေးဆဂုငရ်ာယဆူခ ကြ် ာေးန ငေ့ ်စကာေးအသံုေးအနှုေေ်း ဗ  ဟာြ ာေးကဂု 
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ောေးလည်ရေ ်ကူည ရပေးသည။်  စဖ်ေ၊် ဤအခ ကအ်လကသ်ည ်က ြ်ေးကဂုောေးလည်ပပ ေး လကရ်  ွေ့အသံုေးခ  

ရေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးကညူ ရပေးသည်။ 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ရရေးသာေးမခငေ်းအ  က ်အခ ဂေအ်ခေါ၏ကဏ္ဍသံုေးရပ်ကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ သံုေးသပ် 

ပေါြည_် ပထြ၊ ရရေးသာေးသညေ့ရ်ကစ် ွဲ၊ ေ ုဂယ က ြ်ေးရရေးသူန ငေ့ ်ပရဂသ ်န စဦ်ေးလံုေး၏  ညရ်ေရာ၊   ဂယ 

ြဿွဲရရေးသာေးခွဲေ့ရသာ ရည်ရ ယ်ခ ကမ်ဖစသ်ည်။ ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးရက်စ ွဲမဖငေ့ ်အစမပို ကပေါစဂု ေ့။ 

 က စ     

ပထြ၊ ပညာရ ငအ်ြ ာေးစုယံ ုကည်သကွဲေ့သဂု ေ့၊ ြဿွဲသည် ရှငြ်ာကခုရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု သူ၏ရငေ်းမြစ် 

ြ ာေးထွဲြ   စ်ခအုမဖစအ်သံုေးမပိုခွဲေ့သည်။ ရောကပ်ဂုငေ်းသငခ်ေေ်းစာ  င ်ရ  ွေ့ရသညေ့်အ ဂုငေ်း ြာကအုာေး ရအေ  

၆၄ ခေ ေ့၌် ရရေးခွဲေ့နဂငုသ်ည်။ ၎ငေ်းြ ေက်ေပ်ေါက၊ ြဿွဲ ရရေးခွဲေ့သညေ့် အရစာဆံုေးရကစ် ွဲသည် ၆၀ အလယပ်ဂုငေ်းြ  

ရန ာငေ်းပဂုငေ်းအ  ငေ်း မဖစသ်ည။် 

ေ ုဂယ၊ ြဿွဲသည် ရယရှု၏ ြေရ် ာ်မဖစသ်ည။် ဆဂလုဂသုညြ် ာ ရအေ  ၃၀ န စ်  င၊် ရယရှုန ငေ့ ်

သာသောအြှုရဆာငမ်ခငေ်း  င ်သူသည်အရ ယရ်ရာကပ်ပ ေးသူမဖစ်ရေပပ ဟု ဆဂုလဂသုည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲ 

သည ်ထေူးမခာေးစ ာအသက်ရ ညမ်ခငေ်းြရ ဂပေါက၊ သရူရေးသာေးနဂငုသ်ညေ့် ရောကဆ်ံုေးရကစ် ွဲသည် ပထြရာစု 

အကုေ ် င ်မဖစလ်ဂြေ့်ြည်။ 

၎ငေ်းသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ြဿွဲရရေးသာေးနဂငုရ်လာက်ရသာ အခ ဂေပ်ြာဏကဂု ရပေးပေါသည။် သဂု ေ့ရသာ် 

ြဿွဲ၏ရရေးသာေးြှု  င ်အထေူးအရသေးစဂ အ်ခ က ်စ်ခ ကက်ဂု သ ဂမပိုမခငေ်းမဖငေ့ ်ဤအက ာအရဝေးအ 

  ငေ်း မဖစ်နဂငုရ်မခရ ဂရသာ ရကစ် ွဲြ ာေးကဂု  ဂက ရစနဂငုသ်ည။် အထေူးသမဖငေ့၊် ြဿွဲသည ်ဗဂြာေရ် ာ်အ 

ရ ကာငေ်းန ငေ့ ်ဗဂြာေရ် ာ်န ငေ့ ်ေ ေးကပ်စ ာဆက်န ယ်ရေရသာ ဇေဒိုကွဲြ ာေးကဂု ြ ကာခဏ ရည်ညွှေေ်းရလေ့ရ ဂသည။် 

ဤအကဂုေးအကာေးြ ာေးထွဲြ  အခ ဂိုွေ့သည ်သြဂုငေ်းြ  ် ြ်ေးြ ာေးမဖစ်ရသာ်လည်ေး အခ ဂိုွေ့ရသာကဂုေးကာေးခ ကြ် ာေး 

သည ်ြဿွဲရရေးသာေးသညေ့အ်ခ ဂေ၌် ဗဂြာေရ် ာ်န ငေ့ ်ဇေဒိုကွဲြ ာေး န စ်ဦေးစလံုေးသည် အရရေးပေါရသာအခ ကြ် ာေး 

မဖစရ်ေဆွဲမဖစ်ရ ကာငေ်း ညွှေမ်ပသည။် ရအေ  ၇၀   င ်ဗဂြာေရ် ာ် ဖ ကဆ် ေးခံရသညေ့အ်  က ်ထဂအုခ ဂေြ် 

 ဂုငြ်  ြဿွဲရရေးခွဲေ့လ င ်ဤကဂုေးကာေးခ ကြ် ာေးသည် အသငေ့ရ် ာ်ဆံုေးမဖစသ်ည်။ 

အရထာက်အထာေးအာေးလံုေးအရ ြဿွဲသည ်ရအေ  ၆၀ ရန ာငေ်းပဂုငေ်း  င ်သ၏ူခရစ်ဝငက် ြ်ေးကဂု 

ရရေးသာေးခွဲေ့သည်ြ ာ အရကာငေ်းဆံုေးမဖစ်သည်ဟု ရကာက်ခ ကခ် နဂငုသ်ည။် ၆၇ သဂု ေ့ြဟ ု ်၆၈ မဖစန်ဂငုပ်ေါ 

သည။် အ ဂအက ရမပာရေြ် ာ အမဖစ်နဂငုပ်ေါ။ သဂု ေ့ရသာ် ြဿွဲရရေးသညေ့အ်ခ ဂေက်ဂု အေ ေးစပ်ဆံုေးသဂရေ ်

အရထာက်အကူမဖစရ်စရသာလ်ည်ေး၊ သ၏ူသ ေသ်ငခ် ကြ် ာေးကဂုရဝဖေပ်ဂုငေ်းမခာေးြညဆ်ဂုလ င ်သူ၏ခရစဝ်င ်

က ြ်ေး၏  ဂက ြ ေက်ေရ်သာအခ ဂေသ်ည် ြရ ဂသရလာက်ေည်ေးပေါသည။် 

ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ရရေးသာေးသညေ့ရ်ကစ် ွဲကဂု  ကညေ့ရ်ှု ပပ ေးရသာအခေါ၊ က ြ်ေး 

ရရေးသူန ငေ့ ်ပရဂသ ြ် ာေး၏ ပထဝ ဝင ်ည်ရေရာဆဂုငရ်ာရြေးခ ေေ်းကဂု  ကညေ့် ကပေါစဂု ေ့။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

-19- 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

နန ော 

ပညာရ ငြ် ာေးသည် ဤခရစ်ဝငက် ြ်ေး၏ ညရ်ေရာအထပေါ် အရမခအ ငရ်ဆ ေးရန ေး ကသညက်ဂု 

သ ဂမပိုမခငေ်းမဖငေ့ ်စ ငသ်ငေ့သ်ည်၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရကာက်ခ က်ခ ရာ  င ် စ်ယသူေြ်မဖစသ်ငေ့ပ်ေါ။ သဂု ေ့ထသာ် 

ြ  သ်ာေးထဂကု်သညေ့် အရသေးစဂ ်အခ ကြ် ာေးစ ာ ရ ဂပေါသည။် 

အစပဂုငေ်း  င၊် ြဿွဲသည ်ဂ  ေးလူြ ဂိုေးခရစယ်ာေြ် ာေးထ ံအဓဂကရရေးသာေးခွဲေ့ရသာရ ကာငေ့၊် ဂ  ေးလူြ ဂိုေး 

ြ ာေးမပာေးစ ာရေထဂငုရ်သာရေသ  ငရ် ဂ ဂ  ေးလြူ ဂိုေးအုပ်စုအာေး သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု ရဟာ ကာေးခွဲေ့မခငေ်းမဖစ ်

နဂငုရ်ခ ရ ဂသည။် ပေါလက်စ ဂုငေ်းသည် ထငရ် ာေးရသာမဖစန်ဂငုရ်မခ စခ်ုမဖစသ်ည်၊ ဤသညြ် ာ ဂ  ေးြ ာေး၏ 

ရဂုေးရာရြ ေးရပ်ရမြမဖစ်ပပ ေး၊ ၎ငေ်း ဂု ေ့သည် ထဂရုေရာ  င ်အာရုံစဂကု်ထာေးရသာရ ကာငေ့မ်ဖစသ်ည်။ 

သဂု ေ့ရသာ် ဆ ေးရ ေးယာေး၏အစဂ အ်ပဂုငေ်းြ ာေး၌လည်ေး ဂ  ေးလြူ ဂိုေး အြ ာေးအမပာေးရ ဂခွဲေ့ပေါသည်။ ဆ ေးရ ေး 

ယာေးရ ဂအနတဂအ ု်ပြဂိုွေ့၏ဘုေေ်းရ ာ်ကက ေးမဖစရ်သာ Ignatius သည ်ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးန ငေ့ ်ရငေ်းန  ေးကျွြ်ေးဝင ်

ြှုကဂမုပသသညေ့် အရစာဆံုေးရသာ အသငေ်းရ ာ်ဖခငမ်ဖစသ်ည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲသည ်ဆ ေးရ ေးယာေးန ိုငင်  

အနတဂအ ု်ပြဂိုွေ့ ရ ဂ ယံု ကည်သြူ ာေးထရံရေးခွဲေ့သည်ဟု ပညာရ ငအ်ြ ာေးထ ာကခ်ပခွဲေ့ ကသည်။ ဟ ု်ပေါသည်၊ 

ြဿွဲသည ်ရယဘယူ အာေးမဖငေ့ ်ရမြထွဲပငလ်ယ်ရေသ စ်ခ ငရ် ဂ ဂ  ေးလြူ ဂိုေးခရစ်ယာေြ် ာေးထ ံရရေးသာေး၍၊ 

စဂ ထ်ွဲ  ငပ်ဂြုဂုက ယ်မပေ ေ့ရ်သာပရဂသ ရ် ဂရေသညေ့် မဖစ်နဂငုရ်ခ ကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ြမငငေ်းနဂငုပ်ေါ။ ပေါလကစ် ဂုငေ်း၊ 

ဆ ေးရ ေးယာေး သဂု ေ့ြဟု ် ရရာြအငပ်ေါယာအ  ငေ်း သဂသာထငရ် ာေးရသာ ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေးရေထဂငုသ်ညေ့် အမခာေး 

ရေသသည ်ခဂုငြ်ာရသာဂ  ေးလြူ ဂိုေးစရဂုက်ရ ဂရသာ ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးအ  က် သငေ့ရ်လ ာ်ရသာရေရာ 

မဖစရ်ပြည်။ 

ရအေ  ပထြရာစုအ  ငေ်း  င၊် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေးသည် ရရာြအငပ်ေါယာ၏ ရေသ 

အန ံ ေ့အမပာေး  င ်မပေ ေ့ခ်ွဲေ့ပပ ေး၊ အြ ေစ်ငစ်စအ်ာေးမဖငေ့၊် အရရ ွေ့ဘက ် ငလ်ည်ေး မပေ ေ့န် ှ   

ခွဲေ့သည်။ ဤသဂု ေ့မဖစသ်ည်ြ ာ အခ ဂေက်ာလ ကာပပ  မဖစ်သည။် ဗာဗုလုေ ် ငက်ျွေခ်ံရ 

ခ ဂေြ် စ၍ ပေါလကစ် ဂုငေ်းမပငပ်  င ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေး ရေထဂငုလ်ာခွဲေ့သည်။ သူ ဂု ေ့ 

သည ်အရရ ွေ့ ပဂုငေ်းရေသ၌ယခငက်ွဲေ့သဂု ေ့ပင ်ဆက်၍ရေထဂငုခ်ွဲေ့ ကသည်။ ၎ငေ်းသည် 

ြကဆ်ဂပုဂုရ ေးြ ေးယာေး  ငရ် ဂရသာ ြ က်ရြ ာကရ်ခ ် အ ရ န်ဂငုင် ံမဖစသ်ည။် 

ထဂု ေ့ရောက ်သ ူဂု ေ့သည် ဆ ေးရ ေးယာေး၊ ေြ စ်က သ်ဂု ေ့ ရရာက ်ကပပ ေး၊ ထဂု ေ့ရောက် 

Diaspora အမဖစသ်ဂု ေ့ —၎ငေ်းသည ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေး ဂု ေ့၏ မပေ ေ့ပ် ာေးမခငေ်းသဂု ေ့ြဟု  ်ပ ံွေ့ န ံ ေ့ 

မခငေ်း၏ အြည်မဖစသ်ည်— အာရ ြဂုငေ်းောေး၊ ရခ သ်စ် ရူက န ငေ့ ်ရရာြပြဂိုွေ့အထဂ 

အရောက်ဘကသ်ဂု ေ့ ပ ံွေ့ န ံ ေ့သ ာေးသည်— ရရာြပြဂိုွေ့ ရ ဂ Tiber မြစ်ရဘေး ရေထဂငု ်ကရသာ 

ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေး—ရမြာက်အာဖရဂကကဂလုည်ေး ြရြေ့ပေါ။ ရမြာက်အာဖရဂကြ  ရဂ ရ ု

ဆလငသ်ဂု ေ့ ကကလာရသာ... Cyrene ပြဂိုွေ့သာေး ရ ဂြုေ၏် ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး  င ်ကျွန်ပ်ု 

 ဂု ေ့ ဖ ်ရပေါသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရရာြအငပ်ေါယာ၏ အရရ ွေ့ဘက်မခြ်ေး စဝ်က်န ငေ့ ်

ထဂထုကြ်ကအရရ ွေ့ဘက ် င ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေးရေထဂငုရ်ာရေရာကဂု စဂ က်ူေး ကညေ့န်ဂငု ်

သည။် 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

နဒါက တော Peter Walker 

ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ရကစ် ွဲန ငေ့ ်ည်ရေရာန စ်ခလုံုေးကဂု ရလေ့လာပပ ေးရသာ 

အခေါ၊ သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂရုရေးသာေးရာ  င ်ြဿွဲ၏ရည်ရ ယ်ခ ကက်ဂု သံုေးသပ်ပေါြည။် 

 ည   ယ ချက  

အက ယ်အာေးမဖငေ့ရ်မပာရလ င၊် ြဿွဲသည် ရယရှုြည်သမူဖစသ်ည်ဟရူသာသြဂုငေ်းအြ ေန် ငေ့ ်သူမပိုခွဲေ့ 

သညေ့်အရာသည ်အလ ေအ်ရရေးကက ေးရသာရ ကာငေ့ ်ရရေးခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် သူ ေ့ထ၌ံ  ဂက ရသာ  ဂုက်ရဂုက် 

ပေေ်း ဂုငြ် ာေးရ ဂခွဲေ့သည်။ အထေူးသမဖငေ့၊် ြဿွဲသည ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးခရစ်ယာေြ် ာေးထ ံရယရှုအာေး၎ငေ်း ဂု ေ့၏ 

ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငအ်မဖစ် သူ ဂု ေ့၏ယံု ကည်မခငေ်းကဂု မပိုစပု ဂိုေးရထာငရ်ပေးရေ ်ရရေးခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲရရေးသာေးသညေ့အ်ခ ဂေ၌်၊ ခရစယ်ာေဘ်ာသာသဂု ေ့ ကူေးရမပာငေ်းသူြ ာေးကဂု ဂ  ေးအာဏာပဂုငြ် ာေး၊ 

ယခငြ်ဂ ရ်ဆ ြ ာေးန ငေ့ ်ြဂသာေးစဝုငြ် ာေးသည် မပငေ်းထေစ် ာ မငငေ်းပယခ်ွဲေ့သည်။ ထဂရုေ ေ့ရခ က်ာလ ရမြထွဲ 

ပငလ်ယ်ရေသ  င ်ညှဉ်ေးပေေ်းန ဂပ်စက်မခငေ်းသည် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးခရစ်ယာေြ် ာေးအ  က် ဘဝအသက်ရ ငမ်ခငေ်း 

လြ်ေးစဥမ်ဖစ်လာရ ကာငေ်း  ြေရ် ာ်ဝ ထ ိုသည် ရ ငေ်းလငေ်းစ ာရဖာ်မပထာေးသည်။  ြေရ် ာဝ် ထ ို ၈:၁ ကဂု 

ဖ ်ရှုပေါက_ 

ထဂအုခေါရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့၌ ရ ဂရသာ အသငေ်းရ ာ် သည ်မပငေ်းစ ာ ရသာညှဉ်ေးဆွဲမခငေ်း 

ကဂုခံရသမဖင်ေ့  ြေရ် ာ်  ဂု ေ့ြ  ပေါေး သငေ်းဝငသ်ူ အရပေါငေ်း ဂု ေ့သည် ယုေမပည၊် 

ရ ြာရဂမပည်အရပ်ရပ် ဂု ေ့၌ အန ံ ေ့အမပာေးက ွဲမပာေး  က၏ ( ြေရ် ာ်ဝ ထ ို ၈:၁)။ 

န ဂပ်စကညှ်ဉ်ေးပေေ်းြှုရ ကာငေ့၊် ရယရှုအာေးသူ ဂု ေ့၏ရြရ ဂယအမဖစ် ရယရှုရောကရ် ာ်လဂကု်ရသာ ဂ  ေး 

ြ ာေးသည် ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ယခငဘ်ဝသဂု ေ့ မပေသ် ာေးရေ ်ရသ ေးရဆာငခ်ရံပပ ေး ခရစ်ယာေဘ်ာသာကဂု စ ေ ေ့လ်ွှ ်ရေ ်ရင ်

ဆဂုငခ်ွဲေ့ရသည်။ ဤရသ ေးရဆာငြ်ှုကဂု  ံု ေ့မပေသ်ညေ့အ်ရေန ငေ့၊် ရယရှုသည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ကဂယုူ 

ရဆာငလ်ာခွဲေ့သညေ့ ်စစြ် ေရ်သာရြရ ဂယမဖစ်ရ ကာငေ်း သ ူဂု ေ့ကဂု သ ဂရပေးရေ ်ြဿွဲရရေးခွဲေ့သည်။ သ၏ူခရစ် 

ဝငက် ြ်ေးသည်  ဂကု်  ေေ်းခ ေအ်ာေးရပေးမခငေ်း၊ န စသ်ဂြေ့ြ်ှုရပေးမခငေ်းဇ လ်ြ်ေး စ်ပေုမ်ဖစသ်ည်။ သဂု ေ့ရသာ် 

ရယရှုသည် သ ူဂု ေ့အြ ာေးရြ ာ်လငေ့ထ်ာေးသညေ့အ် ဂုငေ်း နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ယူရဆာငလ်ာမခငေ်းြရ ဂသညေ့်အမပင၊် 

နဂငုင်ရံ ာ်၏ရ ာငေ်းဆဂုခ ကြ် ာေးသည်လည်ေး ကက ေးြာေးရသာရ ကာငေ့ ်၎ငေ်းသည် စဂေရ်ခေါ်ြှုဇာ လ်ြ်ေး စ်ပေု ်

လည်ေးမဖစသ်ည။် 

ဤအရမခအရေ  င၊် ရြရ ဂယနဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာ ဓြမရဟာငေ်းရြ ာ်လငေ့ခ် က်ြ ာေးကဂု ရယရှုသည ်

မဖညေ့်ဆည်ေးရပေးရေပပ မဖစရ် ကာငေ်း သူ၏စာဖ ်သြူ ာေးကဂု ြဿွဲသည်စဂ ်ခ ရစခွဲေ့သည်။  စ်ခ ဂေ ်ည်ေးြ ာ 

ပင၊် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာသ်ည် ြမပညေ့စ်ံရုသေးပေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ြဿွဲသည် ရ ငဘ်ုရငက်ဂုယ ်ဂုင ်မပေလ်ာ 

ခ ဂေအ်ထဂ အရာအာေးလံုေးကဂု ြ ေက်ေရ်စရေအ်  က် —ရယရှုသည် သူ၏နဂငုင်ရံ ာ်၏ရေသ်ြူ ာေးကဂု 

ဖ က်ဆ ေးပပ ေး၊ သူ၏သစစာရ ဂလြူ ာေးကဂု သ၏ူနဂငုင်ရံ ာ်ရကာငေ်းခ  ေးြေဂလာြ ာေးကဂု အမပညေ့အ်၀ခစံာေးရေ ်



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ကကဂိုဆဂသုညေ့် ဂုငရ်အာင ်ဂ  ေးယံု ကည်သြူ ာေးကဂု သစစာရ ဂစ ာရေထဂငုရ်ေ ်အာေးရပေး ဂကု ် ေေ်း ရရေးသာေးခွဲေ့ 

သည။် 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲသည ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၏ အရ ကာငေ်းအရာကဂု ြ ကာခဏရမပာရလေ့ရ ဂ 

သည။် အြ ေ ်ကယ ် င၊် သသူည ်သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်“ရ ငဘ်ုရင”် န ငေ့ ်“နဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာ 

စကာေးလံုေးြ ာေးကဂု ၇၅ ကကဂြြ်က အသံုေးမပိုခွဲေ့သည်။ အမခာေးရသာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးရရေးသူ သံုေးဦေး ဂု ေ့သည် 

၎ငေ်း ဂု ေ့ကဂ ုသံုေးဥ ေးအကကဂြရ်ပေါငေ်း ၁၁၀ ရအာကသ်ာ အသံုေးမပိုခွဲေ့ ကသည်။ ြဿွဲအ  က်၊ သ၏ူဂ  ေးလြူ ဂိုေး 

ပရဂသ ြ် ာေးကဂု ခ ေအ်ာေးရပေးပပ ေး စဂေရ်ခေါ်ရေ ်အရကာငေ်းဆံုေးေညေ်းလြ်ေးသည် သူ ဂု ေ့၏ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငန် ငေ့ ်

သူ၏နဂငုင်ရံ ာ်အရ ကာငေ်း ရမပာမပမခငေ်းမဖစသ်ည။် 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ပ် သ်က်၍ ကက ေးြာေးရသာ 

အရလေးရပေးြှုကဂု ရ  ွေ့ ရ ဂရသည။် ရယရှုသည် ြ ေက်ေရ်သာအရြ ခံမဖစရ် ကာငေ်း၊ 

ေေါဝဂေအ်ြ ဂိုေးြ ဆငေ်းသက်ရသာရ ငဘ်ုရငမ်ဖစရ် ကာငေ်းမပသရေ ်ရည်ရ ယခ် က်မဖငေ့ ်

ရယရှု၏ြ ဂိုေးရဂု ေးမဖငေ့ ်သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေးကဂု စ ငခ်ွဲေ့သည်။ ဤေေါဝဂေအ်ြ ဂိုေးြ ဆငေ်း 

သကရ်သာရ ငဘ်ုရငသ်ည် ောဇရက်ပြဂိုွေ့သာေးရယရှုမဖစ်သည်။ သူ၏ြလူပရဂသ ် 

သည ်အဓဂကအာေးမဖငေ့ ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးပရဂသ ြ် ာေးမဖစသ်ည်ကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ယံု ကည် 

သည်၊ “ဤသူသည ်သင ်ဂု ေ့၏ြ ေရ်သာရ ငဘ်ုရငမ်ဖစသ်ည်” ဟု လ ူဂု ေ့အာေးရမပာမပ 

ရေ ်မဖစသ်ည်။ ထဂု ေ့မပင ်“ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ဟူရသာအသံေုးအနှုေေ်းသည် လူ 

အာေးလံုေးန ငေ့ ်ေယ်ပယအ်ာေးလံုေးအရပေါ် ခရစ်ရ ာ်၏အပ်ုစဂုေးမခငေ်းကဂု ရည်ညွှေေ်း 

ရ ကာငေ်း အခဂုငအ်ြာသရုပ်မပမခငေ်းမဖငေ့ ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်အာေး ဤခရစဝ်င ်

က ြ်ေး  င ်အရလေးရပေးရဖာ်မပသည။် အာဏာပဂုငြ် ာေးမဖစ်သည ်ဖာရဂရ ွဲြ ာေးန ငေ့ ်

ဇေဒိုကွဲ ဂု ေ့သည် ရယရှုအာေး “ဤအရာြ ာေးကဂု ြည်သညေ့အ်ခ ငေ့အ်ာဏာမဖငေ့မ်ပိုသ 

ေည်ေး” ဟု ရြေးခ ေေ်းအစဥရ်ြေးသည်။ ခရစ်ဝငက် ြ်ေးသည် သခငရ်ယရှုရမပာခွဲေ့ရသာ 

စကာေးြ ာေးမဖငေ့ ်အဆံုေးသ သ်ည ်“ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌၎ငေ်း၊ ရမြကက ေးရပေါ်၌၎ငေ်း၊ စ ရင ်

ပဂုငရ်သာ အခ င်ေ့ ေခ်ဂုေးရ ဂသြ  ဂု ေ့ကဂ ုငေါခံရပပ ။” ဤနဂငုင်ရံ ာ်၏အယူအဆသည် 

လူြ ာေးရြ ာ်လငေ့ပ်ပ ေး ရ ာရဖ  ကသညေ့် အြ ဂိုေးသာေးရရေးစဂ ဓ်ေါ ၊် ေေါဝဂေအ်ြ ဂိုေးြ ဆငေ်း 

သကရ်သာရ ငဘ်ုရငထ်ကြ် ာေးစ ာ ပဂပုေါသည။် ၎ငေ်းသည် ခရစရ် ာ်သည် ဖေဆ်ငေ်း 

မခငေ်းရ ဂသြ ကဂ ုအပ်ုစဂုေးရသာရ ငဘ်ုရငမ်ဖစရ် ကာငေ်း ြဿွဲရမပာရသာစကာေးမဖစ် 

သည။် 

နဒါက တော Jim Maples 

ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ရောက်ခသံြဂုငေ်းကဂု ရလေ့လာပပ ေးရောက်၊ ခရစဝ်င ်

က ြ်ေး၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးပံုန ငေ့ ်အရ ကာငေ်းအရာကဂု ရလေ့လာ ကပေါစဂု ေ့။ 
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ဖ  ွဲ့စည ်းပံိုနငှ   အန ကောင ်းအ ော 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ အသ ငသ်ဏ္ဍာေအ်ခ ဂိုွေ့ န ငေ့ပ် ်သက်၍ ပညာရ င ်ဂု ေ့အ ကာေး သရဘာ ူည  

ခ က်ရ ဂသည။် ဤသရဘာ ူည ခ ကသ်ည ်ြဿွဲသညက်ျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂု အလ ေအ်သံုေးဝငသ်ညေ့ရ်သာေ့ စ်ခု ရပေး 

ထာေးရသာအခ ကရ် ကာငေ့ ်မဖစသ်ည။် က ွဲမပာေးရသာအခ က်ငေါေးခ က်  င၊် “ထဂရုေသောရ ာ်ရ ဂသြ  ဂု ေ့ကဂု 

ရယရှုသည် အကုေအ်စငရ်ဟာရ ာ်ြူပပ ေးလ င…်” ဟရူသာ စကာေးစကုဂု ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ အဓဂကအကူေးအ 

ရမပာငေ်းြ ာေးကဂုညွှေမ်ပရေ ်သံုေးသည်။  စခ်ေါ စ်ရ ံ င ်ဤကွဲေ့သဂု ေ့ရသာရဖာ်မပခ ကသ်ည် အစဂ ်အပဂုငေ်း 

 စခ်၏ုရောက်ဆံုေးဝေါက စာရ ကာငေ်း  ငမ်ဖစ်ပပ ေး၊ အမခာေးအခ ဂေြ် ာေး  င ်၎ငေ်းသည် အစဂ အ်ပဂုငေ်းအသစ် 

 စခ်၏ု ပထြဝေါက စာရ ကာငေ်းမဖစသ်ည။် သဂု ေ့ရသာ် အကူေးအရမပာငေ်းကဂု အစဥ်ညွှေမ်ပသည်။ 

ဤဖ ွဲွေ့စည်ေးပံုဆဂုငရ်ာ အြ  အ်သာေးြ ာေးကဂု လဂုကေ်ာပပ ေး၊ ြဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေးကဂု အပဂုငေ်းခေုစပ်ဂငုေ်းခ ွဲ 

ထာေးရ ကာငေ်း ပညာရ ငအ်ြ ာေးစု သရဘာ ူ ကသည။် အသ ငက်ူေးရမပာငေ်းရရေးဆဂုငရ်ာရဖာ်မပခ ကြ် ာေး  င ်

အဓဂက ကဏ္ဍငေါေးခရု ဂသည် ြဿွဲ ၇:၂၈၊ ၁၁:၁; ၁၃:၅၃; ၁၉:၁ န ငေ့ ်၂၆:၁။ ေဂေေါေေ်းဇာ ရ် ကာငေ်း စခ်ုန ငေ့ ်

ေဂဂံုေးခ ိုပ်သညေ့် ဇာ ်ရ ကာငေ်း စခ်ုလည်ေး ြဿွဲ  ငပ်ေါဝငသ်ည။် 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးသည် ြဿွဲ ၁:၁–၂:၂၃   င ်ရယရှုအာေး ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငအ်မဖစ်  ငမ်ပသညေ့် ေဂေေါေေ်း 

ဇာ ရ် ကာငေ်းမဖငေ့ ်စ ငသ်ည။် 

ပထြအဓဂကအစဂ ်အပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၃:၁–၇:၂၉   င ်နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာဧဝရံဂလဂ ရာေးကဂု 

ရဖာ်မပသည်။ 

ေ ုဂယအဓဂကအစဂ ်အပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၈:၁–၁၁:၁ တွင ်နဂငုင်ရံ ာ်မပေ ေ့ပ် ာေးမခငေ်းကဂု အထေူးမပို 

သည။် 

  ဂယအဓဂကအစဂ ်အပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၁၁:၂–၁၃:၅၃   င ်နဂငုင်ရံ ာ်၏ေဂြဂ လ်ကခဏာ 

ြ ာေးန ငေ့ ်ပံဥုပြာြ ာေးကဂု ြ   ်ြ်ေး ငထ်ာေးသည။် 

စ  ုထ အဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်းသည် ၁၃:၅၄ ြ စ ငက်ာ ယံု ကည်မခငေ်းန ငေ့ ်ကက ေးမြ ်မခငေ်းအရပေါ် 

အထေူးမပိုပပ ေး ၁၈:၃၅ အထဂ မဖစသ်ည။် 

ပဉ္စြန ငေ့ ်ဆဌမအဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၁၉:၁–၂၅:၄၆   င ်နဂငုင်ရံ ာ်၏ ြ ကရ်ြ ာက် 

ရခ ်ဆေ ေ့က် င ်ဂကု်ခဂကု်မခငေ်းန ငေ့ ်နဂငုင်ရံ ာ်၏အောဂ ်ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း မဖစ်သည်။ 

ရောကဆ်ံုေး  င၊် ြဿွဲ ၂၆:၁–၂၈:၂၀   င ်ရ ငဘ်ရုင၏်အရသခံမခငေ်းန ငေ့ ်ရ ငမ်ပေထ်ရမြာက်မခငေ်း 

အရ ကာငေ်းကဂု ရဖာ်မပသညေ့် ေဂဂံေုးခ ိုပ် စ်ခရု ဂသည်။ 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ ဤအပဂငုေ်း စခ်ုစ သည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်အာေး ရမြကက ေးရပေါ်သဂု ေ့ 

ပဂု ေ့ရဆာငရ်ပေးခွဲေ့ရသာ ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရင ်ရယရှု၏ဇာ ်လြ်ေးကဂ ုထပ်ရလာငေ်းရဖာ်မပသည။် ြဿွဲ ၁:၁–၂:၂၃ 

ပေါ ေဂေေါေေ်းြ စ၍ ဤကဏ္ဍ စ်ခစု ကဂု အေ ေးကပ် ကညေ့ရ်ှု  ကပေါစဂု ေ့။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

နိဒါန ်း_နမရိှယရှင ဘို င  

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးေဂေေါေေ်းသည် ရြရ ဂယရ ငဘ်ရုငအ်မဖစ် ရယရှုအာေး ြဂ ်ဆက်ရပေးထာေးပပ ေး၊ 

အပဂုငေ်းန စပ်ဂုငေ်းမဖငေ့ ်ဖ ွဲွေ့စည်ေးထာေးသည_် ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆက်န ငေ့ ်ငယစ်ဉ်ကရလေးဘဝဇာ ရ် ကာငေ်းမဖစသ်ည။် 

မျိို်းရိို ်းစဉ်ဆက  

ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကန် ငေ့ပ် သ်က်၍ ြဿွဲ ၁:၁-၁၇   င ်ရ  ွေ့ ရ ဂရသည။် ေည်ေးစေစ်အရ၊ အြ ေ ်ကယ် 

  င ်ပထြအခေေ်းငယသ်ည် ေဂေေါေေ်း သဂု ေ့ြဟု ် ရခေါငေ်းစဉ် စခ်ုမဖစ်ပပ ေး၊ ြဿွဲသညသ်ူ၏အဓဂကအခ က်မဖစ် 

ရသာ ရယရှုသည် ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစသ်ညဟ်ူ၍ အက ဉ်ေးခ ိုပ်ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁:၁   ငရ်အာကပ်ေါ 

အ ဂုငေ်း ရရေးထာေးသည_် 

အာမဗဟံန င်ေ့ ေေါဝဂေ ်ဂု ေ့ြ ဆငေ်းသက်ရ ာ်ြရူသာ ရယရှုခရစ၏် ရဆ ရ ာစ်ဉ် 

ြ ဂိုေးရ ာ်ဆကစ်ာရငေ်း ဟြူကူာေး၊ (ြဿွဲ ၁:၁)။ 

အစက ည်ေးကပင၊် ြဿွဲသည ်ဣသရရလရ ငဘ်ုရငေ်ေါဝဂေန် ငေ့ ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေး ဂု ေ့၏ဖခင ်အာမဗဟကံဂု 

အထေူးအရလေးရပေးခွဲေ့သည်။ 

ဤေဂေေါေေ်းရဖာမ်ပခ က်ပပ ေးရောက၊် အခေေ်းငယ် ၂   ငြ် ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆက် စ ငသ်ည။် ြဿွဲ ၁:၁၇ အရ 

ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကက်ဂု အပဂုငေ်းသံုေးပဂငုေ်းခ ွဲထာေးပပ ေး  စခ်စု   င ်ြ ဂိုေးဆကဆ်ယေ့ရ်လေးဆကပ်ေါရ ဂသည်။ အာမဗဟံ၏ 

သာေးစဉ်ရမြေးဆကြ် ာေး ကြဘာကက ေးကဂု အုပ်စဂုေးြညဟ်ု က ဂမပိုထာေးသညေ့် ပထြအပဂုငေ်းသည် အာမဗဟံန ငေ့ ်

ဘုရာေးမပိုရသာပဋဂညာဉ်မဖစသ်ည်။ 

ေ ုဂယအပဂုငေ်းသည် ရ ငဘ်ုရငေ်ေါဝဂေန် ငေ့စ် ငက်ာ ေေါဝဂေြ်ငေ်းဆက်ကဂု ထာဝစဉ် ညရ်စမခငေ်းအာေး 

မဖငေ့၊် အာမဗဟံန ငေ့ ်သ၏ူပဋဂညာဉ်ကဂု မပညေ့စ်ံရုစြညေ့် ဘုရာေးသခင၏်က ဂရ ာ်မဖစသ်ည။် ဤေ ုဂယ 

အပဂုငေ်းသည် သူ ဂု ေ့၏အမပစန် ငေ့ ်ပဋဂညာဉ်ရဖာကဖ် ကြ်ှုရ ကာငေ့ ်ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးကဂု က ဂထာေးရာ 

မပညြ်  န ငထ် ု်မခငေ်းမဖငေ့ ်အဆံေုးသ သ်ည။် 

ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆက၏်   ဂယအပဂုငေ်းသည် ကျွေခ်ံရမခငေ်းြ  ရယရှုရြ ေးဖ ာေးခ ဂေအ်ထဂမဖစသ်ည။် ဣသ 

ရရလလြူ ဂိုေးသည် ဘရုာေးသခင၏်ပဋဂညာဉ်ကဂု ခ ဂိုေးရဖာက်ပပ ေး ဘုရာေးသခင၏်ပဋဂညာဉ်က ဂေမ်ခငေ်းြ ာေး 

ရအာက်  င ်က ဆံုေးခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် ဘရုာေးသခငသ်ည် အာမဗဟံန ငေ့ေ်ေါဝဂေအ်ာေး သူရပေးခွဲေ့ရသာက ဂရ ာ် 

ြ ာေးကဂု မဖညေ့်ဆည်ေးမခငေ်းမဖငေ့ ်ဣသရရလလူြ ဂိုေးကဂု ရကာငေ်းခ  ေးရပေးရေ ်ရည်ရ ယ်ထာေးဆွဲမဖစသ်ည။် ဣသ 

ရရလ၏ ယခငရ် ငဘ်ုရငြ် ာေး က ရှု ံေးခွဲေ့သည်။ ယခုြကူာေး၊ ဣသရရလ၏ ကြမာကဂု မဖညေ့်ဆည်ေးရပေးြညေ့် 

ရောကဆ်ံုေးဣသရရလရ ငဘ်ုရငသ်ည် ရရာက်ရ ဂလာပပ မဖစသ်ည်။ ရယရှု၏ဘဂုေးရဘေးြ ာေးစာရငေ်းသည် ြဿွဲ 

၁:၁၆   ငအ်ဆံုေးသ သ်ည်၊ ဤစကာေးြ ာေးကဂုဖ ်ရသည_် 

ယာကပ်ုမြငရ်သာသာေးကာေး၊ ြာရဂ၏ ခငပ် ေေ်းရယာသပ် ည်ေး။ ထဂြုာရဂသည် 

ခရစ်ဟရုခေါ်ရဝေါ် သြ ု်ရသာ ရယရှု၏ ြယ်ရ ာ်မဖစ်၏ (ြဿွဲ ၁:၁၆)။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဤေည်ေးအာေးမဖငေ့၊် ရယရှုသည် ခြည်ေးရ ာ်ရယာသပ်ြ  စဆ်ငေ့ ်ေေါဝဂေ၏်ရာဇပလလ ငက်ဂု အမပညေ့် 

အဝ ရာေးဝငထ် ု်ရဖာ်ရ ကာငေ်း ြဿွဲသကရ်သမပခွဲေ့သည်။ 

ပရရာဖကမ်ပိုခ က်ဆဂုငရ်ာ ဗ ာေဂ ရ် ာ်သည် အရမခခအံာေးမဖငေ့ ်ကကဂိုရဟာထာေး 

ရသာရ ကာငေ့ ်ရြရ ဂယသည ်ေေါဝဂေ၏်သာေးစဉ်ရမြေးဆက ်စဥ် ေး မဖစရ်ြည်။ ၎ငေ်း 

သည ်ကြဘာဦေးက ြ်ေးသဂု ေ့ ဥ ေး ည်ရေသည။် ေေါဝဂေရ်ောက်ရ ာသ်ဂု ေ့လဂကု်ရသာ ရ င ်

ဘုရင ်ဂုငေ်းသည် န စသ်ကသ်ည်မဖစ်ရစ ြန စ်သကသ်ည်မဖစရ်စ နှုဂငေ်းယ ဉ်ခံရ 

သည။် ထဂသုဂု ေ့ဆဂလု င၊် ေေါဝဂေက်ဂယု် ဂုငမ်ပိုသညေ့် ပဋဂညာဉ်ရ ဂသည်။ ဗဂြာေရ် ာ် 

ရဆာကရ်ေ ်ပရရာဖကေ်ာသေထ် ံေေါဝဂေ ်အဆဂမုပိုရသာအခေါ၊ ောသေသ်ည ်မပေလ်ာ 

၍ “ထာဝရဘုရာေးအဘဂု ေ့ အဂြ်ရ ာ်ကဂု ြရဆာကရ်။ ထာဝရဘုရာေးသည ်သငေ့အ်ဖဂု ေ့ 

အဂြရ် ာ်ကဂု ရဆာကရ် ာ်ြြူည်။” အဂြရ် ာ်ဟုဆဂုမခငေ်းသည ်ြငေ်းဆက်ဟု 

အဓဂပပေါယ်ရသည။် ၎ငေ်းသည ်၂ ဓြမရာဇဝင ်၇   ငထ်တွျို့ရပပ ေး၊ ဘုရာေးသခငသ်ည် 

သူ ေ့အ  က် အဂြ် စလ်ံုေးရဆာက်ြည်၊ သ၏ူသာေးစဉ်ရမြေးဆက်သည ်ေေါဝဂေ၏်ရာဇ 

ပလလ ငရ်ပေါ်  င ်ထာဝစဉ်စဂုေးစြံည်အရ ကာငေ်း ပရရာဖက်မပိုခ က်သည ်ရောက် 

ဆက ် ွဲမဖစရ်သာ ရြရ ဂယဆဂုငရ်ာ ပရရာဖက်မပိုခ ကြ် ာေးအ  က် အရမခခအံ ု် 

မြစ်မဖစလ်ာခွဲေ့သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ပပဂိုလွဲပပ ေးရောက် ပရရာဖကြ် ာေး မပေလ်ညရ်ည် 

ညွှေေ်းရသာအခေါ—အထေူးသမဖငေ့ ်ေေါဝဂေြ်ငေ်းဆက၊် ေေါဝဂေန်ဂငုင်ရံ ာ်—ဘုရာေးသခင ်

သည ်ေေါဝဂေြ်ငေ်းဆက၏် ဘုေေ်းအသရရကဂု မပေလ်ည်ရရ ဂရစြညေ့် ရြ ာ်လငေ့ခ် ကက်ဂု 

ကဂုေးကာေး၍ ရစာငေ့ရ်ြ ာ်ရသာအခေါ၊ ေေါဝဂေအ်ြ ဂိုေးအန ယ်အာေးမဖငေ့ ်ဘုရာေးသခငသ်ည် 

ရ ငဘ်ုရင ်စပ်ေါေးကဂု ရပေါ်ထ ေေ်းရစရ ာြ်ူြည်အရ ကာငေ်းမဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် 

ရ ငဘ်ုရင၊် ရြရ ဂယသည ်ေေါဝဂေ၏်ြ ဂိုေးရဂု ေးြ  ဆငေ်းသက်ရရပြည်။ 

နဒါက တော Mark L. Strauss 

ရယရှု၏ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကက်ဂလုဂကု်၍ ကဂယု်ရ ာ်၏ငယစ်ဉ်ကရလေးဘဝဇာ ရ် ကာငေ်းကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

ရ  ွေ့ ရ ဂခွဲေ့သည်။ 

ကကလ်းအ  ယ  ဘဝဇောတ န ကောင ်း 

ရယရှု၏ ကထလျားအရ ယဘ်ဝဇာ ်ရ ကာငေ်းသည် ြဿွဲ ၁:၁၈–၂:၂၃ ြ စ ငသ်ည။် ဤအပဂုငေ်း 

သည ်လုကာခရစ်ဝငက် ြ်ေးရ ဂ ၁၁၆ ပဂေုန်  ငေ့ ်နှုဂငေ်းယ ဉ်လ င ်၃၁ ပဂုေြ် သာရ ဂသညေ့် အက ဉ်ေးရဖာ်မပခ က်မဖစ် 

သည။် ဤကဏ္ဍ  င၊် ြဿွဲ၏ရည်ရ ယခ် ကသ်ည် အကေ ေ့အ်သ ရ် ဂသည်။ စာပဂုေ ်ဂုငေါေးခြု   စခ်စု သည ်

ဗဟဂအုခ က ်စ်ခ က်ကဂု အာရုံစဂုကရ်ေ ်ပံစုံမပိုထာေးသည_် ရယရှုရြရ ဂယသည် ရြ ေးဖ ာေးခွဲေ့သည်။ စာပဂေု ်စ် 

ခုစ သည ်ဇာ လ်ြ်ေးအက ဉ်ေးကဂု ရဖာမ်ပသည်၊ ထဂု ေ့ရောက် ထဂဇုာ လ်ြ်ေးသည် ရြရ ဂယအ  က် ဓြမရဟာငေ်း 

ရြ ာ်လငေ့ခ် ကြ် ာေးကဂ ုြည်သဂု ေ့မဖညေ့်ဆည်ေးရပေးရ ကာငေ်း ရ ငေ်းမပသည။် 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

သခငရ်ယရှု၏ ကထလျားအရ ယဘ်ဝဇာ ်ရ ကာငေ်း  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရလေ့လာသငယ်ခူွဲေ့ရသာ စဂ ဝ်င ်

စာေးစရာအရကာငေ်းဆံုေးအရာ စ်ခြု ာ သူ ေ့  င ်လူသာေးဖခငြ်ရ ဂမခငေ်းပငမ်ဖစသ်ည။် ၎ငေ်းအစာေး ဘုရာေးသခင ်

သည ်သူ၏ဖခငမ်ဖစသ်ည—်စာသာေးအရ။ သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရ ာ်သည် အပ ဂိုကညှာမဖစရ်သာ်လည်ေး 

ြာရဂအာေးရယရှုကဂု ပဋဂသရနေယရူစခွဲေ့သည်။ 

ယခု၊ ခရစ်ယာေဘ်ာသာကဂရုဝဖေသ်အူခ ဂိုွေ့သည် ရယရှုသည် ေေါဝဂေ၏်ရာဇပလလ ငက်ဂဆုကခ်ံခွဲေ့ရသာ 

ရယာသပ်၏ရုပ်ပဂုငေ်းဆဂုငရ်ာသာေးစဉ်ရမြေးဆကြ်ဟု ရ်သာရ ကာငေ့ ်ရယရှု၏ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆက ် ငအ်ာေးေည်ေး 

ခ က်မဖစရ် ကာငေ်း အ ကမံပို ကသည။် သဂု ေ့ရသာ် ၁ရာဇဝငခ် ိုပ် ၁-၉   င ်သြမာက ြ်ေးစာြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကြ် ာေး 

သည ်ရြ ေးစာေးြဂဘြ ာေးြ  စဆ်ငေ့ ်ြ ဂိုေးရဂု ေးြ ာေးကဂု ြ ကာခဏရမခရာခံရ ကာငေ်း ရကာငေ်းစ ာအသဂအြ  ်မပို 

သညေ့်အခ ကမ်ဖစ်သည်။ 

ထဂု ေ့အမပင၊် ရယရှုသည် ဘုရာေးသခင၏်သာေးရ ာ်မဖစရ်သာရ ကာငေ့၊် သသူညလ်ည်ေး မပညေ့စ်ံုရသာ 

ဘုရာေးမဖစ်ရ ာြ်ူသည်။ ၎ငေ်းသည် ဘုရာေးသခင၏် ပဋဂညာဉ်ကဂု ပပ ေးမပညေ့်စံရုအာင ်ထဂေေ်းသဂြေ်းနဂငုခ်ွဲေ့ရ ကာငေ်း 

ဆဂုလဂသုည။် လူ ေ့ဘုရငြ် ာေးသည်သာလ င ်ဘုရာေးသခင၏်ပဋဂညာဉ်ကဂု ောခံမခငေ်းလံုေးဝြရ ဂခွဲေ့ပေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် 

အာမဗဟံန ငေ့ ်ေေါဝဂေအ်ာေး ဘုရာေးသခငက် ဂမပိုထာေးသညေ့် ပဋဂညာဉ်ရကာငေ်းခ  ေးြလဂာြ ာေး အာေးလံုေးကဂု ၎ငေ်း ဂု ေ့ 

သညြ်ညသ်ညေ့်အခေါြ  အရြ ြခံရနဂငုပ်ေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ဘုရာေးသခငသ်ည် သူ၏ စံလုငရ်သာသာေးရ ာ်ကဂု 

ရ ငဘ်ုရငမ်ဖစရ်စရေရ်စလွှ ်ခွဲေ့ပပ ေး၊ သ၏ူ ပဋဂညာဉ်ကဂ ုရစာငေ့ထ်ဂေေ်းရေ၊် သဂု ေ့ြ သာ သူ၏က ဂရ ာ်ရကာငေ်း 

ခ  ေးြ ာေး မပညေ့်စံြုညမ်ဖစ်သည်။ 

ရြရ ဂယသည် ေေါဝဂေ၏်ြ ဂိုေးရဂု ေးြ  စဆ်ငေ့ ်လသူာေးအမဖစ် ကကလာရ ကာငေ်း ထငရ် ာေးပေါ 

သည။် ထဂု ေ့မပင ်၎ငေ်း  င ်အရရေးကက ေးသညေ့သ်ြမာ ရာေးြ ာေးစ ာရ ဂသည။် သဂု ေ့ရသာ် 

ရြရ ဂယသညလ်ည်ေး ဘရုာေးသခငမ်ဖစ်ရြညဟ်ူသည်ကဂု သရဘာရပေါကရ်ေလ်ည်ေး 

အရရေးကက ေးပေါသည။် အဘယရ် ကာငေ့ထ်ဂသုဂု ေ့မဖစ်သေည်ေး။ ရောက်ဆံုေး  င၊် ဘုရာေးသ 

ခငရ်ရ ွေ့ရ ာ်၌ လသူာေးြ ာေးမဖစရ်သာ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏မပဿောသည် ကဂယု်ရ ာ်ကဂု 

မပစြ် ာေးမခငေ်း မဖစသ်ည။် သသူည ်အရမဖရပေးရပေါြည။် သသူည ်ရမဖရ ငေ်းခ ကရ်ပေးရ 

ပေါြည်။ ဘုရာေးသခငရ်ရ ွေ့၌ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အမပစ်သည် ကဂယု်ရ ာ်လ စ်လ  ရှုနဂငု ်

ရသာ အရာြဟ ုပ်ေါ။ ၎ငေ်းသည ်ခ ငေ့လ်ွှ ်မခငေ်း၏မပဿောမဖစ်သည်ဟု ရမပာလဂု 

ပေါသည်။ "အဆငေ့က်ဂု ငေါမပိုမပငရ်ပေးြည"်သဂု ေ့ြဟု ် "သငအ်ရကာငေ်းဆံုေးလပ်ုပေါ"ဟု 

သူရမပာနဂငုရ်သာအရာ ြဟ ုပ်ေါ။ ဘုရာေးသခငသ်ည် သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာဘုရာေးမဖစ် 

သည။် ဘရုာေးသခငသ်ည် ရမဖာငေ့ြ် ်ပပ ေး  ရာေးြ  သည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အမပစက်ဂု 

ကဂုယရ် ာ် လ စလ်  ြရှုနဂငုပ်ေါ။ ၎ငေ်းသည် သူ ေ့ကဂယုသ် ူမငငေ်းဆဂုမခငေ်းမဖစ်ပေါလဂြေ့် 

ြည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂ ုခ ငေ့လ်ွှ ်ရေ၊် သူအစမပိုရပေါြည်။ သူသည ်ရောက် 

ဆံုေး  င၊် ြဂြဂ၏ရမဖာငေ့ြ် ရ်သာလဂုအပ်ခ က်ြ ာေးကဂု ရက ေပ်ရစြညေ့်အရမဖကဂု 

ရပေးရြညမ်ဖစ်သည်။ ၎ငေ်းကဂု ဘုရာေးသခငက်ဂယု် ဂုငလ်ပ်ုရပေါြည။် ယခု 

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု သငဖ် ရ်ှုရသာအခေါ၊ ဤအရာသည ်အကကဂြ်ကကဂြ်မဖစရ်ပေါ်ပေါ 

သည။် ရယာေ ၂:၉ ကဂု သငရ်  ေး ကည်ေ့ပေါ_ “ကယ ်ငမ်ခငေ်းသည် ထာဝရဘုရာေးထ ံ
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ြ မဖစသ်ည။်” ရပေးရြည်ေ့သသူည် ဘုရာေးသခငက်ဂုယရ် ာ် ဂငုမ်ဖစသ်ည။် ရမဖရ ငေ်း 

ခ က်ရပေးရြညေ့သ်သူည် ဘုရာေးသခငက်ဂုယရ် ာ် ဂုငမ်ဖစသ်ည။် ခ ငေ့လ်ွှ ်ရြည်ေ့ 

သူသည ်ဘရုာေးသခငပ်ငမ်ဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရြရ ဂယအာေးမဖငေ့ ်ကယ် ငမ်ခငေ်း 

ရရ ဂြည်ဆဂပုေါက၊ ကဂယု်ရ ာ်သည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂု ကဂယုစ်ာေးမပိုရြည—်လသူာေးမဖစ် 

ရြည။် သဂု ေ့ရာ  င၊် သသူညလ်ည်ေး သခငမ်ဖစရ်ြည်။ ကကလာရ ာ်ြရူသာသခင။် 

ကယ ်ငရ် ာ်ြရူသာသခင။် သေ ေ့ရ် ငေ်းမခငေ်းန ငေ့ ်ရမဖာငေ့ြ် ်မခငေ်း ဂု ေ့ကဂု ရက ေပ်ရစ 

ရသာသခင၊် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရြရ ဂယသည ်ဘရုာေးမဖစ်ရြည။် 

နဒါက တော Stephen J. Wellum 

သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးေဂေေါေေ်း  င ်ြဿွဲသည် အာမဗဟံန ငေ့ ်ဣသရရလလူ ဂု ေ့အာေး ဘရုာေးသခငက် ဂ 

မပိုထာေးသညေ့် ရကာငေ်းခ  ေးြလဂာအာေးလံုေးကဂု လကခ်ံရရ ဂသညေ့် ေေါဝဂေ၏်သာေးရ ာ် ရြရ ဂယရ ငဘ်ရုငအ်မဖစ် 

ရယရှုအာေး  ငမ်ပခွဲေ့သည်။ ဤေည်ေးအာေးမဖငေ့ြ်ဿွဲသည် သ၏ူက ြ်ေး၏က ေရ် ဂရသာအရ ကာငေ်းအရာမဖစ် 

သညေ့ ်အံေ့ သဖ ယသ် ငေ်းရကာငေ်းအ  က် အရမခအရေကဂခု ြ  ်ခွဲေ့သည်။ 

ေဂေေါေေ်းပပီျားရောက်  င ်ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ အဓဂကစာရပအစဂ အ်ပဂုငေ်း ငေါေးခရု ဂသည။် ဤအစဂ ်အပဂုငေ်း 

ငေါေးခုြ  စခ်စု   င ်အပဂုငေ်းန စပ်ဂငုေ်းပေါဝငသ်ည်_ ရယရှုမပိုခွဲေ့ရသာအရာကဂု ရဖာ်မပသညေ့် ဇာ ရ် ကာငေ်းအပဂုငေ်း 

 စခ်ု၊ ထဂု ေ့ရောက်  င ်ရယရှုြဂေ ေ့ ်ကာေးခွဲေ့သညေ့် ရဟာရမပာခ ကအ်ပဂုငေ်း စခ်ု မဖစသ်ည။် 

နိိုင ငနံတော ဆိိုင  ောဧဝံနေလတိ ော်း 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ပထြအဓဂကအစဂ ်အပဂုငေ်းသည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာဧဝံ 

ရဂလဂ ရာေးကဂု ရဖာ်မပသည်။ ဤအပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၃:၁–၇:၂၉   ငရ်  ွေ့ရသည်။ 

နမရိှယ ကကလောခ  သည  

ဇာ ရ် ကာငေ်းအပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၃:၁   ငစ် ငပ်ပ ေး ၄:၂၅   ငအ်ဆံုေးသ ်သည်။ ဤ  င၊် ရြရ ဂ 

ယရ ငဘ်ရုင ်ကကလာ၍ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ရမြကက ေးရပေါ်သဂု ေ့ ယရူဆာငလ်ာရ ကာငေ်း ြဿွဲရ ကမငာခွဲေ့ 

သည။် 

ဇာ ရ် ကာငေ်း၏ပထြအပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၃:၁-၁၂ မဖစ်ပပ ေး၊ ဘုရာေးသခင၏်ရြရ ဂယသည် ြ ကာြ  

ကကလာကာ သ၏ူသစစာရ ဂလြူ ာေးကဂု သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရ ာ်မဖငေ့ ်န စမ်ခငေ်းရပေးြည်မဖစရ် ကာငေ်း န စ်မခငေ်း 

ဆရာရယာဟေ ်ရ ကညာခွဲေ့သည်။ အန စ် ၄၀၀  ဂုင၊် ဘုရာေးသခငသ်ညသ်ူ၏ ရဂုငေ်းစဂုငေ်းရသာလူြ ဂိုေးကဂု 

 ရာေးစ ရငမ်ခငေ်းရ ကာငေ့ ်သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရ ာ်သည် ဣသရရလလူ ဂု ေ့  င ်လှုပ်ရ ာေးြှုြရ ဂခွဲေ့ပေါ။ ယခု 

ြူကာေး၊ ဓြမရဟာငေ်းပရရာဖကြ် ာေး ရဟာရမပာထာေးသညေ့အ် ဂုငေ်း၊ ဘုရာေးသခင၏် ဝဂညာဉ်ရ ာ်သ ေေ်း 

ရလာငေ်းြညေ့်ရေ ေ့သစ်သည် ရရာက်ရ ာေ့ြည်မဖစသ်ည်။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ဇာ ရ် ကာငေ်းသည် ြဿွဲ ၃:၁၃-၁၇   င ်ရယရှု၏န စ်မခငေ်းခံမခငေ်းန ငေ့ ်ဆကထ်ာေးသည။် ဤအမဖစ် 

အပ က်  င၊် သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာဝဂညာဉ်ရ ာ်သည် ရယရှုအရပေါ်သဂု ေ့ ဆငေ်းသကလ်ာပပ ေး၊ သ၏ူရြရ ဂယသာသော 

အြှုရ ာ်အ  က် ဘဂသဂကရ်ပေးကာ၊ ခြည်ေးရ ာ်သည ်“ဤသူကာေး ငေါန စသ်က်မြ ်နဂေုးရာ၊ ငေါ၏ခ စ်သာေး 

ရပ ည်ေး ” ဟု ရကာငေ်းကငဘ်ံြု  ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူခွဲေ့ပပ ေး၊ ဆာလံ ၂:၇ ြ  ရ ာဝ်ငဘ် ွဲွေ့အြည်ကဂု ရယရှုထရံပေးခွဲေ့ 

သည။် 

ရဟရ ာယ ၄၂:၁-၂   ငရ်ဝေောခံစာေးရေရရသာ ကျွေအ်ာေး ဘုရာေး၏အသသံည ်“ငေါန စသ်က်မြ ်နဂေုး 

ရာငေါရရ ေးခ ယရ်သာသ"ူဟု ရယရှုကဂုရဖာ်မပမခငေ်းအာေးမဖငေ့ ်ညွှေမ်ပသည။် ရယရှုသည် ရြရ ဂယမဖစသ်ည်၊ 

သဂု ေ့ရသာ် သသူည ်မခာေးောေးရသာရ ငဘ်ုရငမ်ဖစလ်ဂြေ့်ြည်။ သ၏ူရခေါ်ရ ာ်ြမူခငေ်း ာဝေက်ဂု ရဝေောခံစာေးမခငေ်း 

အာေးမဖငေ့ ်မပညေ့စ်ံုရစရ ာ်ြြူည။် 

ြဿွဲ ၄:၁-၁၁   ငရ်  ွေ့ရရသာ ဇာ ရ် ကာငေ်း၏အမခာေးဇာ ်လြ်ေး  င၊် စာ ေသ်ည် ရဝေောခံ 

စာေးရရသာရြရ ဂယ၏ဤအခေေ်းကဏ္ဍအ  က် ရယရှု၏ဆကက်ပ်အပ်န ြံှုကဂု စဂေရ်ခေါ် ခွဲေ့သည်။ ရဝေောခံ 

စာေးမခငေ်းြပေါဘွဲရြရ ဂယမဖစ်ရေ ်ရယရှုကဂသုံုေးကကဂြ ်ဂုင ်ရမပာဆဂကုာရသ ေးရဆာငခ်ွဲေ့သည် “လကူွဲေ့သဂု ေ့ ဆာ 

ရလ ာငြ်ခပံေါန ငေ့။် ောက ငြ်ှုြရ ဂဘွဲ လြူ ာေးယံု ကညလ်ာရေ ်အံေ့ဩရစပေါ။ ရဝေောခစံာေးမခငေ်းကငေ်းလ က် 

လူြ ဂိုေး ဂု ေ့ကဂ ုအပ်ုစဂုေးပေါ။” သဂု ေ့ရသာ် ရယရှုသည် ရဝေောခရံရသာရြရ ဂယမဖစ်မခငေ်း၏ စရဂုကလ်ကခဏာကဂု 

မငငေ်းပယြ်ညေ့် လ ယက်ရူသာလြ်ေးစဉ် ဂုငေ်းကဂု ပယခ် ခွဲေ့သည်။ 

ထဂု ေ့ရောက ်ြဿွဲ ၄:၁၂-၁၇   င၊် ရယရှုသည် နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာဧဝံရဂလဂ ရာေးကဂု ရဟာမခငေ်းမဖငေ့ ်

သူ၏လူထဆုဂုငရ်ာ ကယ ်ငမ်ခငေ်းသာသောအြှုရ ာ်ကဂု စ ငခ်ွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၄:၁၇   င ်ရယရှု၏သ 

 ငေ်းစကာေးကဂု ြဿွဲအက ဉ်ေးခ ိုပ် ြည်သဂု ေ့ရဖာ်မပသည်ကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ထဂအုခေါြ စ၍ ရယရှုက၊ ရောင ်ရ ကရလာေ့။ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် 

 ည်လေု ေးပပ ဟူရသာ  ရာေးကဂု ရဟာစမပိုရ ာြ်ူ၏ (ြဿွဲ ၄:၁၇)။ 

ြဿွဲ၏အဆဂအုရ၊ ရယရှုရဟာရမပာသညေ့သ် ငေ်းရကာငေ်းသည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် 

 ည်လေု ေးပပ မဖစ်သည—်သ၏ူသာသောအြှုရ ာ်အာေးမဖငေ့ ်ရယရှုသည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ကြဘာ 

ရမြကက ေးရပေါ်သဂု ေ့ ယူရဆာငလ်ာြညေ့်အရ ကာငေ်းမဖစသ်ည။် ထဂု ေ့မပင ်ဤနဂငုင်ရံ ာ်သည် ြဂြဂ ဂု ေ့၏ အမပစက်ဂု 

ရောင ်ရပပ ေး ရယရှုကဂု ရ ငဘ်ရုငအ်မဖစသ်စစာရ ဂစ ာ ရောက်လဂကု်သ ူဂုငေ်းအ  က် မဖစ်သည်။ 

“ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်” ကဂု ြဿွဲ၏ခရစ်ဝငက် ြ်ေး  င ်အသံုေးမပိုထာေးပပ ေး၊ ြဿွဲ 

၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  ငသ်ာ၊ “ဘရုာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်” န ငေ့ ်ထပ် ထူပ်ြ ပငမ်ဖစ် 

သည်ဟ ုထငပ်ေါသည။် ၎ငေ်း ဂု ေ့ ကာေး က ာမခာေးြှုြရ ဂဟု ပညာရ ငအ်ြ ာေးစသုရဘာ ူ 

 ကသည်။  ညလ်ုေ ေးပပ  သဂု ေ့ြဟု ် အခ ဂိုွေ့ဘာသာမပေဆ်ဂခု ကြ် ာေးအရ၊ “ေ ေးသည်” 

ဟု ရယရှု၏ရဖာ်မပခ ကသ်ည် ရောကဆ်ံုေးအခ ဂေ၌် ဘုရာေးသခင၏် အပ်ုခ ိုပ်ြှုသည် 

ရယရှု၏ ပဂု္ဂိုလ်န ငေ့ ်လုပ်ရဆာငြ်ှုအာေးမဖငေ့ ်ရရာက်ရ ဂလာရေပပ မဖစသ်ညက်ဂု ည ေမ်ပ 

သည။် သဂု ေ့ရသာ် ပပ ေးရမြာကြ်ှုကဂု ရစာငေ့ရ်ြ ာ်ရေသညေ့် ခံစာေးခ က် စ်ခရု ဂသည။် 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ေည်ေးစေစအ်သံုေးအနှုေေ်းသည် ခရစရ် ာ်ေ ုဂယအကကဂြ်ကကလာခ ဂေ ် င ်မဖစရ်ပေါ် 

လာြညေ့် "ပပ ေးမပညေ့စ်ံုမခငေ်း" မဖစသ်ည်၊ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ခရစယ်ာေြ် ာေးသည်— ေည်ေးစ 

ေစအ်သံုေးအနှုေက်ဂုအသံုေးမပိုခခငျ်ားထက—်  ည်ရ ဂရသာစကာေးအသံုေးအနှုေေ်းမဖငေ့ ်

ရေထဂငုရ်ေမ်ဖစ်သည်။ သ ူဂု ေ့  င ်ရမခ စဖ်ကသ်ည် ဘုရာေးသခင၏်ရောကဆ်ံုေး 

ကာလနဂငုင်ရံ ာ ် င ်ရ ဂထနရသာ်လည်ေး၊ ဘုရာေးသခင၏် ရောက်ဆံုေးကာလနဂငုင် ံ

ရ ာ်အ  ငေ်း၌ ြရ ဂရသေးရသာ အမခာေးရမခ စ်ဖကရ် ဂ ကသည။် ခရစယ်ာေ ်ပညေ့် 

ရ ာ်မဖစမ်ခငေ်း၏ စဂေရ်ခေါ်ြှုြ ာေးစ ာသည် ဘဝန ငေ့ဘ်ဝဆံုေးမဖ ခ် ကြ် ာေး၊ ဘဝအ 

ရ ကာငေ်းစဥ်ေးစာပံနု ငေ့ပ် ်သက၍် ရစေ့စပ်ညှဂနှုဂငေ်းမခငေ်းအသံုေးအနှုေေ်းမဖစပ်ပ ေး၊ ရကာငေ်း 

ကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည်  စ်ေည်ေး စဖံ်ုအာေးမဖငေ့ ်ဤရေရာ  ငရ် ဂရေပပ န ငေ့ ်အမခာေး 

 စဖ်က ် င ်၎ငေ်းသည် အမပညေ့်အဝြရပေါ်ထ ေေ်းရသေးဟု ဆဂလုဂုသည။် 

နဒါက တော David R. Bauer 

ရယရှုသည် ခရစဝ်ငက် ြ်ေးြ ာေး  င ်ရ ာ စ်ရ ာြ  စရ် ာသဂု ေ့ ကကသ ာေးရသာအခေါ 

“ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်သည်ဤရေရာ  ငရ် ဂရေပပ ၊ ရောင ်ရ ကရလာေ့” 

သဂု ေ့ြဟ ု် “ ည်လုေ ေးပပ ” ဟ၍ူ အရ ကာငေ်းအရာန စခ်ုကဂရုဟာရမပာရ ာ်ြသူည။် 

ပထြဦေးစ ာ၊ ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်သည် သ ူဂု ေ့အလယ်၌ရ ဂသည်ဟ ုြဂေ ေ့ရ် ာ် 

ြူသည်။ ၎ငေ်းသည် ေ ဆ်ဂုေးြ ာေးကဂု န ငထ် ုပ်ပ ေး၊ ေ ဆ်ဂုေးြ ာေးအရပေါ် အခ ငေ့အ်ာဏာ 

ရယူမခငေ်းမဖငေ့၊် သူ၏အောရရာဂေါကသုရပေးမခငေ်းအြှုရ ာ်ြ  ဆငေ့လ်ည်ေး သူ၏ 

အခ ငေ့အ်ာဏာရ ဂရသာသင ်ကာေးြှုမဖငေ့ ်မပသခွဲေ့ရသာအရာမဖစ်သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် 

ရယရှုရမပာခွဲေ့သညေ့် ပထြဆံုေးရသာအရာသည် သင ်ဂု ေ့၏အလယ်၌ နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်

ရ ငဘ်ုရင၏် အခ ငေ့အ်ာဏာသည် ငေါ၌ရ ဂသည။် သဂု ေ့ရသာ် ရယရှုရမပာသညေ့် အမခာေး 

 ခ ကသ်ည် နဂငုင်ရံ ာ်သည်ကကလာြည်၊ နဂငုင်ရံ ာ်သည် ဤရေရာ  င ်ြမပညေ့် 

စံုရသေးရသာ်လည်ေး ရောင ်စခ် ဂေ ် င ်ဘုရာေးသခင၏် အပ်ုစဂေုးြှု မပညေ့စ်ံုမခငေ်းကဂု 

လူ ဂုငေ်းမြငန်ဂငုြ်ည်မဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်၎ငေ်းသညရ်ယရှုရမပာသညေ့် “ဘရုာေးသ 

ခင၏်နဂငုင်ရံ ာသ်ည်  ည်လေု ေးပပ ”မဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင် ံ

ရ ာ် ည်လေု ေးရသာရ ကာငေ့ရ် ငဘ်ုရငက်ဂုောခံရေ၊် ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ဝေခ်ံမခငေ်း၊ ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ 

ောခံမခငေ်း၊ ရ ငဘ်ုရငရ်ောကလ်ဂကု်မခငေ်းမဖငေ့ ်ဘုရာေးသခင၏် ပဋဂညာဉ်လြူ ာေးထွဲသဂု ေ့ 

ရပေါငေ်းစည်ေးမခငေ်း သဂု ေ့ြဟ ု် မပေလ်ညရ်ပေါငေ်းစည်ေးမခငေ်းခံရရေ ်လူ ဂု ေ့အာေး ရောင ် 

သဂု ေ့ရခေါ် မခငေ်း မဖစ်သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရောင ်ရမခငေ်း၏လကခဏာသည ်ရ ငဘ်ုရင ်

အာေး ောခံမခငေ်းမဖစ်သည်။ 

နဒါက တော Gregory R. Perry 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ြဿွဲ ၄:၁၈-၂၂   င၊် ရယရှုသည ် ပညေ့်ရ ာြ် ာေးကဂု ရခေါ် ခွဲေ့သည်။ ဤအခ ကသ်ည် ရြရ ဂယရ င ်

ဘုရင၏် နဂငုင်ရံ ာ်၏ရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးကဂု စုရဆာငေ်းြှုြ ာေးထွဲြ   စ်ခုမဖစသ်ည။် ၎ငေ်းရောက် ြဿွဲ 

၄:၂၃-၂၅   င ်ြဿွဲသည် ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ ရောကအ်ပဂုငေ်းန စပ်ဂုငေ်းကဂု အကကဂိုသံုေးသပ်ရပေးထာေးသည။် ရယရှု 

သည ်ဂေါလဂလွဲမပည်အန ံ ေ့ လ ညေ့လ်ည်၍ လအူစုအရဝေး ဂု ေ့ကဂု သ ေသ်ငရ်ပေးမခငေ်း၊ ကုသရပေးမခငေ်း ဂု ေ့ မပိုခွဲေ့ 

ရ ကာငေ်း ရဖာ်မပသည။် ြဿွဲ ၅–၇   င ်ရယရှု၏သ ေသ်ငခ် က်ကဂု သရပ်ုရဖာ်ထာေးပပ ေး၊ အခေေ်းကက ေး ၈-၉ 

  င ်ကဂယု်ရ ာ်၏ကသုမခငေ်းကဂု ရဖာမ်ပသည။် 

ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာဧဝရံဂလဂ ရာေးန ငေ့ပ် သ်ကရ်သာ ြဿွဲ၏ဇာ ရ် ကာငေ်း 

ကဂု ရလေ့လာပပ ေးရောက်၊ ြဿွဲ ၅:၁–၇:၂၉   ငပ်ေါရ ဂရသာ ပူေး  ွဲရဟာရမပာခ ကသ်ဂု ေ့ဆက်ရလေ့လာ ကပေါစဂု ေ့။ 

နတောင နပေါ်တ ော်းနဒသနော 

ဤရဟာရမပာခ က်ကဂ ုရ ာငရ်ပေါ် ရာေးရေသောဟု အြ ာေးအာေးမဖငေ့ ်ရခေါ်သည်။ ဤသ ေသ်ငခ် က် 

  င၊် ရယရှုသည် နဂငုင်သံူနဂငုင်သံာေးြ ာေး၏ ရမဖာငေ့ြ် ရ်သာအသက် ာကဂု ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ နဂငုင်ရံ ာ်အ 

ရ ကာငေ်းကဂု ခုေစ်ကကဂြ် ဂုငအ် ဂအလငေ်း ရဟာရ ာ်ြူပပ ေး  ရာေးရေသော စခ်ုလံုေးသည ်ဤအရ ကာငေ်း 

အရာကဂု ဗဟဂုမပိုသည်။ 

ရမဖာငေ့ြ် ်မခငေ်း၏စဂေရ်ခေါ်ခ ကြ် ာေးသည ်ဂ  ေးဘာသာ၏ရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးထငသ်ည်ထက် ြ ာေးစ ာ 

ကက ေးြာေးသညဟ်ု ရယရှု အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ နဂငုင်ရံ ာ၏်နဂငုင်သံာေးြ ာေး၏ ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေး 

ရ ာ်သည် သူ ဂု ေ့ထငထ်ာေးသည်ထက် ပဂုေ ေးကပ်ပပ ေး ရကာငေ်းခ  ေးရပေးရေ ်အသငေ့ရ် ဂရ ကာငေ်းကဂလုည်ေး အရလေး 

ရပေးရမပာ ကာေးသည်။ ၎ငေ်းသည်  ရာေးရေသောအရပေါ် ၎ငေ်း၏ထေူးမခာေးရသာ စရဂုက်လကခဏာကဂုရဖာ်မပ 

သညေ့ ်ဤပူေး  ွဲအရ  ေးြ ာေး၏ ရပေါငေ်းစပ်ြှုမဖစ်သည်။ 

ရ ာငရ်ပေါ် ရာေးရေသောြ  ဥပြာ စ်ခကုဂု သံုေးသပ် ကညေ့ပ်ေါ။ အဂြရ်ထာငရ်ရေးရဖာက်မပေမ်ခငေ်း 

ဆဂုငရ်ာ ရယရှု၏သ ေသ်ငခ် က။် ဘရုာေးသခင၏် ရာေးရ ာ်သည် အရပေါ်ယံဖ ်မခငေ်းထက် သာ၍လဂအုပ် 

ရ ကာငေ်းန ငေ့ ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးဆရာြ ာေး သာြာေအ်ာေးမဖငေ့ ်သင ်ကာေးရလေ့ရ ဂသညထ်က် ပဂု၍ရ ာငေ်းဆဂုရ ကာငေ်း 

ရယရှု သ ေသ်ငခ်ွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၅ေး၂၇-၂၈   င ်ရယရှု ရမပာခွဲေ့သည်ကဂု ောေးရထာင ်ကညေ့ပ်ေါ_ 

သူ ေ့ြယာေးကဂု ြမပစြ် ာေးရဟရူသာ ရရ ေးပည စ်ကာေးကဂု သင ်ဂု ေ့ ကာေးရပပ ။ 

ငေါပည သ်ညက်ာေး ကဂရလသာစဂ ်န င်ေ့ သူ ေ့ြယာေးကဂု ကည်ေ့ရှုရသာသသူည် 

စဂ န် လံုေးထွဲ၌ ထဂြုဂေေ်းြန င်ေ့ မပစြ် ာေးပပ  (ြဿွဲ ၅ေး၂၇-၂၈)။ 

ရယရှုသည် “ရရ ေးပည ်စကာေး” ကဂုရည်ညွှေေ်းရသာအခေါ၊ ယရေ ေ့ရခ ် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရဗဗဂြ ာေး ကာေး 

ရယဘူယ အဓဂပပာယ်ဖ ငေ့ဆ်ဂုခ က်ြ ာေးအရ ကာငေ်း ရမပာရေမခငေ်းမဖစသ်ည။် ဓြမရဟာငေ်းပည ရ် ာ်ြ ာေး 

သည ်အဂြရ်ထာငရ်ရေးရဖာက်မပေမ်ခငေ်းကဂု  ာေးမြစ်ထာေးရ ကာငေ်း ရဗဗဂအခ ဂိုွေ့ သ ေသ်ငရ်သာ်လည်ေး လူ ေ့စဂ ၏် 

အရမခခံမပဿောကဂု ြရမဖရ ငေ်းနဂငုခ်ွဲေ့ပေါ။ သဂု ေ့ရသာ် ဓြမရဟာငေ်းကာလ၌ပငြ် ေရ်သာအရာကဂု သခငရ်ယရှု 

ရထာက်မပခွဲေ့သည်။ ဘုရာေးသခငသ်ည် အမပငပ်ေေ်းအမပိုအြူကဂ ုထဂေေ်းခ ိုပ်ရေ ်စဂ ဝ်ငစ်ာေးရံုသာြက၊ စဂ ်န  

လံုေးထွဲ၌ ောခြံှုကဂုစ ငလ်ဂသုည်။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

 ခေါ ရံ ဓြမရဟာငေ်းန ငေ့ဓ်ြမသစ်က ြ်ေးအရပေါ် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ထငမ်ြငခ် က်ရှုရထာငေ့န်  ငေ့ ်

ပ သ်က်၍ အမြင ်စ်ခု ရ ဂနဂငုသ်ည်ဟု ထငပ်ေါသည။် ဓြမရဟာငေ်း၌ ဘုရာေးသခင ်

သည ်ဤမပငပ်လကခဏာြ ာေးရ ာငေ်းဆဂုသည်_ လူ ဂု ေ့ကဂု အရရဖ ာေးလ  ေးရစလဂု 

သည်၊ ယဇ်ပရူဇာ်ရစလဂသုည်၊ အထေူးရေ ေ့ရကြ် ာေးကဂု ရစာငေ့ထ်ဂေေ်းရစလဂသုည်။ 

၎ငေ်းသည် ဘာသာ ရာေးဆဂုငရ်ာ မပငပ်အသံုေးအနှုေေ်း စ်ခမုဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရောက် 

ဓြမသစက် ြ်ေး  င ်၎ငေ်းသည ်ယခအုခေါ စဂ ်န လံုေးသာေး၏ဘာသာ ရာေး စခ်ုမဖစ် 

သည။် ဘရုာေးသခငသ်ည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏စဂ န် လံုေးြ ာေးကဂု အလဂရု ဂသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

၏ ခ စ်ခငြ်ှုကဂု လဂခု ငသ်ည။် သဂု ေ့ရသာ် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး  ငရ်  ွေ့ရရသာ 

အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးကဂု အထေူးသမဖငေ့ပ်ရရာဖက်က ြ်ေးြ ာေးအာေး အေ ေးကပ် ကညေ့် 

ရသာအခေါ ၎ငေ်းသည် အက ဂိုေးြရ ဂဟ ုကျွန်ပ်ုြထငပ်ေါ။ ဥပြာအာေးမဖငေ့ ်ပရရာဖက် 

ရယာလသည် “အဝ က်ဂု ြဆ ု်ဘွဲ န လံုေးကဂဆု ု်လ က ်” ဟူသညေ့ ်စကာေးသည ်

မပငပ်ဘာသာ ရာေးကဂု  ဂုက်ရဂုက်ဆေ ေ့က် ငသ်ညေ့ရ်ဖာ်မပခ က်မဖစ်ပပ ေး၊ ဘုရာေးသခင ်

သည ်သူ ဂု ေ့၏မပငပ်ရဖာ်မပြှုပံစုြံ ာေးကဂု ြလဂုခ ငဘ်ွဲ၊ သူ ဂု ေ့စဂ ်န လံုေးကဂု လဂခု င ်

သည်၊ သူ ဂု ေ့အ  ငေ်း၌ရ ဂရသာ သူ ဂု ေ့ကဂြုည်သဂု ေ့ရသာသူမဖစ်ရစခွဲေ့ရသာအရာကဂု 

လဂုခ ငသ်ည်။ ဥပြာ၊ ဆာလံ ၁၀၃ ၌လည်ေးမြငရ်သည်။ “အဂု ငေါ ေ့ဝဂညာဉ်၊ ထာဝရ 

ဘုရာေးကဂု ရကာငေ်းကက ေးရပေးရလာေ့။ ငေါ၏ အထွဲြ ာ ရ ဂသြ  ဂု ေ့၊ သေ် ေ့ရ ငေ်းရသာောြ 

ရ ာ်ကဂု ရကာငေ်းကက ေးရပေး ကရလာေ့” ဆဂုလဂသုညြ် ာ၊ ဤရေရာ  င ်ဆာလဆံရာ 

သည ်ဘုရာေးသခငက်ဂု ရကာငေ်းခ  ေးရပေးရေ၊် ၎ငေ်း ဂု ေ့ကဂ ုြည်ကွဲေ့သဂု ေ့ရသာသမူဖစ်လာ 

ရစသညေ့အ်ရာအာေးလံုေးမဖငေ့ ်သခငဘ်ုရာေးအာေး ဝ ်မပိုကဂုေးက ယ်ရေ ်ဘုရာေးသခင၏် 

လူြ ာေးကဂု ဖဂ ရ်ခေါ်ရေသည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ခ စ်မခငေ်းရြ တ ာသည် ဓြမသစ ် င ်

ပေါရ ဂရသာ အရာမဖစက်ာ၊ စဂ ်န လံုေးထကသ်ေရ်သာဘာသာ ရာေးသည် 

ဓြမရဟာငေ်း  ငြ်ရ ဂ၊ ဓြမရဟာငေ်း  င ်သ၏ူလြူ ာေးန ငေ့ ်ပဋဂညာဉ်မပိုမခငေ်း၏ အမပညေ့ ်

အ၀အြ ေ ်ရာေးအ  က်  ရာေးြ  ြှုြရ ဂဟသူညေ့် ဤအယအူဆြ ဂိုေးမဖစသ်ည။် 

နဒါက တော Mark Gignilliat 

စဂ န် လံုေးထကသ်ေရ်သာောခမံခငေ်းအရပေါ် ရယရှု၏အရလေးရပေးြှုသည် ၅:၅   င ်“စဂ ်နေူးညံေ့သဂြ် 

ရြ ွေ့ရသာသူ”၊ ၅:၆   င ်“ရမဖာင်ေ့ြ ်မခငေ်းပေါရြ ကဂု ဆာင ်ခငြ်  ရ်သာသူ” န ငေ့ ်၅:၈   င ်“စဂ န် လံုေး 

မဖ စငရ်သာသူ”အမဖစ် ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ယခ ု င၊် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် အလံုေးစံပုပ ေးမပညေ့စ်ံသုညေ့် 

အခ ဂေ ်ဂုငရ်အာင ်သ၏ူရောကလ်ဂုကြ် ာေးအရေမဖငေ့ ်ဤနဂငုင်သံာေးြ ာေးအမဖစသ်ဂု ေ့ အလံုေးစံရုမပာငေ်းလွဲြည် 

ြဟ ု်ရ ကာငေ်း ရယရှုသဂခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရာ  င၊် ထဂကုာလြ ဂငုြ် ကပင ်ရမဖာငေ့ြ် ်မခငေ်းရ ဂရေ ်သူ ဂု ေ့ကဂ ု

 ဂုက ် ေေ်းခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၅ေး၄၈   င ်ရယရှု ရမပာခွဲေ့သည်ကဂု ောေးရထာင ်ကညေ့ပ်ေါ_ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

-31- 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ထဂု ေ့ရ ကာင်ေ့ ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌ ရ ဂရ ာ်ြူရသာ သင ်ဂု ေ့အဘသည် စံလုငရ် ာ်ြူ 

သည်ေည်ေး ူ သင ်ဂု ေ့ သည်လည်ေး စံုလငမ်ခငေ်းရ ဂ ကရလာေ့ (ြဿွဲ ၅ေး၄၈)။ 

 စေ်ည်ေးအာေးမဖငေ့၊် ဤအြဂေ ေ့ရ် ာ်ကဂု မဖညေ့်ဆည်ေးရေ ်ြမဖစ်နဂငု—် ဘုရာေးသခငက်ွဲေ့သဂု ေ့ ြညသ်ြူ  

ပပ ေးမပညေ့စ်ံုလငမ်ခငေ်း ြရ ဂနဂငုပ်ေါ။ သဂု ေ့ရသာ်၎ငေ်းသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂ ုစဂ ပ် က်အာေးငယရ်စမခငေ်း ြမဖစသ်ငေ့ပ်ေါ။ 

ဆေ ေ့က် ငဘ်ကအ်ရေန ငေ့၊် ရယရှုသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး သောေး ကငေ်ာရသာ၊ အာေး က်ဖ ယ်က ဂ စ်ခကုဂု 

လည်ေး ရပေးခွဲေ့သည်။ သူ၏ ရာေးရေသော စ်ရလ ာကလ်ံုေး  င၊် နဂငုင်ရံ ာ်သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့န ငေ့သ်ကဆ်ဂုင ်

ရ ကာငေ်း သူ၏သစစာရ ဂရောကလ်ဂုကြ် ာေးအာေး အာြခခံွဲေ့သည်။ 

ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၅:၃-၁၀   င ်ြဂဂလာရ စပ်ေါေးရ  ွေ့ရသည။် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ် အလံုေးစံုမပညေ့်စံလုာ 

ရသာထဂအုောဂ ရ်ေ ေ့၌ ရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာြ ာေး ရရ ဂြည်ဟ ုအလယရ်မခာကပ်ေါေး က ဂမပိုသည်။ သဂု ေ့ရသာ် 

ပထြန ငေ့ ်ရောကဆ်ံုေးရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာြ ာေးသည် က ွဲမပာေးသည်—ရယရှုက သ၏ူလူြ ာေးသည် ဤနဂငုင် ံ

ရ ာ်၏ရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာြ ာေးအာေး ရရ ဂပပ ေးမဖစသ်ည်ဟ ုြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ ြဿွဲ ၅:၃၊ ၁၀   င ်ဤ 

ရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာြ ာေးကဂု ရယရှုြဂေ ေ့ဆ်ဂပံုုကဂ ုောေးရထာငပ်ေါ_ 

စဂ န် လံုေးန ဂြ်ေ့ခ ရသာသ ူဂု ေ့သည် ြဂဂလာရ ဂ က၏။ အရ ကာငေ်းြူကာေး ရကာငေ်းကင ်

နဂငုင်ရံ ာ်သည် ထဂသုူ  ဂု ေ့၏ နဂငုင်မံဖစ၏်။...ရမဖာင်ေ့ြ ်မခငေ်း ရာေးရ ကာင်ေ့ 

ရန ာင်ေ့ရ ကညှ်ဉ်ေးဆွဲမခငေ်းကဂု ခံရရသာသူ ဂု ေ့သည် ြဂဂလာရ ဂ က၏။ အရ ကာငေ်းြူ 

ကာေး၊ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် ထဂသု ူဂု ေ့၏ နဂငုင်မံဖစ်၏ (ြဿွဲ ၅:၃၊ ၁၀)။ 

သခငရ်ယရှုရောက်သဂု ေ့လဂုကမ်ခငေ်း၏ အြ ေ ်ကယ်ကက ေးြာေးရသာစဂေရ်ခေါ်ြှုသည် ဘုရာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံ ာ် ေခ်ဂုေးအာဏာသည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ကဂယု်ထတာ ်နဂငုင်ရံ ာ်၏ ရမဖာငေ့ြ် ်ရသာနဂငုင်သံာေးြ ာေး 

အမဖစ် ရမပာငေ်းလွဲရစပပ မဖစသ်ည်ဟူရသာ ကက ေးြာေးရသာက ဂရ ာ်န ငေ့ ်ကဂုကည် ပေါသည။် 

သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ပထြအဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်း  င၊် ြဿွဲသည် ရယရှု၏သာသောအြှုရ ာ ်

၏ရည်ရ ယခ် က်န ငေ့ ်သ ငေ်းစကာေးကဂုအာရုံစဂကု်မခငေ်းမဖငေ့ ်နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာဧဝရံဂလဂ ရာေးကဂုအရလေးရပေး 

ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ဘုရာေးသခင၏်လ ူဂု ေ့ထ ံယူရဆာငလ်ာရပေးရသာ 

ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစ်သည။် ထဂနုဂငုင်ရံ ာ်၏ အသက် ာရမပာငေ်းရစလွဲနဂငုရ်သာ စ ြ်ေးအာေးြ ာေးအရ ကာငေ်း 

ထဂသု ူဂု ေ့ကဂ ုသ ေသ်ငရ်ပေးသည်။ ထဂသု ူဂု ေ့သည်သစစာရ ဂလ င၊် မပညေ့်စံုမခငေ်းသဂု ေ့ ရရာကရ်သာအခေါ၊ နဂငုင်ရံ ာ် 

၏ ကက ေးမြ ်ရသာရကာငေ်းခ  ေးြလဂာြ ာေးကဂု အရြ ခံရြည်ဟ ုက ဂမပိုခွဲေ့သည်။ 

နိိုင ငနံတော ပပန   ပ ော်းပခင ်း 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ေ ုဂယအဓဂကအစဂ ်အပဂုငေ်းသည် နဂငုင်ရံ ာ်မပေ ေ့ပ် ာေးမခငေ်းန ငေ့သ်ကဆ်ဂုင ်

သည။် ြဿွဲ ၈:၁–၁၁:၁   ငရ်  ွေ့ရသည်။ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

နယရှု၏အံ ဖ ယ အမှုမျော်းနငှ   တံို  ပပန မှုမျော်း 

နဂငုင်ရံ ာ်မပေ ေ့ပ် ာေးမခငေ်းန ငေ့ပ် သ်ကရ်သာ ဇာ ရ် ကာငေ်းကဂု ြဿွဲ ၈:၁–၉:၃၈   ငရ်ဖာ်မပသည။် 

၎ငေ်း  င ်ရယရှု၏အံေ့ဖ ယအ်ြှုြ ာေးအရ ကာငေ်းန ငေ့ ်ကဂယု်ရ ာ၏်အံေ့ဖ ယအ်ြှုြ ာေးအ  က် ြ ူည ရသာလူ 

ြ ာေး၏ ံု ေ့မပေြ်ှုြ ာေးအရ ကာငေ်းြ ာေး ပေါဝငသ်ည်။ 

ဤဇာ ်ရ ကာငေ်း  င ်အပဂုငေ်း ၁၁ ပဂုငေ်းပေါဝငသ်ည်၊ ၈:၁-၄   င ်ရယရှုန ငေ့န်ေူာသည် စ်ဥ ေး၊ ၈:၅-

၁၃   င ် ပ်ြ ေး၏ကျွေ၊် ၈:၁၄-၁၇   င ်ရပ ရု၏ရယာကခြ၊ ၈:၁၈-၂၇   င ်ြုေ ်ဂုငေ်း စ်ခ၊ု ၈:၂၈-၃၄ 

  င ်ေ ဆ်ဂုေးန စ်ရကာင၊် ၉:၁-၈   င ်ရလမဖ သ်ူ စဦ်ေး၊ ၉:၉-၁၇   င ်အခ ေခ်ြံ ာေးန ငေ့အ်မပစ်သာေးြ ာေး၊ 

၉:၁၈-၂၆   င ်ြဂေေ်းကရလေး  စ်ဦေးန ငေ့အ်ြ ဂိုေးသြ ေး စဦ်ေး၊ ၉:၂၇-၃၁   င ်ြ ကြ်မြငန် စ်ဦေး န ငေ့ ်၉:၃၂-၃၄ 

  င ်ေ ဆ်ဂုေးရောက် စြ် ဂိုေး ဂု ေ့ မဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရောက် ဤအပဂငုေ်းသည် ၉:၃၅-၃၈   င ်ရယရှု၏သောေး 

 ကငေ်ာြှု သရုပ်ရဖာ်မပခ က်မဖငေ့ ်အဆံုေးသ သ်ည။် 

ရယရှု၏အသက် ာရ ဂ ဤအမဖစအ်ပ ကြ် ာေးန ငေ့ပ် ်သက်၍ အေည်ေးငယြ် ကဂုသာရလေ့လာနဂငု ်

ရစရေ ်အခ ဂေသ်ည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂု ခ ငေ့မ်ပိုြည်မဖစသ်ည်။ ၈ေး၁-၄   င ်နေူာစ ွဲသူ စဦ်ေး၊ ၈ေး၅-၁၃   င ် ပ်ြ ေး 

၏ကျွေ၊် ၈:၁၄-၁၇   င ်ရပ ရု၏ရယာကခြ၊ ၉ေး၁-၈   င ်ရလမဖ ်သ၊ူ ၉:၂၀-၂၂   င ်ရသ ေးလ ေရ်ေသညေ့် 

အြ ဂိုေးသြ ေး စဦ်ေးန ငေ့ ်၉:၂၇-၃၁   င ်ြ က်ြမြငန် စဦ်ေးစသည် ဂု ေ့ကဂု ရပ ာက်ကငေ်းရစမခငေ်းမဖငေ့ ်ဖ ာေးောမခငေ်း 

အရပေါ် သူ၏နဂငုင်ရံ ာ် ေခ်ဂုေးအာဏာကဂု က ငေ့သ်ံုေးခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲ ၉:၁၈-၂၆   င ်ရသလ ေရ်သာြဂေေ်းကရလေး စ်ဦေးကဂု အသက်မပေရ် ငရ်စရ ာြ်ူပပ ေး ရသမခငေ်း 

အရပေါ်၌ပင ် ေခ်ဂုေးန ငေ့အ်ခ ငေ့အ်ာဏာရ ဂရ ကာငေ်း သက်ရသမပခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည် ြဿွဲ ၈:၂၃-၂၇   င ်

ြုေ ်ဂုငေ်းကဂု ပငဂြ်သကရ်စမခငေ်းမဖငေ့ ်သဘာဝအရပေါ် သ၏ူထဂေေ်းခ ိုပ်ြှုကဂု သရုပ်မပခွဲေ့သည်။ 

၎ငေ်းအမပင ်ရယရှုသည် ြဿွဲ ၈:၂၈-၃၄   င ်သခ္ ိုငေ်းဂြူ ာေး ကာေး  င ်ရေထဂငုရ်သာလူန စဦ်ေးန ငေ့ ်

ြဿွဲ ၉:၃၂-၃၄   င ်စကာေးြရမပာနဂငုရ်သာလ ူစဦ်ေးထွဲြ  ေ ်ဆဂုေးြ ာေးကဂု န ငထ် ု်မခငေ်းမဖငေ့ ်စာ ေ၏် 

နဂငုင်ရံ ာ်အရပေါ် သူ၏ ေခ်ဂုေးကဂု မပသခွဲေ့သည်။  ပညေ့ရ် ာ် စဦ်ေးအရေမဖငေ့ ်ြဿွဲ၏ရခေါ် မခငေ်းခံရြှုသည် 

၉:၉-၁၇   င ်အခ ေခ်ြံ ာေး၊ အမပစ်သာေးြ ာေးန ငေ့ ်ရယရှု၏ရပေါငေ်းသငေ်းဆကဆ်မံခငေ်းဆဂုငရ်ာ ကက ေးြာေးရသာ 

အပဂုငေ်းကဂု ြဂ ဆ်ကရ်ပေးသည။် ရယရှုသည် ြဿွဲအာေး အခ ေခ်ံဘဝကဂုစ ေ ေ့လ်  ်ကာ ဘဝသစ်ကဂစု ငရ်ေ ်

ရခေါ် ခွဲေ့သည်။ ဤရမပာငေ်းလွဲြှုသည် အံေ့ သဖ ယြ်ဟု ပ်ေါ။ အခ ေခ်ြံ ာေးန ငေ့အ်မပစသ်ာေးြ ာေး၏ အသ ငရ်မပာငေ်း 

လွဲမခငေ်းသည် အလ ေအ်ံေ့ဩစရာမဖစသ်မဖငေ့ ်ြဿွဲသည ်အခ ေခ်ြံ ာေး၊ အမပစ်သာေးြ ာေးန ငေ့အ် ပူ ွဲခကံာ ရယရှု 

ထ ံခ က်မခငေ်းရမပာငေ်းလွဲလာရသာရ ကာငေ့ ်သ ူဂု ေ့၏ရွှငလ်ေေ်းရမခငေ်းအရ ကာငေ်းရငေ်းကဂု သူရ ငေ်းမပရြည်မဖစ ်

သည။် 

ရယရှု၏ ေခ်ဂုေးကဂု အာရံုစဂကု်မခငေ်းအမပင၊် ြဿွဲသည် ရယရှု၏ ေခ်ဂုေးအရပေါ် လထူ၏ု ံု ေ့မပေြ်ှုကဂု 

လည်ေး အာရုံစဂကု်ခွဲေ့သည်။ ရဂုေးရ ငေ်းစ ာရမပာရြည်ဆဂလု င၊် သ ူဂု ေ့ အံေ့ သ ကသည။် ြဿွဲ ၈:၂၇၊ ၃၄၊ ၉:၈၊ ၂၆၊ 

၃၁၊ ၃၃ က ြ်ေးပဂေုြ် ာေး  င ်ရ  ွေ့ မြငရ်သည။် သူ ဂု ေ့၏အံေ့အာေးသငေ့ြ်ှုသည် ရယရှုကဂု ဆေ ေ့က် ငမ်ခငေ်းသဂု ေ့အြ ာေး 

ဆံုေးမဖစ်ရစခွဲေ့သည်။ 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

အခ ဂိုွေ့သည် ြယံု ကည်ရသာရ ကာငေ့ ်ရယရှုကဂု ဆေ ေ့က် င ်ကသည်။ အမခာေးသြူ ာေး—အထေူးသမဖငေ့ ်

ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေး—သည ်သူ ေ့ကဂု ပ ငေ့လ်ငေ်းစ ာ ရဝဖေ ်ကသည်။ အခ ဂိုွေ့သည် ြဿွဲ ၈:၃၄ ကွဲေ့သဂု ေ့ 

ရယရှုကဂု ရ ကာက်ရ ံ ွေ့  ကသည။် ြဿွဲ ၉:၃ ကွဲေ့သဂု ေ့ အမခာေးသူြ ာေး ထဂ ်လေ ေ့ ်ုေလ်ှုပ် ကသည်။ ရံဖေရ်ခံေါ၊ 

၉:၁၄ ကွဲေ့သဂု ေ့ ရယရှုအာေး ဆေ ေ့က် င ်ဂုက်ခဂကု်မခငေ်း  ငပ်င ်ရကာငေ်းရသာရည်ရ ယခ် က်ရ ဂပံရုပေါ်သည်— ြ ာေး 

ယ ငေ်းရေရသာ်လည်ေး။ ြဿွဲ ၉:၃၄ ကွဲေ့သဂု ေ့  စ်ခေါ စရ်ံ လ ူဂု ေ့သည် အြ ေမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း သဂထာေးသည်ကဂု 

ရည်ရ ယခ် ကရ် ဂစ ာမငငေ်းပယပ်ပ ေးရယရှုကဂု ဆေ ေ့က် ငခ်ွဲေ့ ကသည်။ ဝြ်ေးေည်ေးစရာြ ာ၊ ရယရှု၏သာသောအြှု 

ရ ာ်သည် ဆကလ်က်ကက ေးထ ာေးလာသည်န ငေ့အ်ြ  ရယရှုအာေး ဆေ ေ့က် င ်ဂုကခ်ဂုက်မခငေ်းသည် ပဂု၍ထငရ် ာေး 

လာသည။် 

ဓြမသစက် ြ်ေးကဂု သင ်ကညေ့ရ်ှုရသာအခေါ အကက ေးြာေးဆံုေးပရဟဠဂြ ာေးထွဲြ   စခ်ု 

မဖစန်ဂငုသ်ညြ် ာ၊ သူ ဂု ေ့ကဂယု် ဂငု၏် ြ က်စဂမဖငေ့ ်အံေ့ဖ ယ်အြှုြ ာေးကဂုမြငရ်သာ 

လူ ဂု ေ့သည် ခရစ်ရ ာ်ကဂု ြည်သဂု ေ့မငငေ်းပယ်နဂငုပံ်ပုင ်မဖစ်သည်။ သူမပိုရသာအြှုကဂု 

လူြ ာေးသည် အကကဂြ်ကကဂြ ်အံေ့ဩမခငေ်းရ ဂ ကသည်ဟု သြမာက ြ်ေးစာဆဂုသည်။ 

ထဂရုြေးခ ေေ်းကဂု သံုေးသပ်ရသာအခေါ၊ သ ူဂု ေ့ ြည်သဂု ေ့လပ်ုရဆာငန်ဂငုသ်ေည်ေး၊ ြဿွဲ 

၂၂:၂၉ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ကညေ့ရ်ေလ်ဂုသည်။ ရယရှုကလည်ေး၊ သင ်ဂု ေ့သည် က ြ်ေးစာကဂ ု

ောေးြလည၊် ဘရုာေးသခင၏် ေခ်ဂုေးရ ာ်ကဂု ြသဂရသာ ရ ကာင်ေ့ ြ ာေးရသာအယူကဂု 

ယူ က၏။ ယခြုူ၊ ထဂအုရ ကာငေ်းအရာန ငေ့စ်ပ်လ ဉ်ေး၍ ကဂယု်ရ ာ်သည် ဇေဒိုကွဲြ ာေး 

ကဂု အထေူးရမပာရေရသာ်လည်ေး၊ ဖာရဂရ ွဲြ ာေး၊ ပည တ ဂက ြ်ေးဆရာြ ာေးအာေးလည်ေး 

အလာေး ရူမပာြည်ဟု ကျွန်ပ်ုထငပ်ေါသည။် သ ူဂု ေ့သည် လ ူဂု ေ့ကဂု ြ ာေးယ ငေ်းစ ာ 

သ ေသ်ငဆ်ံုေးြ၍၊ ကကလာြညေ့်ရြရ ဂယအ  က ်ရြ ာ်လငေ့ခ် ကြ် ာေးသည် ြ ာေးယ ငေ်း 

ရသာသ ေသ်ငခ် ကမ်ဖငေ့ ်ပံုသ ငေ်းခံထာေးရသည်။ ယရေ ေ့ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အ  က် သငခ်ေေ်းစာ 

ကက ေး စ်ခရု ဂသည်— ဘုရာေးသခင၏် နှု ်ကပ ်ရ ာ်ကဂု လ ွဲြ ာေးစ ာကဂုင ် ယ်ပပ ေး 

လူြ ာေးကဂု ြ ာေးယ ငေ်းစ ာသ ေသ်ငသ်ူြ ာေး၊ လူြ ာေးဘကြ်  ြ ာေးယ ငေ်းရသာ ရြ ာ်လငေ့ ်

ခ ကြ် ာေးကဂု ခ ြ  သ်ြူ ာေးဟု ထငပ်ေါသည။် ၎ငေ်းသည ်ဣသရရလနဂငုင် ံ င ်

ပထြရာစု၌အ ဂအက  မဖစပ် က်ခွဲေ့ရသာအရာဟု ထငပ်ေါသည်။ သူ ဂု ေ့သည် 

ရြရ ဂယကကလာရေ ်ရြ ာ်လငေ့ထ်ာေးပပ ေး၊ ၎ငေ်းသည် အြ ဂိုေးသာေးရရေးရအာငပ် ွဲ မဖစ် 

သည်ဟ ုဆဂုနဂငုသ်ည။် ရယရှုသည်ကကလာသည။် သူ ဂု ေ့ ြမြငဖ်ေူးသညေ့်အရာြ ာေးန ငေ့ ်

ရောက ်စ်ကကဂြြ်ရ  ွေ့ နဂငုသ်ညေ့်အရာြ ာေးကဂု ကဂယုရ် ာ်လပ်ုခွဲေ့ရသာ်လည်ေး၊ 

ခရစ်ရ ာ်အရပေါ် ရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေး၏  ဂကု်ခဂကုြ်ှုြ ာေးသည ်သူ၏အံေ့ဖ ယအ်ြှု 

ြ ာေးကဂု အသဂအြ  ြ်မပိုရေ ်အပြွဲကကဂိုေးစာေးရေရသာရ ကာငေ့ ်ရောကဆ်ံုေး  င ်

မငငေ်းပယခ်ွဲေ့ ကသည်။ ဤအရာြ ာေးကဂု လပ်ုရဆာငမ်ခငေ်းသည် စာ ေ၏်ေည်ေးလြ်ေး 

အမဖစ် သူ ေ့ကဂသု ်ြ  ်လဂ ုကသည်။ ဝြ်ေးေည်ေးစရာရကာငေ်းသညြ် ာ ဆယ်စနု စ် 

ြ ာေး၊ ြ ဂိုေးဆကြ် ာေး၊ ြ ာေးယ ငေ်းသညေ့သ် ေသ်ငြ်ှုြ ာေး၊ အခ ငေ့အ်ာဏာရ ဂသြူ ာေး၏ 

 ဂုကခ်ဂုကြ်ှုြ ာေး၊ ဘာသာရရေးဆဂုငရ်ာအခ ငေ့အ်ာဏာရ ဂသြူ ာေးသည် ရောကဆ်ံုေး  င ်
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

အံေ့ဖ ယ်အြှုြ ာေးကဂု သ ူဂု ေ့မြငခ်ွဲေ့ရရသာ်လည်ေး လြူ ာေး၏စဂ ်န လံုေးကဂု ခရစ်ရ ာ်န ငေ့ ်

ရဝေးက ာသ ာေးရစသည။် 

နဒါက တော Jim Maples 

ြဿွဲ ၉:၃၅-၃၈   င ်ရယရှု၏ ေခ်ဂုေးကက ေးရသာအံေ့ဖ ယအ်ြှုြ ာေးန ငေ့ပ် သ်ကသ်ညေ့် ဤဇာ  ်

ရ ကာငေ်းကဂု ြဿွဲသည ်လအူစုအရဝေးအ  က် ရယရှု၏သောေး ကငေ်ာြှုကဂု ရဖာ်မပမခငေ်းမဖငေ့ ်အဆံုေးသ ် 

ထာေးသည။် ြဿွဲ ၉:၃၆-၃၈   င ်ဤြ  ် ြ်ေးကဂ ုောေးရထာငပ်ေါ။ 

အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ ထဂသုူ ဂု ေ့သည် ပငပ်ေေ်းသည်မဖစ်၍ ထဂေေ်းသြူရ ဂဘွဲ ပစထ်ာေး 

ရသာသဂုေးကွဲေ့သဂု ေ့ မဖစ် က၏။ ထဂအုခေါ ကဂုယရ် ာ်က၊ စပေါေးရဂ စ်ရာြ ာေးစ ာရ ဂ၏။ 

ရဂ ်ရသာသူ ဂု ေ့သည် ေည်ေး က၏။ ထဂရု ကာင်ေ့ လပ်ုရဆာငရ်သာသ ူဂု ေ့ကဂ ုစပေါေး 

ရဂ ်ရစမခငေ်းင ေါ ရစလွှ ်ရ ာြ်ြူည်အရ ကာငေ်း၊ စပေါေးရ ငက်ဂု ဆုရ ာငေ်း ကရလာေ့ 

ဟု  ပည်ေ့ရ ာ် ဂု ေ့အာေး ြဂေ် ေ့ရ ာ်ြ၏ူ (ြဿွဲ ၉:၃၆-၃၈)။ 

သူ၏လြူ ာေးသည် သူ ေ့အာေးရ ငဘ်ုရငအ်မဖစ် လကြ်ခရံသညေ့် အရ ကာငေ်းရငေ်း စ်ခသုည် သ ူဂု ေ့၏ 

ရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေး၏ န ဂပ်စက်မခငေ်းန ငေ့ ်ညံေ့ဖ ငေ်းစ ာ သ ေသ်ငမ်ခငေ်းခံခွဲေ့ရမခငေ်းရ ကာငေ့မ်ဖစသ်ည်ဟ ုရယရှုောေး 

လည်သည်။ သ၏ူအံေ့ဖ ယအ်ြှုြ ာေးသည် သူ ဂု ေ့၏စဂ န် လံုေးကဂ ုရပ ာေ့ရပ ာငေ်းရစပပ ေး၊ သ၏ူရောက်လဂကု်ရေ ်

လှုံွေ့ရဆာ်ရပေးရ ကာငေ်းကဂုလည်ေး သူသဂသည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ဘုရာေးသခငသ်ည် ဧဝံရဂလဂဆရာန ငေ့ ်ရမဖာငေ့ြ် ် 

ရသာရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးကဂု ရပေါ်ထ ေေ်းရစမခငေ်းင ာ ဆရု ာငေ်းရေ ် ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးအာေး ညွှေ ်ကာေးခွဲေ့သည်—

ရပ ာက်ဆံုေးသြူ ာေးကဂု ရမြကက ေးရပေါ် ရ ဂ ဘရုာေးသခငေ့န်ဂငုင်ရံ ာ်သဂု ေ့ ရခေါ်ရဆာငလ်ာပပ ေး ၎ငေ်း၏ရမဖာငေ့ြ်  ်

ရသာနဂငုင်သံာေးမဖစ်ရေ ်သ ေသ်ငရ်ပေးြညေ့် သြူ ာေး။ 

ဘို င မင ်းပမတ ၏ကိိုယ စော်းလယှ မျော်း 

နဂငုင်ရံ ာ်မပေ ေ့ပ် ာေးမခငေ်းန ငေ့ပ် သ်ကရ်သာ ြဿွဲ၏ဇာ ရ် ကာငေ်းကဂု ရလေ့လာပပ ေးရောက်၊ ြဿွဲ 

၁၀:၁–၁၁:၁ ပေါ သက်ဆဂုငသ်ညေ့်အက ယ်တဝင ထ်ရျားသာျားထြေါ် ခပခ ကက်ဂု ရလေ့လာ ကညေ့် ကပေါစဂု ေ့။ ဤရဟာ 

ရမပာခ ကသ်ည်  ပညေ့်ရ ာြ် ာေးအာေး ဘုရငြ်ငေ်းမြ ်၏ကဂယု်စာေးလ ယြ် ာေး၊ သဂု ေ့ြဟု  ်ကဂုယစ်ာေးမပိုသူ 

ြ ာေးအမဖစ် အာရုံစဂုကသ်ည။် ဤအပဂုငေ်း  င၊် ရယရှုသည် ရရ ွေ့ဇာ ရ် ကာငေ်းအဆံုေး  င ်သ ူငမ်ပခွဲေ့ရသာ 

စဂေရ်ခေါ်ြှုကဂု ရမဖ ကာေးခွဲေ့သည်။ ဧဝံရဂလဂဆရာြ ာေးန ငေ့ ်ရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးရပေါ်ထ ေေ်းလာရစရေ ်ဘုရာေးသခင ်

ထဆံုရ ာငေ်းရေ ်သူ၏ရောကလ်ဂုကြ် ာေးအာေး ြဂေ ေ့ ်ကာေးပပ ေးရောက်၊ ရယရှုသည်  ပညေ့်ရ ာ ်က ဂပ်န စပ်ေါေး 

ကဂု ေခ်ဂုေးအာဏာအပ်န ငေ်းမခငေ်းမဖငေ့ ်သာသောအြှုရ ာ်ခ ွဲွေ့ထ ငက်ာ၊ သကူဂယု် ဂုငမ်ပိုသကွဲေ့သဂု ေ့ နဂငုင်ရံ ာ်၏ 

ြ ကရ်ြ ာက်ရ ာက်ဂု နှု က်ပ ်ရ ာ်န ငေ့ ်လပ်ုရဆာငြ်ှုမဖငေ့ ်ရ ကညာရေ ်ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ 

၁၀:၇-၈   င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဖ ်ရသညေ့်အ ဂုငေ်း ရယရှုသည် သ ူဂု ေ့ကဂု ဤစကာေးြ ာေးမဖငေ့ ် ာဝေရ်ပေးရ ာ်ြခူွဲေ့ 

သည_် 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

သ ာေးစဉ်  င၊် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်  ည်လေု ေးပပ ဟု သဂ ငေ်း ကာေးရမပာ က 

ရလာေ့။ ောရသာသ ူဂု ေ့အာေး ခ ြ်ေးသာရပေး ကရလာေ့။ ရသရသာသူ ဂု ေ့ကဂု ထရမြာက် 

ရစ ကရလာေ့။ နရူသာသူ ဂု ေ့ကဂ ုသေ် ေ့ရ ငေ်းရစ ကရလာေ့။ ေ ဆ်ဂုေး ဂု ေ့ကဂလုည်ေး 

န ငထ် ု် ကရလာေ့ (ြဿွဲ ၁၀:၇-၈)။ 

ရယရှုသည်  ပညေ့်ရ ာ် ဂု ေ့ကဂ ုြရစလွှ ြ်  သ ဂရပေးခ ကြ် ာေးစ ာ ရပေးခွဲေ့သည်။ ရယရှု၏စေံြူော 

ကဂု လဂကု်ရလ ာကရ်သာအခေါ ဘဝသည ်လ ယ်ကြူညြ်ဟု ။် ကြဘာကက ေးသည် သ ူဂု ေ့အရပေါ်  ကငေ်ာြည ်

ြဟ ု။် သ ူဂု ေ့ ေကုခရရာကြ်ည်။ ရလ ာငရ်မပာင၊် ဖြ်ေးဆ ေး၊ သ ်မခငေ်းခံ ကရလဂြေ့်ြည်။ သဂု ေ့ရသာ် သူ ဂု ေ့၏ 

သာသောအြှုရ ာ်ကဂ ုရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရ ာ်သည် ရကာငေ်းခ  ေးရပေးြည်မဖစပ်ပ ေး ရောကဆ်ံုေး  င ်နဂငုင် ံ

ရ ာ်၏အသကက်ဂု ၎ငေ်း ဂု ေ့ပဂုငဆ်ဂုငန်ဂငုြ်ည်ဟု ရယရှုက ဂမပိုခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁၀:၃၉   င ်ရယရှုသည် 

 ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးအာေး စဂ ခ် ရစပံုကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ြဂြဂအသကက်ဂု ရ  ွေ့ရသာသသူည ်အသက်ရှု ံေးလဂြ်ေ့ြည်။ ငေါ ေ့ရ ကာင်ေ့ 

ြဂြဂအသကရ်ှု ံေးရသာသြူကူာေး အသက်ကဂု ရ  ွေ့လဂြ်ေ့ြည် (ြဿွဲ ၁၀:၃၉)။ 

ရယရှု၏ ပညေ့်ြ ာေးသည် ရယရှု၏သ ေသ်ငမ်ခငေ်းန ငေ့ ်ကသုမခငေ်းသာသောအြှုရ ာ်ကဂရုထာက်၍ 

သူ ဂု ေ့၏ယခငအ်သက် ာကဂု စ ေ ေ့လ်ွှ ခ်ွဲေ့ ကသည်။ သဂု ေ့ရသာ် ရ ငဘ်ုရငရ်ယရှု၏ အရပေါငေ်းအသငေ်း၌စစြ် ေ ်

သညေ့်နဂငုင်ရံ ာ်အသက်ကဂု ရ ာရ  ွေ့ြညဟ်ု သ ူဂု ေ့ကဂု ရယရှုကဂယု် ဂုင ်အာြခံခွဲေ့သည်။ 

ဤခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ေ ုဂယအဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်း  င၊် ြဿွဲသည် နဂငုင်ရံ ာ်၏မပေ ေ့ပ် ာေးပံကုဂ ု

ရဖာ်မပသည်ကဂ ုကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရ  ွေ့ ခွဲေ့ရသည်။ အထေူးသမဖငေ့ ်သခငရ်ယရှု၏  ေခ်ဂုေးန ငေ့ဆ်ဂုငရ်သာ အြှုြ ာေးန ငေ့ ်

 ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးထ ံရယရှု၏ ညွှေ ်ကာေးခ ကြ် ာေး ပေါဝငသ်ည။် ၎ငေ်းသည ်ြ က်ရြ ာက်ရခ အ်သငေ်းရ ာ် 

  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏သာသောအြှုရ ာ်အ  က် စံေြူောရကာငေ်း စခ်ုမဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည ်ရယရှု၏ 

 ေခ်ဂုေးကဂု အာေးကဂုေးပပ ေး သစစာရ ဂ ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးအမဖစ် အရစခံရေ ကစဉ်၊ ရယရှုသည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးမဖငေ့ ်

ကဂုယရ် ာ်၏နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု  ည်ရဆာက်ကာ၊ ရကာငေ်းကငဆ်ဂုငရ်ာရကာငေ်းခ  ေးြလဂာြ ာေးမဖငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂ ု

ဆုခ ြည်မဖစသ်ည။် 

နိမိတ လကခဏောမျော်းနငှ   ပံိုဥပမောမျော်း 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏  ဂယရမြာကအ်ဓဂကအစဂ ်အပဂုငေ်းသည် ရ ငဘ်ုရငန် ငေ့သ်ူ၏နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု 

ေဂြဂ ်လကခဏာြ ာေးန ငေ့ပံ်ဥုပြာြ ာေးအာေးမဖငေ့ဆ်ကလ်ကရ်ဖာ်မပပပ ေး ြဿွဲ ၁၁:၂–၁၃:၅၃   ငရ်  ွေ့ ရ ဂရသည်။ 

နိမိတ လကခဏောမျော်းနငှ   တံို  ပပန မှုမျော်း 

ြဿွဲ၏ဇာ ရ် ကာငေ်းသည် ရယရှုလပ်ုရဆာငခ်ွဲေ့ရသာ ေဂြဂ လ်ကခဏာြ ာေးန ငေ့ ်ကဂယုရ် ာ်၏ 

ေဂြဂ ်လကခဏာြ ာေးကဂု  ံု ေ့မပေမ်ခငေ်းအရပေါ် ြဿွဲ ၁၁:၂–၁၂:၅၀   ငရ်  ွေ့ရသည်။ ဤေဂြဂ ်လကခဏာြ ာေး 

သည ်ရ ငဘ်ုရငန် ငေ့ ်သူ၏နဂငုင်ရံ ာ်  ညရ် ဂရေရ ကာငေ်း သကရ်သမပပပ ေး၊ နဂငုင်ရံ ာ်သည် ြည်သဂု ေ့ြည်ပံ ု
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

မဖစြ်ည်န ငေ့ပ် သ်က်၍ ြ ာေးယ ငေ်းရသာရြ ာ်လငေ့ခ် ကြ် ာေးကဂု မပိုမပငရ်ပေးသည။် ရလေသ်ည်၊ အမြစ ် ယ် 

ရေပပ မဖစရ်သာရဝဖေြ်ှုြ ာေးသည် ပဂု၍ကက ေးထ ာေး မပေ ေ့ပ် ာေးလာသည်။ 

ဤအပဂုငေ်း  ွဲြ ာေးကဂု အပဂုငေ်းငေါေးပဂုငေ်းအမဖစ် ပဂုငေ်းမခာေးထာေးပေါသည်_ ၁၁:၂-၁၉   င၊် ရယရှုသည ်ဓြမ 

ရဟာငေ်းပရရာဖက်မပိုခ ကြ် ာေးကဂု မပညေ့စ်ံုရစရသာ ရြရ ဂယမဖစ်မခငေ်းကဂု သ၏ူေဂြဂ ်လကခဏာြ ာေးသည် 

သကရ်သမပခွဲေ့ရ ကာငေ်း န စ်မခငေ်းဆရာရယာဟေအ်ာေး ရယရှုအာြခခံွဲေ့ပပ ေး၊ လထူကုဂု ရောင ်ရမခငေ်းမဖငေ့ ်သူ၏ 

ေဂြဂ ်လကခဏာြ ာေးကဂု  ံု ေ့မပေရ်ေရ် ာငေ်းဆဂုခွဲေ့သည်။ ၁၁:၂၀-၃၀   င ်ရယရှုသည် သူအံေ့ဖ ယ်အြှုြ ာေးမပို 

လုပ်ခွဲေ့သညေ့်ပြဂိုွေ့ြ ာေးကဂ ုရဖာ်မပပပ ေး၊ ရောင ်ြရရသာသူြ ာေးကဂု သ ဂရပေးကာ သူ ေ့ထလံာသြူ ာေးကဂုပငဂြ်သက် 

မခငေ်းရပေးခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁၁:၃၀   င ်ရရေးထာေးသကွဲေ့သဂု ေ့_ 

အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ ငေါ ေ့ထြ်ေးဘဂုေးသည် ထြ်ေးလ ယ၏်။ ငေါ ေ့ဝေလ်ည်ေး ရပေါ ေ့၏ဟု 

ြဂေ် ေ့ရ ာ်ြူ၏ (ြဿွဲ ၁၁:၃၀)။ 

၁၂:၁-၂၁   င၊် ြဿွဲသည် ရယရှု၏ေဂြဂ လ်ကခဏာြ ာေးန ငေ့ပ် သ်က်၍ ဖာရဂရ ွဲြ ာေး၏ ံု ေ့မပေြ်ှု 

အပဂုငေ်းြ ာေးကဂု စ ငအ်ာရုံစဂုကခ်ွဲေ့သည်။ ဦေးစ ာ၊ ဥပဒုရ်ေ ေ့အ  က် ဘရုာေးသခင၏်ရညရ် ယခ် က်ြ ာေးအရပေါ် 

ဖာရဂရ ွဲြ ာေးန ငေ့ ်ရယရှုမငငေ်းဆဂပံု ုဂု ေ့ကဂု  ငမ်ပခွဲေ့ပပ ေး၊ ဥပဒုရ်ေ ေ့  င ်လူ စ်ဦေးကဂု ကသုမခငေ်းမဖငေ့ ်သူ၏အခ ငေ့အ်ာ 

ဏာကဂု မပသခွဲေ့သည်။ ဥပိုဒရ်ေ ေ့သည် ကုသမခငေ်းန ငေ့ ်အသက်ြ ာေးကဂု ကယ် ငရ်ေမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း ရယရှု 

သ ေသ်ငခ်ွဲေ့သည်။ 

၁၂ေး၂၂-၃၇   င၊် ဖာရဂရ ွဲြ ာေးသည ်ရယရှုအာေး သူ၏အံေ့ဖ ယ်အြှုြ ာေးရ ကာငေ့ ်လူြ ာေးအံေ့အာေးသငေ့ ်

ခွဲေ့ ကရသာ်လည်ေး၊ ရဗလရဇဗလု၏ ေခ်ဂုေးကဂု အသံုေးမပိုခွဲေ့ရ ကာငေ်း စ ပ်စ ွဲ ကသည။် ကဂုယရ် ာ်အာေး 

ရြရ ဂယအမဖစလ်ကခြံညေ့အ်စာေး၊ ေ ်ဆဂုေးပူေးကပ်ရေသူဟု ပည ် ရာေးဆရာြ ာေးယံု ကည် ကသည်။ 

၁၂:၃၈-၅၀   င၊် ဖာရဂရ ွဲြ ာေးသည ်ယံု ကညဟ်ေရ်ဆာငက်ာ အမခာေးေဂြဂ ်လကခဏာကဂု ရ ာငေ်းဆဂု 

ရသာ်လည်ေး၊ ရယာေ၏ေဂြဂ လ်ကခဏာကဂသုာ ရရ ဂြည်မဖစ်ရ ကာငေ်း ရယရှုသ ဂရပေးခွဲေ့သည်။ ၎ငေ်းေဂြဂ ် 

လကခဏာသည ်အဘယေ်ည်ေး။ ရယာေသည် ငေါေးကက ေးဝြ်ေးြ  သံေုးရက်အ ကာ  င ်ထ ကပ်ပ ေး ေဂရေရဝပြဂိုွေ့ ရ ဂ 

 ပေါေးအြ ဂိုေးသာေးြ ာေး၏ရောင ်ရြှုကဂု မဖစ်ရစခွဲေ့သကွဲေ့သဂု ေ့၊ ရယရှု၏ ရမြကက ေး  ငေ်းြ သံုေးရကအ် ကာ အော 

ဂ ရ် ငမ်ပေထ်ရမြာက်မခငေ်းသည်  ပေါေးအြ ဂိုေးသာေးြ ာေးစ ာ၏ရောင ်ရမခငေ်းကဂု မဖစ်ရပေါ်ရစြည်မဖစသ်ည။် 

ရောင ်ရရသာ ြညသ်ညေ့လ်ြူ ဂိုေးကဂုြဆဂု ဘုရာေးသခငြ်ည်သဂု ေ့လကခ်ံြည်ကဂု သရပ်ုမပရေ၊် ရယရှု 

သည ်သူ၏လဇူာ ဂအရ ဂ  ေးလူြ ဂိုေးြဂခငန် ငေ့ ်ည အစက်ဂြု ာေးသည် သူ၏ြဂသာေးစြုဟု ရ် ကာငေ်း ရမပာခွဲေ့ 

သည။် ၎ငေ်းအစာေး ြဿွဲ ၁၂:၄၉-၅၀   ငရ်ဖာ်မပထာေးသည်အ ဂုငေ်း_ 

ဤသ ူဂု ေ့သည် ငေါ ေ့အြဂ၊ ငေါ ေ့ည ရပ ည်ေး။ ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌ ရ ဂရ ာ်ြရူသာ ငေါ ေ့အဘ 

၏အလဂုရ ာ်ကဂရုဆာငရ်သာသူသည် ငေါ ေ့ည ၊ ငေါ ေ့န ြ၊ ငေါ ေ့အြဂ မဖစသ် ည်ေးဟု 

ြဂေ် ေ့ရ ာ်ြူ၏ (ြဿွဲ ၁၂:၄၉-၅၀)။ 
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ယခု ရယရှုလပ်ုရဆာငခ်ွဲေ့ရသာ ေဂြဂ ်လကခဏာြ ာေးအရ ကာငေ်း ြဿွဲ၏ဇာ ်ရ ကာငေ်းကဂု ကျွန်ပ်ု 

 ဂု ေ့ ကညေ့်ရှု ပပ ေးရောက်၊ ြဿွဲ ၁၃:၁-၅၃   င ်ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်ပံဥုပြာြ ာေးအရ ကာငေ်း သ၏ူရဟာရမပာ 

ခ က်ကဂု ဆက် ကညေ့် ကပေါစဂု ေ့။ 

နိိုင ငနံတော ပံိုဥပမောမျော်း 

ြဿွဲ၏ြ   ်ြ်ေး  င ်ရယရှု၏လသူဂြ ာေးရသာပံုဥပြာြ ာေးကဂု အပဂုငေ်းငေါေးပဂုငေ်းမဖငေ့ ်ရဖာ်မပသည။် 

၁၃:၁-၂၃   ငြ် ဂိုေးရစေ့ကကွဲသူ၏ပံုဥပြာ၊ ၁၃:၂၄-၃၀   င ်ရပေါငေ်းပငပံ်ဥုပြာ၊ ၁၃:၃၁-၄၃   င ်ြုေည်ငေ်းရစေ့ 

န ငေ့ ်ရဆေး၊ ၁၃:၄၄-၄၆   င ်ဝ ကထ်ာေးရသာဘဏ္ဍာန ငေ့ပ်လုွဲ၊ ၁၃:၄၇-၅၃   င ်ပဂကုက် ေပံ်ုဥပြာ ဂု ေ့ မဖစ် 

သည။် ဤပံဥုပြာြ ာေးသည် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်အရ ကာငေ်း ရ ငေ်းမပြှုကဂုောေးလညြ်ှုလ ွဲြ ာေးမခငေ်းအာေး 

မပိုမပငရ်ေ ်ပံစုံမပိုထာေးသည။် 

အခ ဂိုွေ့ရသာပံဥုပြာြ ာေး  င ်—၁၃ေး၃၁-၃၂   ငရ် ဂရသာြေုည်ငေ်းရစေ့ပံုဥပြာြ ာေး၊ အခေေ်းငယ် ၃၃ 

  ငရ် ဂရသာ ရဆေး၊ အခေေ်းငယ် ၄၄   ငရ် ဂရသာရ ော၊ န ငေ့ ်အခေေ်းငယ် ၄၅-၄၆   ငရ် ဂရသာပလုွဲ 

ကွဲေ့သဂု ေ့ရသာ— ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် အလ ေ ်ေဖ်ဂုေးရ ဂပပ ေး အကုေအ်က ခရံ ာရဖ ရြညဟ်ု ရယရှု 

သ ေသ်ငခ်ွဲေ့သည်။ အစပဂုငေ်း  င ်သဂပ်အရရေးြကက ေးဟုထငရ်ရသာ်လည်ေး  စ်ရေ ေ့  င၎်ငေ်း၏ဂဏုအ်သရရကဂု 

မြငရ်  ွေ့ရပေါလဂြေ့ြ်ည်။ 

သဂု ေ့ရသာ် ရ ငဘ်ုရငရ်ယရှုန ငေ့ ်ကဂယု်ရ ာ်၏နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု လကခယံံု ကည်ရေ ်ဣသရရလလြူ ဂိုေး၏ 

ပ ကက် ကြ်ှုကဂု အာရုံစဂကုသ်ညေ့် အမခာေးပံုဥပြာြ ာေးကဂုလညေ်း ရယရှုသညရ်မပာမပသည။် ြဿွဲ ၁၃:၁-၂၃ 

  င ်ြ ဂိုေးရစေ့ကကွဲသပံူုဥပြာန ငေ့ ်၎ငေ်း၏ရ ငေ်းမပခ က်  င ်ရယရှုသည် ယံု ကည်မခငေ်းအ  က် အ ာေးအဆ ေး 

ြ ာေးစ ာရ ဂရ ကာငေ်းန ငေ့ ်လူအြ ာေးစုသည် နဂငုင်ရံ ာ်ကဂ ုမငငေ်းပယြ်ည်မဖစရ် ကာငေ်း ရ ငေ်းလငေ်းစ ာ ရဖာ်မပခွဲေ့ 

သည။် 

ဤအယအူဆကဂု အခေေ်းငယ် ၂၄-၃၀ န ငေ့ ်၃၆-၄၃   င ်ရ ာြ ဂိုေးရစေ့ပံဥုပြာန ငေ့ ်အခေေ်းငယ် ၄၇-

၅၁   င ်ပဂကု်ပံဥုပြာ ဂု ေ့မဖငေ့ ်အာေးမဖညေ့်ထာေးသည။် လြူ ာေးစ ာသည် နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု လက်ခံရေ ်မငငေ်းဆေပ်ပ ေး 

အဆံုေး  င ်ဖ ကဆ် ေးခံရြည်မဖစ်ရ ကာငေ်း ရယရှု သ ေသ်ငခ်ွဲေ့သည်။ ဤပံုဥပြာြ ာေးသည် ရယရှုကဂုဆေ ေ့က် င ်

သူ ဂု ေ့အာေး ရ ငေ်းလငေ်းစ ာသ ဂရပေးခ ကမ်ဖစ်သည်။ ြယံု ကညသ်ူြ ာေးကဂ ုရောင ်ရရေန် ငေ့ ်စစြ် ေရ်သာ ရ င ်

ဘုရင ်စပ်ေါေး ည်ေး၏ သစစာရ ဂရောကလ်ဂုကြ် ာေး မဖစလ်ာရစရေ ်အခ ငေ့အ်လြ်ေးရပေးထာေးသည်။ 

ခရစ်ရ ာ်ကကလာပပ ။ ပရရာဖက်မပိုခ က ်ဂု ေ့ကဂု မပညေ့်စံရုစရ ာ်ြူပပ ။ သူ၏နဂငုင် ံ

ရ ာ်ကဂု ရပေးရေယ်ူရဆာငလ်ာသည။် သဂု ေ့ရသာ်လည်ေး ၎ငေ်း၏အဆံုေးရလေက်ဂု 

ရစာငေ့ရ်ြ ာ်ရေဆွဲမဖစသ်ည်။ ခရစယ်ာေြ် ာေးအရေန ငေ့က်ျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည်၊ ထဂနုဂငုင်ရံ ာ် 

သဂု ေ့ ဝငရ်ရာက် ကရသာ်လည်ေး၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဦေးစာေးရပေးြှုြ ာေးန ငေ့ပ် သ်က်၍ အစဥ် 

မပေလ်ညသ်ံုေးသပ်ရေရေ ်လဂုအပ်သည်၊ သူ ေ့ရောက်သဂု ေ့လဂကု်သငေ့သ်ညေ့်အ ဂုငေ်း 

ြလဂကုမ်ခငေ်းရ ကာငေ့ ်ရောင ်ရမခငေ်း၊ ကဂယု်ရ ာ်၏အလဂရု ာ်န ငေ့အ်ည  ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

၏အသက ်ာကဂု သစစာရ ဂစ ာကကဂိုေးစာေးရေထဂငုမ်ခငေ်း၊ သူ၏ ေဖ်ဂုေးြ ာေးန ငေ့ ်နဂငုင်ရံ ာ် 
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သည ်ြည်သဂု ေ့ရသာ အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးမဖစသ်ညက်ဂု သရဘာ ူမခငေ်း။ 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ပရရာဖက်အမဖစ်၊ ယဇ်ပရုရာဟဂ ်အမဖစ်၊ ရ ငဘ်ရုငအ်မဖစ် ရောင ် 

ရကာဝေခ်ံမခငေ်းမဖငေ့ ်ကဂုယရ် ာ်ထရံရာက်ရ ဂလာပပ ေး၊ ဤရလာက၌ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

အ  က် ကဂယုရ် ာ်၏ရည်ရ ယ်ခ ကြ် ာေးကဂု အရကာငအ်ထည်ရဖာ်သညေ့် 

ေည်ေးမဖငေ့ ်သ၏ူရောကလ်ဂုကက်ာအရစခံရေ ်အစဥ်လဂအုပ်သည်။ 

နဒါက တော Stephen J. Wellum 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ခရစယ်ာေြ် ာေးအာေး ဆကလ်ကလ်ပ်ုရဆာငရ်ေန် ငေ့ ်ဘုရာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံ ာ် ကကလာြညေ့အ်ခ ဂေက်ဂု ရ ာငေ့ ်ရေ ် ဂကု်  ေေ်းလဂပုေါသည်။ ဦေးစ ာ၊ 

ကဂုယပ်ဂုငရ်ှုရထာငေ့အ်ရ၊ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၏အခ ငေ့အ်ာဏာသည် အသက် ာ 

  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ ေခ်ဂုေးမဖစ်သည်။ ဘုရာေးသခငထ် ံောခံရေန် ငေ့ ်ဘုရာေးသခငက်ဂု 

ဗဟဂုမပိုရသာအသက ်ာ  င ်ရေထဂငုရ်ေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး လှုံွေ့ရဆာ်ရပေးသည်၊ 

သဂု ေ့ြ သာ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အသက ်ာ  င ်ဘုရာေးသခင၏် အခ ငေ့အ်ာဏာသည် 

ဝဂညာဉ်ရရေးအသက် ာ၏ပေေ်း ဂုငမ်ဖစ်လာြည်မဖစ်သည်။ ေ ုဂယ၊ ရရ ေးနှု ်မခငေ်း 

သြဂုငေ်းကဂုရှု မြငမ်ခငေ်းမဖငေ့ ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၏အယအူဆကဂု ရလေ့လာရေ ်

လဂုအပ်သည။် သ၏ူရရ ေးနှု ်မခငေ်းအစ အစဉ်ကဂု ြည်သဂု ေ့စ ငသ်ည်၊ ြည်သဂု ေ့ရဖာ် 

ထ ုသ်ည်န ငေ့ ်ြည်သဂု ေ့ပပ ေးရမြာက်ရစသည်ကဂု ရလေ့လာပေါသည်။ ထဂု ေ့ရောက် 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၏ သ ေသ်ငခ် ကြ် ာေးသည် ဓြမရဟာငေ်းန ငေ့ ်ဓြမသစက်ဂု 

စည်ေးလံုေးည ည  ရ်စရ ကာငေ်း မြငရ်  ွေ့ရလဂြေ့ြ်ည်။ ရရ ေးနှု ်မခငေ်းဘုရာေးသခင၏် 

ကက ေးြာေးရသာအရသေးစဂ ပံ်စုကံဂု မြငရ်  ွေ့ရပပ ေး ကဂယု်ရ ာ၏်မပညေ့စ်ံုရသာ 

ရည်ရ ယခ် ကက်ဂု လ ယက်စူ ာဆုပ်ကဂုငန်ဂငုရ်ေ ်ကူည ရပေးသည။်   ဂယ၊ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် ြ ေက်ေရ်သာ က ြ်ေးစာဆဂုငရ်ာရလာကအမြငက်ဂု 

ဖေ ် ေးရပေးပပ ေး အရာခပ်သဂြ်ေးသည် ဘုရာေးသခငန် ငေ့သ်က်ဆဂငုရ် ကာငေ်း သဂမြငရ်ေ ်

ကူည ရပေးသည။် သ၏ူနဂငုင်သံည ်ပပ ေးရမြာကြ်ည်မဖစပ်ပ ေး၊ ဘရုာေးသခငက်ဂုယရ် ာ် 

 ဂုငသ်ည် အကကငေ်းြွဲေ့ရ ငဘ်ုရငမ်ဖစရ်သာရ ကာငေ့ ်ရမြကက ေးရပေါ် ရ ဂ ြရကာငေ်းရသာ 

 ေခ်ဂုေးအာေးလံုေးကဂု သ ု်သငပ်ယ်ရ ငေ်းြည်မဖစသ်ည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် 

ကဂုယ ်ဂုငအ်  က ်အသကြ်ရ ငရ် ာေ့ပေါ။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ အဂြေ် ေးောေးခ ငေ်းြ ာေး၊ လူ ေ့ 

အဖ ွဲွေ့အစည်ေးန ငေ့ ်ဤကြဘာကက ေး၏ သာယာဝရမပာရရေးကဂု ဂရစုဂကု်လဂပုေါသည။် 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့န ငေ့ ်ေ ေးသည်မဖစရ်စ ရဝေးသည်မဖစ်ရစ အာရုံစဂုကသ်ငေ့သ်ည် ။ လူ ေ့အဖ ွဲွေ့ 

အစည်ေးထွဲဝငပ်ပ ေး ကဏ္ဍရပေါငေ်းစံုကဂု လဂကု်ရလ ာည ရထ မဖစ်ရစရေ ် ာဝေက်ွဲေ့သဂု ေ့ 

သရဘာထာေးလ က် မပိုမပငရ်မပာငေ်းလွဲသငေ့သ်ည်။ 

နဒါက တော Stephen Chan 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ယံို ကည ပခင ်းနငှ   ကက ်းပမတ ပခင ်း 

စ  ုထ အဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်းသည် ၁၃:၅၄ ြ စ ငက်ာ ယံု ကည်မခငေ်းန ငေ့ ်ကက ေးမြ ်မခငေ်းအရပေါ် 

အထေူးမပိုပပ ေး ၁၈:၃၅ အထဂ မဖစသ်ည။် ဤအစဂ အ်ပဂုငေ်းသည် ကဂုယရ် ာ်၏နဂငုင်ရံ ာ်  င ်ကက ေးမြ ်မခငေ်း 

သဂု ေ့ရရာက်ရ ဂရသာ ရယရှု၏သစစာရ ဂ ပညေ့်ရ ာ်မဖစ်ရမခငေ်း၏အဓဂပပာယ်ကဂု ရဖာ်မပသည။် 

သခင နယရှုကိို ယံို ကည ပခင ်းအော်းခိုခံတ န ်းလနှ ပခင ်း 

ဤအပဂုငေ်း၏ဇာ ်ရ ကာငေ်းအပဂုငေ်းသည် ၁၃:၅၄–၁၇:၂၇ ြ စ ငပ်ပ ေး ရယရှုကဂု သ ူဂု ေ့၏ယံု ကည် 

မခငေ်းအမပညေ့်မဖငေ့ ်အြ ဂိုေးသြ ေး စ်ဦေးြ လ ွဲ၍ ေည်ေးလြ်ေးအြ ဂိုေးြ ဂိုေးမဖငေ့ခ်ုခ ံ ေေ်းလ ေရ်ေ ် ငမ်ပသညေ့် အပဂုငေ်း 

ဆယေ့သ်ံုေးပဂုငေ်းပေါဝငသ်ည။် ပထြအပဂုငေ်းန စပ်ဂုငေ်းသည် ရယရှုကဂြုယံ ုကည ်လံုေးဝမငငေ်းပယ်ရသာန စ်ကကဂြက်ဂု 

ရဖာ်မပသည်။ ပထြ၊ ၁၃:၅၄-၅၈   င ်ရယရှုသည် ောဇရက်ပြဂိုွေ့သဂု ေ့ရရာကရ်သာအခေါ၊ သ၏ူအဂြေ် ေးခ ငေ်း 

ရဟာငေ်းြ ာေးသည ်အံေ့ဖ ယအ်ြှုြ ာေးမပိုလပ်ုနဂငုစ် ြ်ေးကဂု အမငငေ်းအခံြုရ ဂခွဲေ့ ကပေါ။ သဂု ေ့ရသာ် သ ူဂု ေ့သည် ရေ ်

ဘက်မပို၍ မငငေ်းပယ် ကသည။် ၁၃:၅၈   င ်ောဇရက်ပြဂိုွေ့သာေး ဂု ေ့သည် ယံု ကည်မခငေ်းကငေ်းြွဲေ့ရသာရ ကာငေ့ ်

အံေ့ဖ ယ်အြှုြ ာေးစ ာြရရ ဂခွဲေ့ရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဖ ်ရှုရသည်။ 

အမခာေး စခ်ု၊ ၁၄ေး၁-၁၂ သည ်ရဟရုေန် ငေ့ ်န စ်မခငေ်းဆရာရယာဟေရ်သဆံုေးမခငေ်းအရ ကာငေ်းမဖစ် 

သည။် ရဟရေုသ်ည် ရယာဟေအ်ာေးမပိုရသာအြှုအ  က် ဘုရာေးသခင၏် ရာေးစ ရငမ်ခငေ်းကဂု ခံထဂကု် 

သည။် သဂု ေ့ရသာ် ၎ငေ်းထကြ်က၊ အခေေ်းငယ် ၁   င ်ရဟရေုသ်ည ်ရယရှု၏အံေ့ဖ ယ်အြှုြ ာေးကဂ ုမငငေ်းဆဂုမခငေ်း 

ြရ ဂရ ကာငေ်း ရ ငေ်းမပထာေးသည်။ ၎ငေ်းအစာေး၊ ရယရှုသည ်ရဟရေုက်ဂေုကုခရပေးရေအ်  က် န စ်မခငေ်းဆရာ 

ရယာဟေအ်ခြစ် ရသမခငေ်းြ မပေလ်ာသည်ဟု သူ၏အ ကံရပေးအရာရ ဂြ ာေး ယံု ကည်ခွဲေ့ ကသည်။ 

ရောကအ်ပဂုငေ်းသံုေးပဂုငေ်းသည် ရယရှု၏ ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးန ငေ့ ်သ ူဂု ေ့၏ယံု ကည်မခငေ်းကက ေးထ ာေးရေ ်

လဂုအပ်ပံုကဂု ရဖာ်မပသည။် ြဿွဲ ၁၄ေး၁၃-၂၁ သည ်လူငေါေးရထာငက်ဂု ရယရှုရကျွေးရြ ေးခွဲေ့ရသာ ဇာ လ်ြ်ေး 

မဖစသ်ည။် ရယရှုသည် သ၏ူရောက်လဂကု်ရေသြူ ာေးကဂု စာေးစရာရကျွေးရြ ေးရေ ် ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးအာေး 

ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူရသာ်လည်ေး အခေေ်းငယ် ၁၅   င ်သ၏ူ ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးသည ်သသံယဝင၍် စာေးစရာေည်ေး 

လ ေေ်းသည်ဟ ုညည်ေးည  ကသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရယရှုသည် သ ူဂု ေ့၏အစာေးအစာြ ာေးကဂု ြ ာေးမပာေးရစပပ ေး 

အပဂအုလ ံြ ာေးစ ာမဖငေ့ ်လူငေါေးရထာငက်ဂု ရကျွေးရြ ေးမခငေ်းမဖငေ့ ်သ၏ူ ေခ်ဂုေးကဂု သက်ရသမပခွဲေ့သည်။ 

၁၄ေး၂၂-၃၆   င ်ရယရှုသည် ရရရပေါ်လြ်ေးရလ ာကခ်ွဲေ့သည်။ အစပဂုငေ်း  င ်ရပ ရုသည် ရလ ရပေါ်ြ  

ဆငေ်းကာ ရယရှုကဂုယံု ကည်ရ ကာငေ်းမပသခွဲေ့ရသာ်လည်ေး၊ ရပ ရသုည ်အနတရာယက်ဂုမြငရ်သာအခေါ 

ပငလ်ယ်ထွဲသဂု ေ့ေစ်မြို ခ်ွဲေ့သည်။ သခငရ်ယရှုသည် ရပ ရကုဂကုယ ်ငပ်ပ ေးရောက် အခေေ်းငယ် ၃၁   င ်

“ယံု ကည်အာေးေည်ေးရသာသူ၊ အဘယ်ရ ကာင်ေ့ ယံုြ ာေးရသာစဂ ်ဝငသ်ေည်ေး” ဟု ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြခူွဲေ့သည်။ 

အခေေ်း ၁၅:၁-၂၀   င ်ရယရှုန ငေ့ ်ဖာရဂရ ွဲအခ ဂိုွေ့  ကာေး ပဋဂပကခကဂု ရဖာမ်ပသည။် ရယရှုရမပာခွဲေ့သညေ့် 

ရဂုေးရ ငေ်းရသာအရာ စခ်ုန ငေ့ပ် ်သက်၍ ရ ငေ်းမပရေ ်ရယရှုအာေး ရပ ရုရ ာငေ်းဆဂုခွဲေ့သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်

အခေေ်းငယ် ၁၆   င ်သခငရ်ယရှုသည် “သင ်ဂု ေ့သည် ယခ ုဂုငရ်အာင ်ပညာြွဲေ့လ က်ရေရသေးသရလာ” ဟု 

 ံု ေ့မပေခ်ွဲေ့သည်။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

၁၅:၂၁-၂၈   င၊် သခငရ်ယရှုကဂု ခဂုငပ်ြွဲစ ာယံု ကညသ် ူစဦ်ေး ဤအပဂုငေ်းြ ာေး  င ် စ်ကကဂြ ်ည်ေး 

သာရ ဂသည—်ေ ဆ်ဂုေးစ ွဲရသာသြ ေးန ငေ့ ်ခေါောေအ်ြ ဂိုေးသြ ေး စ်ဦေး။ အမခာေးသြူ ာေးန ငေ့ြ် ဘူွဲ၊ သူြကဂကုူည  

ရေ ်ရယရှုအာေးရ ာငေ်းဆဂခုွဲေ့သည်။ အခေေ်းငယ် ၂၈   င ်ရယရှုသည် “အဂုြဂေေ်းြ၊ သငသ်ည်ယံ ုကည်အာေး 

ကက ေးလ ပပ ” ဟူ၍  ံု ေ့မပေခ်ွဲေ့သည်။ 

ထဂု ေ့ရောက ်ြဿွဲသည ်ရယရှု၏ ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေး၏ အာေးေည်ေးရသာယံု ကည်မခငေ်းကဂု မပေလ်ည ်

ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ၁၅:၂၉-၃၉   င ်လူရလေးရထာငအ်ာေး ရကျွေးရြ ေးမခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု ရရေးသာေးခွဲေ့သည်။ 

အခေေ်းငယ် ၃၃   င ် ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးသည် ရယရှုကဂု ယခငလ်ူငေါေးရထာငအ်ာေးရကျွေးရြ ေးသည်ကဂု မြငခ်ွဲေ့ 

ရသာ်လည်ေး အစာေးအစာအလံအုရလာက် အဘယြ် ာ ရ ာရ  ွေ့ နဂငုသ်ေည်ေးဟု ရြေး ကသည။် 

၁၆ေး၁-၁၂   င ်ရယရှုသည် ဖာရဂရ ွဲြ ာေး၊ ဇေဒိုကွဲြ ာေးန ငေ့ ်ရဆ ေးရန ေးခွဲေ့သည်။  စ်ကကဂြ ် င၊် ကဂယု် 

ရ ာ်သည်  ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးဘကသ်ဂု ေ့လ ညေ့်၍ “ဖာရဂရ ွဲ ဂု ေ့၏ ရဆေး” န ငေ့ပ် သ်က်ပပ ေးသ ဂရပေးသည်ကဂု 

သူ ဂု ေ့န ငေ့အ်  ူအစာေးအစာြယူခွဲေ့၍ စဂ ်ဆဂုေးသည်ဟု သ ူဂု ေ့ထင ်ကသည်။ သဂု ေ့ရသာ် ရယရှုသည် ရထာငန် ငေ့ ်

ခ  ရသာသြူ ာေးကဂုအစာေးအစာရကျွေးရြ ေးခွဲေ့သည်ကဂု သ ူဂု ေ့အာေးအြ  ်ရရစခွဲေ့ပပ ေး၊ အခေေ်းငယ် ၈   င ် ပညေ့် 

ရ ာ်ြ ာေးကဂု “ယံ ုကညအ်ာေးေည်ေးသြူ ာေး” ဟုရခေါ်ဆဂခုွဲေ့သည်။ 

ဤအရာပပ ေးရောက၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ေ ေးကပ်စ ာဆကစ်ပ်ရေရသာ အပဂုငေ်းန စ်ပဂုငေ်းကဂု ရ  ွေ့ရသည်။ 

 စဖ်က ် င၊် ၁၆:၁၃-၂၀   င ်ရပ ရ၏ုလသူဂြ ာေးရသာ ယံု ကည်မခငေ်းဝေခ်ံခ က်မဖစသ်ည။် ၁၆ေး၁၆   င ်

ရပ ရသုည ်“ကဂုယရ် ာ်သည် ခရစ်ရ ာ် ည်ေးရသာ အသကရ် ငရ် ာ်ြရူသာ ဘုရာေးသခင၏် သာေး 

ရ ာ်မဖစရ် ာ်ြသူည်” ဟု ရယရှုကဂု ထ ုရ်ဖာ်ရမပာ ကာေးခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည ်ရပ ရအုာေး သူ၏ယံု 

 ကည်မခငေ်းအ  က် ခ  ေးြ ြ်ေး၍ ရကာငေ်းခ  ေးရပေးခွဲေ့သည်။ 

သဂု ေ့ရသာ် ၁၆ေး၂၁-၂၇   င ်ရယရှုသည် ရပ ရကုဂု မပငေ်းထေစ် ာမပစ် ငဆ်ံုေးြခွဲေ့သည်။ ဆငေ်းရွဲေကုခခံ 

ကာ အရသခံဖဂု ေ့ရေရ်ယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့သဂု ေ့ သ ာေးြညေ့်အရ ကာငေ်း  ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးကဂု ရယရှု စြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ 

ရပ ရု ကေ ေ့က် ကရ်သာအခေါ၊ ရယရှုသည် အခေေ်းငယ် ၂၃   င ်မပငေ်းထေစ် ာ  ေု ေ့မ်ပေခ်ွဲေ့သည်– “အခ ငေ်းရေ ်

သူ၊ ငေါ ေ့ရောကသ်ဂု ေ့ဆု ်ရလာေ့” ရပ ရုသည ်လကူွဲေ့သဂု ေ့ရ  ေးပပ ေး ဘုရာေးသခငက်ွဲေ့သဂု ေ့ြစဥ်ေးစာေးရ ကာငေ်း ရယရှု 

ရ ငေ်းမပခွဲေ့သည်။ 

ဤဆံုေးြမခငေ်းပပ ေးရောက်၊ ၁၇:၁-၁၃   င ်ရယရှု၏အသ ငရ်မပာငေ်းမခငေ်းကဂု ရ  ွေ့ရသည။် ဘေုေ်းအသ 

ရရန ငေ့ရ်ယရှုကဂ ု ပညေ့်ရ ာ် ဂု ေ့သည် မြငရ်သာအခေါ ထဂအုရပ်၌  ွဲရဆာကလ်ဂု ကသည။် သဂု ေ့ရသာ် အခေေ်း 

ငယ် ၁၂   င၊် ရ ငမ်ပေထ်ရမြာက်ပပ ေးရောက် သ၏ူစစ်ြ ေရ်သာဘုေေ်းအသရရကဂု မြငရ်  ွေ့ရြည်မဖစ်ရ ကာငေ်း 

သူ ဂု ေ့ကဂ ုရယရှုသ ဂရပေးခွဲေ့သည်။ 

၁၇:၁၄-၂၃   င ်ေ ်ဆဂုေးစ ွဲရသာလူငယ ်စဦ်ေးအရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဖ ်ရသည်။ ရယရှု၏ ပညေ့် 

ရ ာ်ြ ာေးသည် ေ ်ဆဂုေးကဂု န ငထ် ု်ရေ ်ကကဂိုေးစာေးရသာ်လည်ေး ြရအာငမ်ြင ်ကပေါ။ ထဂသုဂု ေ့မပိုလုပ်ပပ ေးရောက် 

ရယရှုသည် အခေေ်းငယ် ၂၀   င ်“သင ်ဂု ေ့သည် ယံု ကည်မခငေ်းြရ ဂ” ဟုြဂေ ေ့ရ် ာ်ြခူွဲေ့သည်။ 

 ရောကဆ်ံုေး  င၊် ၁၇:၂၄-၂၇   င၊် အခ ေခ်ံရသာသူြ ာေးသည် ရယရှု၏ ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးထလံာ၍ 

ရယရှုသည် ဗဂြာေရ် ာ်အခ ေက်ဂု ရပေးရဆာငသ်ရလာဟု ရြေးခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည် ရပေးရ ကာငေ်းကဂု 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရပ ရသုည ်ရ ကာက်ရ ံ ွေ့ မခငေ်းကငေ်းစ ာမဖငေ့ ်လ ငမ်ြေစ် ာမပေရ်မပာသည်။ ရောကပ်ဂုငေ်း  င ်ရပ ရသုည် 

ရယရှုထရံင ရ ာငေ်းရေလ်ာရာ၌ ရယရှုသည် အံေ့ဖ ယ်အြှုကဂု လုပ်ရဆာငမ်ခငေ်းမဖငေ့ ်ရင ရပေးပပ ေး၊ ရပ ရု 

အရေမဖငေ့ ်စဂုေးရဂြရ်ေြ်လဂရု ကာငေ်း ရ ငေ်းမပခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲသည် ရယရှုကဂု မငငေ်းပယသ်ူြ ာေးန ငေ့ ်ယံု ကည်သူ ခေါောေအ်ြ ဂိုေးသြ ေးအရ ကာငေ်း ရမပာရေရသာ် 

လည်ေး၊ သ၏ူအဓဂကအာရုံစဂုကြ်ှုသည်  ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေး ကဂယု်ရ ာေ့်ကဂယုံု ကည်မခငေ်း၌ ကက ေးထ ာေးလာဖဂု ေ့ရေ ်

မဖစသ်ည။် 

 စဖ်ေ ်ြဿွဲသည် ၁၈:၁-၃၅   င ်ရယရှု၏ရဟာရမပာခ က်မဖငေ့ ်သ၏ူဇာ ်ရ ကာငေ်းကဂု ရဖာ်မပ 

သည။် ဤရဟာရမပာခ က်သည် ဘုရာေးသခငေ့န်ဂငုင်ရံ ာ်ြဂသာေးစုရ ဂ စစြ် ေရ်သာကက ေးမြ ်ြှု၊ ဘုရာေးသခငေ့ ်

နဂငုင်ရံ ာ်ရ ဂ ည အစ်ကဂရုြာငန် ြြ ာေး ကာေး န ဂြေ့်ခ ရသာအြှုရ ာ်ြ  မဖစ်ရပေါ်လာရသာ ကက ေးမြ ်ြှုအရပေါ် 

အရလေးရပေးထာေးသည။် 

နိိုင ငနံတော မိသော်းစိုတ င  ကက ်းပမတ ပခင ်း 

ယခငအ်ခေေ်း၏ရောက်ဆံုေးအပဂငုေ်း  င၊် ရယရှုသည် သ၏ူရောက်လဂကုြ် ာေးအာေး ဘုရာေးသခင၊် ရ င ်

ဘုရင၏်သာေးြ ာေးအမဖစ် ြဂေ ေ့ဆ်ဂခုွဲေ့သည်။ ဤသကရ်သခံခ ကသ်ည် ြဿွဲသည် သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ ဤ 

အပဂုငေ်းကဂု အဓဂကရြေးခ ေေ်းမဖငေ့ ်စ ငရ်စခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁၈:၁   ငက်ျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဖ ရ်သည်အ ဂငုေ်း_ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၌ အဘယ်သသူညသ်ာ၍ကက ေးမြ ် ပေါအံေ့ေည်ေး (ြဿွဲ 

၁၈:၁)။ 

ရယရှုသည် ဤရြေးခ ေေ်းကဂု အဓဂကအပဂုငေ်းရလေးပဂုငေ်းမဖငေ့ ်သရုပ်ရဖာ်မခငေ်းြ ာေးန ငေ့ ်ပံုဥပြာြ ာေးမဖငေ့ ်

ရရာရန ာကာ ရမဖ ကာေးခွဲေ့သည်။ ပထြ၊ ၁၈:၂-၄   င ်ရယရှုသည် ကရလေးသူငယြ် ာေးကွဲေ့သဂု ေ့ န ဂြေ့်ခ စ ာ 

ရေထဂငုရ်ေ ် ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးအာေး  ဂုက်  ေေ်းခွဲေ့သည်။ 

ရေသ်ြူ ာေးထြံ  ဂုေးြ ာေးလာရေသညေ့် ဆေ ေ့က် င ်ဂကုခ်ဂုက်မခငေ်းကဂု ရငဆ်ဂုငရ်ာ  င၊် ရယရှုသည်ြဂြဂ 

၏ ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးအာေး ဘရုာေးသခင၏်သာေးရ ာြ် ာေးအမဖစ ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်  င ်ြည်သဂု ေ့ရေထဂငု ်

ရြညက်ဂု သ ေသ်ငရ်ပေးခွဲေ့သည်။ အောဂ ်နဂငုင်ရံ ာ်၏ ပပ ေးမပညေ့်စံုမခငေ်းသည် ြရရာကရ်သေးရ ကာငေ်း သသူဂ 

သည။် ရေသ်ြူ ာေးန ငေ့ ်အမပစ်ကဂခုုခ ံ ေေ်းလ ေမ်ခငေ်းသည် ဘရုာေးသခင၏် သာေးသြ ေးြ ာေးအ  က် ဘဝ၏ 

အစဂ အ်ပဂုငေ်း စခ်ုမဖစသ်ညက်ဂု သသူဂသည။် 

အခေေ်းငယ် ၅-၁၄   င၊် ရပ ာက်ရသာသဂုေးြ ာေးကဂု ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရ ာ်ဂရုစဂကု်သကွဲေ့သဂု ေ့ 

အာေးေည်ေးသြူ ာေးကဂု မပိုစရုစာငေ့ရ်ရ ာကရ်ေ ်သ ူဂု ေ့ကဂ ုသ ေသ်ငခ်ွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁၈:၁၀၊ ၁၄   င ်ရယရှု၏ 

စကာေးြ ာေးကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

သင ်ဂု ေ့သည် ဤသူငယက်ဂု  စံု ရယာကက်ဂု ြထ ြွဲေ့မြငြ်မပိုြည်အရ ကာငေ်း 

သ ဂရ ဂ ကရလာေ့။... ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌ရ ဂရ ာ်ြရူသာ သင ်ဂု ေ့အဘသည် 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ဤသူငယ ်ရယာကက်ဂြု  ပ က်စ ေးရစ မခငေ်းင ာ အလဂုရ ာြ်ရ ဂ (ြဿွဲ ၁၈:၁၀၊ 

၁၄)။ 

ရယရှုသည် ြဿွဲ ၁၈:၁၅-၂၀   င ်ဤအယူအဆကဂု  ည်ရဆာက်ခွဲေ့ပပ ေး၊ သ၏ူရောက်လဂကုြ် ာေး 

၏ဆက်ဆရံရေးကဂ ုအမပစ် ရာေးသည်အရန ာငေ့အ်ယ က်မပိုရေသညေ့ ်ဂုင ်ဘုရာေးသခင၏်ြဂသာေးစုဝငြ် ာေး 

အမဖစ် အခ ငေ်းခ ငေ်းဆကဆ်ရံေ ်ရ ာငေ်းဆဂခုွဲေ့သည်။ အခေေ်းငယ် ၂၁-၃၅   င၊် ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌ရ ဂရ ာြ်ူ 

ရသာ သူ ဂု ေ့၏ခြည်ေးရ ာ်သည် သ ူဂု ေ့ကဂု ခ ငေ့လ်ွှ ်ရ ာ်ြသူညေ့်အ ဂုငေ်း အမပစ်ရ ဂရသာ “ည အစ်ကဂု” ကဂု 

ခ ငေ့လ်ွှ ်ရေ ်အခဂုငအ်ြာရမပာဆဂုခွဲေ့သည်။ 

ဘုရာေးသခငသ်ည်  ေခ်ဂုေးကက ေးရသာအြှုြ ာေးစ ာကဂု ဆကလ်ကလ်ုပ်ရဆာငပ်ပ ေး ရမြကက ေးရပေါ်  င ်

သူ၏နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ကက ေးထ ာေးရစရသာရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရခ  ် င ်ဘုရာေးသခင၏်ဘေုေ်းရ ာ်သည် ဆက် 

လက ်ဂုေးမြငေ့လ်ာသည်။ သဂု ေ့ရသာ် ရယရှုရခ ်ကွဲေ့သဂု ေ့ပင ်ဘုရာေးသခငက်ဂု ဆေ ေ့က် ငြ်ှု ဂုေးြ ာေးလာသည်ကဂု 

ဆဂုလဂသုည။် ရက ေးဇူေးရ ာ်အာေးမဖငေ့၊် ဘုရာေးသခငသ်ည် အခက်အခွဲြ ာေးန ငေ့ ်စံစုြ်ေးရန ာငေ့ယ် က်ြှုြ ာေးန ငေ့ ်

အ  ူကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရုေေ်းကေြ်ှုြ ာေးကဂု ကူည ရပေးရေအ်  က် အဖဂုေး ေဆ်ရုက ေးဇူေးြ ာေးကဂု ရပေးရ ာ်ြူသည်။ 

ဤဆရုက ေးဇူေးြ ာေး  င ်ခံနဂငုရ်ည်၊ ပငဂြသ်က်မခငေ်းန ငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့န ငေ့အ် ူ ကဂုယရ် ာ်ရ ဂရေမခငေ်းပင ်မဖစပ်ေါ 

သည။် အထေူးဆုရက ေးဇူေးြ ာေးထွဲြ   စ်ခသုည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဖခငအ်မဖစ် ဘရုာေးသခငန် ငေ့ ်ဆက်ဆရံရေးမဖစ် 

သည။် ဘရုာေးသခငသ်ည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂု ဂရစုဂုကပ်ပ ေးကာက ယ်ရပေးကာ၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အာေးေည်ေးခ က်ကဂု ောေး 

လည်ပပ ေး စာောရပေးသည။် ထဂု ေ့အမပင ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အထပေါ် အြှုရဆာငပ်ပ ေး ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂုခ စ်သညေ့ ်လူသာေးြဂသာေး 

စုကဂလုည်ေး ရပေးရ ာ်ြသူည—်အသငေ်းရ ာ်၊ ဘုရာေးသခင၏် ြဂသာေးစုရ ဂ ည အစ်ကဂရုြာငန် ြြ ာေး။ 

မျက နမှောက နခတ ဆန   ကျင တိိုက ခိိုက ပခင ်းနငှ   

အနောေတ နအောင ပမင ပခင ်း 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ ပဉ္စြရမြာက် အဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်း၏ အရ ကာငေ်းအရာသည် ရကာငေ်းကင ်

နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်၎ငေ်း၏အောဂ ရ်အာငမ်ြငမ်ခငေ်း ဂု ေ့ကဂု ြ ကရ်ြ ာက်ရခ ်ဆေ ေ့က် င ်ဂုကခ်ဂုက်မခငေ်းမဖစ်သည်။ 

ဤဇာ ်ရ ကာငေ်းကဂု ၁၉:၁–၂၂:၄၆   ငရ်  ွေ့ရပပ ေး ရယရှုသည် သူ၏ဘ၀  င ်ကက ေးြာေးရသာ ဆေ ေ့က် င ်

 ဂုကခ်ဂုက်မခငေ်းကဂု ဤအခ ဂေ၌်ရငဆ်ဂုငခ်ွဲေ့ရပံုကဂု ရဖာ်မပသည။် 

ဆန   ကျင တိိုက ခိိုက ပခင ်း ပပင ်းထန လောခခင််း 

ဤအခေေ်းကက ေးြ ာေးသည် ရယရှု၏လှုပ်ရ ာေးြှုကဂအုရမခခံ၍ အဓဂကအပဂုငေ်းသံုေးပဂုငေ်းခ ွဲထာေးသည။် 

၁၉:၁–၂၀:၁၆   င၊် ရယရှုသည် ယုေမပည်၌ ဆေ ေ့က် င ်ဂကုခ်ဂုက်မခငေ်းကဂု ရငဆ်ဂုငခ်ွဲေ့သည်။ ထဂအုရပ်၌ 

ဖာရဂရ ွဲ ဂု ေ့န ငေ့ ်က ာရ ငေ်းမပ ်စွဲမခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု ရဆ ေး ရန ေးရ ာ်ြူသည်။ စည်ေးစဂြ်ဥစစာန ငေ့ ်အာဏာကဂု 

ောေးလည်ြှုလ ွဲြ ာေးမခငေ်းြ  မဖစရ်ပေါ်လာရသာ ဆေ ေ့က် င ်ဂကု်ခဂကု်မခငေ်းန ငေ့လ်ည်ေး ရမဖရ ငေ်းခွဲေ့သည်။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

-43- 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးအရစာပဂုငေ်း  င၊် ြဿွဲသည် ရယရှုန ငေ့ ်ဂ  ေးလူြ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေး ကာေး  ငေ်းြာြှု 

၏အရမခအရေအစကဂု ြ  သ်ာေးခွဲေ့သည်။ ဤကဏ္ဍ  င၊် ရေလ်ဂုြေုေ်း  ေးြှုသည် အမပညေ့အ်ဝ ကက ေးထ ာေးလာ 

ရ ကာငေ်း  ငမ်ပခွဲေ့သည်။ ဥပြာ၊ ဖာရဂရ ွဲြ ာေးသည်  စ်ခေါ စရ် ံ င ်ရယရှုကဂု ရထာငရ်ခ ာကဆ်ငရ်ေ ်

ရည်ရ ယထ်ာေးရသာ ရြေးခ ေေ်းြ ာေး ရြေး ကသည ်ြဿွဲ ၁၉:၃-၉; ၂၁:၁၆၊ ၂၃ န ငေ့ ်၂၂:၁၅-၄၀။ ဥပြာ စ်ခု 

အရေန ငေ့ ်ြဿွဲ ၂၂:၁၅   ငရ်  ွေ့ရရသာ ြဿွဲ၏ ငမ်ပခ ကက်ဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ထဂအုခေါ ဖာရဂရ ွဲ ဂု ေ့သည် ထ ကသ် ာေးပပ ေးလ င၊် ငေါ ဂု ေ့သည်သူ၏စကာေးကဂ ုရခ ာငေ်း 

ရမြာငေ်း၍ အမပစမ်ပိုခ င်ေ့ကဂ ုအဘယသ်ဂု ေ့ရနဂငုသ်ေည်ေးဟု ရြေးမြေေ်း ဂုငပ်ငပ်ပ ေးြ ၊ 

(ြဿွဲ ၂၂:၁၅)။ 

 စခ် ဂေ ်ည်ေးြ ာပင၊် ရယရှုသည် စ်ခေါ စ်ရံ ဂ  ေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးကဂု စဂေရ်ခေါ် ခွဲေ့သည်။ သာေးန စ် 

ရယာက်ပံဥုပြာ၊ ဥယ ာဥ်င ာေးသူန ငေ့ ်ြဂဂလာပ ွဲပံဥုပြာ ၂၁:၂၈–၂၂:၁၅  ဂု ေ့  င ်ဤအရာကဂုရ  ွေ့ မြငရ်သည။် 

သဂု ေ့ရသာ် နှု ်မဖငေ့အ်မပေအ်လ ေပ်ဋဂပကခမဖစ်မခငေ်းသည် အကေ ေ့အ်သ ြ်ရ ဂပေါ။ ြဿွဲ ၂၁:၁၂-၁၆   င ်

ရယရှုသည် ရင လွဲသြူ ာေး၏စာေးပ ွဲြ ာေးကဂု ရြ ာကလ် ေပ်ပ ေး ဗဂြာေရ် ာ်ြ  န ငထ် ုသ်ညေ့အ်ခေါ  စခ်ေါ စရ်ံ 

ထဂပ် ဂုကမ်ဖစ်ပပ ေး ပဂု၍မပငေ်းထေသ်ည။် အထေူးသမဖငေ့ ်၂၃:၁၃-၃၅   ငရ်  ွေ့ရရသာ အြဂဂလာခေုစပ်ေါေး  င ်

သ၏ူစကာေးြ ာေးသည ်ရငေ့သ် ေးသည်။ ြဿွဲ ၂၃:၁၅   င ်ရယရှု ဆံုေးြရ ာ်ြပံူကုဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

လ ဂိုွေ့ ဝ က်ရသာက ြ်ေးမပိုဆရာ၊ ဖာရဂရ ွဲ ဂု ေ့၊ သင ်ဂု ေ့သည် အြဂဂလာရ ဂ က၏။ 

အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ လူ   ရယာက်ကဂပုင ်ဘာသာသ ငေ်းမခငေ်းင ေါ ကုေေ်းရ ကာငေ်း 

ရရရ ကာငေ်းပ ပ် လ် ည်ေ့လည်၍ ဘာသာသ ငေ်းပပ ေးရသာသူ ကဂုလည်ေး၊ 

ြဂြဂ ဂု ေ့ထက် န စဆ်ရသာငရွဲသာေးမဖစရ်စ က၏ (ြဿွဲ ၂၃:၁၅)။ 

ဤအခေေ်းကက ေးြ ာေး  င ်ရယရှုန ငေ့ ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးသညသ်ာ ဇာ ်ရကာငြ် ာေးြဟု ် 

ပေါ။ ၂၁:၁-၁၁   င ်ရအာငပ် ွဲခမံခငေ်းကွဲေ့သဂု ေ့ရသာ အခ ဂေအ်ခေါြ ာေး  င ်လအူုပ်ကက ေး၏ရယရှုကဂု ဂဏုမ်ပိုသညေ့် 

ပံစုံသည ်ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေး၏ရေလ်ဂုြှုကဂု ပဂြုဂုဆဂုေးရ ာေးရစခွဲေ့သည်။ 

ဤကဏ္ဍ စရ်လ ာက်လံုေး  င ်ရယရှုသည် ဤထဂပ် ဂုကရ်ငဆ်ဂုငြ်ှုကဂု ရှုရထာငေ့ ်စ်ခအုရေန ငေ့ ်

ရှုမြငသ်ံုေးသပ်ရေ ် ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေးအာေး  ဂကု်  ေေ်းခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁၉:၂၇-၃၀   င၊်  စရ်ေ ေ့  င ်ထဂသု ူဂု ေ့ 

သည ်ကဂုယရ် ာ်န ငေ့အ် ူ ဘုေေ်းအသထရန ငေ့ထ်ဂငု ်ကလဂြေ့ြ်ည်ဟု က ဂမပိုခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် ၂၀:၁၇-၁၉ 

  င၊် ထဂဘုုေေ်းကက ေးရသာရေ ေ့ရကြ် ာေးသည် ြဂြဂအရသခံပပ ေးရောက်ြ သာ ရရာကလ်ာြည်မဖစ်ရ ကာငေ်းကဂု 

လည်ေး သ ဂရပေးခွဲေ့သည်။ 

ထဂု ေ့မပင ်န ဂြေ့ခ် မခငေ်းရဝေောကဂု ရယရှုရဝေောခစံာေးပပ ေးြ သာ  ပညေ့ရ် ာ်ြ ာေး ဘုေေ်းအသရရကဂုရရ ဂ 

ြညဟ်ု အခဂုငအ်ြာရမပာဆဂုခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည် ဤအခ ကက်ဂုလူထအုာေး သံုေးကကဂြ် ဂုငြ်ဂေ ေ့ရ် ာ်ြူခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲ ၁၉:၃၀   င၊် ရယရှုသည်_ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရောကက် ရသာသအူြ ာေး ဂု ေ့သည် အရငက်  ကလဂြ်ေ့ြည်။ 

အရငက် ရသာသူအြ ာေး ဂု ေ့သည် ရောကက်   ကလဂြ်ေ့ြည် (ြဿွဲ ၁၉:၃၀)။ 

ထဂု ေ့ရောက ်ြဿွဲ ၂၀:၁၆   င_် 

ထဂေုည်ေး ူ ရောကက် ရသာသ ူဂု ေ့သည် အရငက်  ကလဂြ်ေ့ြည်။ 

အရငက် ရသာသူ ဂု ေ့သည် ရောက်က   ကလဂြ်ေ့ြည် (ြဿွဲ ၂၀:၁၆)။ 

ြဿွဲ ၂၀:၂၆-၂၈   င ်ဤအရာကဂု ထပ်၍ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူသည်_ 

လူသာေးသည် သူ ပေါေးကဂရုစစာေးမခငေ်းင ေါြလာ၊ သ ူပေါေးအရစကဂု ခံမခငေ်းင ေါ၎ငေ်း၊ 

ြဂြဂအသကက်ဂစု ေ် ေ့၍ လူြ ာေးကဂရုရ ေးမခငေ်းင ေါ၎ငေ်း၊ ကကလာသည်မဖစ်၍၊ ထဂေုည်ေး ူ 

သင ်ဂု ေ့  ငအ်ကွဲအြ ေးမပိုလဂရုသာသကူဂု သင ်ဂု ေ့အရစခမံဖစ်ရစ။ သင ်ဂု ေ့  င ်

အထ ဋအ်မြ ် လပ်ုခ င ်ရသာသူကဂလုည်ေး သင ်ဂု ေ့ကျွေမ်ဖစ်ရစဟ ုြဂေ် ေ့ရ ာ်ြ၏ူ 

(ြဿွဲ ၂၀:၂၆-၂၈)။ 

ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်သည် ထေူးဆေေ်းသည။် သူ၏ရောက်လဂကုြ် ာေးသညေ်ကုခ ကံိုရ  ွေ့ ပပ ေး၊ ဣသရရ 

လရ ငဘ်ရုငက်ဂယု် ဂုငလ်ည်ေး ဣသရရလလြူ ာေး၏ အရသသ ်မခငေ်းကဂခုံရလဂြေ့ြ်ည်။ ထငရ် ာေးရသာ 

ရအာငန်ဂငုမ်ခငေ်းသည် ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်းြ ဂုငြ်  ရရာက်ရ ဂလာြည်မဖစ်သည်။ 

မပငေ်းထေရ်သာဆေ ေ့က် င ်ဂုကခ်ဂကု်မခငေ်း၏ရောက်အပဂုငေ်း ၂၀:၁၇-၃၄   င ်ရယရှု၏ ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့ 

သဂု ေ့သ ာေးမခငေ်း ပေါဝငသ်ည်။ ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့သဂု ေ့သ ာေးမခငေ်းသည် ဆငေ်းရွဲေကုခခံပပ ေး အရသခံရေမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း 

ရယရှုသည် ရ ငေ်းလငေ်းစ ာရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ြဂြဂ၏သာေးြ ာေးအ  က် နဂငုင်ရံ ာ်အခ ငေ့အ်ရရေးကဂရု ာရဖ သူ 

 ပညေ့်ရ ာ်န စ်ဥ ေး၏ြဂခင၏် ဆေ ေ့က် ငမ်ခငေ်းကဂု သူသည်သာရငဆ်ဂုငရ်သည်။ ထဂု ေ့ရောက်၊ ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့သဂု ေ့ 

ရအာငပ် ွဲခဝံငရ်ရာကြ်ှု  င ်ဓြမရဟာငေ်းပရရာဖက်မပိုခ ကက်ဂု မပညေ့စ်ံုရစမခငေ်းမဖငေ့ ်လူအပ်ုကက ေးသည် ရယရှု 

ကဂုကကဂိုဆဂခုွဲေ့ ကသည်။ 

၂၁:၁၂–၂၂:၄၆ ရောကအ်ပဂုငေ်း  င၊် ရယရှုသည် ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့သဂု ေ့ဝငရ်ရာက်ပပ ေး ဗဂြာေရ် ာ်ြ  ကက 

လာစဉ်  င ်ဆေ ေ့က် င ်ဂုကခ်ဂကု်မခငေ်းန ငေ့ ်ရငဆ်ဂုငခ်ွဲေ့ရသည်။ သူသည ်ရင လွဲလ ယ်သြူ ာေးကဂ ုန ငထ် ု်ပပ ေး၊ 

ကကလာြညေ့် ဘုရာေးသခင၏် ရာေးစ ရငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း သ ဂရပေးသညေ့် ပံုဥပြာြ ာေးကဂု ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ 

ထဂု ေ့အမပင၊် ရယရှုန ငေ့ ်ဘာသာရရေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးသည် Caesar အာေး အခ ေရ်ပေးမခငေ်း၊ ရသမခငေ်းြ ရ ငမ်ပေ ်

ထရမြာက်မခငေ်း၊ အကက ေးမြ ဆ်ံုေးရသာပည ်ရ ာ်န ငေ့ ်ရြရ ဂယသည ်ြည်သ၏ူသာေးရ ာ်မဖစသ်ေည်ေးဟူ 

ရသာ ရြေးခ ေေ်း ဂု ေ့ကဂု ဓြမပညာဆဂုငရ်ာအရ ရဆ ေးရန ေးခွဲေ့ ကသည်။ 

သဂု ေ့ရသာ် ရယရှုသည် သူ၏ဆေ ေ့က် ငဘ်က်ြ ာေးကဂု ရကာငေ်းစ ာဆကဆ်ပံပ ေး ြဿွဲ ၂၂:၄၆   င ်ဤ 

စကာေးြ ာေးကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဖ ်ရသည်_ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

အဘယသ်ူြ  စကာေး ခ ေေ်းကဂုမပေရ်လ ာက်မခငေ်းင ေါ ြ  ်နဂငု ်က။ ထဂရုေ ေ့ြ စ၍ 

ရောက ်ဖေအ်ဘယသ်ြူ  ြရြေးြရလ ာက်ဝံေ့ က (ြဿွဲ ၂၂:၄၆)။ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ပ် သ်က်၍ မပငေ်းထေရ်သာဆေ ေ့က် င ်ဂုကခ်ဂုက်မခငေ်းအရ ကာငေ်း ြဿွဲ 

၏ဇာ ်ရ ကာငေ်းကဂု ရလေ့လာပပ ေးရောက်၊ ၎ငေ်းန ငေ့အ် ပူေါရ ဂရသာရဟာရမပာခ က်ကဂု ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရလေ့လာ 

သငေ့သ်ည်။ 

အနောေတ နအောင ပမင ပခင ်း 

ဤအပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၂၃:၁–၂၅:၄၆   ငရ်  ွေ့ရသည။် ဤအက ယတ်ဝင ထ်ရျားသာျားထြေါ် ခပခ က် 

  င၊် ရယရှုသည် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၏ အောဂ ်ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်းကဂု ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ 

ဤအပဂုငေ်းသည် ြဿွဲ ၂၃:၁-၃၈   င ်ရယရှု၏ဆန  က် ငသ်ူြ ာေးအရပေါ် အြဂဂလာခုေစ်ရပ်အ 

ရ ကာငေ်း ရ ကမငာခ က်မဖငေ့ ်စ ငသ်ည။် ဤရဟာရမပာခ ကသ်ည် ဖာရဂရ ွဲြ ာေး၊ ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ြ ာေးယ ငေ်းရသာ 

သ ေသ်ငခ် ကြ် ာေး၊ ဘရုာေးသခင၏်လြူ ဂိုေးအရပေါ် ၎ငေ်း ဂု ေ့၏အလ ွဲသံုေးစာေးလပ်ုြှုန ငေ့ ်ယံ ုကညဟ်ေရ်ဆာငမ်ခငေ်း 

ကဂု အထေူးသမဖငေ့ ်ရည်ရ ယသ်ည်။ 

ဤရဟာရမပာခ က်ပပ ေးဆံုေးခေါေ ေး  င၊် ရယရှုသည် ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့ န ငေ့ပ် သ်က်ရသာ သ၏ူခံစာေး 

ခ ကြ် ာေးကဂု ြဿွဲ ၂၃:၃၇-၃၈   င ်ဤေည်ေးမဖငေ့ ်အက ဉ်ေးခ ိုပ်ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ 

အဂုရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့၊ ရယရုရ လငပ်ြဂိုွေ့၊ သငသ်ည်ပရရာဖက် ဂု ေ့ကဂုသ ်ပြွဲရ ဂ၏။ 

သငရ် ဂရာသဂု ေ့ ရစလွှ ရ်သာ သ ူဂု ေ့ကဂလုည်ေး ရက ာကခ်ွဲန င်ေ့ ပစပ်ြွဲရ ဂ၏။  ကကြ် 

သည ်ြဂြဂသာေးငယ ်ဂု ေ့ကဂု အရ ာငရ်အာက်၌ စုရုံေးသကွဲေ့သဂု ေ့ သင၏်သာေး ဂု ေ့ကဂု 

စုရံု ေးရစမခငေ်းင ေါ ကကဂြ်ဖေြ် ာေးစ ာ ငေါအလဂုရ ဂပပ ။ သငြ်ကူာေး အလဂြုရ ဂ။ သင ်ဂု ေ့ရေ 

ရသာအဂြသ်ည် သင ်ဂု ေ့၌ လဆူဂ ်ညလံ က် က ေရ်စ်ရ၏ (ြဿွဲ ၂၃:၃၇-၃၈)။ 

ရယရှု၏ရောကပ်ဂုငေ်းရဟာရမပာခ က်ကဂု သလံ ငရ် ာငရ်ေသောဟု ရခေါ်ရဝေါ်  ကပပ ေး ြဿွဲ ၂၄:၁–

၂၅:၄၆   င ်ရဖာ်မပထာေးသည။် သလံ ငရ် ာငရ်ပေါ်  င ်ရယရှုသညသ်ူ၏ ပညေ့်ရ ာြ် ာေးကဂ ုဤစကာေး 

ရ  ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူရသာရ ကာငေ့ ်သလံ ငရ် ာငရ်ေသောရခေါ်သည်။ 

သလံ ငရ် ာငရ်ေသောကဂု အဓဂကအပဂုငေ်းသံုေးပဂုငေ်း ခ ွဲမခာေးနဂငုသ်ည_် ၂၄:၄-၂၈   င၊် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင် ံ

ရ ာ်သည် ဤထေူးဆေေ်းရသာရခ ်၌ ရြ ေးဖ ာေးမခငေ်းရဝေောမဖငေ့ ်ရမြကက ေးရပေါ်သဂု ေ့ ရရာက်ရ ဂလာရသာ်လည်ေး 

၎ငေ်း၏ဘေုေ်း ေခ်ဂုေးန ငေ့မ်ပညေ့စ်ံုမခငေ်းသည် ြထငရ် ာေးရသေးပေါ။ ၂၄:၂၉-၃၁   င၊် နဂငုင်ရံ ာ်၏မပညေ့်စံုမခငေ်း၊ 

လူသာေးသည ်ြဂုဃေ်း ဂြ်ြ ာေးန ငေ့ ်ကကလာြညေ့ရ်ေ ေ့၊  ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည်ဘုေေ်း ေခ်ဂုေးန ငေ့ ်က ကကလာ 

ြညေ့ရ်ေ ေ့ကဂ ုြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ ထဂု ေ့ရောက ်၂၄:၃၂–၂၅:၄၆   င ်ရယရှုသည် ကကလာြညေ့်ဘေုေ်းကက ေးရသာရေ ေ့ကဂု 

ြည်သြူ ြသဂနဂငုရ်သာရ ကာငေ့ ်သ ဂရ ဂလ ကရ်စာငေ့ရ်ြ ာ် ကရေ ် ဂုက ် ေေ်းခွဲေ့သည်။ 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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သခငရ်ယရှုမပေက်ကလာရသာအခေါ  င၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် သဂသငေ့သ်ည်ထကပ်ဂု၍ 

အခ ဂေက်ာလ စခ်ကုဂု အ ဂအက ည ေမ်ပရေြ်ကကဂိုေးစာေးခွဲေ့ရ ကာငေ်း ရသခ ာရစရေ ်

ကဂုယရ် ာ်သည် အလ ေရ်ည်ရ ယ်ခ ကရ် ဂခွဲေ့သည်။ မပေလ်ည်ကကလာြညေ့ရ်ေ ေ့ သဂု ေ့ြ 

ဟု ် ောရ ကဂု ြညသ်ြူ  ြသဂရ ကာငေ်း ကဂုယရ် ာ်ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ သူမပေလ်ာ 

ြညေ့အ်ခ ဂေက်ဂု သ၏ူလူသာေးသရဘာသဘာဝအရပင ်ြသဂပေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

သည ် ဂက စ ာသဂနဂငုရ် ကာငေ်း ထငရ် ကေးရပေးမခငေ်းန ငေ့ ်စဥ်ေးစာေးမခငေ်းသည် ရယရှုကဂု 

ြောခမံခငေ်းသာမဖစ်သည်။ သဂု ေ့ရသာ် ၎ငေ်းသည်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အရေမဖငေ့ ်ကကဂို ငြ်ရြ ာ် 

လငေ့သ်ငေ့၊် ြရစာငေ့ရ်ြ ာ်ရေသငေ့၊် ကဂုယရ် ာ်မပေလ်ာခ ဂေေ် ေးရေပပ ဟူရသာ ေဂြဂ ် 

လကခဏာြ ာေးကဂပုင ်ြရ ာရဖ သငေ့ဟ် ုြဆဂလုဂပုေါ။ ဓြမသစက် ြ်ေး  င ်ခရစ်ရ ာ် 

ေ ုဂယအကကဂြ်ကကလာမခငေ်းန ငေ့ ်ပ သ်က်၍ သ ေသ်ငမ်ခငေ်း၏ အဓဂကရညရ် ယခ် က် 

သည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး သြမာသ ဂရ ဂရေ၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး အာေးရပေးရေ၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး 

ရြ ာ်လငေ့ခ် ကရ်ပေးရေ၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာအသကရ် ငမ်ခငေ်းသဂု ေ့ ပဂု ေ့ရဆာင ်

ရေန် ငေ့ ်ခရစရ် ာ်၏မပေက်ကလာမခငေ်းအာေးရြ ာ်လငေ့မ်ခငေ်းရပေးရေ ်မဖစ်သည်။ အခ ဂေ ်

အ ဂအက ြသဂရသာ်လည်ေး၊ ကဂုယရ် ာ်မပေလ်ာြညေ့် ြညသ်ညေ့်အခ ဂေ ် ငမ်ဖစ်ရစ 

အဆငသ်ငေ့မ်ဖစ်သငေ့သ်ည်၊ သဂု ေ့ြ သာ ကဂယု်ရ ာ်အာေး စဂ အ်ာေးထကသ်ေစ် ာန ငေ့ ်

ရွှငလ်ေေ်းစ ာ ကကဂိုဆဂနုဂငုြ်ညမ်ဖစသ်ည။် 

နဒါက တော K. Erik Thoennes 

ကဂုယရ် ာ်မပေလ်ာြညေ့်အရ ကာငေ်းကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ယံ ုကည်ြှုအမပညေ့်ရ ဂသငေ့သ်ည်။ 

ကဂုယရ် ာ် စ်ဖေမ်ပေက်ကလာြညဟ်ု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အမပညေ့အ်ဝယံု ကည်ထာေးသငေ့ပ်ပ ေး 

ကဂုယရ် ာ်စ ငခ်ွဲေ့သြ ကဂု အဆံုေးသ ်ရပေးြည်မဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့လည်ေး သစစာ 

ရ ဂရြည်။ သခငရ်ယရှုကကသ ာေးစဉ်  ြေရ် ာ် ၁   င၊် ထဂသု ူဂု ေ့သည် ရကာငေ်းကင ်

သဂု ေ့ ရြ ာ် ကညေ့်စဥ် ရကာငေ်းကင ်ြေသ်ည် “အဘယရ် ကာင်ေ့ရကာငေ်းကငသ်ဂု ေ့ 

 ကည်ေ့ရြ ာ်လ က်ရေ ကသေညေ်း။ သင ်ဂု ေ့သည်  ပေါေးအြ ဂိုေးသာေး ဂု ေ့ထသံ ငေ်း 

ရကာငေ်းကဂု သယ် ရဆာငမ်ခငေ်းအြှုကဂု မပိုသငေ့သ်ည်” သူသည်မပေလ်ာလဂြေ့ြ်ည်၊ 

သဂု ေ့ရသာ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ကက ေးြာေးရသာ ာဝေက်ဂု ထြ်ေးရဆာငရ်ြည။် ရ ငဘ်ုရင ်

ကကလာရ ကာငေ်း ရ ကမငာခ ကက်ဂု  ဂုငေ်းနဂငုင် ံဂု ေ့ထ ံသယရ်ဆာငမ်ခငေ်းမဖငေ့ ်ကျွန်ပ်ု 

 ဂု ေ့၏ ရ ငဘ်ုရင၏်အြှုရ ာ်  င ်အလပ်ုြ ာေးရေသငေ့သ်ည်။ ကဂယု်ရ ာ်မပေလ်ည် 

 ဖေ ်ကကဆငေ်းလာရေသည။် ရောင ်ရပပ ေးဧဝံရဂလသ ငေ်း ရာေးကဂု ယံု ကည် 

ပေါ။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ရယရှုခရစက်ဂုယံု ကညရ်သာ ထဂနုဂငုင် ံ ငေ်းသဂု ေ့ ဝငရ်ရာက်သူ 

ြ ာေးကဂု ဘုရာေးသခင၏်ဘုေေ်းရ ာ်န ငေ့အ်ည  အသကရ် ငရ်ေထဂငုရ်ေဆ်ံုေးြ သဝေါေ 

ရပေးကာ သဂု ေ့ြဟု ် ကဂုယရ် ာ်န ငေ့ ်လဂုကရ်လ ာည ရထ မဖစရ်စရေ ်ဆံုေးြသ ေသ်င ်

သငေ့သ်ည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အသက ်ာ၏ကဏ္ဍ ဂုငေ်း  င ်ဘရုာေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

သခင၏်ဘေုေ်းရ ာ်ထငရ် ာေးရစရေ ်အသကရ် ငပ်ပ ေး  ရခ အ်ဆကဆ်က ်

အသငေ်းရ ာ်န ငေ့အ် ူ “သခငရ်ယရှုကကလာရ ာ်ြပူေါ” ဟုရမပာသငေ့သ်ည်။ 

နဒါက တော Stephen J. Wellum 

သူ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ ပဉ္စြရမြာကအ်ဓဂကအစဂ အ်ပဂုငေ်း  င၊် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးသည် 

ရယရှုကဂုမငငေ်းပယခ်ွဲေ့ပပ ေး အရသသ ရ်ေပ်င ်စ စဉ်ခွဲေ့ရ ကာငေ်း ြဿွဲရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် ကြဘာရပေါ် ရ ဂ 

အ ကအံစ ြ ာေးအာေးလံုေးသည် နဂငုင်ရံ ာ်၏အောဂ ရ်အာငပ် ွဲအာေး ြရပ် ေ ေ့န်ဂငုရ် ကာငေ်း ရယရှုသည် 

ရ ငေ်းလငေ်းစ ာ ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ကဂုယရ် ာ်သညြ် ေက်ေရ် ကာငေ်းကဂု သြဂုငေ်းသည် သက်ရသမပသည်။ 

ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးသည် ကဂယု်ရ ာ်အာေး သ ်ခွဲေ့ ကသည်။ သဂု ေ့ရသာ် ကဂယု်ရ ာ်၏နဂငုင်ရံ ာ် 

သည ်ရခ ်ကာလ စ်ရလ ာက်လံုေး သာ၍ကက ေးထ ာေးလာခွဲေ့သည်။  စရ်ေ ေ့  င၊် ရောက်ဆံုေးအပဂုငေ်း၏အြ ေ ်

 ရာေးကဂု သြဂုငေ်းသည်သက်ရသမပလဂြေ့ြ်ည်။ ရယရှုသည် သ၏ူနဂငုင်ရံ ာ်ကဂု အလံုေးစံုမပညေ့စ်ံုရစကာ၊ 

သူ၏သစစာရ ဂယံု ကည်သြူ ာေးကဂု နဂငုင်ရံ ာ်၏ အဆံုေးစ ေရ်သာရကာငေ်းခ  ေးြလဂာြ ာေးမဖငေ့ ်ခ  ေးရမြှာကရ်ေ ်

ကက ေးြာေးရသာဘုေေ်း ေခ်ဂုေးမဖငေ့ ် စဖ်ေက်ကလာြည်မဖစ်သည်။ 

နယရှု၏သောသနောအမှုနတော ၏အဆံို်း လဒ  

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ဇာ ရ် ကာငေ်းေဂဂံုေးသည် ြဿွဲ ၂၆:၁–၂၈:၂၀   ငရ်  ွေ့ရသည။် ဤ  င၊် 

ြဿွဲသည ်ရယရှု၏သာသောအြှုရ ာ်၏အဆံုေးရလေက်ဂု ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငအ်မဖစ် ဖြ်ေးဆ ေးမခငေ်း၊ ကာေးစင ်

 ငသ် ်မခငေ်းန ငေ့ ်ရ ငမ်ပေထ်ရမြာက်မခငေ်းမဖငေ့ ်ရဖာ်မပသည်။ 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး၏ေဂဂံုေးကဂု ရလေ့လာသညေ့အ်ခေါ၊ ြဿွဲ၏နဂငုင်ရံ ာ်အာရံုစဂကု်သညေ့် 

အရ ကာငေ်းအရာသံုေးခကုဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာရုံစဂကု်ပေါြည်_ပဋဂပကခ၊  ပညေ့်ရ ာ်မဖစ်မခငေ်းန ငေ့ ်ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်း။ 

ပထြဦေးစ ာ ပဋဂပကခအရ ကာငေ်းအရာကဂု  ကညေ့် ကြည။်  

ပဋပိကခ 

ရယရှု အြ ေ ်ကယ် ယူရဆာငလ်ာသညေ့်နဂငုင်ရံ ာ်သည်  ဂ  ေးြ ာေးရြ ာ်လငေ့ထ်ာေးသညေ့် ရြရ ဂယ 

ယူရဆာငလ်ာြညေ့်နဂငုင်နံ  ငေ့ ်အလ ေက် ာမခာေးပပ ေး၊ ၎ငေ်းသည ်ရယရှုန ငေ့ ်ကဂုယရ် ာ်၏နဂငုင်ရံ ာ် ဂု ေ့န ငေ့ ် ဂုက် 

ရဂုကပ်ဋဂပကခမဖစ်ရစခွဲေ့သည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့မြငခ်ွဲေ့သညေ့အ် ဂုငေ်း၊ ဤပဋဂပကခသည် ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး စ် 

ရလ ာက ် င ်ပဂုြဂမုပငေ်းထေလ်ာရသာ်လည်ေး၊ ၎ငေ်းသည် ဇာ ရ် ကာငေ်းေဂဂံုေး  င ်အဆံုေးသ ်မဖစ်သည်။ 

ဥပြာ၊ ၂၆:၃-၄   င ်ရယရှုအရပေါ် ယေုလ ူဂု ေ့၏  ကစံညမ်ခငေ်း၊ ၂၆:၁၄-၁၆   င ်ဖြ်ေးဆ ေးပပ ေး ရံုေး ငစ်စ်ရဆေး 

မခငေ်း၊ အခေေ်းငယ် ၄၇ န ငေ့ ်အခေေ်းငယ် ၅၇-၆၈၊ ၂၇ေး၂၀-၂၅   င ်ကာေးစင ်ငသ် ်ရေရ်ကကေးရ ကာ်မခငေ်းကဂု 

မပိုခွဲေ့ ကသည်။ ဂ  ေးြ ာေးကဂုယ ်ဂုငသ်ည် ရယရှုကဂု ကာေးစင ်ငသ် ်မခငေ်းအ  က်  ာဝေယ်ူရ ကာငေ်း 

ရ  ွေ့ရသည။် ြဿွဲ ၂၇:၂၅   င ်ြဿွဲ၏ ငမ်ပခ ကက်ဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 
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ထဂလုူအရပေါငေ်း ဂု ေ့က သ၏ူအရသ ေးသည ်ငေါ ဂု ေ့၏ ရခေါငေ်းရပေါ်၌၎ငေ်း  ည်ရ ဂပေါရစဟု 

မပေရ်မပာ က၏ (ြဿွဲ ၂၇:၂၅ )။ 

ထဂု ေ့ရောက ်လက်ဝေါေးကပ် ဂုငရ်ပေါ်  င ်ဆငေ်းရွဲေကုခခံရ ာ်ြစူဉ်၊ ရယရှုသညဣ်သရရလအြ ဂိုေး၏ 

ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစ်သညဟ်ရုမပာဆဂမုခငေ်းကဂု ဂ  ေးလြူ ဂိုေးြ ာေးသရရာ်ရလ ာငရ်မပာငခ်ွဲေ့ ကသည်။ ြဿွဲ 

၂၇:၄၁-၄၂   င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဖ ရ်သကွဲေ့သဂု ေ့_ 

ထဂေုည်ေး ူ ယဇ်ပရုရာဟဂ အ်ကက ေး၊ က ြ်ေးမပိုဆရာ၊ လအူကက ေးအကွဲ ဂု ေ့က၊ ဤသူ 

သည ်သူ ပေါေး ဂု ေ့ကဂု ကယ ်င ် ၏်။ ကဂယု်ကဂု ြကယ ်ငန်ဂငုပ်ေါ ကာေး။ 

ဣသရရလရ ငဘ်ုရငြ် ေလ် င ်လကဝ်ေါေးကပ် ဂုငြ်  ယခုဆငေ်းပေါရလရစ။ ဆငေ်းလ င ်

ငေါ ဂု ေ့ယံု ကည်ြည် (ြဿွဲ ၂၇:၄၁-၄၂)။ 

အ ံသစရာြ ာ၊ ရယရှုသည် ဘရုာေးသခငက်ဂုမပစြ် ာေးပပ ေး ရ ငဘ်ရုငအ်မဖစအ်ရယာငရ်ဆာငသ်ူမဖစ် 

ရ ကာငေ်း ဂ  ေးြ ာေးသည် ဆေ ေ့က် ငခ်ွဲေ့ ကရသာ်လည်ေး၊ လက်ရ  ွေ့  င ်၎ငေ်း ဂု ေ့သည ်သူ ဂု ေ့ကဂကုယ် ငန်ဂငု ်

ရသာ  ေခ်ဂုေးရ ငဘ်ုရငက်ဂု မငငေ်းပယရ်ေမခငေ်းသာ မဖစသ်ည။် 

ပဋဂပကခ၏အရ ကာငေ်းအရာအမပင၊်  ပညေ့ရ် ာ်မဖစ်မခငေ်း၏အရ ကာငေ်းအရာသညလ်ည်ေး ြဿွဲ၏ 

ေဂဂံုေးခ ိုပ်၏ နဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာအရလေးရပေးြှုကဂု ြ ေးရြာငေ်းထဂေုးမပသည်။ 

တပည  နတော ပဖစ ပခင ်း 

အထေူးသမဖငေ့၊် ြဿွဲသည် ရဝေောခံစာေးရရသာရြရ ဂယရောကသ်ဂု ေ့ လဂကု်ရလ ာက်ရေ ်ြည်ြ ခက်ခွဲ 

ရ ကာငေ်း အရလေးရပေးရဖာ်မပသည်။ ရယရှု၏သာသောအြှုရ ာ်၏ဤအရရေးကက ေးရသာအခဂကု်အ ေ ေ့ ် င ်

ရယရှု၏ ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေး၏ က ရှု ံေးြှုြ ာေးကဂု  ငမ်ပမခငေ်းမဖငေ့ ်၎ငေ်းကဂု အရလေးရပေးရဖာ်မပသည်။ ယုေသည ်

ြဿွဲ ၂၆:၁၄-၁၆ န ငေ့ ်အခေေ်းငယ် ၄၇-၅၀   င ်ကဂယု် ရ ာ်ကဂုသစစာရဖာကခ်ွဲေ့ပပ ေး၊ ၂၇:၃-၁၀   င ်ဤက ရှု ံေး 

ြှုရ ကာငေ့ ်ြဂြဂကဂယု်ကဂု သ ်ရသခွဲေ့သည်။ ရပ ရု၊ ယာကပ်ုန ငေ့ ်ရယာဟေ ်ဂု ေ့သည် ၂၆:၃၆-၄၆ ၌ ရဂသ 

ရရ ြေဥ်ယ ာဥ ် င ်ကဂယု်ရ ာ်န ငေ့အ် ူ ရစာငေ့ ်ကညေ့ရ်ေ ်ပ ကက် ကခ်ွဲေ့သည်။ ရပ ရသုည် ၂၆:၆၉-၇၅ 

  င ်ရယရှုကဂုြသဂရ ကာငေ်း အကကဂြက်ကဂြ်မငငေ်းဆဂခုွဲေ့သည်။ ရောက်ဆံုေး  င၊် ရယရှု၏ ပညေ့ရ် ာ်အာေးလံုေး 

သည ်၂၆:၅၆   င ်ကဂယု်ရ ာက်ဂု စ ေ ေ့ခ် ာခွဲေ့ ကသည်။ 

အြ ေ ်ကယပ်င ်ရယရှုရောက်လဂကု်မခငေ်းသည် အလ ေခ်ကခ်ွဲနဂငုပ်ေါသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ဆငေ်းရွဲ 

ေကုခခံရရသာရြရ ဂယရ ငဘ်ုရင ်စပ်ေါေးကဂု ယံု ကည်ပပ ေး၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂလုည်ေး ဆငေ်းရွဲေကုခခံရေ ်ရခေါ်ရ ာ်ြူ 

သည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ကဂယု်ရ ာ်အရပေါ် သစစာရစာငေ့သ်ဂပေါက၊ ဆငေ်းရွဲေကုခန ငေ့လ်ည်ေး ရ  ွေ့  ကိံုရြည် 

မဖစပ်ပ ေး၊ ပပဂိုလွဲက ရေ ်ရသ ေးရဆာငခ်ံရနဂငုသ်ည်။ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် မပညေ့စ်ံုမခငေ်းသဂု ေ့ြရရာကရ်သေး 

ပေါ။ ထဂု ေ့အ  က်ရ ကာငေ့၊် ခရစယ်ာေအ်သက် ာ၏ ရှုရထာငေ့ြ် ာေးသည် ၎ငေ်း ဂု ေ့မဖစသ်ငေ့သ်ည်အ ဂုငေ်း ြမဖစ် 

ရသေးပေါ။ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ပဋဂပကခန ငေ့ ် ပညေ့ရ် ာ်မဖစ်မခငေ်းဆဂုငရ်ာ အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးကဂု ထညေ့သ် ငေ်းစဉ်ေးစာေးပပ ေး၊ နဂငုင် ံ

ရ ာ်၏ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်း၏ အရ ကာငေ်းအရာဆ သဂု ေ့ ရလေ့လာရေက်ျွန်ပ်ု ဂု ေ့ အဆငသ်ငေ့မ်ဖစရ်ေပပ မဖစသ်ည်။ 

နအောင ပမင ပခင ်း 

ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငသ်ည် ြဂြဂ၏လူြ ဂိုေး၏ရေသ်အူာေးလံုေးအပေါအဝင ်ရသမခငေ်း ရာေးကဂပုင ်ရအာငန်ဂငု ်

ခွဲေ့သညေ့သ်က်ရသမဖစရ်သာ ရယရှု၏ရ ငမ်ပေထ်ရမြာက်မခငေ်း  င ်ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်းအရ ကာငေ်း ထငရ် ာေးစ ာ 

ရပေါ်လ ငရ်ေသည်။ ထဂု ေ့မပင ်ရယရှု၏ရကာငေ်းကငသ်ဂု ေ့ြ က်ကကြ  ရောက်ဆံုေးြဂေ ေ့ရ် ာ်ြခူ က ် င ်ရအာငမ်ြင ်

မခငေ်း၏အဓဂကအရ ကာငေ်းကဂလုည်ေး ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရ  ွေ့ မြငရ်သည်။ ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး  ငြ်  ် ြ်ေး င ်

ထာေးရသာ ရယရှု၏ရောကဆ်ံုေးြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူခ က်ြ ာေးကဂု ြဿွဲ ၂၈:၁၈-၂၀   ငရ်  ွေ့ ရ ဂရပပ ေး၊ ၎ငေ်း ဂု ေ့ကဂု 

အြ ာေးအာေးမဖငေ့ ်ကက ေးြာေးရသာ ာဝေဟ်ရုခေါ်သည။် ၎ငေ်း ဂု ေ့သည်  ပညေ့်ရ ာြ် ာေးအာေး သခငဘ်ုရာေး၏ 

ရောကဆ်ံုေး ညွှေ ်ကာေးခ ကြ် ာေးမဖစ်ပပ ေး၊ ကဂုယရ် ာ်ြရ ဂရ ာေ့သညေ့်အခ ဂေ၌် သာသောအြှုရဆာငရ်ေ ် ာဝေ ်

ရပေးမခငေ်းမဖစ်သည်။ ထဂု ေ့မပင ်ဤညွှေ ်ကာေးခ ကြ် ာေးအာေး ခရစ်ရ ာ်သည် နဂငုင်ရံ ာ်အာဏာအာေးလံုေးကဂု 

ရွဲရငေ့စ် ာရ ာငေ်းဆဂုမခငေ်းမဖငေ့ ်အစမပိုသညြ် ာ ြ  သ်ာေးစရာမဖစ်သည်။ ြဿွဲ ၂၈:၁၈   င ်ရယရှု၏ရမပာ 

 ကာေးခ ကက်ဂု ောေးရထာငပ်ေါ။ 

ရကာငေ်းကငဘ်ံု၌၎ငေ်း၊ ရမြကက ေးရပေါ်၌၎ငေ်း၊ စ ရငပ်ဂုငရ်သာ အခ င်ေ့ ေခ်ဂုေးရ ဂသြ  ဂု ေ့ကဂု 

ငေါခံရပပ  (ြဿွဲ ၂၈:၁၈)။ 

သခငရ်ယရှုသည် အပ်ုစဂုေးြှုအာေးလံုေး၊ အာဏာအလံုေးစံု ဂု ေ့ကဂု  ရာေးဝငြ်ှုမဖငေ့ ်

ရယူနဂငုသ်ညေ့်  စဦ်ေး ည်ေးရသာ ဘရုာေးမဖစ်သည။် ထဂု ေ့အမပင၊် သူ၏ ေခ်ဂုေးစ ြ်ေး 

အာေးသည်  ေခ်ဂုေးန ငေ့ ်ရြ တ ာမဖစ်ရသာရ ကာငေ့ ်ဖ က်ဆ ေး  ရ်သာသရဘာြရ ဂပေါ။ 

ရြ တ ာမဖငေ့ ်လှုံွေ့ရဆာ်ရပေးရသာ  ေခ်ဂုေးစ ြ်ေးအာေး။ ရြ တ ာမဖငေ့ ်အကွဲမဖ သ်ညေ့် 

 ေခ်ဂုေးစ ြ်ေးအာေး။ အကယ်၍ သငသ်ည် ခ စ်မခငေ်းရြ တ ာ စခ်ု ည်ေးရ ဂပေါက၊ 

ရကာငေ်းြ ေသ်ညေ့်စဂ ်ထာေးရ ဂသူမဖစရ်သာ်လည်ေး ြညသ်ညေ့်အရာကဂုြ  ရမပာငေ်းလွဲနဂငု ်

စ ြ်ေး ေခ်ဂုေးြရ ဂရသာရ ကာငေ့ ်ကကူယရ်ာြွဲေ့မဖစ်နဂငုသ်ည်။ အကယ်၍ သငသ်ည် 

ခ စ်မခငေ်းြရ ဂဘွဲ အစ ြ်ေး ေခ်ဂုေး စခ်ု ည်ေးရ ဂပေါက၊ ဖ ကဆ် ေးြည်၊ သ ်ြည်၊ 

ြုေေ်းပေါလဂြေ့ြ်ည်။ ဘရုာေးသခင၏်စစြ် ေမ်ခငေ်းသည် ခ စ်မခငေ်းရြ တ ာန ငေ့ ် ေခ်ဂုေးစ ြ်ေး 

အာေးြ ာေးကဂု အ  ူက  ယရူဆာငလ်ာရပေးသည်။ “ဘုရာေးသခငသ်ည ်ြဂြဂ၌ စ် 

ပေါေး ည်ေးရသာသာေးရ ာ်ကဂု စ ေ ေ့ရ် ာ်ြသူညေ့် ဂုငရ်အာင ်ရလာက သာေး ဂု ေ့ကဂု 

ခ စရ် ာ်ြူ၏။” သူသည ်ဤကြဘာရမြကက ေးရပေါ်  င ်က ငလ်ည်ခွဲေ့ဖူေးရသာ  စဦ်ေး 

 ည်ေးရသာအမပစြ်ရ ဂသူ၊ ြလဂြ်ညာသူ၊ ြလ ညေ့မ်ဖာေးရသာသူမဖစရ်သာရ ကာငေ့ ်

 ေခ်ဂုေးအာဏာအာေးလံုေးကဂု  ရာေးဝငရ်ယူနဂငုသ်မူဖစ်သည်။ သူသည ်အသ ခ်ံရ 

ပပ ေး၊ ရသဆံုေးသ ာေးပပ ေး၊ သပဂ္ိုဟ်ပပ ေးရောက် မပေလ်ည်ရရာက်ရ ဂလာသညေ့်  စ်ဦေး 

 ည်ေးရသာ သလူည်ေးမဖစသ်ည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် သသူည ်ထရမြာကရ် ာ်ြူရသာ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

အရ ငမ်ဖစသ်ည။် ၎ငေ်းသည် လူ ေ့သြဂုငေ်း၏ရခ သ်စ်ကဂု အစမပိုမခငေ်းမဖစ်သည်။ 

သူသည ်လြူ ဂိုေး ဂု ေ့ကဂု ရြ ာ်လငေ့ခ် က်ယရူဆာငလ်ာရပေးသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် 

ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်သည ်အလ ေ ်ေခ်ဂုေးကက ေးရသာေည်ေးလြ်ေးြ ာေးမဖငေ့ ်

လုပ်ရဆာငရ်ေပပ ေး ၎ငေ်းသည ်“ကက ေးမြ ်ရသာအရမခခအံု မ်ြစ်”အရပေါ် အရမခခံ 

သညေ့် ကြဘာရပေါ်ဧဝရံဂလဂ ရာေးရဟာရမပာမခငေ်းန ငေ့ ်လြူ ဂိုေး ကာ ဂု ေ့ကဂု ဆံုေးြ သ 

ဝေါေရပေးမခငေ်းကဂု ရဆာငရ် ကသ်ည်။ ကက ေးြာေးရသာအရမခခအံ ု်မြစြ်ရ ဂဘွဲ 

သငေ့ထ် ံ င ်ကက ေးြာေးရသာ ာဝေ ်ြရ ဂနဂငုပ်ေါ။ ထဂု ေ့မပငက်ဂုယရ် ာ်သည် ကက ေးြာေး 

ရသာက ဂန ငေ့ ်“သင ်ဂု ေ့န ငေ့အ် ူကြဘာကေုသ်ညေ့် ဂုငရ်အာင ်အ ူရ ဂြည”်ဟု 

က ဂမပိုသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် သခငရ်ယရှု၊ ရ ငဘ်ုရငရ်ယရှုသည် အလံုေးစံုရသာ 

 ေခ်ဂုေးရ ဂရသာ အပ်ုစဂုေးရ ငမ်ဖစသ်မဖငေ့၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည်သ ာေး ကသည်၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် 

 ပညေ့်ရ ာ်မဖစ်ရစ ကသည်၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် သ ေသ်င ်ကသည်၊ ကဂယု်ရ ာ်၏ 

 ေခ်ဂုေးရ ာ်အာေးမဖငေ့ ်အပ်ုစဂုေးမခငေ်းကဂု ရဟာရမပာ ကသည။် 

နဒါက တော Peter Kuzmič 

အခ ငေ့အ်ာဏာအာေးလံုေးသည် အနဂငုယ်ကူာရအာငမ်ြငခ်ွဲေ့ရသာ ရ ငဘ်ုရငန် ငေ့သ်ကဆ်ဂုငသ်ည်။ ယုေ 

လူ ဂု ေ့သည် မငငေ်းပယ်၍၊ ရရာြလူ ဂု ေ့သည် လကဝ်ေါေးကပ် ဂုင ် င ်ရဂုကထ်ာေး ကသည။် လအူရပေါငေ်း ဂု ေ့ 

သည ်ကွဲေ့ရွဲ ေ့ ကသည်။ သဂု ေ့ရသာ် သခ္ ိုငေ်းသည် သူ ေ့ကဂု ြထဂေေ်းနဂငုဘ်ွဲ ရ ငမ်ပေထ်ရမြာကမ်ခငေ်းသည် ရြရ ဂယ 

ရ ငဘ်ုရင၏် ကက ေးြာေးရသာ ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်းမဖစသ်ည။် ကဂုယရ် ာ်အာေးမဖငေ့၊် ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်သည် 

ရမြကက ေးရပေါ်သဂု ေ့ ရရာက်ရ ဂလာသည။် ၎ငေ်းသည ်ရ ငြ်ဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးစာအရ ဧဝံရဂလဂသ ငေ်းရကာငေ်း 

မဖစသ်ည။် 

ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး၏ ရောကခ်ံသြဂငုေ်း၊ ၎ငေ်း၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးပံုန ငေ့ ်အရ ကာငေ်း 

အရာ ဂု ေ့ကဂ ုရလေ့လာပပ ေးရောက၊် ြဿွဲအရလေးရပေးရဖာ်မပသညေ့ ်အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာအခ ဂိုွေ့ကဂု သံုေးသပ် 

ရေအ်ဆငသ်ငေ့မ်ဖစရ်ေပပ မဖစသ်ည်။ 

အဓိကအန ကောင ်းအ ောမျော်း 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သငခ်ေေ်းစာ၏ ဤအပဂုငေ်း  င၊် ြဿွဲသည် သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေး စ်ရလ ာကလ်ံုေး  င ်

အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲေ့သညေ့် ထငရ် ာေးရသာအရ ကာငေ်းအရာန စခ်မုဖစသ်ညေ့_် ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ 

 ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ် န ငေ့ ်သခငရ်ယရှုသညန်ဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ယူရဆာငလ်ာရပေးရသာ ဘုရာေးသခင ်

၏လြူ ဂိုေး ကဂုအာရံုစဂကုပ်ေါြည်။ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်အရပေါ် ြဿွဲ၏အရလေးရပေးြှု 

မဖငေ့ ်စ င ်ကပေါစဂု ေ့။ 

ဓမမန ောင ်း အနမ အနစှ  

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် အြ ေ ်ကယ ် င ်ရယရှုခရစက်ကလာမခငေ်းန ငေ့ ်

ပ သ်က်၍ ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကကဂို ငရ်ြ ာ်လငေ့မ်ခငေ်းသည် ြည်ြ ထေူးမခာေး 

ရ ကာငေ်းရဖာ်မပရသာ စ ွဲြက်ဖ ယ်ြ   ်ြ်ေး စ်ခုမဖစသ်ည။် ရယရှုသည် 

ြ ကရ်ြ ာက်မြငက် ငေ်းသဂု ေ့ ကကလာပပ ေး၊ သသူည် လူ ေ့ဇာ ဂခံယရူသာ ဣသရရလ 

လူြ ဂိုေးမဖစသ်ည။် သသူည ်အွဲဂ ုတ ိုမပည်သဂု ေ့ သ ာေးသည။် စံစုြ်ေးရန ာငေ့ယ် က်မခငေ်း 

ခံရရသာ ရ ာအရပ်၌ပဂု ေ့ရဆာငခ်ံရသည်။ သသူည ်ရ ာငရ်ပေါ်သဂု ေ့ က်ကာ 

ပည ် ရာေးကဂု  စဖ်ေမ်ပေ၍် ရဟာရမပာရေစ် ငခ်ွဲေ့သည်။ ရြာရရ အသစ ်

သဂု ေ့ြဟ ု် လူ ေ့ဇာ ဂခံယရူသာဣသရရလ၏ ဤပံသုဏ္ဍာေြ် ာေးအာေးလံုေး၏ 

ြူလရငေ်းမြစ်န ငေ့ ်၎ငေ်း ဂု ေ့၏ေယပ်ယက်ဂ ုဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး  င ်ရ ာရဖ ရ  ွေ့ ရ ဂသည်။ 

အရ ကာငေ်းြ ာ ဣသရရလသည ်ဘုရာေးသခင၏်ရခေါ်ရ ာြ်ူမခငေ်း၊ ရရ ေးခ ယ်မခငေ်း 

ခံရရသာအခေါ၊ ၎ငေ်းဣသရရလ၏ရရ ေးရကာက်ခရံမခငေ်းသည် ရပ ာ်ရြ ွေ့ရေအ်ခ ငေ့ထ်ေူး 

ရပေးမခငေ်းြဟု ပ်ေါ။ လြူ ဂိုေး ဂု ေ့အာေး ရကာငေ်းကက ေးြဂဂလာမဖစ်ရစရေ၊် ရဆာငရ် က်ရေ ်

 ာဝေရ် ဂသည်။ သဂု ေ့ ဂုင၊် ဣသရရလနဂငုင်၏ံ ရ ညလ် ာေးပပ ေး သဂသာထငရ် ာေးရသာ 

အမပစသ်ြဂုငေ်းရ ကာငေ့၊် ဣသရရလသည် ကဂယု ်ဂုငအ်  က် သဂု ေ့ြဟ ု် လြူ ဂိုေးြ ာေး 

အ  က် ြညသ်ညေ့်အခေါြ  သူ ေ့အာေးရခေါ်ရ ာ်ြရူသာ ာဝေက်ဂု ြလပ်ုရဆာငန်ဂငုခ်ွဲေ့ 

ပေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ရယရှုသည်ဘရုာေးသခင၏်သာေးရ ာ်အမဖစ်န ငေ့ ်လူ ေ့ဇာ ဂခယံူ 

ရသာဣသရရလအမဖစ် ြ ကရ်ြ ာက်မြငက် ငေ်းသဂု ေ့ကကလာပပ ေး၊ ကဂုယရ် ာ်သည် 

ဣသရရလလြူ ဂိုေးအ  ကသ်ာြက လြူ ဂိုေးြ ာေးအ  ကပ်ေါမဖစရ် ာ်ြူသည်။ 

က ြ်ေးပဂုေြ် ာေး  င ်ရယရှုကဂဤုရေရာ သဂု ေ့ြဟ ု် ထဂရုေရာ  ငရ်  ွေ့ရမခငေ်းထက်၊ 

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးသည် ရယရှုအရပေါ်ြည်ကွဲေ့သဂု ေ့ ရြ ာ်ြ ေေ်းထာေးသည်န ငေ့ပ် သ်က်၍ 

ပဂြုဂု၍ ေကေ်ွဲရသာဖ ်ရှုြှုကဂု ရပေးသည်ဟ ုကျွန်ပ်ုထငပ်ေါသည။် ၎ငေ်းသည ်

ဣသရရလ၏သြဂုငေ်း စခ်ုလံုေးမဖစသ်ည။် ၎ငေ်းသည် ဣသရရလ၏ရရ ေးရကာက် 

မခငေ်းမဖစ်သည်။ ၎ငေ်းသည် သခငရ်ယရှုကကလာမခငေ်းကဂု ရြ ာ်ြ ေေ်းရသာ ဣသရရလ 

လူြ ဂိုေး  စ်ခလုံုေး၏ က ရှု ံေးြှုမဖစ်ပပ ေး၊ ြဿွဲသည် အထေူးသမဖငေ့ ်သူ၏ပထြအခေေ်း 

ကက ေး ငေါေးခေေ်း သဂု ေ့ြဟု  ်ရမခာကခ်ေေ်း  င ်၎ငေ်းကဂုရဖာ်မပသည။် 

နဒါက တော Mark Gignilliat 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

အမခာေးအရာအာေးလံုေးထက်၊ သြမာက ြ်ေးစာ၏ဇာ လ်ြ်ေးသည ်ဘုရာေးသခငသ်ည ်သ၏ူလူြ ာေးကဂု 

ြရဖာကြ်မပေန်ဂငုရ်သာ ခ စက်ကဂိုေးြ ာေးမဖငေ့ ်ကဂုယ ်ဂုငခ် ည်ရန ာငထ်ာေးသညေ့်အရ ကာငေ်းမဖစ်သည။် ၎ငေ်းသည ်

ရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာ  င ်သူ ဂု ေ့န ငေ့အ် ူရ ဂြညေ့် သ၏ူက ဂရ ာ်ကဂုရစာငေ့ထ်ဂေေ်းရာ၌ ကဂုယရ် ာ်၏သစစာ 

ဇာ လ်ြ်ေးမဖစ်သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲသည် ဘုရာေးသခင၏်လူြ ဂိုေးအာေးရပေးခွဲေ့ရသာ ရရ ေးက ဂရ ာ်ြ ာေး 

ကဂု ယံု ကညန်ဂငုဆ်ွဲမဖစရ် ကာငေ်း၊ ရယရှု၏ပဂု္ဂိုလ်မဖစမ်ခငေ်း၌ ဘရုာေးသခငသ်ည် သူ ဂု ေ့၏ကာလ  င ်

လုပ်ရဆာငရ်ေသည်ကဂ ုယံု ကည်နဂငုရ် ကာငေ်း သ၏ူြ ဂိုေးဆကြ် ာေးကဂု ရမပာခွဲေ့သည်။ အဘယရ် ကာငေ့ ်

ဆဂုရသာ ်ြဿွဲသည ်ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရင ်ရယရှုခရစ်၏ ရမပာဆဂခု ကြ် ာေးန ငေ့ ်ဓြမအြှုရ ာ်ကဂု ရထာကက်ူ 

ရေအ်  က် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု စဉ်ဆကြ်မပ ် ကဂုေးကာေးရေမခငေ်းအရပေါ် အလ ေယ်ံု ကညြ်ှုရ ဂသည။် 

ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်ကဂု ြဿွဲသရပ်ုမပသညေ့် 

ေည်ေးလြ်ေးငေါေးခုကဂု အ ဂခု ံိုေးရလေ့လာပေါြည်_ ဓြမရဟာငေ်းကဂုေးကာေးခ ကြ် ာေးန ငေ့ရ်ည်ညွှေေ်းခ က်ြ ာေး၊ ရကာငေ်း 

ကငန်ဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ပ် သ်က်၍ အရလေးရပေးရဖာ်မပခ က်၊ ရယရှုကဂု ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငအ်မဖစ် ရဖာ်မပခ က်၊ 

ြယံ ုကည်သဂူ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးန ငေ့ ်ရယရှု၏ပဋဂပကခ န ငေ့ ်ရယရှု၏န ဂြေ့်ခ ြှုန ငေ့ ်နေူးညံေ့သဂြ်ရြ ွေ့ မခငေ်း 

 ဂု ေ့မဖစသ်ည်။ ြဿွဲ၏ ဓြမရဟာငေ်းကဂုေးကာေးခ ကြ် ာေးန ငေ့ ်ရည်ညွှေေ်းခ ကြ် ာေးမဖငေ့ ်စ င ်ကပေါစဂု ေ့။ 

ကိို်းကော်းချက မျော်းနငှ    ည ညွှန ်းချက မျော်း 

ြဿွဲသည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု အမခာေးရသာ ခရစဝ်ငက် ြ်ေးရရေးသြူ ာေးထက် ြ ကာခဏ ကဂုေး 

ကာေးရဖာမ်ပသည။် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု ြဿွဲကဂုေးကာေးသညေ့် အကကဂြအ်ရရအ  ကအ် ဂအက န ငေ့ ်

ပ သ်က်၍ ပညာရ ငြ် ာေးမငငေ်းခံု ကရသာ်လည်ေး၊ အကကဂြ် ၄၀ ထကြ်ေည်ေး ကဂုေးကာေးပပ ေး၊ အမခာေးအကကဂြ် 

ြ ာေးစ ာ ရည်ညွှေေ်းရမပာဆဂုခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲအသံုေးမပိုရလေ့ရ ဂရသာေည်ေးစေစ်ဗ  ဟာ စ်ခသုည် "မပညေ့်စံြုညအ်ရ ကာငေ်း" ဟူရသာစကာေး 

စုမဖစသ်ည။် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးန ငေ့ ်ရယရှု၏အသက ်ာ  ငေ်းြ  အမဖစ်အပ က်ြ ာေး ကာေး ထငရ် ာေးစ ာခ ဂ ် 

ဆကြ်ှုမပိုရေ ်ဤစကာေးစုကဂု ြဿွဲအသံုေးမပိုသည။် 

ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၈:၁၇   င ်ြဿွဲရရေးသညက်ဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ထဂအုရ ကာငေ်းအရာြကူာေး၊ သသူည ်အကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ အောရရာဂေါရဝေောြ ာေးကဂု 

ယူ ငရ်ဆာငရ် က်ရလသညဟ်ု ပရရာဖက်ရဟရ ာယ ရဟာဘူေးရသာစကာေး 

မပည်ေ့စံြုညအ်ရ ကာငေ်း မဖစသ် ည်ေး (ြဿွဲ ၈:၁၇)။ 

ဤဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးအာေး ကဂုေးကာေးမခငေ်းြမပိုြ ၊ ြဿွဲသည် ရယရှု၏ကသုြှုြ ာေးစ ာကဂု ရဖာ်မပခွဲေ့ 

သည။် သဂု ေ့ရသာ် သသူည် သူ၏စာဖ ်သြူ ာေးကဂု ရယရှုအရပေါ် ကုသရပေးသအူမဖစသ်ာ မြငရ်စလဂသုည် 

ြဟ ုပ်ေါ။ ၎ငေ်းအစာေး၊ လ ူဂု ေ့ကဂုရယရှုကုသရပေးမခငေ်းသည် ဓြမရဟာငေ်းက ဂရ ာ်ြ ာေးကဂု မပညေ့်စံရုစမခငေ်း 

မဖစရ် ကာငေ်း ထဂသု ူဂု ေ့ကဂု သဂရစလဂသုည။် 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ြဿွဲ၏ရှုရထာငေ့ြ်  အရရေးကက ေးရသာအခ ကသ်ည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရှုရထာငေ့ြ်  

မဖစသ်ငေ့သ်ည်ြ ာ ရယရှု၌ လ ူဂု ေ့ရြ ာ်လငေ့ရ် ာငေ့ ်ရစာငေ့စ်ာေးရေခွဲေ့ရသာ 

ကကလာြညေ့် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ် ရပေါ်ထ ေေ်းမခငေ်းမဖစသ်ည၊် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် 

သူ ဂု ေ့သည် သြဂုငေ်းရမြပံုရပေါ်  င ် ဂက ရသခ ာရသာကကဂို ငရ်ဟာခ ကြ် ာေးကဂု 

မဖညေ့်ဆည်ေးရပေးရေ ်ရြရ ဂယကဂရု ာရဖ ရေ ်ြလဂုအပ်ဘွဲ၊ သူ ဂု ေ့သည် လ  လ်ပ်မခငေ်း၊ 

လ  ရ်မြာက်မခငေ်း၊ မပေလ်ည ်ည်ရဆာက်မခငေ်း၊ ကယ ်ငမ်ခငေ်းအ  က် 

ရ ာငေ့ ် ကသည်။ ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးသည် သ ူဂု ေ့အာေး ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ် 

ကကလာရသာအခေါ၊  စစ်ံု စရ်ယာက်ရသာပဂု္ဂိုလ၊် ရြရ ဂယ ြ  ရ ကမငာြည် 

မဖစရ် ကာငေ်း၊ ထဂရု ကမငာခ က ် င၊် ဘရုာေးသခင၏် အုပ်စဂုေးြှု စ ငြ်ညမ်ဖစ်ပပ ေး၊ 

မပေလ်ည်ထရူထာငမ်ခငေ်း၊ ကယ ်ငမ်ခငေ်းန ငေ့ ်ဓြမရဟာငေ်း  င ်က ဂမပိုထာေးသညေ့် 

ရကာငေ်းခ  ေးြေဂလာြ ာေးအာေးလံုေး စ ငအ်ရကာငထ်ည်ရဖာြ်ည်ဟု က ဂမပိုထာေး 

သည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရယဘုယ အာေးမဖငေ့ ် ြေရ် ာ်ြ ာေးန ငေ့ ်အထေူးသမဖငေ့ ်

ြဿွဲ ဂု ေ့သည် ဇယာေး စခ်ုရပေါငရ်ပေါ်  င ်ငက်ာ ဤကကဂို ငရ်ဟာခ က်ြ ာေး 

အာေးလံုေးကဂု မပညေ့စ်ံရုစြညေ့်ပဂု္ဂိုလ်အာေး ထဂငုရ်စာငေ့ရ်ေ ကသည်ြဟ ုဘ်ွဲ၊ 

ထဂသု၏ူလပ်ုရဆာငြ်ှု၊ ဆံုေးြဩဝေါေရပေးမခငေ်း၊ အက ငေ့စ်ရဂုကန် ငေ့ ်ထဂသုူန ငေ့ပ် ်သက် 

သြ အရာအာေးလံုေးသည ်ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ထငရ် ာေးမပသည်ေ့ပုဂ္ဂိုလက်ဂု 

သူ ဂု ေ့မြငခ်ွဲေ့ ကသည်။ အြ ေ ်ကယ ် င၊် ဘုရာေးသခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်သည် 

ရယရှု၌ရ ဂပပ ေး၊ သသူညရ် ကမငာရံုြ ြက၊ ထဂနုဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ယူရဆာငလ်ာခွဲေ့သည်။ 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ရယရှု၏အစ ြ်ေး ေခ်ဂုေး၊ သ ေသ်ငမ်ခငေ်းန ငေ့ ်လပ်ုရဆာငမ်ခငေ်းဆဂုငရ်ာ 

အရ  ွေ့အ ကံိုြ ာေးအမပငဘ်က ် င၊်  ြေရ် ာ်ြ ာေး—ြဿွဲအပေါအဝင—်သည် 

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးသည် ရယရှုအရပေါ်ြည်သဂု ေ့ရြ ာ်လငေ့ထ်ာေးသည်ကဂု သဂရ ဂရေ ်

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးြ ာေးသဂု ေ့ မပေသ် ာေး ကသည။် သ ူဂု ေ့သည် သခငရ်ယရှုကဂရု  ွေ့  ကံိုရ 

သညေ့်ရှုရထာငေ့ြ်  ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးြ ာေးကဂု ဖ ်ရှုရသာအခေါ၊ ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးြ ာေး 

သည ်အြ ေ ်ကယအ်ာေးမဖငေ့ ်ကဂုယရ် ာ်အာေး အ ဂအက သက်ရသခခံွဲေ့ရ ကာငေ်း 

ရ  ွေ့ ရ ဂခွဲေ့ ကသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု ဖ ရ်သာ 

အခေါ၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ြ ကလ်ံုေးကဂု ရက ာကြ် ကြ် ေဘ် လူေးမဖငေ့ ်ဖ ်ရံုြ ြဟု ဘ်ွဲ၊ 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး၏ အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာမဖစသ်ညေ့် ခရစ်ရ ာ်န ငေ့ ်ဘုရာေး 

သခင၏်နဂငုင်ရံ ာ်၏ သက်ရသအမဖစ်န ငေ့ ်မပယဂုအ်မဖစ်ကကလာသညေ့် ခရစ်ရ ာ် 

ကဂုယ ်ဂုငန် ငေ့ ်ရ  ွေ့ဆံမုခငေ်းအ  က်လည်ေး ဖ ်ရှုမခငေ်းမဖစသ်ည။်  

သကိခောနတော   ဆ ောကက ်း Michael J. Glodo 

ရယရှု၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်အရပေါ် ြဿွဲ၏အရလေးရပေးြှုကဂု ေ ုဂယေည်ေးလြ်ေးမဖစသ်ည်ေ့ 

ရကာငေ်းကင ်နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ပ် သ်က်၍ အရလေးရပေးရဖာ်မပခ က်  င ်မြငရ်  ွေ့ နဂငုသ်ည်။ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

နကောင ်းကင နိိုင ငနံတော  

ဓြမရဟာငေ်း  င၊် ဘရုာေးသခငသ်ည ်သူ၏လူ ဂု ေ့ကဂု ရကာငေ်းခ  ေးရပေးြည်ဟ ုက ဂမပိုထာေးသည်။ 

သူ၏ရကာငေ်းကက ေးြဂဂလာသည ်ေေါဝဂေ၏်သာေးရ ာ်အာေးမဖငေ့ ်မဖစ်လဂြေ့ြ်ည်။ ရယရှု၌ရ ဂရသာ ဘရုာေးသခင၏် 

နဂငုင်ရံ ာ်ရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာသည် ထဂရုရ ေးက ဂရ ာ်ြ ာေးမပညေ့်စံုမခငေ်းမဖစ်ရ ကာငေ်း ြဿွဲရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င၊် ရယရှုကဂုယ ်ဂုငသ်ည် ဤအခ က်ကဂု လူ ဂု ေ့အာေး ြ ကာခဏအသ ရပေး 

သည။် ဘရုာေးသခငသ်ည် သ၏ူဓြမရဟာငေ်းနဂငုင်ရံ ာ်က ဂရ ာ်ြ ာေးကဂု သစစာရစာငေ့သ်ဂရ ကာငေ်း ရယရှုပံု 

ြ ေသ် ေသ်ငသ်ည။် ဤသညြ် ာ ရယရှုသည် သ၏ူနဂငုင်ရံ ာသ်ည် ရဝေောခစံာေးမခငေ်းန ငေ့ပ် သ်ကသ်ညေ့် 

 ဂုင၊် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးပရရာဖက်မပိုခ ကအ်ာေးလံုေးကဂု သသူည်ြလပ်ုရဆာငခ်ွဲေ့ရသာ်လည်ေး၊ သ ငေ်း 

ရကာငေ်းအမဖစ်  ငမ်ပနဂငုခ်ွဲေ့မခငေ်းမဖစသ်ည်။ သခငရ်ယရှုသည် သူစ ငခ်ွဲေ့ရသာ အရာအာေးလံုေးကဂု အပပ ေး 

သ ရ်ေ ်ရောက်ဆံုေး  င ်မပေက်ကလာြညဟ်ု ယံု ကညရ်လာက်ရအာင ်ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး  င ်ရဖာ်မပထာေး 

ရ ကာငေ်းကဂု သ၏ူလ ူဂု ေ့သည်ယံု ကည်သည်ဟု အခဂုငအ်ြာဆဂုခွဲေ့သည်—သသူည ်ရောကဆ်ံုေး  င ်ဘရုာေးသ 

ခငက် ဂထာေးသြ ကဂု မဖညေ့ဆ်ည်ေးရေ ်မပေလ်ာြည်မဖစ်သည်။ 

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာ ဓြမရဟာငေ်းရဖာ်မပခ က်  င ်ဤယံ ုကညြ်ှုသည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး 

ကဂု ောခံရေန် ငေ့ ်ယံ ုကည်ရေ ်သ၏ူရောက်လဂကုြ် ာေးအာေး ရယရှု ပံြု ေြ်ဂေ ေ့ရ် ာ်ြူသညေ့ ်အရမခခံမဖစသ်ည။် 

ဘုရာေးသခင်ေ့နဂငုင်ရံ ာ်၏ နဂငုင်သံာေးခ ငေ်းြ ာေးအမဖစ် အခ ငေ်းခ ငေ်း ခ စ်မခငေ်းရြ တ ာထာေးရေန် ငေ့ ်အခ ငေ်းခ ငေ်း 

အရစခဖံဂု ေ့ရေ ်ညွှေ ်ကာေးထာေးသညေ့် အရမခခံအခ က်မဖစသ်ည။် 

ရကာငေ်းကငန် ငေ့ရ်မြကက ေး၏ဘုရာေးသခငသ်ည် သြဂုငေ်းအာေးလံုေးကဂု ထဂေေ်းခ ိုပ်ထာေးပပ ေး ကဂယု်ရ ာ်၏ 

က ဂရ ာ်ြ ာေးအရပေါ် သစစာရစာငေ့သ်ဂရ ကာငေ်း သဂောေးလညမ်ခငေ်းသည် ရခ  ်ဂုငေ်း  င ်ကဂုယရ် ာ်၏လူ 

ြ ာေးကဂု —ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရခ ်အပေါအဝင—်ခရစရ် ာ်၌သူ၏က ဂရ ာ်ြ ာေးသည် ရကာငေ်းြ ေဆ်ွဲမဖစ်ရ ကာငေ်း 

ယံု ကည်ရေ ်လှုံွေ့ရဆာ်ရပေးသည။်  စရ်ေ ေ့  င ်ဘုရာေးသခငသ်ည် အရာအာေးလံုေးကဂအုသစ်မဖစ်ရစပပ ေး 

ြ ေက်ေရ်စြညဟ်ု ယံ ုကညရ်ေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး လှုံွေ့ရဆာ်ရပေးသငေ့သ်ည်။ ဘုရာေးသခငသ်ည် သ၏ူနဂငုင် ံ

ရ ာ်အာေး အလံုေးစံုမပညေ့စ်ံုရစပပ ေးယရူဆာငလ်ာသညက်ဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် စဂ ်ရ ည်စ ာရစာငေ့ဆ်ဂုငေ်းရေစဉ် 

၎ငေ်း ဂု ေ့သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ခ ေအ်ာေးန ငေ့ ်ခံနဂငုရ်ည်ကဂု ရပေးသငေ့သ်ည်။ 

ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်ကဂု ြဿွဲအရလေးရပေးရဖာ်မပ 

သညေ့ ်  ဂယေည်ေးြ ာ ရယရှုသည် ရြ ာ်လငေ့ထ်ာေးရသာ ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစရ် ကာငေ်း အခဂုငအ်ြာရမပာ 

ဆဂုမခငေ်းမဖစသ်ည။် 

နမရိှယရှင ဘို င  

ရယရှု၏ြ ဂိုေးရဂု ေးစဉ်ဆကအ်ရ ကာငေ်း ရဆ ေးရန ေးရသာအခေါ ရရ ွေ့သငခ်ေေ်းစာ  င ်ဤအယအူဆကဂု 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ ြဿွဲသည် အမခာေးရသာခရစဝ်ငက် ြ်ေးရရေးသြူ ာေး စုရပေါငေ်းထာေးသည်ထက် 

ရယရှုကဂု “ေေါဝဂေ၏်သာေးရ ာ်” ဟု ြ ကာခဏ ရခေါ်ဆဂုသည်ကဂု ရ  ွေ့ ရ ဂရသည။် ြဿွဲသည် ယေုရ ငဘ်ရုင၊် 

ဣသရရလရ ငဘ်ုရင၊် သင၏်ရ ငဘ်ုရငန် ငေ့ ်ရ ငဘ်ုရင ်စသညေ့် ရယရှု၏ရ ာ်ဝငဘ် ွဲွေ့ောြြ ာေးစ ာကဂု အသံုေးမပို 



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 

-55- 

ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 
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သည။် ထဂု ေ့အမပင၊် ရယရှုအ  က် ရ ာ်ဝငဘ် ွဲွေ့ောြြ ာေးကဂု ြဿွဲအသံုေးမပိုသညေ့် က ြ်ေးပဂုေအ်ခ ဂိုွေ့သည် အမခာေး 

ခရစ်ဝငက် ြ်ေး  င ်ြပေါ။ ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၂:၂   င ်ပညာရ ဂြ ာေးထြံ  ဤရြေးခ ေေ်းကဂု ြဿွဲ ငမ်ပခွဲေ့သည်– 

ယခု ဘ ာေးမြငရ်သာယေုရ ငဘ်ရုငသ်ည်၊ အဘယြ် ာရ ဂရ ာ်ြသူေည်ေး။ ြဿွဲ ၂:၂ 

ဤအခေေ်းငယ် သဂု ေ့ြဟ ု် ရယရှု၏ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစမ်ခငေ်းအရပေါ် အရလေးရပေးထာေးရသာ ဤ 

အခေေ်းငယ်သည ်အမခာေးခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်ြရ ဂပေါ။ 

ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်၏ စ ု ထအရလေးရပေးခ က် 

သည ်ြယံ ုကည်သဂူ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးန ငေ့ ်ရယရှု၏ပဋဂပကခမဖစသ်ည။် 

မယံို ကည သ ူေျ ်းလမူျိို်းနခါင ်းနဆောင မျော်း 

ြဿွဲ၏ကေဥ ေးစာဖ ်သြူ ာေးသည် ဣသရရလနဂငုင်ရံ ဂရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေးန ငေ့ ်ရယရှု၏ပဋဂပကခသည် 

ရယရှုသည် ရြရ ဂယြဟ ု်ရ ကာငေ်း သကရ်သထသူည်ဟု ထငမ်ြငရ်ေ ်ရသ ေးရဆာငခ်ံရနဂငုသ်ည။် ဤအ 

ထငအ်မြငက်ဂု သ ူဂု ေ့ြရရ ဂခွဲေ့ရ ကာငေ်း ရသခ ာရစရေ၊် ဂ  ေးလြူ ဂိုေးရခေါငေ်းရဆာငြ် ာေး၏ သစစာြွဲေ့ြှုြ ာေး ကာေးြ  

ဘုရာေးသခငသ်ည ်ရယရှုအာေးမဖငေ့ ်သ၏ူက ဂရ ာြ် ာေးကဂု ရစာငေ့ထ်ဂေေ်းရ ကာငေ်း ြဿွဲသည် ရ ငေ်းလငေ်း 

ရမပာ ကာေးခွဲေ့သည်။ 

ရယရှုသည် ဖာရဂရ ွဲြ ာေးန ငေ့ ်ပည တ ဂက ြ်ေးဆရာြ ာေး၏ သ ေသ်ငခ် ကြ် ာေးကဂု အခ ဂေန် ငေ့အ်ြ  မငငေ်း 

ပယခ်ွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၉:၁၄-၁၇   ငအ်စာရရ ာငမ်ခငေ်း၊ ၁၂:၁-၁၃   ငဥ်ပုသရ်ေ ေ့၌ န ငေ့ ်၁၅:၁-၂၀   ငလ်က် 

ရဆေးမခငေ်းဆဂုငရ်ာ သ ူဂု ေ့၏အမြငြ် ာေးကဂု မပိုမပငရ်ပေးခွဲေ့သည်။ ထဂု ေ့မပင ်ရ ာငရ်ပေါ် ရာေးရေသောအြ ာေးစု—

အထေူးသမဖငေ့ ်၅:၁၇-၄၈—သည ် ဂ  ေးလြူ ဂိုေး ဂု ေ့၏ဘုရာေးသခင၏်ပည  ်ရာေးအာေး ရှု ွေ့ မြငပံ်ုန ငေ့ ်ရယရှု၏ 

ထဂပုည  ်ရာေးအာေး မပညေ့စ်ံုမခငေ်းသည် ဆေ ေ့က် ငဘ်က်မဖစသ်ည်။ 

 စခ်ေါ ရံ လ ူဂု ေ့သည် ရ ာငရ်ပေါ် ရာေးရေသော၌ သခငရ်ယရှုရမပာခွဲေ့ရသာ 

ဤစကာေးြ ာေးရ ကာငေ့အ်ံေ့ သ ကသည် "ပည စ်ကာေးကဂုသင ်ဂု ေ့ ကာေးရပပ  ငေါပ 

ည သ်ည်ကာေး ...”။ သခငရ်ယရှုမဖစရ်ေအ်  က် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး  င ်ရဖာ်မပ 

ထာေးရသာအရာန ငေ့ ်အြ ေ ်ကယ်မခာေးောေးရြည။် သဂု ေ့ရသာ် အထငရ် ာေးဆံုေးဖ ရ်ှု 

မခငေ်းေည်ေးလြ်ေးြ ာ ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး— ဘုရာေးသခငရ်မပာခွဲေ့ရသာ—ကဂု ရခ အ် 

ဆကဆ်က် က ြ်ေး  ြ် ာေးန ငေ့ ်ဆရာသြာေးြ ာေး အဓဂပပာယ်ဖ ငေ့ဆ်ဂုရသာေည်ေးလြ်ေး 

အခ ဂိုွေ့ကဂု ရယရှု မငငေ်းဆဂုရေမခငေ်းမဖစသ်ညဟ်ု ထငပ်ေါသည်။ သခငရ်ယရှုလပ်ုရဆာင ်

ရေသညေ့်အရာသည် ဘုရာေးသခင၏်  ရာေးရ ာ်ကဂု ြ ေက်ေစ် ာ အဓဂပပာယ်ဖ ငေ့ဆ်ဂု 

နဂငုသ်ူအမဖစ် သူ ေ့ကဂယု်သသူ ြ်  ပ်ပ ေး ဘုရာေးသခင၏်ပည  ်ရာေး၌ ရရေးထာေး 

ရသာအရာကဂယုူ၍ ထဂရုေ ေ့၌  ကာေးောသြူ ာေး လဂုကရ်လ ာကရ်ေမ်ဖစသ်ည်။ 

Rev. Dr. Simon Vibert 
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ရ ာငရ်ပေါ် ရာေးရေသော  င ်"ပည စ်ကာေးကဂသုင ်ဂု ေ့ ကာေးရပပ  ငေါပည ်သည် 

ကာေး ...” ဟူရသာ စာပဂေုက်ဂု သံေုးပပ ေး ရယရှု ရမပာဆဂသုညေ့်အခေါ၊ ဓြမရဟာငေ်းပည ် 

ရ ာ်ကဂု ယခုပယဖ် က်ရေမခငေ်း မဖစသ်ညဟ်ု ဆဂမုခငေ်း ြဟ ု်ပေါ။ အြ ေအ်ာေးမဖငေ့ ်

"ငေါသည ်ပည  ်ရာေးကဂု မပညေ့်စံရုစဖဂု ေ့ရေ ်လာခွဲေ့သည်" ဟ၍ူ အလ ေရ် ငေ်းလငေ်းစ ာ 

ဆေ ေ့က် ငဖ်က် စကာေး ဆဂလုဂကု်မခငေ်း မဖစ်သည။် သဂု ေ့ရသာ် ရယရှု လုပ်ရဆာငရ်ေ 

သညေ့် အရာြ ာ ပည ်ဆရာြ ာေးက သ ူဂု ေ့ကဂယုပ်ဂုင ်သ ေသ်ငြ်ှု အခ ငေ့အ်ာဏာကဂု 

ညွှေေ်းသညေ့အ်ခေါ သံုေးရလေ့ရ ဂသညေ့် ရဗဗဂိုငဆ်ရာကက ေးြ ာေး၏ အြ ာေးသဂပပ ေးသာေး ေည်ေး 

စေစ်ကဂု သံုေးလဂကု်မခငေ်းပငမ်ဖစသ်ည။် “ပည  ်ရာေး၏ သ ေသ်ငခ် ကြ် ာေးန ငေ့ ်

ပ သ်က်၍ ဤအရာြ ာေးကဂု ြ ညူ ရသာရဂုေးရာဓရလေ့ြ  အြ ဂိုေးြ ဂိုေးရသာလြူ ာေး 

ရမပာ ကသညက်ဂု သင ်ဂု ေ့ ကာေးရပပ ေးရသာ်လည်ေး ငေါဆဂသုညက်ာေး…”၎ငေ်းသည် 

ရောက်ထပ်လပ်ုပဂုငခ် ငေ့အ်ာဏာ စခ်ုန ငေ့အ် ူ လကရ် ဂအခ ငေ့အ်ာဏာ ပေါသည်။ 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ရယရှုသည် ဤလသူဂြ ာေးရသာသ ေသ်ငေ်ည်ေးမဖငေ့ ်သူ၏သ ေသ်ငမ်ခငေ်း 

အခ ငေ့အ်ာဏာကဂု  ညရ်ဆာက်လ က်ရ ဂသည်။ ဓြမရဟာငေ်းပည ် ရာေးအာေး 

 ေဖ်ဂုေးရလ ာေ့ခ ရေြ်ဟု ဘ်ွဲ၊ အလ ေအ်ရရေးကက ေးရသာအရာအာေး ဓြမပညာအရန ငေ့ ်

ခရစ်ရ ာ်ရဗေအရ ရမပာရလ င ်“ဓြမရဟာငေ်းပည ် ရာေးသည် ငေါန ငေ့ ်ငေါ၏  

ရာေးရ ာ်သ ေသ်ငမ်ခငေ်းန ငေ့စ်ပ်လ ဉ်ေး၍   အေက်မပေဆ်ဂုရေ ်အရရေးကက ေးသည”် ဟူ၍ 

မဖစသ်ည။် 

နဒါက တော Gregory R. Perry 

ြဟ ုပ်ေါ၊ ရယရှုသည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးကဂု ဆေ ေ့က် ငရ်ေမခငေ်းြဟ ုပ်ေါ။ သဂု ေ့ရသာ် 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်ရ  ွေ့ မြငရ်သညေ့် အရ ကာငေ်းအရာ စ်ခသုည် ရယရှု 

သည ်ရြာရရ အသစ်မဖစ်ပပ ေး ရြာရရ ထကသ်ာလ ေသ်မူဖစ်သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့  င ်ရြာရရ အာေးမဖငေ့ ်ရပေးထာေးရသာ ဓြမရဟာငေ်းဗ ာေဂ ရ် ာ်ရ ဂသည်၊၊ 

ထဂအုရာသည် ဘုရာေးသခင၏်အခ ငေ့အ်ာဏာရ ဂရသာ နှု ်ကပ ်ရ ာ်မဖစသ်ည်။ 

သဂု ေ့ရသာ်၊ ရယရှုသည် ပည  ်ရာေး၏ အခ ိုပ်အမခာအာဏာပဂုင ်သညေ့်အေက်မပေ ်

သ ူမဖစသ်ည။် ရ ာငရ်ပေါ် ရာေးရေသော  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရ  ွေ့ မြငရ်သညေ့်အရာြ ာေး 

သည ်ရြာရရ ၏ဆဂလုဂုခ ကန် ငေ့ပ် သ်က်၍  ဂက ြ ေက်ေရ်သာ အဓဂပပာယ်ဖ ငေ့ဆ်ဂု 

ခ က်ကဂု ကဂယုစ်ာေးမပိုသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ရယရှုသည် “လူ ေ့အသက်ကဂြုသ ်န ငေ့”် 

ဟူရသာ အြဂေ ေ့က်ဂု ြဖ ကသ်ဂြ်ေးခွဲေ့ပေါ။ လူသ ြ်ှုသည ်န လံုေးသာေးထွဲ၌အြ က်ရေေါသ 

န ငေ့ ်အစမပိုရ ကာငေ်းကဂု ရ ငေ်းမပသည။် ၎ငေ်းအပဂုငေ်း ြည်သဂု ေ့စ ငခ်ွဲေ့သည်ကဂ ုြ  ြ်ဂပေါ 

သလာေး။ ရယရှုသည် “ငေါသည ်ပည ် ရာေးကဂု ပယဖ် က်မခငေ်းင ေါ လာသညြ် 

ဟု ်၊ မပညေ့်စံမုခငေ်းင ာလာသ ည်ေး” ဟုဆဂုမခငေ်းသည် ပည  ်ရာေးကဂု ြ ေက်ေစ် ာ 

အေကမ်ပေဆ်ဂုရေေ်ည်ေးလြ်ေးမဖစသ်ည်ဟ ုထငပ်ေါသည။် သဂု ေ့ရသာ်လည်ေး ရယရှုရဆ ေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရန ေးရေသညေ့အ်ရာသည် ပည ် ရာေး၏ရညရ် ယခ် ကအ်ြ ေက်ဂု အြ ေ ်ကယ် 

မပညေ့စ်ံရုစသညဟ်ု ထငပ်ေါသည်။ ပည ် ရာေးသည် ရယရှုခရစ်ကကလာမခငေ်း၊ 

ကဂုယရ် ာ်၏အရသခံမခငေ်း၊ ရ ငမ်ပေထ်ရမြာကမ်ခငေ်းန ငေ့ ်သူ၏သာသောအြှုရ ာ် 

 ဂု ေ့ကဂရုထာက်၍ အေကအ်ဓဂပပာယ်ဖ ငေ့ဆ်ဂုရြည်မဖစသ်ည်။ သဂု ေ့ရသာ် ထဂေုည်ေးမဖငေ့ ်

သူ ေ့ကဂု ောေးလည်ရသာအခေါ၊ ရယရှုသည် ဓြမရဟာငေ်းပည က်ဂု ြပယ်ဖ က်ဘွဲ 

မဖညေ့်ဆည်ေးရပေးသည။် 

နဒါက တော Thomas R. Schreiner 

ရယရှုသည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး၏ ရြရ ဂယဆဂုငရ်ာရြ ာ်လငေ့ခ် က်ြ ာေးကဂု အြ ေ ်ကယ် မဖညေ့ဆ်ည်ေး 

ရပေးခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ ်ဂ  ေးြ ာေးစ ာသည် ၎ငေ်း ဂု ေ့၏ရြ ာ်လငေ့ခ် က်ြ ာေးသည် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးန ငေ့အ်မပညေ့အ် 

၀ ြကဂကု်ည ရသာရ ကာငေ့ ်ကဂယု်ရ ာ်ကဂုမငငေ်းပယခ်ွဲေ့ ကသည်။ သ ူဂု ေ့၏ ောေးလညြ်ှုလ ွဲြ ာေးမခငေ်းသည် ရယရှု 

ရောကသ်ဂု ေ့ လဂကုလ်ဂုသ ူဂုငေ်းအ  က် သ ဂရပေးခ က ်စ်ခမုဖစသ်ည။် ဘရုာေးသခင၏်အြှုရ ာ်သည် 

ြည်ကွဲေ့သဂု ေ့မဖစ်သည်ကဂြုမြငရ်စရေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ကဂုယပ်ဂုငအ်ယအူဆြ ာေးသည်ဖံုေးက ယ်ရေ ်လ ယ်ကူ 

ရ ကာငေ်း သူ ဂု ေ့သည် သ ဂရပေးသည။် ဘရုာေးသခငလ်ပ်ုရဆာငန်ဂငုသ်ညေ့်အရာအရပေါ် ကေ ေ့သ် ်ခ ကအ် ု 

အရယာငြ် ာေးြထာေးရ ဂရေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂု သ ဂရပေးထာေးပပ ေး၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရြ ာ်လငေ့ခ် ကြ် ာေးန ငေ့ ်ရြ ာ်ြ ေေ်း 

ခ ကြ် ာေးကဂု ကဂယု်ရ ာ်အာေးသ ြ်  ်ခ ငေ့မ်ပိုရေ ်သ ဂရပေးသည။် 

ရယရှု၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်အရပေါ် ြဿွဲ၏ပဉ္စြေည်ေးလြ်ေးသည် ရယရှု၏န ဂြေ့်ခ ြှုန ငေ့ ်နေူးညံေ့ 

သဂြရ်ြ ွေ့ ြှုအရ ကာငေ်း ရဖာ်မပခ က်  င ်ထငရ် ာေးသည။် 

နှမိ  ချပခင ်းနငှ   န်ူးညံ သမိ နမ ွဲ့ ပခင ်း 

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးအရ၊ ဘုရာေးသခငသ်ည် သူ၏လူ ဂု ေ့ကဂု ကယ် ငရ်ေ ်သ၏ူ ေခ်ဂုေးကက ေးရသာ 

စစ်သည်ရ ာ်အာေး ရစလွှ ြ်ည်ဟု ရယရှုရခ ြ် ဂ  ေးလူြ ဂိုေးြ ာေးသည် ြ ေက်ေစ် ာ ောေးလည်ခွဲေ့ ကသည်။ 

ဘုရာေးသခင၏် ေခ်ဂုေးကက ေးရသာကယ ်ငမ်ခငေ်းသည် သူ၏လြူ ာေးအရပေါ်နေူးညံေ့သဂြရ်ြ ွေ့ရသာ သောေး ကငေ်ာ 

ြှု  င ်အရမခမပိုရ ကာငေ်း ြဿွဲရဖာ်မပသည်။ ဓြမရဟာငေ်းက ြေ်းကဂု ကဂုေးကာေးမခငေ်းမဖငေ့ ်ဤအခ က်ကဂု ဆဂုခွဲေ့ 

သည။် 

ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၁၁:၂၉   င ်ရယရှုသည် ဝေရ်လေးသြူ ာေးကဂု ဤစကာေးြ ာေးမဖငေ့ ်ဖဂ ်ရခေါ် ခွဲေ့သည်– 

ငေါ ေ့ထြ်ေးဘဂုေးကဂု င၍်ထြ်ေး ကရလာေ့။ ငေါ ေ့ထ၌ံေည်ေးခံ ကရလာေ့။ ငေါသည ်

နေူးညံေ့သဂြ်ရြ ွေ့ န ဂြ်ေ့ခ ရသာစဂ သ်ရဘာရ ဂ၏။ သင ်ဂု ေ့စဂ ်န လံေုးသည် 

သကသ်ာမခငေ်းကဂုရလဂြ်ေ့ြည် (ြဿွဲ ၁၁:၂၉)။ 

ဤ  ငရ်ယရှုသည်၊ ရယရြဂ ၆:၁၆ ကဂု ကဂုေးကာေး၍ ရြရ ဂယသည ်ြဂြဂလြူ ဂိုေးအ  က် ခ ြ်ေးသာရပေး 

ြည်မဖစရ် ကာငေ်း သက်ရသမပခွဲေ့သည်။ အလာေး ူ၊ ြဿွဲ ၁၂:၁၅-၂၁   င၊် ြဿွဲသည် ရယရှု၏ သောေး 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

 ကငေ်ာရသာ ကသုမခငေ်းသာသောအြှုရ ာ်ကဂု  ငမ်ပပပ ေး၊ ရယရှု၏လပ်ုရဆာငရ်ေပံကုဂု ရ ငေ်းမပရေ ်

ရဟရ ာယ ၄၂:၁-၄ ကဂကုဂုေးကာေးခွဲေ့သည်။ ြဿွဲ ၁၂:၁၉-၂၀   င ်ရယရှု၏ရဖာ်မပခ က်ကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

မငငေ်းခံုမခငေ်း၊ ဟစရ် ကာ်မခငေ်းကဂု ြမပိုြူ၍၊ လြ်ေးခရ ေး၌ သူ၏အသကံဂု အဘယသ်ြူ  

ြ ကာေးရစရ။ ေငေ်းေယလ် ကရ် ဂရသာ က  ပငက်ဂုြခ ဂိုေး၊ ြ ေးခဂုေးြ ာေးရသာ ြ ေးစာကဂု 

ြသ ။်  ရာေးသည် ရအာငမ်ြငမ်ခငေ်းသဂု ေ့ ရရာကြ်ညအ်ရ ကာငေ်း စ ရငလ်ဂြ်ေ့ြည် 

(ြဿွဲ ၁၂:၁၉-၂၀)။ 

ရယရှုသည် ရရာြ ဂု ေ့ကဂ ုဂုကခ်ဂုက်ရာ  ငဦ်ေးရဆာငရ်ေ ်ဂ  ေးလူြ ဂိုေး ဂု ေ့ရ ာရဖ ရေခွဲေ့ ကသည်ေ့ 

 ကြ်ေး ြ်ေးရသာစစရ်ရေးဝေါေ ရ ငဘ်ုရငြ်ဟ ု်ပေါ။ ၎ငေ်းအစာေး၊ သူသည ်နေူးညံေ့သဂြရ်ြ ွေ့ ပပ ေး သောေး ကငေ်ာ 

  သ်ူမဖစသ်ည။် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးန ငေ့အ်ည ၊ ြဿွဲသည် ရယရှုအာေး ရအာငန်ဂငုသ်ူရ ငဘ်ုရငန် ငေ့ ်ဘုရာေး 

သခင၏်လြူ ဂိုေးရ ာ်၏ အခ ငေ့အ်ာဏာရ ငဆ်ရာအမဖစ ်ပံရုဖာ်ခွဲေ့သည်။  စ်ခ ဂေ ်ည်ေး  င၊် ရယရှုသည် 

န ဂြေ့ခ် ၍ သောေး ကငေ်ာ  ်ရသာရ ငဘ်ရုငမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း ြဿွဲသည် အရလေးရပေးရဖာ်မပသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

၏ဘဝန ငေ့သ်ာသောအြှုရ ာ ် င ်ရယရှုရောကလ်ဂုကရ်ေရ်ခေါ် မခငေ်းသည် ရယရှုစံေြူောမပိုထာေးသညေ့်ေည်ေး 

  ူသောေး ကငေ်ာြှုမဖငေ့ ်သြမာ ရာေးကဂရုမပာဆဂုရေ ်စဂေရ်ခေါ်ခ က်မဖစသ်ည။် 

ြဿွဲသည် ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စက်ဂု ပံစုအံြ ဂိုေးြ ဂိုေးမဖငေ့ ်

အရလေးရပေးရဖာ်မပခွဲေ့သည်။  စ်ခ ဂေ ်ည်ေး  င၊် ရယရှုသည် သာြေရ်ြ ာ်လငေ့ခ် ကြ် ာေးကဂု ရက ာ်လ ေသ်ညေ့် 

ေည်ေးမဖငေ့ ်ရရ ေးရခ ်ရြ ာ်လငေ့ခ် က်အာေးလံုေးကဂု မပညေ့စ်ံုရစရ ကာငေ်း ရ ငေ်းလငေ်းစ ာရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ သဂု ေ့ရသာ် 

သ ငေ်းရကာငေ်း— ဧဝံရဂလဂ ရာေး—သည ်သူသည်၎ငေ်း ဂု ေ့ကဂု မဖညေ့ဆ်ည်ေးရပေးခွဲေ့သည်။ ရယရှုသည ်

ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ကဂု ရမြကက ေးရပေါ်သဂု ေ့ ယရူဆာငလ်ာမခငေ်း  င ်နဂငုင်ရံ ာ်၊ ပည  ်ရာေးန ငေ့ ်အထေူးသ 

မဖငေ့ ်ရ ငဘ်ရုငက်ဂယု်ရ ာ် ဂုင ်အာေးလံုေးမပညေ့စ်ံုခွဲေ့သည်။ 

ရယရှု၏နဂငုင်ရံ ာ်န ငေ့ ်ဧဝံရဂလဂ ရာေး၏ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်ကဂု ရလေ့လာပပ ေးရောက်၊ ကျွန်ပ်ု 

 ဂု ေ့သည် ဘရုာေးသခင်ေ့လူ ဂု ေ့၏ အရ ကာငေ်းအရာကဂု စဉ်ေးစာေးရေ ်အဆငသ်ငေ့မ်ဖစရ်ေပပ မဖစသ်ည်။ 

ဘို ော်းသခင ၏လမူျော်း 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င၊် အမခာေးက ြ်ေးစာြ ာေး  ငက်ွဲေ့သဂု ေ့ပင၊် ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးသည် ဘရုာေးသ 

ခငန် ငေ့သ်က်ဆဂုငရ်သာသြူ ာေး၊  ေဖ်ဂုေးကက ေးရသာအပဂုငအ်မဖစ် ဘုရာေးသခငသ်ဂြ်ေးဆည်ေးထာေးသူြ ာေးန ငေ့ ်ရ ငဘ်ု 

ရငအ်မဖစအ်ုပ်စဂုေးရသာ အထေူးလူြ ဂိုေးမဖစသ်ည။် သ ူဂု ေ့သည် ဘုရာေးသခငန် ငေ့ ် ဂကု်ရဂုက်ဆက်ဆရံံုြ ြက၊ 

သူ ဂု ေ့သည် ကဂုယရ် ာ်ပဂုငရ်သာ အမခာေးသြူ ာေးန ငေ့လ်ည်ေး ရငေ်းန  ေးစ ာ ဆက်ဆ ံကသည။် 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ဘုရာေးသခင၏်လူ ဂု ေ့၏ အရ ကာငေ်းအရာကဂု အပဂုငေ်းသံုေးပဂုငေ်းမဖငေ့ ်ရလေ့လာပေါြည။် 

ဦေးစ ာ၊ ြဿွဲသည် ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးကဂု အသငေ်းရ ာအ်မဖစ် သ ြ်  ်ရ ကာငေ်း ရ  ွေ့ မြငရ်သည။် 

ေ ုဂယ၊ သူ ဂု ေ့ကဂု "ဘရုာေးသခင၏်ြဂသာေးစု" ဟုလည်ေးရခေါ်ဆဂသုည်ကဂ ုရ  ွေ့ မြငရ်သည်။   ဂယ၊ ဘရုာေးသ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ခင၏်လူြ ာေးအာေး ရခေါ်ဆဂုမခငေ်းသည် ရယရှုထြံ မဖစ်ရ ကာငေ်းကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ဆငမ်ခငသ်ံုေးသပ်ပေါြည်။ 

အသငေ်းရ ာသ်ည် ဘရုာေးသခင၏်လြူ ာေးမဖစ်သည်ဟရူသာ အယအူဆမဖငေ့ ်စ င ်ကပေါစဂု ေ့။ 

အသင ်းနတော  

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး  င၊် ဣသရရလသည် ဘရုာေး၏လူြ ဂိုေးမဖစသ်ည။် သဂု ေ့ရသာ် ဓြမသစက် ြ်ေး  င၊် 

ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးကဂု “အသငေ်းရ ာ်” ဟုရခေါ်သည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရခ ်အရခေါ်အရဝေါ် မဖစ်ရသာ 

“အသငေ်းရ ာ”် သည ်ြဿွဲ  င ်ဂရဂစကာေးလံုေး ekklesia ကဂု ဘာသာမပေဆ်ဂုထာေးသည်။ ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး 

၏ဂရဂဘာသာမပေမ်ဖစရ်သာ Septuagint   င ်ekklesia သည ်ရဟပဗွဲစကာေးလံုေး qahal ၏ဘာသာမပေ ်

 စခ်ုမဖစ်ပပ ေး၊ ရဟပဗွဲဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေးသည် ဣသရရလလြူ ဂိုေး၏စည်ေးရဝေးမခငေ်း သဂု ေ့ြဟ ု် လူအစအုရဝေး 

ကဂုရည်ညွှေေ်းရေ ်အသံုေးမပိုသည။် ဣသရရလ၏ “စည်ေးရဝေးမခငေ်း” ြ  ခရစယ်ာေ ်“အသငေ်းရ ာ”် သဂု ေ့ 

ရဝေါဟာရရမပာငေ်းသ ာေးမခငေ်း— ရယရှုန ငေ့ ်ြဿွဲန စ်ဥ ေးစလံုေးသည် ခရစ်ယာေအ်သငေ်းရ ာ်အာေး ဣသရရလ 

စုရဝေးမခငေ်း၏ ဆကလ်က ်ညရ် ဂြှုအမဖစ် မြငရ် ကာငေ်း သကရ်သမပသည်။ 

ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး  င ်ရဟပဗွဲစကာေးလံုေး qahal သဂု ေ့ြဟ ု် “စည်ေးရဝေးမခငေ်း” ၏အသံုေးမပိုြှုကဂု 

သံုေးသပ် ကညေ့ပ်ေါ။ ဝ ်မပိုရာ ၁၆:၃၃၊ ရ ာလည်ရာ ၁၆:၄၇;  ရာေးသူကက ေး 20:2; န ငေ့ ်ဆာလ ံ၂၂:၂၂   င ်

ဣသရရလလြူ ဂိုေးကဂု “စည်ေးရဝေးမခငေ်း” အမဖစ် သ ြ်  ် ကသည။် အြ ေ ်ကယ ် င၊် ဓြမရဟာငေ်းက ြ်ေး 

  င ်ဘုရာေးသခငေ့လ်ြူ ဂိုေးရ ာ်၏စည်ေးရဝေးမခငေ်းသည် အလ ေအ်ရရေးကက ေးရသာရ ကာငေ့ ်၎ငေ်းသည် ရောကဆ်ံုေး 

ရသာရေ ေ့ရက်ြ ာေး  င ်ဘုရာေးသခင၏်လြူ ဂိုေး ဣသရရလကဂုမပေလ်ည်ထရူထာငြ်ည်မဖစရ် ကာငေ်း ပရရာ 

ဖက်ရယာလအသံုေးမပိုခွဲေ့ရသာအြည်ြ ာေးထွဲြ  စခ်ုမဖစသ်ည်။ ရယာလ ၂ေး၁၆   င_် 

လူြ ာေး ဂု ေ့ကဂု ရခေါ်၍ စရုဝေးရသာပရဂသ  ်ဂု ေ့ကဂု သေ် ေ့ရ ငေ်းရစ ကရလာေ့ (ရယာလ 

၂ေး၁၆)။ 

ဤက ြ်ေးပဂုေ၏် ြူရငေ်းရဟပဗွဲဘာသာ  င၊် “စုရဝေးရသာ” ဟုမပေဆ်ဂုထာေးရသာ စကာေးလံုေးသည ်

qahal မဖစသ်ည။် သဂု ေ့ရသာ် Septuagint ၏ဂရဂဘာသာမပေက် ြ်ေး  င၊် စကာေးလံုေးသည ်ekklesia မဖစ် 

သည—်ဓြမသစက် ြ်ေး  င ်အြ ာေးအာေးမဖငေ့ ်“အသငေ်းရ ာ်” ဟုမပေဆ်ဂထုာေးရသာစကာေးလံုေးမဖစသ်ည။် 

ြဿွဲ ၁၆:၁၈   င ်ြဿွဲသည ်ရယရှုထြံ  ဤစကာေးြ ာေးကဂု ရဖာ်မပရသာအခေါ ထဂဘုာသာစကာေးကဂု 

အသံုေးမပိုခွဲေ့သည်_ 

ငေါ ေ့အသငေ်းကဂု ငေါ ညရ်ဆာကြ်ည ်(ြဿွဲ ၁၆:၁၈)။ 

ဤရေရာ  င ်ရယရှုသည ်သ၏ူ qahal သဂု ေ့ြဟ ု် ရောကဆ်ံုေးရသာကာလ၏ ရြရ ဂယစည်ေးရဝေး 

မခငေ်းဟု အဓဂပပာယ်ရရသာ သ၏ူအသငေ်းရ ာ်ကဂ ု ည်ရဆာက်ြည်ဟ ုရမပာရသာအခေါ ရယာလ၏ပရရာ 

ဖက်မပိုခ ကက်ဂု ထပ်၍ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူခွဲေ့သည်။ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရယရှုသည် ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေး  င ်သ၏ူအသငေ်းရ ာက်ဂု  ညရ်ဆာက် 

ြညဟ်ု ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ ရကာငေ်းြ ေရ်သာအစမပိုမခငေ်းသည် ဂရဂဓြမသစက် ြ်ေး 

  ငရ်  ွေ့ရရသာ အသငေ်းရ ာအ်  ကစ်ကာေးလံုေး ekklesia သည်၊ ဘုရာေးသခင်ေ့ 

လူြ ာေးမဖစရ်သာ ဓြမရဟာငေ်းအယအူဆ qahal ကဂုရဖာ်မပရေအ်သံုေးမပိုသညေ့် 

ဂရဂအသံုေးအနှုေေ်းမဖစသ်ည်၊ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ဓြမသစအ်သငေ်းရ ာ်သည် ဓြမရဟာငေ်း 

စည်ေးရဝေးမခငေ်း၊ ဘုရာေးသခင၏်လူြ ာေး၏စည်ေးရဝေးမခငေ်းန ငေ့အ် ူ ဆက်လက် 

 ည်ရ ဂရေသည်။ 

သကိခောနတော   ဆ ောကက ်း Michael J. Glodo 

ြဿွဲ ၁၆   ငရ်  ွေ့ရရသာအမဖစအ်ပ ကြ် ာေးသည် ရယရှု၏ ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငမ်ဖစ်မခငေ်း ရဖာ်မပြှု 

ကဂု ဆေ ေ့က် ငြ်ှုကက ေးထ ာေးလာခ ဂေ ် င ်မဖစပ် ကခ်ွဲေ့သည်ကဂ ုကျွန်ပ်ု ဂု ေ့မြငပ်ပ ေးမဖစသ်ည်။ ဤဆေ ေ့က် ငြ်ှုသည် 

ဣသရရလလြူ ဂိုေးပရဂသ ်ကဂရုည်ညွှေေ်း၍  ပညေ့်ရ ာ်ြ ာေးအာေး ရယရှုအာေးရပေးရသညေ့အ်ရ ကာငေ်းရငေ်း 

 စခ်ုမဖစသ်ည—်ြဂြဂ၏ရြရ ဂယစရုဝေးမခငေ်းသဂု ေ့ြဟ ု် အသငေ်းရ ာ်ကဂ ုညရ်ဆာက်ြညေ့် သူ၏အစ အစဉ် 

ကဂု ယံု ကညစ်ဂ ်ခ ရစလဂုသည။် 

အသငေ်းရ ာသ်ည် သနူ ငေ့စ်ပ်ဆဂုငရ် ကာငေ်း ရယရှု၏စကာေးြ ာေးသည် ရ ငေ်းလငေ်းမပ သ်ာေးသည်။ 

ရပ ရုန ငေ့ြ်သကဆ်ဂုငပ်ေါ။ ဣသရရလန ငေ့ ်ြသကဆ်ဂုငပ်ေါ။ ၎ငေ်း၏ အဖ ွဲွေ့ဝငြ် ာေးပဂုငဆ်ဂုငရ်သာ ေ ြဂကုရရစ  

အဖ ွဲွေ့အစည်ေး ြဟု ပ်ေါ။ ၎ငေ်းသည ်ရြရ ဂယ၏အသငေ်းရ ာ်မဖစ်သည်—ရကာငေ်းကင ်ြေ၏်စကာေးကဂု 

ရယာသပ်အာေး သရူဖာမ်ပရသာအခေါ၊ ြဿွဲသည် သ၏ူခရစဝ်ငက် ြ်ေးေဂေေါေေ်း  ငရ်မပာထာေးပပ ေးသာေး အခ က် 

 စခ်ု မဖစသ်ည။် ၁:၂၁   င ်ြဿွဲ၏ြ  ် ြ်ေးကဂု ောေးရထာငပ်ေါ_ 

ထဂသုာေးသည် ြဂြဂလူ ဂု ေ့ကဂအုမပစြ်  ကယ်ချွ ် ြည်သမူဖစ်ရသာရ ကာင်ေ့၊ 

ရယရှုဟူရသာအြည်မဖင်ေ့ ြ ည်ေ့ရြညဟ်ု ရကာငေ်းကင ်ြေဆ်ဂ၏ု (ြဿွဲ၁:၂၁)။  

ဤအခေေ်းငယ ် င၊် ရယရှုြရြ ေးြ ၊ ရကာငေ်းကင ်ြေသ်ည် ရယာသပ်အာေး ြာရဂ၏ဝြ်ေး၌ရ ဂရသာ 

ကရလေးသည ်ဘုရာေးသခင၏်လူအရပေါငေ်း ဂု ေ့န ငေ့သ်ကဆ်ဂုငရ်သာ ရြရ ဂယမဖစရ် ကာငေ်း အာြခခံွဲေ့သည်။ 

သူသည ်သ ူဂု ေ့၏ရ ငဘ်ရုငမ်ဖစ်ပပ ေး၊ သ ူဂု ေ့သည် သူ၏လြူ ာေးမဖစ်သည်။ 

ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ရယရှု၏ စ်ဦေးခ ငေ်း ရောကလ်ဂကု်ြ ာေးသာြကဘွဲ၊ 

ရယရှု၏ရသမခငေ်းြ  ရ ငမ်ပေထ်ရမြာက်မခငေ်းန ငေ့ ်ဝဂညာဉ်ရ ာ၏်ဗဂြာေရ် ာ်အသစ် 

အမဖစ်ရပေးခွဲေ့ရသာ ဤဖေဆ်ငေ်းမခငေ်းအသစ၏် မပယုဂမ်ဖစ်သည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့က်ျွန်ပ်ု 

 ဂု ေ့သည် ကရုဏာန ငေ့ ်ခ ငေ့လ်ွှ မ်ခငေ်းကဂ ုရ  ွေ့ နဂငုသ်ညေ့ရ်ေရာ၊ လဂုအပ်ရသာအခေါ  င ်

ပံေ့ပဂုေးရပေးြှုကဂု ရ  ွေ့ နဂငုသ်ညေ့်ရေရာ၊ အထ ေးက ေရ်ေရသာအခေါ  င ်အရဖာ်ရ ာရ  ွေ့ 

နဂငုသ်ညေ့ရ်ေရာမဖစရ်သာအသငေ်းရ ာ်ရ ဂ ဘုရာေးသခင်ေ့နဂငုင်ရံ ာ်၏ ြ က်ရြ ာက် 

ရ ာ်မဖစ ်ကသည။်  ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် အသငေ်းရ ာသ်ည် အြ ေ ်ကယပ်င ်
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ရကာငေ်းကငန် ငေ့ရ်မြကက ေးအသစ၏် ေြူောမဖစ်ပပ ေး၊  စ်ရေ ေ့  င ်၎ငေ်းကဂု ဖေဆ်ငေ်းမခငေ်း 

 စခ်ုလံုေးမြငန်ဂငုြ်ည်မဖစ်သည။် 

သကိခောနတော   ဆ ောကက ်း Michael J. Glodo 

ဘုရာေးသခင၏်လူရ  သည် ဖဂအာေးြ ာေးရအာက် ကံိုလာရသာအခေါ၊ ဘဝ၏အမဖစအ်ပ ကြ် ာေး 

သည ်သူ ဂု ေ့ကဂု ဆ ွဲခ သညေ့အ်ခေါ၊ သူ ဂု ေ့ပ ဝ်ေေ်းက င၌်ရ ဂရသာ ရြ ာငြ်ဂုကမ်ခငေ်းကဂု ခစံာေးလုေ ေးမဖစရ်သာအခေါ 

ရယရှုသည် “ငေါ ေ့အသငေ်းကဂု ငေါ ည်ရဆာကြ်ည။် ငေါ၏ ရြရ ဂယအသငေ်းရ ာ်ကဂု ငေါ ည်ရဆာကြ်ည။်”ဟု 

ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူသည်။ သသူည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရ ငဘ်ုရငမ်ဖစ်သည်၊ သူ၏စဂ ်ထွဲ  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အက ဂိုေးအ  က် 

အရကာငေ်းဆံုေးစဥ်ေးစာေးထာေးမခငေ်းရ ဂရ ကာငေ်းန ငေ့ ်အဆံုေး  င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂု ဧကေြ်ုခ ကယ ်ငပ်ပ ေး ရကာငေ်းခ  ေး 

ရပေးြည်မဖစရ် ကာငေ်း အာြခပံေါသည။် ၎ငေ်းသည ်ဤဘဝ  င ်မဖစလ်ာြညြ်ဟ ု်။ သဂု ေ့ရသာ်လည်ေး 

မဖစလ်ာလဂြေ့ြ်ည်။ ၎ငေ်းကဂု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရသခ ာ သဂနဂငုသ်ည။် 

ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးကဂု အသငေ်းရ ာ်အမဖစ်ရဖာ်မပမခငေ်းအမပင၊် ြဿွဲသည် ၎ငေ်း ဂု ေ့အာေး ဘရုာေး 

သခင၏်ြဂသာေးစုအမဖစ် သ ြ်  သ်ည။် 

ဘို ော်းသခင ၏မိသော်းစို 

ြဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးသည် သူန ငေ့သ်ာြက  စဦ်ေးန ငေ့ ်စဦ်ေးဆက်ဆ ံ 

ရရေးကဂရုဖာ်မပရေ ်အကကဂြ် ၁၅၀ ရက ာ် “ဖခင”် “သာေး” န ငေ့ ်“ည အစက်ဂု” ကွဲေ့သဂု ေ့ရသာ ြဂသာေးစအုသံုေးအနှုေေ်း 

ကဂု အသံုေးမပိုထာေးသည။် ြဂသာေးစုအသံုေးအနှုေေ်းကဂု ြ ကာခဏသံုေးရလေ့ရ ဂသညေ့် အမခာေးခရစဝ်ငက် ြ်ေးရရေးသူ 

သည ်ရယာဟေမ်ဖစသ်ည။် သဂု ေ့ရသာ် ရယာဟေအ်သံုေးမပိုသညေ့အ်ခေါ၊ ရယရှုန ငေ့ ်ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရ ာ် 

 ကာေး ဆက်ဆရံရေးအရ ကာငေ်း သူရဖာ်မပရလေ့ရ ဂသည်။ 

ဆေ ေ့က် ငဘ်ကအ်ရေန ငေ့၊် ြဿွဲသည် ၎ငေ်းကဂုအသံုေးမပိုရသာအခေါ ဘုရာေးသခငန် ငေ့ ်သ၏ူလြူ ာေး 

 ကာေးဆက်ဆရံရေးအရ ကာငေ်းရဖာ်မပသည—်ဘရုာေးသခင၏်ြဂသာေးစအုရ ကာငေ်းကဂု သူရမပာရေမခငေ်းမဖစ် 

သည။် အဓဂကအာေးမဖငေ့၊် ဘုရာေးသခငသ်ည် သူ၏သာေးသြ ေးြ ာေးအ  က်ရဖာ်မပရသာ ဂရုစဂကုြ်ှုန ငေ့ ်

ကာက ယ်ြှုကဂု အရလေးရပေးရေအ်  က် ဤရဝေါဟာရကဂု ြဿွဲအသံုေးမပိုခွဲေ့သည်။ ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၆:၄   င၊် 

ရယရှုသည် ြဂြဂလူြ ဂိုေးအ  က ်ဘုရာေးသခင၏်ဂရစုဂကုြ်ှုအာေး ဤသဂု ေ့ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြခူွဲေ့သည်_ 

ြထငရ် ာေးရသာအရာကဂု မြငရ် ာ်ြရူသာ သင၏်အဘသည ်

အက ဂိုေးကဂုထငရ် ာေးစ ာ ရပေးရ ာ်ြူလ ံေ့ (ြဿွဲ ၆:၄)။ 

ထဂု ေ့မပင ်အခေေ်းငယ် ၆ ၌ဤရဝေါဟာရကဂသုံုေးသည်၊ အခေေ်းငယ ်၁၈   င ်ထပ်၍သံုေးသည။် 

သူ၏အဓဂကအခ က်သည် ဘရုာေးသခငသ်ည ်သ၏ူသာေးသြ ေးြ ာေးကဂု အရလေးထာေးပပ ေး သူ ဂု ေ့ကဂု 

အာေးရပေးကူည မခငေ်းန ငေ့ ်ပံေ့ပဂုေးရပေးမခငေ်း ဂု ေ့အရပေါ် ရည်ရ ယ်ခ ကရ် ဂရ ကာငေ်း မဖစသ်ည။် 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရယရှုသည်  ပညေ့်ရ ာြ် ာေးအာေး ြည်သဂု ေ့ဆုရ ာငေ်းရြည်ကဂု သင ်ကာေးရပေးရသာအခေါ၊ ြဿွဲ 

၆:၈   ငည်ွှေ ်ကာေးရ ာ်ြခူွဲေ့သည်_ 

အရ ကာငေ်းြကူာေး၊ သင ်ဂု ေ့အလဂုရ ဂသြ  ဂု ေ့ကဂု သင ်ဂု ေ့ြရ ာငေ်းြ   

သင ်ဂု ေ့အဘသဂရ ာ်ြူ၏ (ြဿွဲ ၆:၈)။ 

ဘုရာေးသခငသ်ည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ကဂ ုရကာငေ်းခ  ေးရပေးြည်မဖစ်ပပ ေး၊ ကဂုယရ် ာ်သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရြ တ ာ 

ရ ငအ်ဘမဖစ်ရ ာ်ြူရသာရ ကာင်ေ့ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဆုရ ာငေ်းခ က်ြ ာေးကဂု ကဂယု်ရ ာ်ောေးရညာငေ်းရ ာ်ြြူည် 

ဟ ုကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ယံု ကည်စဂ ်ခ နဂငုပ်ေါသည်။ 

ကျွန်ပ်ု၏ သင ်ကာေးမခငေ်းအရ ကာငေ်းအရာသည် ဝဂညာဉ်ရရေး ညရ်ဆာကရ်ပေးမခငေ်း 

မဖစပ်ပ ေး၊ သခငဘ်ုရာေး၏ဆုရ ာငေ်းခ က်န ငေ့ ်ပ သ်က်၍ ကျွန်ပ်ုရမပာသညေ့အ်ရာ 

 စခ်ြု ာ ြည်သညေ့်အခ ဂေ၌်ြဆဂု  စ်ခ ဂေ ်ည်ေး  င ်ဆုရ ာငေ်းရေ ကသူ 

သေေ်းရပေါငေ်းြ ာေးစ ာရ ဂနဂငုရ် ကာငေ်း အသဂအြ  ်မပိုမခငေ်းမဖငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဆုရ ာငေ်း 

မခငေ်းကဂု စ ငမ်ခငေ်းမဖစသ်ည။် ဘုရာေးသခငက်ဂု “ဘုရာေးသခင”် ဟု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

ရခေါ်ဆဂုရမခငေ်း၏ အရ ကာငေ်းရငေ်း စခ်ုြ ာ ဘုရာေးသခငသ်ည် ဆုရ ာငေ်းခ က ်စ် 

ခုစ  ဂုငေ်းကဂလုကခ်ံနဂငုပ်ပ ေး သ၏ူအာရုံစူေးစဂကုြ်ှုကဂအုပပဂိုငရ် ာငေ်းခံရေ ကသြူ ာေးကဂု 

 စဦ်ေး ည်ေးရသာသအူမဖစ် ၎ငေ်း ဂု ေ့ကဂ ုကဂုင ် ယ်ရမဖရ ငေ်းနဂငုမ်ခငေ်းရ ကာငေ့မ်ဖစ် 

သည။် ၎ငေ်းသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်၏  စစ်ဂ  ်စ်ပဂုငေ်း 

မဖစရ်သာ သေ ေ့ရ် ငေ်းရသာြဂ သ်ဟာယအမဖစ်သဂု ေ့ ယူရဆာငလ်ာပေါသည။် 

ထဂု ေ့ရောက ် ငြ်ူ “အဖ” ဟရူသာအသံုေးအနှုေေ်းသည် ရသခ ာပေါသည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်

ကျွန်ပ်ုသည် ြည်ကွဲေ့သဂု ေ့ရသာသပူငမ်ဖစရ်စ၊ ြည်သညေ့ရ်ေရာ၌ပငရ် ဂပေါရစ၊ အဗဗအ 

မဖစ် ဘုရာေးသခငထ်ရံ ာ်သဂု ေ့  ဂုေးဝငက်ာ၊ ခြည်ေးရ ာ်အမဖစ် ဘရုာေးသခငထ် ံ

ရ ာ်သဂု ေ့  ဂုေးဝငရ်ေပေါသည။် ပဂလုေြ် လ ူစ်ရယာကသ်ည် ဘရုာေးသခငက်ဂု “အဖ” 

ဟုရခေါ် ပပ ေး အရြရဂကေြ် ကျွန်ပ်ုလည်ေး ဘုရာေးသခငက်ဂု “အဖ”ဟု ရခေါ်ပေါက၊ 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ည အစ်ကဂု ရြာငန် ြြ ာေးမဖစ ်ကသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့  င ် ူည ရသာ 

ဖခငရ် ဂလ င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည်  ညူ ရသာြဂသာေးစထုွဲြ  ြဂသာေးစဝုငြ် ာေးမဖစ် က 

သည။် ထဂု ေ့ရ ကာငေ့ ်ြဿွဲသည် သူအကကဂြ်ကကဂြအ်သံုေးမပိုရေသညေ့် ရကာငေ်းကင ်

နဂငုင်ရံ ာ်၏ သရဘာ ရာေးကဂု အာေးရကာငေ်းရသာေည်ေးလြ်ေးမဖငေ့ ်ောေးလည်ထာေး 

သည်ဟ ုထငပ်ေါသည။် သဂု ေ့ရသာ် ဆုရ ာငေ်းမခငေ်း၏အသက် ာသည် ကျွန်ပ်ု 

ဆုရ ာငေ်းရေရသာ အခဂကု်အ ေ ေ့က်ဂ ုောေးလညသ်ရဘာရပေါက်ရစရေ ်လှုံွေ့ရဆာ် 

ရပေးသည်၊ ကျွန်ပ်ုဆရု ာငေ်းသညေ့်အရာကဂု ဆုရ ာငေ်းရေရသာသူန ငေ့အ် ူ ကျွန်ပ်ု 

ဆုရ ာငေ်းသည်၊ ကျွန်ပ်ုရ ာငေ်းသညေ့်အရာကဂု သူ ဂု ေ့သည်လည်ေးရ ာငေ်းသည ် 

အခေါ၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ြဂသာေးစုမဖစသ်ညဟ်ု အဓဂပပာယရ်သည်။ 
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နဒါက တော Steve Harper 

ဘုရာေးသခငသ်ည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး သူ၏ြဂသာေးစ ု င ်ြဂသာေးစဝုငအ်မဖစ်သ ြ်  ် 

ထာေးသည်ဟု ရ  ေးရ ာမခငေ်းထက် အာေး ကစ်ရာအရ ကာငေ်းအမခာေး ြရ ဂပေါ။ 

၎ငေ်းသည် ခ ငေ့လ်ွှ ်မခငေ်းအ  က် ကက ေးမြ ်ရသာအရာမဖစသ်ည်။ J. I. Packer 

သည ်သူ၏စာအပ်ု Knowing God   င၊် ၎ငေ်းသည် ရမဖာငေ့ြ် ်မခငေ်းအ  က် 

ကက ေးမြ သ်ညေ့အ်ရာမဖစသ်ည်၊ ဘုရာေးသခင၏် ြဂသာေးစဝုငအ်မဖစ် သ ြ်  ်ခရံ 

မခငေ်းထကပ်င ်ပဂု၍ကက ေးမြ ရ်သာအရာမဖစ်သည်ဟ ုဆဂုထာေးသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ 

ဖခငအ်မဖစ် ဘရုာေးသခငက်ဂု အြ ေ ်ကယ်ရရ ဂရေသ်ည်၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ဘဝ၌ ဘရုာေးသ 

ခင်ေ့အြှုရ ာ်၏ အထ  ်အထဂပ်မဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည်  ရာေးသူကက ေးထြံ  

ခ ငေ့လ်ွှ ်ခံရမခငေ်းသာြဟု ်၊ ဘုရာေးသခင၏်ြဂသာေးစ ု င ်ြဂသာေးစဝုငအ်မဖစ် 

သ ြ်  ်ခံရကာ၊ ကဂုယရ် ာ်သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဖခငမ်ဖစ်ပပ ေး၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် 

သူ၏သာေးသြ ေးြ ာေးမဖစ် ကသည်။ သဂု ေ့မဖစလ် င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ခရစ်ရ ာ်န ငေ့အ် ူ 

အရြ ခြံ ာေးမဖစ် ကပေါသည။် သခငရ်ယရှုထရံ ဂသြ  အရာခပ်သဂြ်ေးသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ 

၏ဥစစာမဖစသ်ည။် ၎ငေ်းသည်လည်ေး ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏အရြ မဖစသ်ည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ 

အရြ သည် ဘရုာေးသခင၏် အြ ကရ် ာ်မဖစရ်သာအခေါ၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် အြ က် 

ရ ာ်၏ သာေးသြ ေးြ ာေးသာ မဖစ်ခွဲေ့ရသာကာလ စ်ခုရ ဂခွဲေ့သည်။ အြ ကရ် ာ် 

ထက်၊ ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ခရစ်ရ ာ်န ငေ့အ် ူ အရြ ဆက်ခသံူြ ာေးမဖစ် ကပေါ 

သည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ဘရုာေးသခင၏်သရဘာသဘာဝကဂု ဆကဆ်သံြူ ာေးမဖစ်ပပ ေး 

ဘုရာေးသခင၌် သာေးမဖစ်မခငေ်းအခ ငေ့ရ်ရသာရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ခရစ်ရ ာ်န ငေ့ ်

ည အစ်ကဂြု ာေးဟုရခေါ် မခငေ်းခံရ ကသည်။ ခရစ်ရ ာ်၏ရမဖာငေ့ြ် မ်ခငေ်းသည် 

ညစရ်သာအ၀ ြ် ာေးန ငေ့ ်ူရသာ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရမဖာငေ့ြ် မ်ခငေ်းအာေး လွဲလ ယ်ရပေးခွဲေ့ 

သည။် ထဂအု  က်ရ ကာငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည်ဘုရာေးသခင၏်သာေးသြ ေးြ ာေးမဖစ်လာ 

ကာ၊ သ၏ူြဂသာေးစုထွဲသဂု ေ့ဖဂ ်ရခေါ် မခငေ်းခံ ကရသည်။ ၎ငေ်းသည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ စဥ်ေးစာေး 

ရ  ေး ကညေ့်ဖူေးသြ   င ်အကက ေးြာေးဆံုေးရသာ ရကာငေ်းခ  ေးြဂဂလာမဖစပ်ေါသည။် 

နဒါက တော K. Erik Thoennes 

ြဿွဲ ၆:၂၅-၃၄   င၊် ရယရှုသည ်ဘုရာေးသခင၏်သာေးသြ ေးြ ာေးကဂု ကဂယု်ရ ာ်၏ဂရစုဂကု်ြှုရ ဂ 

ရ ကာငေ်းကဂု အာြခံရေ ်ြ ူည ရသာဥပြာန စ်ခကုဂု အသံုေးမပိုခွဲေ့သည်။ ဘရုာေးသခငသ်ည် သ၏ူဖေဆ်ငေ်းမခငေ်း 

  င ်အရသေးငယ်ဆံုေးရသာဖေဆ်ငေ်းခံြ ာေး၏ လဂအုပ်ခ ကြ် ာေးကဂု ဂရစုဂုကရ် ကာငေ်း ရဖာ်မပသညေ့် “ရကာငေ်း 

ကငြ် င ကြ် ာေး” န ငေ့ ်“ရ ာန ငေ်းပေေ်းြ ာေး” အရ ကာငေ်းကဂု ရမပာခွဲေ့သည်။ သူ၏ဆဂုလဂခု ကသ်ည် ဘုရာေးသခင ်

သည ်ဤအရသေးအြ ွှာေးအရာြ ာေးကဂုပင ်ဂရစုဂုကြ်ညဆ်ဂုလ င၊် သူ၏လြူ ာေးကဂု ပဂု၍ဂရုစဂကုြ်ည်ြ ာ ရသခ ာ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ပေါသည်။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရ ာ်သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အ  က် ပဂြုဂုရကာငေ်းြ ေရ်သာအစာေးအစာ၊ 

အဝ အ်စာေးန ငေ့ ်အကာအက ယ်ြ ာေးကဂု ရပေးြည်မဖစသ်ည။် 

ရယရှုသည် သာသောအြှုရ ာ်  င ်ကက ေးစ ာရသာအခကအ်ခွဲြ ာေးန ငေ့ပ် ်သက်၍  ပညေ့်ရ ာ ်

ြ ာေးအာေး သ ဂရပေးရသာအခေါ  င ်ဘုရာေးသခင၏် ဖခင ်စဥ် ေး၏ရစာငေ့ရ်ရ ာကြ်ှုန ငေ့ ်ကာက ယ်ြှုကဂလုည်ေး 

အရလေးရပေးရဖာ်မပသည။် ဥပြာ၊ ၁၀:၁၉-၂၀   ငသ် ူဂု ေ့သည် ဖြ်ေးစ ေးခံရြညဟ်ု ရယရှုြဂေ ေ့ရ် ာ်ြသူည်။ 

သဂု ေ့ရသာ် ခြည်ေးရ ာ်၏ဝဂညာဉ်ရ ာ်သည် သ ူဂု ေ့န ငေ့အ် ူရ ဂလဂြေ့ြ်ည်မဖစ်ရ ကာငေ်းကဂလုည်ေး ြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူ 

သည။် သ ူဂု ေ့၏သာသောအြှုရ ာ်ရ ကာငေ့ ်အသကအ်နတရာယ ်ကံိုလာရသာအခေါ သူ ဂု ေ့၏ဖခငသ်ည် 

ကာက ယ်ရပေးြညေ့်အရ ကာငေ်း အသဂရပေးသည။် ြဿွဲ ၁၀:၂၉-၃၁   ငရ်ယရှု၏ အာေးရပေးစကာေးြ ာေးကဂု 

ောေးရထာငပ်ေါ_ 

စာင က်န စရ်ကာငက်ဂု အဿရဂ မပာေး အဘဂုေးန င်ေ့ ဝယ်ရသညြ်ဟ ု်ရလာ။ သင ်ဂု ေ့ 

အဘ အခ င်ေ့ြရ ဂလ င ်ထဂစုာင က ်ရကာငြ်  ရမြသဂု ေ့ြက ရ။... ထဂု ေ့ရ ကာင်ေ့ 

ြရ ကာက် ကန င်ေ့။ သင ်ဂု ေ့သည် စာင ကအ်ြ ာေး ဂု ေ့ထက် သာ၍မြ ် က၏ (ြဿွဲ 

၁၀:၂၉-၃၁)။ 

ယံု ကည်သအူြ ာေးအ  က်၊ ခရစယ်ာေ ်စဦ်ေးမဖစ်ရေ ်ဘဝသည ်အလ ေခ်က်ခွဲ 

သည။် ကြဘာေ့ရေရာအြ ာေးစ ာ၌ န ဂပ်စကညှ်ဉ်ေးပေေ်းမခငေ်းခံရေရသည်။ သူ ဂု ေ့ဘဝ၏ 

ကက ေးစ ာရသာရွှငလ်ေေ်းြှုသည် သူ ဂု ေ့သည် ကဂုယခ်နော၏အစဂ ်အပဂုငေ်းြ ာေးမဖစ်ပပ ေး၊ 

ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးမဖစရ် ကာငေ်းကဂု ကဂုယ ်ဂုငသ်ဂနဂငုမ်ခငေ်း မဖစ်သည်။ ဘုရာေး 

သခငသ်ည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ခြည်ေးရ ာ်မဖစရ် ကာငေ်း သြမာက ြ်ေးစာရဖာ်မပသည။် 

ရရာြ ၈   ငရ်ဖာ်မပထာေးသညေ့အ် ဂုငေ်း၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့  င ်ဘုရာေးသခငက်ဂု အဗဗအမဖစ် 

ရခေါ်ဆဂုနဂငုရ်ေ ်ကက ေးြာေးရသာအခ ငေ့ထ်ေူးရ ဂသည်။ ဘုရာေးသခငသ်ည ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး 

အစဥ်အပြွဲ ဂရုစဂကု်ရ ာြ်ူသည်ဟူရသာအခ ကလ်ည်ေး ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့  ငရ် ဂသည်။ 

ဘုရာေးသခငသ်ည် သ၏ူြဂသာေးစဝုငြ် ာေးကဂု ခ စမ်ခငေ်းရြ တ ာရပေးရ ကာငေ်းကဂလုည်ေး 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ရ  ွေ့ မြငရ်သည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ဘုရာေးသခငသ်ည် ယခု ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ 

ခြည်ေးရ ာ်မဖစ်ရသာရ ကာငေ့၊် ယံု ကည်သဘူဝအ  က် အဓဂကစဂ ်ခ ြှုသည် 

ခရစ်ရ ာ်အာေးမဖငေ့ ်ရရ ဂလာရသာ ခ ေအ်ာေးရပေးြှုမဖစ်သည်။ 

နဒါက တော Jeff Lowman 

ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးကဂု အသငေ်းရ ာ်န ငေ့ ်ဘရုာေးသခင၏်ြဂသာေးစုန စ်ရပ်စလံုေးအမဖစ် ြ  ယ်ူ 

ထာေးပပ ေး၊ ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးကဂု ရခေါ် မခငေ်းန ငေ့ပ် ်သက်၍ ရလေ့လာရေ ်အသငေ့ရ် ဂပပ မဖစ်သည်။ 
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

နခေါ်ဆိိုပခင ်း 

ဘုရာေးသခင၏်လြူ ာေးသည် သ၏ူအသငေ်းရ ာ်န ငေ့ ်သ၏ူြဂသာေးစုဝငမ်ဖစ်ရေ ်အထေူးအခ ငေ့ထ်ေူးခြံ ာေး 

မဖစ ်ကသည။် သဂု ေ့ရသာ် ကဂယု်ရ ာ်၏လူြ ာေးအမဖစ် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးရခေါ်ဆဂြုှု  င ်ရဝေောခံစာေးမခငေ်း၊ 

အနတရာယ်န ငေ့ ်ဆငေ်းရွဲေကုခလညေ်း ပေါဝငသ်ည။် သခငရ်ယရှုကဂယု် ဂုငသ်ည် ရဝေောခစံာေးရရသာရြရ ဂယ 

ရ ငဘ်ုရငမ်ဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် သူ၏ရောကသ်ဂု ေ့ လဂုကသ်ည်န ငေ့အ်ြ  ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့လည်ေး ခံစာေး ကရသည်။ 

ဥပြာ၊ ြဿွဲ ၁၀:၃၄-၃၆   င ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးရခေါ် မခငေ်းသည် ပဋဂပကခ၏လကခဏာမဖစရ် ကာငေ်း ရယရှုြဂေ ေ့ခ်ွဲေ့ 

သည။် သရူမပာသည်ကဂ ုောေးရထာင ်ကညေ့ပ်ေါ_ 

ရမြရပေါ်သဂု ေ့ ပငဂြ်သက်မခငေ်းကဂု ရစလွှ အ်ံေ့ရသာင ေါ ငေါလာသညဟ်ုြထင ်ကန င်ေ့။ 

ပငဂြသ်က်မခငေ်းကဂု ရစလွှ ်အံေ့ရသာင ေါ ငေါလာသည်ြဟ ု်။ ထာေးကဂု ရစလွှ ်အံေ့ 

ရသာင ေါ ငေါလာသ ည်ေး။  အဘန င်ေ့သာေး၊ အြဂန င်ေ့သြ ေး၊ ရယာကခြန င်ေ့ ရချွေးြအ 

ခ ငေ်းခ ငေ်း က ွဲမပာေးရစမခငေ်းင ေါ ငေါလာသ ည်ေး။ ကဂယု်အဂြသ်ူအဂြ်သာေး ဂု ေ့သည်လည်ေး 

ကဂုယရ်ေသ်ူ မဖစ် ကလဂြ်ေ့ြည် (ြဿွဲ ၁၀:၃၄-၃၆)။ 

ြဿွဲ ၁၆ေး၂၄-၂၅   င ်ဤသဂု ေ့ဆဂုထာေးသည်_ 

အ ကငသ်သူည် ငေါ၌ဆည်ေးကပ် မခငေ်းင ေါ အလဂုရ ဂ၏။ ထဂသုသူည ်ကဂယု်ကဂကုဂုယ် 

မငငေ်းပယ်ရြည်။ ကဂုယလ်က်ဝေါေးကပ် ဂုငက်ဂု ထြ်ေး၍ ငေါ ေ့ရောကသ်ဂု ေ့ လဂကု်ရြည။် 

အ ကငသ်သူည် ြဂြဂအသကက်ဂ ုကယဆ်ယမ်ခငေ်းင ာအလဂုရ ဂ၏။ ထဂသုသူည ်

အသက်ရှု ံေးလဂြ်ေ့ြည်။ အ ကငသ်ူသည ်ငေါ ေ့ရ ကာင်ေ့အသကရ်ှု ံေး၏၊ ထဂသုူသည် 

အသက်ကဂု ရ  ွေ့လဂြ်ေ့ြည် (ြဿွဲ ၁၆ေး၂၄-၂၅)။ 

ကဂုယရ် ာ်မငငေ်းပယခ်ံရသကွဲေ့သဂု ေ့ ြဂြဂလူ ဂု ေ့သည်လည်ေး မငငေ်းပယခ်ံရြညက်ဂု ရယရှုသဂရ ာြ်ူ 

သည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရ ငဘ်ုရငအ်  က်၊ ရဝေောခစံာေးမခငေ်းသည် ဘုေေ်းကက ေးမခငေ်းသဂု ေ့ရရာက်ရာလြ်ေးမဖစ်သည်။ 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အ  က်လည်ေး အလာေး ူမဖစ်သည်။ 

သူသည ်လကဝ်ေါေးကပ် ဂုငရ်ပေါ်  င ် ဂကု်ပ ွဲရှု ံေးသညဟ်ု လူြ ာေးထငန်ဂငုရ်သာ် 

လည်ေး၊ သခ္ ိုငေ်း  ငေ်း၌ရရာကရ်သာအခေါ အပယခ်ံရသည်ဟု ထင ်ကရသာလ်ည်ေး၊ 

သံုေးရကရ်မြာကရ်သာရေ ေ့ေေံကက်ဂု ရြေ့ထာေးခွဲေ့ ကသည်။ သခငရ်ယရှုသည် “သင ်

သည ်ဤကဂယု်ခနောကဂု ပဖဂိုဖ ကရ်သာ်လည်ေး၊ သံုေးရကအ်  ငေ်း ငေါသည်မပေထ် 

ရမြာက်လဂြေ့ြ်ည်” ဟြုဂေ ေ့ရ် ာ်ြူသည်။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် အခေေ်းကဏ္ဍ ဂုငေ်း  င ်

အသငေ်းရ ာ်အာေး ဝဂုငေ်းပယ်မခငေ်း၊ ရဝဖေမ်ခငေ်း၊ အပပ်ုခ မခငေ်းြ ာေးကဂု စဥ်ေးစာေး 

ရသာအခေါ၊ ရယရှုလပ်ုရဆာငခ်ွဲေ့ရသာ ထဂအုသငေ်းရ ာ်သည် ယရေ ေ့ လပ်ုရဆာင ်

ရေရသာ  ညူ ရသာ အသငေ်းရ ာ်မဖစ်ရ ကာငေ်း ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ ောေးလညပ်ေါသည်။ 

ြည်ြ  ကာ ည် ံေ့ခွဲေ့သည်၊ ြည်ြ  မဖ သ်ေေ်းခွဲေ့သည်ကဂု  ကညေ့်ပေါ။ ယခု ဂုင ်
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ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရ ဂရေ ဆွဲမဖစ်သည်။ အေည်ေးငယထ်ပ်၍ရမပာပေါရရစ။ လဇူာ ဂခယံူရသာ 

ရယရှုခရစ၏်ဧဝရံဂလဂ ရာေးမဖစသ်ည—်ထဂအုခ ဂေ၌် သူ ေ့ကဂြုသ ်နဂငု၊် 

ယခလုည်ေးြသ ်နဂငုပ်ေါ။ ထဂု ေ့ရ ကာငေ့၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည်အစဂ အ်ပဂုငေ်း စခ်ုမဖစ်ပပ ေး... 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် သူ၏အသငေ်းရ ာ်မဖစ်သညေ့် အသငေ်းရ ာ်မဖစ်ပပ ေး၊ သသူည် 

ြညသ်ညေ့အ်ရာကဂြု   သူ၏အြှုရ ာ်ကဂ ုရပ် ေ ေ့ရ်ေခ် ငေ့ြ်မပိုပေါ၊ ငရွဲ ံခေါေးြ ာေးပင ်

အနဂငုယ်ူ၊ ရပ် ေ ေ့န်ဂငုြ်ည်ြဟ ု်ပေါ။ ဤအသငေ်းရ ာ်  င ် ာဝေ ်စ်ခရု ဂပပ ေး၊ 

ရပ ာက်ဆံုေးရေသြူ ာေးကဂု ရ ာရဖ ရခေါ်ရဆာငက်ာ ပညေ့်ရ ာ်မဖစ်ရစရေ ်ကြဘာ 

အရပ်ရပ်သဂု ေ့ သ ာေးရေမ်ဖစ်သည။် ၎ငေ်းသညဝ်ြ်ေးသာစရာမဖစသ်ည်၊ သငန် ငေ့က်ျွန်ပ်ု 

 ဂု ေ့သည် ကက ေးစ ာရသာလံမုခံိုြှုရ ဂနဂငုပ်ပ ေး အသငေ်းရ ာ်သည်  ည် ံေ့ြည်ကဂ ု

သဂလ က်၊ ယခပုငအ်ြ ေ ်ကယ် ရ ငမ်ပေထ်ရမြာကသ်ညေ့အ်ခဂကု်အ ေ ေ့က်ဂု 

ရရ ဂနဂငုပ်ေါသည။် 

နဒါက တော Willie Wells, Jr. 

ရယရှုသည် ြဂြဂလူြ ဂိုေး၏ရဝေောခံစာေးမခငေ်းကဂု အဆံုေးသ ်ရေ၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး ဆငေ်းရွဲေကုခြ  

လ  ရ်မြာကရ်စရေ၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အ  က် ပငဂြ်သက်မခငေ်းကဂု ထရူထာငရ်ေန် ငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေး အ ဂုငေ်းြသဂ 

ရကာငေ်းခ  ေးရပေးြည်—သဂု ေ့ရသာ် ြမဖစရ်သေးပေါ။ သသူည ်အရာခပ်သဂြ်ေးကဂု အသစြ်မပိုြ အခ ဂေအ်ထဂ၊ 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးရခေါ် မခငေ်းသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရဝေောခံရ ငဘ်ုရင၏်ရမခရ ာ်ရာကဂ ုလဂကု်ရလ ာက်ရေမ်ဖစ ်

သည။် 

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သကလ်  ရုံ် ြ ြက အထေူးသမဖင်ေ့အသက်န င်ေ့ မပည်ေ့စံုရစမခငေ်းင ာ ကကလာ 

ရ ာ်ြူရ ကာငေ်း ရယရှုြဂေ ေ့ဆ်ဂခုွဲေ့သည်။ သခငရ်ယရှုခရစ်ကဂု သဂကျွြ်ေးပပ ေးရောက်၊ 

ဤဘ၀  င၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ရဝေောခစံာေးမခငေ်း၊ ောက ငမ်ခငေ်း၊ ရသမခငေ်း  ကံိုရ  ွေ့ 

ရေ ေုေ်းပင ်မဖစသ်ည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့  င ်စဂ ပ် က်စရာြ ာေးန ငေ့ ်ရည်ြ ေေ်းခ ကြ် ာေး 

ရ ဂရသေးသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် အြ က်ထ က်မခငေ်းြ ာေးန ငေ့၊် ထဂကုဂစစအ  က်၊ 

ဝြ်ေးေည်ေးပရူဆ ေးြှုြ ာေးကဂု ခစံာေးရေ ကရဆွဲမဖစ်သည်။ ဤ  င၊် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အသဂအ 

ြ  မ်ပိုရေလ်ဂအုပ်ရသာ အစဂ အ်ပဂုငေ်း စခ်သုည် ဤကကယဝ်ရသာအသက် ာ 

ကဂုရရ ဂမခငေ်း၏အဓဂပပေါယြ် ာ ဤအရာြ ာေးအလယ်  င ်ခရစ်ရ ာ်အာေးရ ဂရစမခငေ်း 

မဖစရ် ကာငေ်းထငရ် ာေးသည။် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ ခရစယ်ာေအ်သက် ာ 

  င ်ြည်သညေ့အ်ခေါြ  အြ ကထ် က်မခငေ်း သဂု ေ့ြဟ ု ်စဂ ပ် က်မခငေ်း ြရ ဂခွဲေ့လ င ်

ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ြသဂနဂငုရ်သာ အရာြ ာေးကဂု သဂရ ဂလာပေါလဂြေ့ြ်ည်။ ဝြေ်းေည်ေးပူရဆ ေးြှုြ ာေး၊ 

 ကည်နေူးြှုြ ာေးန ငေ့ ်ရပ ာ်ရွှငြ်ှုြ ာေးကဂု ခစံာေးရမခငေ်းြရ ဂပေါက ြညသ်ညေ့်အခေါြ  

သဂြညြ်ဟ ု်ပေါ။ ဤရေရာ  င ်အြ ေ ်ကယ် အရရေးကက ေးရသာ အရာ စ်ခု 

ရ ဂရေသည်ဟ ုကျွန်ပ်ုထငပ်ေါသည်။ သခငရ်ယရှုသည်၊ "သငသ်ည ်သကလ်  ရ်ံု 
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ြ ြက အထေူးသမဖင်ေ့အသက်န င်ေ့ မပည်ေ့စံုရစမခငေ်းင ေါ ငေါလာသ ည်ေး။"ဟုြဂေ ေ့ရ် ာ်ြူ 

သည။် သဂု ေ့ရသာ် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့သည် စစ်ံ ုစ်ခကုဂု ရ ာငေ့ ်ရေသည်ကဂ ုသငသ်ဂပေါ 

သလာေး။ “ခရစရ် ာ်၌ရ ဂမခငေ်း” ည်ေးဟရူသာ အစဂ အ်ပဂုငေ်း စခ်ုမဖစသ်ညေ့် 

ကဂုယရ် ာ်ယူရဆာငလ်ာြညေ့် မပညေ့စ်ံြုှုအာေး ရ ာငေ့ ်မခငေ်းပငမ်ဖစသ်ည်။ သူ၏ 

အသငေ်းရ ာ်အ  က် ခရစရ် ာ်ကကလာြညေ့်ရေ ေ့ စ်ရေ ေ့ ရရာက်လာြည်မဖစ် 

သည။် ခပ်သဂြ်ေးရသာအရာ ဂု ေ့ကဂု ခရစရ် ာ်သည်မြငန်ဂငုရ်သာေည်ေးမဖငေ့ ်အပ်ုစဂုေး 

ြညေ့ရ်ေ ေ့ စရ်ေ ေ့ ရရာကလ်ာြည်မဖစ်သည်။ ခြည်ေးရ ာ်ဘုရာေးသခင၏် 

ဘုေေ်းရ ာ်ကဂု ရယရှုခရစသ်ညထ်ငရ် ာေးရစရသာသခငမ်ဖစ်ရ ကာငေ်း လူ ဂုငေ်း 

ေေူးရထာက်ကာ ဝေခ်ံြညေ့်ရေ ေ့ စ်ရေ ေ့ ရရာက်လာြည်မဖစ်သည။် ြ က်ရည ်ဂုငေ်း 

ရမခာက်ရသ ွေ့ ပပ ေး၊ ြ ကရ်ည်ြ ာေးကဂုသ ု်ရပေးြညေ့် ရေ ေ့ စရ်ေ ေ့ ရရာက်လာြည် 

မဖစသ်ည။် ယခဆုဂုလဂုမခငေ်း၏ စစ်ဂ ် စပ်ဂုငေ်းသည်၊ ခရစရ် ာ်၌ ကကယဝ်ရသာ 

အသက် ာကဂုရရ ဂရေသ်ည ်ခရစရ် ာ်၌ စဂ ခ် ြှုရ ဂရေမ်ဖစ်ပပ ေး၊ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့ သဂထာေး 

ရသာအရာြ ာေးကဂု ရ ာငေ့ ်ရငေ်းမဖငေ့ ်ဘဝန ငေ့ ်ဤပ က်စ ေးရေရသာကြဘာကက ေးထွဲသဂု ေ့ 

ရရာကလ်ာရသာ ရပ ာ်ရွှငြ်ှုြ ာေး၊ ေကုခသုကခြ ာေးအာေးလံုေးကဂု ရ  ွေ့  ကံိုခစံာေးမခငေ်း 

မဖစသ်ည။် ကကယဝ်ရသာအသက် ာဆဂုသညြ် ာ ခရစ်ရ ာ်ကကလာခ ဂေအ်ထဂ ဂုင ်

ယံု ကည်ကဂုေးစာေးမခငေ်းပငမ်ဖစသ်ည်။ 

နဒါက တော R. Albert Mohler, Jr. 

နိေံို်း 

ရ ငြ်ဿွဲခရစဝ်ငက် ြ်ေးရလေ့လာမခငေ်း  င၊် ၎ငေ်း၏စာရရေးသူ၊ ြရူငေ်းပရဂသ န် ငေ့ ်အခ ဂေအ်ခေါအရ 

၎ငေ်း၏ရောက်ခကံဂု ရလေ့လာခွဲေ့သည်။ ၎ငေ်း၏ဖ ွဲွေ့စည်ေးပံနု ငေ့ ်အရ ကာငေ်းအရာြ ာေးကဂု စစ ်ြ်ေးရကာကယ်ူခွဲေ့ပပ ေး 

ဓြမရဟာငေ်းအရြ အန စ်၏ အဓဂကအရ ကာငေ်းအရာြ ာေးန ငေ့ ်ဘရုာေးသခင၏်လြူ ာေးအရပေါ် ၎ငေ်း၏အရလေး 

ရပေးြှုကဂ ုထညေ့သ် ငေ်းစဉ်ေးစာေးထာေးပေါသည။် 

ြဿွဲ၏ခရစဝ်ငက် ြ်ေးသည် ဓြမရဟာငေ်း၏ ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ်ဆဂုငရ်ာက ဂရ ာ်ြ ာေးကဂု 

ရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငရ်ယရှု၏ ပဂု္ဂိုလ်န ငေ့လ်ပ်ုရဆာငြ်ှု၌ မပညေ့်စံရုစခွဲေ့ရ ကာငေ်း သ ငေ်းရကာငေ်းကဂု ရ ကမငာ 

သည။် သ ငေ်းရကာငေ်းြ ာ ရယရှုသည် ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အ  က်န ငေ့ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးမဖငေ့ ်ကဂယု်ရ ာ်၏နဂငုင်ရံ ာ် 

ကဂု  ညရ်ထာငပ်ပ ေး ဆက်လက် ညရ်ဆာက်ရေမခငေ်းမဖစရ် ကာငေ်း မဖစ်သည။် သဂု ေ့ရသာ်ဤသ ငေ်းရကာငေ်း 

သည ်အပြွဲြလ ယ်ကပူေါ။ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့မြငရ်သညအ် ဂုငေ်း၊ ြဿွဲသည် မပငေ်းထေရ်သာအသံုေးအနှုေေ်းြ ာေးမဖငေ့ ်

ရဝေောခစံာေးရရသာရြရ ဂယရ ငဘ်ုရငရ်ောကသ်ဂု ေ့ လဂကု်ရေ ်ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့အာေးရခေါ်ဆဂြုှုကဂု ရဖာ်မပခွဲေ့သည်။ 

သူသည ်ရကာငေ်းကငခ်ြည်ေးရ ာ်၏ရကာငေ်းခ  ေးြေဂလာြ ာေးကဂု မပငေ်းထေရ်သာအသံုေးအနှုေေ်းြ ာေးမဖငေ့ ်



ခရစ်ဝငက် ြ်ေးြ ာေး သငခ်ေေ်းစာ 2 ရ ငြ်ဿွဲခရစ်ဝငက် ြ်ေး 
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ဗ ေ ယဂုြ ာေး၊ သငခ်ေေ်းစာ လြ်ေးညွှေြ် ာေး န ငေ့ ်အမခာေး အရငေ်းအမြစ်ြ ာေးအ  က် thirdmill.org   င ်သာေ့ေြ်စ်လ်ကဂု 

ဝင ်ကညေ့်နဂငုပ်ေါသည်။ 

ရဖာ်မပခွဲေ့သည်—ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ရ ငဘ်ုရငရ်ောကသ်ဂု ေ့ သစစာရ ဂစ ာ လဂုက်နဂငုရ်စရေန် ငေ့ ်ရကာငေ်းကငန်ဂငုင်ရံ ာ် 

သည ်ကြဘာရမြကက ေးသဂု ေ့ဘုေေ်းရ ာ်မပညေ့်လ က်ကကလာခ ဂေအ်ထဂ ကျွန်ပ်ု ဂု ေ့၏ဆငေ်းရွဲေကုခြ ာေးကဂု ခံနဂငုရ်ည်ရ ဂ 

ရစြညေ့် ရကာငေ်းခ  ေးြေဂလာြ ာေးမဖစသ်ည။် 


